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06/ שו"ת לחופשה

יצאנו לטיול ואין לנו כלי לנטילת 

ידיים האם אפשר ליטול ידיים בכלי 

חד פעמי?...

02/ סיפור לשולחן שבת

באמצע תפילת שחרית, נכנס לאכסניה 

שוטר ובידו מקל. הוא דפק במקלו על 

השולחן שלוש פעמים ויצא...

 – האמונה  של  השלישית  לדרגה  עלינו  שעבר  בשבוע 
הוא  השם  של  רצונו  שעיקר  למדנו  ממני.  רוצה  השם  מה 
לקרב את האדם לאמונה ועליו לחפש בכל דבר את השכל 

שמקרבו לאמונה.
כמו שמובא )ל"מ א(: "צריך תמיד להסתכל בהשכל של כל 
דבר, ולקשר עצמו אל החכמה והשכל שיש בכל דבר, כדי 
שיאיר לו השכל שיש בכל דבר, להתקרב להשם יתברך על 
ידי אותו הדבר. אבל מי שאינו מקשר את עצמו אל השכל, 
זה בחינת עשיו, שביזה את הבכורה, כמו שכתוב: 'ויבז עשו 
את הבכורה', דהינו השכל, בחינת 'לא יחפץ כסיל בתבונה, 

כי אם בהתגלות לבו'".
מאוד.  ורחב  עמוק  הוא  הבורא  של  המסר  חיפוש  עניין 
היסוד  אבל  זה,  בחיפוש  עוסקת  הזו  הסדרה  כל  ובאמת, 
הראשון שהאדם צריך להחדיר לליבו כדי לזכות לדרגה זו, 
שהיא שלמות האמונה, הוא היסוד ש"אין יסורים ללא עוון" 

)שבת נ"ה(.
לבדוק את עצמו, אם  עליו  ייסורים, תחילה  לו  אדם שיש 
אדם  חייב  כי  בחלקו.  שמח  הוא  ואם  מעצמו  מרוצה  הוא 
שלו,  הטובות  הנקודות  את  שבו,  והיופי  הטוב  את  לראות 

המצוות שלו, מידותיו הטובות, רחמנותו, את רצונו הטוב  
– שהוא מלא ברצונות טובים. ובאמת, אינו רוצה לעשות 
לאהוב  כפשוטו  וצריך  השם.  כרצון  להיות  רוצה  אלא  רע, 
את עצמו, ולשמוח בעצמו, ולראות את עצמו בעין חיובית 

ובכף זכות בשלמות.
כי אדם שאינו רואה את היופי של עצמו, אינו יכול להאמין 

בהשם יתברך!
בורא עולם אומר לכל אחד מהנבראים שלו: בני היקר! לעת 
עתה על אף שיש לך הרבה מה לתקן, אני מרוצה ממך כמו 
להיטיב  רוצה  רק  ואני  בך  ושמח  בך  מתפאר  אני  שאתה; 

איתך עוד ועוד.
הרי אני אוהב אותך, מדוע אינך אוהב את עצמך? הרי אני 
בך,  אני מתפאר  הרי  אינך שמח מעצמך?  בך, מדוע  שמח 

מדוע אינך רואה את הפאר שלך? 
את  רודף  אתה  מדוע  בך,  דוחק  ואיני  לך,  ממתין  אני  הרי 

עצמך? מדוע אינך מאמין בעצמך, שאני אוהב אותך?
והרי אתה מאמין שאני כל יכול, ואני יכול לעזור לך בקלות 
ידי  קצרה  וכי  ומיואש?  עצוב  אתה  מדוע  שתצטרך.  במה 
להושיעך במצבך? אני רוצה שתשמח בכל מה שעזרתי לך 
ותראה את מה שעשיתי בשבילך עד היום. ואחר כך תבקש 

ממני, שאעזור לך הלאה.
המשך בשבוע הבא ...

השם אוהב אותך

בני
אתה

הילדים  ב"ה.  שקט  כבר  הבית  ערב, 
ישנים, ואני יושבת לרגע עם עצמי, 

לנשום.
הרחמן,   אב  אבי  עולם,  של  ריבונו 
קודם כל אני רוצה להגיד לך תודה. 
תודה על עוד יום שעבר, על הכוחות 
הקטנים  החסדים  כל  ועל  לי  שנתת 
והגדולים שאתה מציף בהם את 
אני  ורגע.  רגע  בכל  שלי  החיים 
יודעת ששום דבר לא מובן מאליו.

אבא, תודה שאני יושבת מולך, עם 
מחברת רצוני כרצונך, וכותבת לך 

את שבליבי. 
אבל אבא שבשמים, אתה הרי יודע 
בתקופה  אתה  בלב.  לי  עובר  מה 

עומס  מרגישה  אני  האחרונה 
קצת  שלי  הלב  לפעמים  גדול, 

כבד מרוב משימות ודאגות. 
לשמור  לי  קשה  לפעמים, 
רוצה  שהייתי  הסבלנות  על 
תמיד  ולא  לי.  שתהיה 
ברוגע  להגיב  מצליחה 

שמגיע  כמו  פנים  ובמאור 
שאני  וכמו  שלי,  למשפחה 

באמת רוצה להיות.

רוצה  כך  כל  אני  שבשמים,  אבי 
לעשות את רצונך כרצונך בשמחה 
לי  שחסר  מרגישה  אבל  שלם,  ובלב 
של  ריבונו  ממך,  מבקשת  אני  כוח. 
חדשים.  נפש  כוחות  לי  תן  עולם: 
יישוב  לי  תן  הלב,  את  לי  תרחיב 

הדעת, שלווה וסבלנות. 
בכל  הטוב  את  לראות  לי  תעזור 
מצב. תזכיר לי שאתה איתי, מחזיק 
לי את היד, וששום דבר לא גדול עליך. 
אותי  שאוהב  שלי  אבא  אתה  כי 
יכול!אנא,  הכל  אבא  מצב,  בכל 
זכה אותי להמשיך לבנות בית של 
נחת,  מתוך  וקדושה,  שמחה  תורה, 

ובריאות  הרחבת הדעת 
הגוף והנפש.
 אבא תודה!

- ה ש י א ל  ש ה  נ מ ו י מ ף  ד -
בס"ד / אב תשפ"ו

לקבוע תור 
ליוספי ולדבר 
עם המורה של 
מרים, דחוף!!!
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ריבונו של עולם,  קודם כל אני רוצה 04/  דף מיומן
שעבר, על הכוחות ועל החסדים...להגיד לך תודה. תודה על עוד יום 

בעולם אחר"...חירשת כמו קיר. אני מדבר אליה והיא "דוקטור," מתלונן זקן אחד, "אשתי 08/ לצחוק את הרגע:(

יהיה מה שיהיה

שיהיו  לפחות  אילוצים  ישנם  כבר  אם  אבל  אילוצים,  הם  אילוצים 
לאחד  ואכן  ל"ע.  מחלות  ולא  שמחות  טובות.  בנסיבות  אילוצים 
המשוער  היום  טובים:  אילוצים  היו  אלי  המקורבים  התלמידים 

ללידה של אשתו היה בראש השנה.

ולמרות שמאז שהתקרב אלי היה מקפיד מאוד לנסוע לאומן בראש 
זה  לידה  לפני  לבד  אישה  להשאיר  לעשות?  יכול  היה  מה  השנה, 
פשע, ובפרט עם ילדים רכים בבית ועוד בערב חג. בקיצור, כביש 
ללא מוצא. גם כשהתייעץ אתי אמרתי לו שהוא לא יכול להשאיר 
נשאר  והוא  שלם,  בלב  מסכימה  לא  היא  אם  לבד  ככה  אשתו  את 

בארץ בראש השנה בלית ברירה.

באותה שנה "נחתו" עליהם באופן מפתיע צרות בצרורות ולא נפרט 
אותן כאן. הם כבר הרגישו שזה ממש מעל ומעבר לדרך הטבע.

אשתו מיד הבינה ואמרה לו: בעלי היקר, תקשיב לי טוב, זאת הייתה 
נוסע לאומן בראש  הפעם האחרונה, ה-א-ח-ר-ו-נ-ה! שאתה לא 
השנה. אני לא מסכימה לך להישאר בבית בשום מחיר. גם אם יהיה 
מה שלא יהיה – בראש השנה אין מצב שאתה נשאר בבית! תשאיר 
אותי עם ילדים נכדים ונינים, עם כסף או בלי כסף, עם אוכל או בלי 

אוכל, לפני לידה או בכל מצב אחר – וסע לרבינו!

כל אשר לאיש ייתן

ראש  ענק.  בצעדי  אלול  לחודש  מתקרבים  אנחנו  יקרים,  חברים 
השנה עומד מאחורי כתלנו. בדורות הקודמים היה די במשפט כזה 
כדי לגרום ללב לרעוד. היום, גם אם אנחנו לא רועדים, אבל אנחנו 
כל  על  גדול  למשפט  מתקרבים  אנחנו  להתכונן.  להיערך,  חייבים 
השנה האחרונה, ועומדים לקבל גזר דין על כל השנה הבאה עלינו 

לטובה. מה אנחנו עושים?

שקל  אלף  חמישים  על  למשפט  עומד  היה  מאיתנו  אחד  כל  אם 
לנו את הראש,  היה תופס  זה  יותר –  דברים חמורים  וכל שכן על 
מתייעצים מחפשים פתרונות בכל הכיוונים, והעיקר: דואגים לעורך 

דין. מה לא היינו עושים כדי לצאת זכאים בדין?

את כל זה אנחנו צריכים לעשות על החיים שלנו, על התכלית שלנו, 
להתחזק ולתקן מה שאפשר כדי להגיע למשפט נקיים יותר וזכאים 

יותר – אבל אחרי הכול זה עדיין לא מספיק, אנחנו צריכים עורך דין 
ויש לנו עורך דין וקוראים לו רבי נחמן.

אנשיו  כל  את  בדין  מעביר  שהוא  הבטיח  מברסלב  נחמן  רבי 
היום  שבתחילת  ב"ברכו"  כבר  השנה  בראש  אצלו  המתקבצים 

הקדוש!

זה בדיוק הזמן להזמין כרטיס לאומן ראש השנה, ולהתקשר לחברים 
הבעלים  לצד  עמדו  יקרות,  נשים  אתן,  וגם  אותם.  גם  ולשכנע 
הכלכלי  המחיר  למרות  בשמחה  אותם  ותשלחו  ידיהם  את  וחזקו 

והמשפחתי.

זה בשבילו, בשבילך,  לא קל.  בכלל  ויוצא למסע  לוקח תיק  בעלך 
בשביל הילדים, ובשביל כל עם ישראל. וגם אם קצת קשה ואפילו 
בשביל  ומתוקה,  טובה  שנה  בשביל  שווה  הכול   – מאוד  קשה  אם 
שנה מבורכת, בשביל שנה שיש בה שלום בית זרע של קיימא ונחת 

מהילדים ושפע של פרנסה וכל הישועות.

אין דבר גדול מזה

ה מתורתו  מִִּוּתְְחַַיֶּ�ֶ  יונק ומתחזק  יהודי היום בעולם שלא  כמעט אין 
ז, הכרזה,  של רבי נחמן. רבי נחמן מברסלב ציווה והזהיר לעשות כרּוּ
שכל מי שמאמין בו שיזדרז להגיע אליו לאומן בראש השנה, כי כל 

העניין שלו הוא ראש השנה, וראש השנה שלו עולה על הכול.

כל הטענות וכל המענות וכל התירוצים – לא רלוונטיים. זה שבוע 
אחד בשנה שהחשיבות שלו גם ברמה האישית שלך וגם ברמה של 

כל עם ישראל ושל כל העולם היא מכרעת ואינסופית.

היום  ובפרט  בגאולה,  חלק  לה  יש  ואחד  אחד  כל  של  נסיעה  כל 
שהנסיעות קשות יותר וארוכות יותר – יש לנו יותר שכר פסיעות, 
את  הדרך,  בהירות  אור  את  לראות  לעצמו  איחל  הקדוש  רבינו  כי 
רגע  ומכל  פסיעה  מכל  העליון  בעולם  העצומים שנעשים  הדברים 

שאנחנו מיטלטלים בדרכים לנסוע אליו!

ומתרגשים  באים  הקשת  גווני  מכל  שמגיעים  יהודים  רבבות 
ומתמלאים ומתחזקים וחוזרים בתשובה מתוך אהבה שירה ושמחה. 
הציון הקדוש בימים הקדושים שלפני ראש השנה נראה כמו ים של 
אמתית.  התעוררות  של  תפילות,  של  ים  ישראל,  עם  של  דמעות 

אשרי עין ראתה כל אלה, ואשרי הזוכה ומגיע.

השנה  שראש  רוצים  היו  העולם  שכל  הקדוש  רבינו  אומר  זה  על 
השנה  ראש  אבל  שלכם.  השנה  ראש  ערב  כמו  יהיה  עצמו  שלהם 

עצמו באומן – עין לא ראתה, אין לתאר ואין לשער.

רבינו הקדוש אומר שגם מי שכל השנה הוא לא יכול לתקן אותו – 
בראש השנה הוא כן יכול. ובפרט השנה שראש השנה הוא גם בשבת, 
אצלו  ששובתים  אחת  ששבת  רבינו  של  אחרת  להבטחה  זוכים  אז 

היא כמו שבע פעמים תענית משבת לשבת!

חוזרים עם מתנות

כשאבא ואימא חוזרים מחו"ל הם פותחים את המזוודות ומביאים 

א " ט י ל ש ש  ו ר א ם  ו ל ש ב  ר ה ו  נ ר ו מ

פגישה עם
שר האוצר
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ישראל  לרבי  נאמר  פלוני",  לכפר  "סע 
תוכל  "שם  השמיים,  מן  טוב'  שם  ה'בעל 
לראות מהו ביטחון אמיתי בבורא העולם".

וציווה  לתלמידיו  טוב  שם  הבעל  קרא 
אל  הגיעו  הם  לנסיעה.  להתכונן  עליהם 
האכסניה  בעל  אצל  והתארחו  הכפר 
פנים  בסבר  אותם  קיבל  והוא  המקומית 

יפות והגיש להם ארוחה משביעה.

שחרית,  תפילת  באמצע  בבוקר,  למוחרת 
נכנס אל האכסניה שוטר ובידו מקל. הוא 
פעמים  שלוש  השולחן  על  במקלו  דפק 
ויצא מן הבית. תלמידי הבעל שם טוב לא 

הבינו מה קרה, אך לא אמרו מאום.

התפילה הסתיימה ובעל הבית ערך ארוחת 
בוקר על השולחן לכבוד האורחים. בטרם 
הספיקו ליטול את ידיהם לסעודה, הופיע 
במקלו  השוטר  דפק  שוב  בשנית.  השוטר 
מן  והסתלק  השולחן  על  פעמים  שלוש 
הבית בלי לומר דבר. "מה עשה השוטר"? 

התעניין הבעל שם טוב לדעת.

אשר  הפריץ  של  שליחו  הוא  "השוטר 
הסביר  האכסניה"  את  חוכר  אני  ממנו 
היום  הוא  "היום  דופן.  יוצא  ברוגע  הלה 
האחרון לתשלום דמי השכירות השנתִִיים 
אותם טרם שילמתי. הנקישות על השולחן 
השוטר  הפריץ;  אזהרות  את  מסמלות 
מופיע בבית שלוש פעמים על מנת להזכיר 
לי שאשלם את החוב. אם לא אשלם את 
השוטר  השלישית,  האזהרה  לאחר  החוב 
ואת  אותי  להשליך  כדי  שוב  יופיע 

משפחתי אל הכלא".

שיש  כלומר  ושליו,  רגוע  שאתה  "ניכר 
רבי  אמר  המבוקש"  הסכום  את  לך 
הפריץ  אל  תיגש  שלא  "מדוע  ישראל, 
כולנו  נסב  מכן  ולאחר  חובך,  את  לשלם 
אין  האמת,  על  "אודה  בשלווה?"  לאכול 
אינני  אך  אחת.  פרוטה  לא  אף  בכיסי  לי 
לי"  יעזור  העולם  שבורא  בטוחני  דואג, 
נסב  "הבה  והמשיך,  האכסניה  בעל  השיב 
עד  שעות  שלוש  עוד  נותרו  כעת.  לאכול 
הביטו  התלמידים  שוב".  יופיע  שהשוטר 

בו בהשתאות אך לא אמרו דבר. הם ישבו 
הבית  שבעל  בעוד  בוקר  ארוחת  לסעוד 
ההזדמנות  על  ושמח  תורה  בדברי  מדבר 

לארח אורחים חשובים כל כך.

בפעם  השוטר  הופיע  הארוחה  בתום 
הבית  בעל  סיים  שהסתלק,  השלישית. 
ברכת  בירך  בנחת,  ארוחתו  את  לסעוד 
ועמד  נאים  בגדים  לבש  בכוונה,  המזון 

לצאת מן הבית.

-"להיכן אתה הולך?" תמה הבעל שם טוב.

- "אני ניגש אל הפריץ לשלם את חובי", 
השיב בעל האכסניה.

- "האם כבר השגת את הסכום הדרוש?"

- "לא. אך אני בוטח בבורא העולם".

הבעל שם טוב ותלמידיו עקבו אחרי בעל 
האכסניה שעשה דרכו לבית הפריץ.

עוד  התרחקה  האכסניה  בעל  של  דמותו 
בעיקול  עגלה  הופיעה  כשלפתע  ועוד, 
אדם  יצא  העגלה  מן  לידו.  ונעצרה  הדרך 
דברים  כמה  עימו  החליף  בהידור,  לבוש 
בדרכו.  והמשיך  העגלה  אל  שב  ובתומם 
לכיוון  שבה  העגלה  אחדים  רגעים  לאחר 
מנה  מתוכה  שיצא  האדם  האכסניה,  בעל 
והם  כסף  סכום  האכסניה  בעל  של  לידיו 
היו  התלמידים  ידיים.  בלחיצת  נפרדו 
את  עצרו  הם  אירע.  מה  לדעת  סקרנים 
לבעל  נתת  "מדוע  אצלו:  וביררו  הקונה 

האכסניה סכום כסף?"

משובח,  שיכר  מפיק  האכסניה  "בעל 
וביקשתי לרכוש ממנו את תוצרת השיכר 
מסויים,  סכום  ביקש  הוא  הקרובה.  בשנה 
אך ביקשתי לשלם סכום נמוך מכך ולפיכך 
נפרדנו לשלום. אחרי כמה רגעים חשבתי 
הוא  שכן  עימו  עסקים  לעשות  לי  שייטב 
העסקה  על  סיכמנו  ולפיכך  ישר,  אדם 

והענקתי לו את הסכום שביקש", סיפר.

פנה הבעל שם טוב לתלמידיו:

הביטחון  כוח  גדול  כמה  עד  אתם  "רואים 
בבורא העולם!"

עליך  תרבה  פן  מהר  כלותם  תוכל  "לא 
מדבר  זה  פסוק  בפשט,  השדה".  חית 
בזמן שעם ישראל נכנסו לארץ והיו שם 
שבעת העמים. אבל במובן העמוק יותר 
הטמאות  הקליפות  על  מורה  זה  פסוק 
אפשר  אי  ולכך  ישראל,  בארץ  שהיו 
וזמן  שעה  יש  לזה  גם  כי  מיד,  לנצחם 
שאז  יתברך  חוכמתו  שקבעה  מיוחד 

העולם יבוא לתיקונו.

זו גם הסיבה הפנימית יותר שמשה רבינו 
נכנס,  ואילו היה  זכה להיכנס לארץ,  לא 
את  להכרית  היה  מוכרח  קדושתו  מרוב 
הקדושה  עוצמת  כפי  כי  הקליפות,  כל 
הרע   כוחות  כל  רבינו,  במשה  שיש 
שבעולם היו יוצאים להילחם נגדו, והוא 
בזמן  כולם,  את  להכניע  צריך  היה  ודאי 
להכרית  הראוי  הרגע  הגיע  לא  שעדיין 
העולם  את  ולהביא  הקליפות  כל  את 

לתיקונו.

והקליפות  הרע  לכוח  גורם  היה  זה  דבר 
וזו  הזמן  הגיע  לא  עדיין  כי  להתגבר, 
לארץ  מחוץ  משה  נשאר  שלכך  הסיבה 
ישראל, אך יהושוע, שכוח קדושתו היה 
בהיכנסו  ממילא  רבינו,  ממשה  פחות 
הרע,  כוחות  כל  את  עורר  לא  לארץ 
ממילא לא הוכרח לכלות את כולם, ולכך 
בהיכנסו לארץ ישראל היה הדבר מדוד. 
לכן כניסת יהושוע בן נון אפשר להתחיל 
באופן  הקליפות  הכנעת  תהליך  את 
מתון ואיטי עד הגאולה השלמה במהרה 

בימינו אמן.

כל זה קורה אצל כל אחד מאיתנו, וכבר 
גילה לנו הבעש"ט שכל יהודי הוא עולם 
לעשות  שרוצה  מאיתנו  אחד  כל  קטן... 
של  בחינה  זה  השם,  בעבודת  משהו 
הסיבה  גם  זו  ישראל".  לארץ  "כניסתו 
שלא תמיד אנו מצליחים להוציא לפועל 
והסיבה  השם,  בעבודת  רצונותינו  את 
ומתבוססים  תקועים  לפעמים  שאנו 
ותאוות מגונות, מהסיבה  במידות רעות 
ישראל.  לארץ  נכנס  לא  רבינו  שמשה 
מצב כמו שתיארנו, מכניס אותנו לצער 
ועצבות עמוקים ולניתוק איטי מעבודת 

ורצויים  ראויים  שאיננו  מההכרה  השם 
אצל  שהיה  הסיבה  מספיק.  וקדושים 
משה רבינו, אומרת להפך... בגלל שאתה 
גדולות  מניעות  לך  יש  ועוצמתי  קדוש 
רצונותיך  את  לפעול  מהכוח  להוציא 
כשלעצמה  זו  ידיעה  השם,  בעבודת 
להישבר  לא  לנו  וגורמת  מאוד,  מחזקת 
ולא להתבלבל, והעיקר שלא להתייאש!

עמוקה,  עצה  כאן  טמונה  זאת  מלבד 
רצוננו  את  להוציא  לנו  לתת  שיכולה 
מהכוח לפועל. אמנם משה רבינו לא זכה 
להיכנס לארץ ישראל וכמוהו רבי נפתלי 
כץ, והבעש"ט – מאותה סיבה, אבל היה 
אחד שזכה, והוא רביה"ק הננמ"ח. אמנם 
גם לו הייתה אותה מניעה של הצדיקים, 
ולּוּ רבינו הקדוש היה נכנס לארץ ישראל, 
ודבר  נגדו,  מתעוררים  הקליפות  כל  היו 
זמנו,  קודם  לתיקון  לגרום  היה  יכול  זה 

שיכול להיות לנזק במקום לתועלת.

ובכל זאת רביה"ק הצליח להיכנס לארץ 
הוא  כי  לכך:  והסוד  המניעות,  למרות 
להחיות  לרדת  כוחו,  את  להעלים  ידע 
ביהדות  פשוטים  דברים  עם  עצמו  את 
שאומנם הם רוחניים, אבל נמוכים יותר 
ודווקא  הגיע,  שאליהם  מהמדרגות 
בזכות עצה זו, זכה להגיע לארץ ישראל 
שגדולים  מה  שפעל,  את  שם  ולפעול 

אחרים לא זכו...

לדעת  שלא  לקליפות  גרמה  זו  פעולה 
בדיוק  הקדוש.  רבינו  של  העצום  מכוחו 
דווקא  כך זוהי העצה לכל אחד מאיתנו; 
ראשית  ותקוע,  סגור  שהכול  במצבים 
לרגשי  להיכנס  ולא  בדעתנו,  ליפול  לא 
ביותר  והחשוב  ואחרים,  כאלה  אשמה 
עצמינו  את  ולהחיות  לרדת  לדעת   –
וקטנות,  פשוטות  רוחניות  מפעולות 
זוהי הדרך הסמויה להיכנס לארץ ישראל 
ולעלות  להגיע  ולזכות  שלנו,  הפרטית 
לפי  אחד  כל  רוחניות  מדרגות  לאותם 

דרגתו.

הצדיקים  עצות  את  לקיים  יזכנו  השם 
ליקו"ה  )עפ"י  אמן!  כראוי  בתמימות 

הלכות ברכת המזון ד, ז(

סיפור לשולחן שבתהפרשה לאורו של הנחל נובע

לא מצליח 
בעבודת השם?

הבוטח בהשם
 חסד יסובבנו
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בשנת תרפ"ט חוללה ארץ הקודש בזעזוע נורא. גל 
ורצחנות פשט ברחבי  של חרון אף, שנאה עיוורת 
את  לכלות  קם  מוסת  ערבי  המון  כאשר  הארץ, 
שארית הפליטה בארץ האבות. ימי חודש אב הפכו 
קדושים  של  דמם  נשפך  בהם  ומספד,  אבל  לימי 
חרבו  מפוארות  קודש  וקהילות  כמים,  וטהורים 
באכזריות נוראה. מתוך מסך השכול והחורבן בקעה 
מי  על  לנו  אין  והכואבת:  הנצחית  האמת  ועמדה 

להישען אלא על אבינו שבשמיים.

הרקע לפרעות – עלילת שקר והסתה

והנהגת  המוסת  'המופתי'  החלו  המאורעות,  ערב 
הערבים להפיץ עלילות שקר נפשעות, כאילו פני 
היהודים להשתלט על מקום המקדש. המתח הלך 
והתעצם סביב זכות התפילה והשפיכה המרירה של 
שיח השפתיים ליד אבני הכותל המערבי – שריד 
השמועות  לנוכח  נחרדו  הלבבות  מקדשנו.  בית 
ההמון  בלב  ורצח  קנאה  אש  שהציתו  הזדוניות 
עיניהם  נושאים  החומות  שומרי  בעוד  הפרוע, 

בתפילה לישועת השם.

ימי הזעם והחורבן ערב שבת קודש, י"ז 
באב )כמו השנה תשפ"ו(:

המוני  יצאו  הבית,  בהר  תיפלתם  תום  עם  מיד 
פורעים חמושים בפגיונות, סכינים ומקלות, והחלו 
הם  הקודש.  עיר  ירושלים  ברחובות  טבח  במסע 
וניסו לפרוץ אל  התנפלו על עוברי אורח תמימים 
באותן  מלחמה.  זעקות  תוך  היהודיות,  השכונות 
קראו  פינה,  בכל  ארבה  כשהסכנה  קשות,  שעות 

היהודים אל השם מן המיצר.

הנורא  הטבח   – באב  י"ח  קודש,  שבת 
בחברון: 

ליום  והפכה  האבות,  עיר  על  הפציעה  השמש 

וצמא  מוסת  המון  ביותר.  הגדול  והאפלה  החושך 
ישיבת  היכל  ועל  היהודים  בתי  על  הסתער  דם 
נטבחו  זה  אחר  בזה  )סלבודקה(.  המעטירה  חברון 
ובראשם   – טהורות  נפשות   67 איומה  באכזריות 
גדולי תורה, רבנים, תלמידי ישיבה צעירים שעמלו 
וטף.  נשים  והתקדשו ברגעיהם האחרונים,  בתורה 
שחייתה  בחברון,  ההיסטורית  היהודית  הקהילה 
באותו  ונמחקה  חרבה  דורות,  גבי  על  דורות  בעיר 
יום מר ונמהר, כשהניצולים זועקים "שמע ישראל" 

ומפקירים את נפשם לקדוש ברוך הוא.

ליל שישי, כ"ד באב – חורבן צפת: 

לעיר  הגיעה  הרשע  ואש  ספורים,  ימים  חלפו 
לרובע  פרצו  אכזריים  פורעים  צפת.  המקובלים 
היהודי, רצחו נפשות נקיות וטהורות, ובחמת זעם 
באש  והעלו  עתיקים  כנסת  בתי  והחריבו  שרפו 
את  הותירה  הנוראה  הגזירה  קדושים.  תורה  ספרי 
בני הקהילה שבורים ורצוצים, מחפשים נחמה רק 

בין דפי התהילים. 

ישועות במושבות: 

יד הזדון נשלחה גם לעבר ישובים ומושבות רבות 
ובהן חולדה, באר טוביה ומוצא. שם, ברחמי שמים 
גלויים, עמדו מעטים מול רבים, גילו מסירות נפש, 
הפורעים  להדוף את  הצליחו  יתברך  ובחסדי השם 

ולמנוע חורבן מוחלט.

מי  על  לנו  אין  הנוקבת:  המסקנה 
להישען אשליית הבשר ודם התנפצה:

השלטון הבריטי המנדטורי, שרבים תלו בו תקוות 
שווא שישמור על הסדר, התגלה במלוא ענוותנותו 
הפסולה ואוזלת ידו. השוטרים והחיילים הבריטים 
עמדו מן הצד בקרירות נוכרית, נמנעו מלבלום את 
הפורעים בזמן, ורק לאחר שספגו היהודים אבדות 

כבדות ואיומות, התערבו להשבת הסדר.

ישועת ה' כהרף עין: 

האסון הנורא וההפקרה הבריטית חקקו בלב היישוב 
היהודי שיעור נצחי באמונה – כוחי ועוצם ידי של 
לסמוך  הניסיון  רצוץ.  קנה  משענת  הוא  ודם  בשר 
ונוכרים  חסד  מלכויות  של  והבטחות  שבועות  על 

התברר כסכנת נפשות.

הלקח לדורות: 

שעלו  וטהורים  קדושים  ושלושה  שלושים  מאה 
רוחנית  צוואה  אחריהם  הותירו  השמימה  בסערה 
בארץ  ישראל  עם  את  לימד  השפוך  הדם  זועקת; 
הקודש כי אין להישען על חסדי העמים ואין לתת 
מבטח ברוזנים ובבן אדם שאין לו תשועה. הישועה, 
אך  תלויים  בארצו  ישראל  עם  של  והקיום  ההגנה 
ורק בבורא עולם השומר את עמו ישראל לעד, והוא 
לבדו המשגיח ומצילנו מידם.  הרנינו גויים עמו כי 
אדמתו  וכפר  לצריו  ישיב  ונקם  יקום  עבדיו  דם 
עמו, השם יקום דמם ודם כל הנרצחים שנרצחו על 

קדושת השם במהרה.

בברכת שבת שלום ומבורך

פגישה עם שר האוצר
לאורם נלך

א " ט י ל ש ש ו ר ם א ו ל ב ש ר ר ה מ א ך מ ש מ ה

מתנות לילדים.

אומן זה לא חו"ל ח"ו, אומן זה שורש קדושת ארץ ישראל, ובכל זאת 
איזה  עם  מתנות.  מלאות  מזוודות  מהמטוס,  המזוודות  עם  יורדים 

מתנות חוזרים מאומן?

בחיים  ביותר  החשובים  האוצרות  אוצרות.  אלה  מתנות.  לא  אלה 
האלה. אם יש לך רק דבר אחד לרצות – מה היית רוצה? תשאל את 
ה'. אבא שבשמים, מה הדבר החשוב ביותר? ומשה רבינו עונה לך 
בפרשת השבוע שלנו ואומר לנו מה אבא רוצה: "ועתה ישראל מה 
ה' שואל מעמך כי אם ליראה..." חוץ מיראת שמים אין כלום בעולם 
הזה. וכך מסכם החכם באדם את כל נסיונו: "סוף דבר הכול נשמע 

את האלוקים ירא ואת מצוותיו שמור כי זה כל האדם".

מאומן חוזרים עם מלא חופניים של יראת שמים, על אחת כמה וכמה 
מי שבא על דעת זה ורוצה את זה ומתפלל ומבקש על זה, ונסיים 
בכמה שיחות מתוקות ונפלאות של רבינו בנושא הזה ונתעורר כולנו 

לבוא ולטעון את עצמנו ביראת ה' טהורה, וכך מובא בחיי מוהר"ן:

שמים  יראת  של  אוצר  אני  שאמר:  הקדוש  מפיו  שמעתי  "אנוכי 
שכל  בחוש  נראה  היה  ובאמת  ממני.  לקבל  יכול  שרוצה  מי  שכל 
מי שנתקרב אליו נתמלא תכף יראה גדולה ועצומה, ונתלהב מאוד 

לעבודת השם יתברך אשר לא נראה כזאת".

וכן מובא שם: "שמעתי בשמו שאמר: אילו היינו רואין אוצר היינו 
וטיט  ברפש  עצמנו  ומלכלכים  חופרים  והיינו  אליו  בוודאי  רצים 
שמים  יראת  של  אוצר  אני  והלא  ולמצאו.  אחריו  לחתור  בשביל 
ומדוע לא יהיו להוטים ורצים אחרי לקבלו. ושאלו אותו איך אפשר 
ובלבבך  'בפיך  ולבקש,  לחתר  צריכין  והלב  הפה  עם  והשיב  לקבל 

לעשותו'".

"שמעתי בשמו שאמר: אני רוצה לגלות ולהכניס יראה באנשי, יראה 
נפלאה שעדיין לא הייתה יראה כזאת בעולם".

כרטיסים,  ותזמינו  טלפון  תרימו  היקרים,  ישראל  בני  קדימה,  אז 
תקחו גם את הבנים את המשפחה והחברים, תכינו את המזוודות. 
קטנים  פתקים  עם  ממתקים  לבעלים  תכינו  היקרות  ישראל  בנות 
ובהם ברכות איחולים ושמות לתפילה וציורים של הילדים. כשאבא 
ישראל,  עם  למען  המון  שהקרבתן  תדעו  הביתה  יחזרו  והבנים 

והפירות הנפלאים – אתן הראשונות להנות מהם.

על  עולה  שלי  השנה  הראש  "אמר,  הקדוש:  רבינו  בדברי  ונסיים 
הכול. והיה פלא אצלי, מאחר שהמקורבים שלי מאמינים לי, ולמה 
לא ייזהרו כל האנשים המקורבים אלי שיהיו כולם על ראש השנה 
והזהיר  השנה.  ראש  רק  הוא  שלי  העניין  כל  כי  ייעדר.  לא  איש 
לעשות כרוז שכל מי שסר אל משמעתו ומקורב אליו יהיה על ראש 
השנה אצלו, לא יחסר איש. ומי שזוכה להיות על ראש השנה ראוי 
לו לשמוח מאוד מאוד. 'אכלו מעדנים ושתו ממתקים כי חדוות ה' 

היא מעוזכם' )נחמיה ח(, וזה נאמר על ראש השנה".

באב ח  " י

קדושי תרפ"ט
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 – האמונה  של  השלישית  לדרגה  עלינו  שעבר  בשבוע 
הוא  השם  של  רצונו  שעיקר  למדנו  ממני.  רוצה  השם  מה 
לקרב את האדם לאמונה ועליו לחפש בכל דבר את השכל 

שמקרבו לאמונה.

כמו שמובא )ל"מ א(: "צריך תמיד להסתכל בהשכל של כל 
דבר, ולקשר עצמו אל החכמה והשכל שיש בכל דבר, כדי 
שיאיר לו השכל שיש בכל דבר, להתקרב להשם יתברך על 
ידי אותו הדבר. אבל מי שאינו מקשר את עצמו אל השכל, 
זה בחינת עשיו, שביזה את הבכורה, כמו שכתוב: 'ויבז עשו 
את הבכורה', דהינו השכל, בחינת 'לא יחפץ כסיל בתבונה, 

כי אם בהתגלות לבו'".

מאוד.  ורחב  עמוק  הוא  הבורא  של  המסר  חיפוש  עניין 
היסוד  אבל  זה,  בחיפוש  עוסקת  הזו  הסדרה  כל  ובאמת, 
הראשון שהאדם צריך להחדיר לליבו כדי לזכות לדרגה זו, 
שהיא שלמות האמונה, הוא היסוד ש"אין יסורים ללא עוון" 

)שבת נ"ה(.

לבדוק את עצמו, אם  עליו  ייסורים, תחילה  לו  אדם שיש 
אדם  חייב  כי  בחלקו.  שמח  הוא  ואם  מעצמו  מרוצה  הוא 
שלו,  הטובות  הנקודות  את  שבו,  והיופי  הטוב  את  לראות 

המצוות שלו, מידותיו הטובות, רחמנותו, את רצונו הטוב  
– שהוא מלא ברצונות טובים. ובאמת, אינו רוצה לעשות 
לאהוב  כפשוטו  וצריך  השם.  כרצון  להיות  רוצה  אלא  רע, 
את עצמו, ולשמוח בעצמו, ולראות את עצמו בעין חיובית 

ובכף זכות בשלמות.

כי אדם שאינו רואה את היופי של עצמו, אינו יכול להאמין 
בהשם יתברך!

בורא עולם אומר לכל אחד מהנבראים שלו: בני היקר! לעת 
עתה על אף שיש לך הרבה מה לתקן, אני מרוצה ממך כמו 
להיטיב  רוצה  רק  ואני  בך  ושמח  בך  מתפאר  אני  שאתה; 

איתך עוד ועוד.

הרי אני אוהב אותך, מדוע אינך אוהב את עצמך? הרי אני 
בך,  אני מתפאר  הרי  אינך שמח מעצמך?  בך, מדוע  שמח 

מדוע אינך רואה את הפאר שלך? 

את  רודף  אתה  מדוע  בך,  דוחק  ואיני  לך,  ממתין  אני  הרי 
עצמך? מדוע אינך מאמין בעצמך, שאני אוהב אותך?

והרי אתה מאמין שאני כל יכול, ואני יכול לעזור לך בקלות 
ידי  קצרה  וכי  ומיואש?  עצוב  אתה  מדוע  שתצטרך.  במה 
להושיעך במצבך? אני רוצה שתשמח בכל מה שעזרתי לך 
ותראה את מה שעשיתי בשבילך עד היום. ואחר כך תבקש 

ממני, שאעזור לך הלאה.

המשך בשבוע הבא ...

השם אוהב אותך

בני
אתה

הילדים  ב"ה.  שקט  כבר  הבית  ערב, 
ישנים, ואני יושבת לרגע עם עצמי, 

לנשום.
הרחמן,   אב  אבי  עולם,  של  ריבונו 
קודם כל אני רוצה להגיד לך תודה. 
תודה על עוד יום שעבר, על הכוחות 
הקטנים  החסדים  כל  ועל  לי  שנתת 
והגדולים שאתה מציף בהם את 
אני  ורגע.  רגע  בכל  שלי  החיים 
יודעת ששום דבר לא מובן מאליו.

אבא, תודה שאני יושבת מולך, עם 
מחברת רצוני כרצונך, וכותבת לך 

את שבליבי. 
אבל אבא שבשמים, אתה הרי יודע 
בתקופה  אתה  בלב.  לי  עובר  מה 

עומס  מרגישה  אני  האחרונה 
קצת  שלי  הלב  לפעמים  גדול, 

כבד מרוב משימות ודאגות. 
לשמור  לי  קשה  לפעמים, 
רוצה  שהייתי  הסבלנות  על 
תמיד  ולא  לי.  שתהיה 
ברוגע  להגיב  מצליחה 

שמגיע  כמו  פנים  ובמאור 
שאני  וכמו  שלי,  למשפחה 

באמת רוצה להיות.

רוצה  כך  כל  אני  שבשמים,  אבי 
לעשות את רצונך כרצונך בשמחה 
לי  שחסר  מרגישה  אבל  שלם,  ובלב 
של  ריבונו  ממך,  מבקשת  אני  כוח. 
חדשים.  נפש  כוחות  לי  תן  עולם: 
יישוב  לי  תן  הלב,  את  לי  תרחיב 

הדעת, שלווה וסבלנות. 

בכל  הטוב  את  לראות  לי  תעזור 
מצב. תזכיר לי שאתה איתי, מחזיק 
לי את היד, וששום דבר לא גדול עליך. 
אותי  שאוהב  שלי  אבא  אתה  כי 
יכול!אנא,  הכל  אבא  מצב,  בכל 
זכה אותי להמשיך לבנות בית של 
נחת,  מתוך  וקדושה,  שמחה  תורה, 

ובריאות  הרחבת הדעת 
הגוף והנפש.

 אבא תודה!

- ה ש י א ל  ש ה  נ מ ו י מ ף  ד -
בס"ד / אב תשפ"ו

לקבוע תור 
ליוספי ולדבר 
עם המורה של 
מרים, דחוף!!!
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במבט  הָָאָָדָָם".  יִִחְְיֶֶה  וֹֹּדּ  לְְבַַ חֶֶּם  הַַלֶּ� עַַל  "לֹאֹ 
עיקר  הוא  המזון,  שהלחם,  נראה  פשוט 
כאשר  הראיה,  שלנו.  החיות  מקור 
די  אנחנו   - אוכלים  ולא  בתענית  אנחנו 
מגלה  הפסוק  המשך  אבל  סמרטוטים... 
הָָאָָדָָם".  יִִחְְיֶֶה  ה'  פִִי  מוֹֹצָָא  ל  כָּ�ּ ש:"עַַל 
שעיקר  הזה,  מהפסוק  למדו  ורבותינו 
ה',  פי  ממוצא  דוקא  בא  שלנו  החיות 
שיש ניצוצות של קדושה במזון, והם אלו 
וגם  בגשמיות,  גם  האדם,  את  שמחיים 
ברוחניות. כשאדם הראשון חטא, התפזרו 
ובנפש(  בזמן  )בעולם,  קדושה  ניצוצות 
'בורא  )בסוד:  אותם  לקבץ  ותפקידנו 
שהביא  וכמו  וחסרונן',   – רבות  נפשות 
ה'אור החיים' על הפסוק: "כי לחמנו הם", 
ושמעתי בשם הרב דב קוק שזה סוד תאות 
אצל  דוקא  לפעמים  שמתגברת  האכילה, 
מהם  מבקשים  שהניצוצות  תורה,  בני 

תיקון(.

ברכת  )הלכות  'ליקוטי-הלכות'  בספר 
הריח, ד' מ"ה( רבי נתן לקח את היסוד הזה 
הירידות  כל  בחינת  שזו  וכתב  שלב,  עוד 
והנפילות שעוברים על כל אחד מישראל, 
יש  בנפילות  שגם  ומדרגתו,  בחינתו  לפי 
אלו  כל  באדם  מתדבקים  שאז  מעלה, 
הניצוצות, והוא מעלה אותם משם. כמובן 
שצריך כאן לסייג: לא מדובר כאן בהמלצה 
צריך  לכתחילה  האלו.  לתהומות  להגיע 
ש'אל  זה,  על  ולהתפלל  משם,  להתרחק 
נשמות  יש  אבל  נסיון',  לידי  תביאני 
שעבורן המסע הזה הוא מחויב, כי בשורש 
דוקא  לאסוף  ניצוצות  להם  יש  נשמתם 

משם. 

זוהר  זה קשור לחינוך? הרב אורי  ומה כל 
לתהומות,  שנפלו  ניצוצות  גם  שיש  כתב 
ממנו  ידח  )'שלא  לחלץ  יש  אותם  שגם 
עוצמתיות  נשמות  יש  ולכן  נידח'(, 
לחלץ  כדי  לתהומות  להגיע  שתפקידן 
קל,  ולא  זה מסע מסוכן  אותם. במציאות 

'חיל  )בסוד:  לתהום  ירידה  גם  שמחייב 
אביון'  ירים  'מאשפות  ויקיאנו',   – בלע 
צריך  לכתחילה  מזולל'(.  יקר  ו'להוציא 
מאד להיזהר מכך, כי תפקידנו רק לעלות 
סכנה,  חשש  מכל  ולהתרחק  ולהתעלות, 
יש  אבל  נסיון.  לידי  נבוא  שלא  ולהתפלל 
מחייב  ממש  הרוחני  שתפקידן  נשמות 

אותן גם לרדת...

נשמות  לאותן  מודיע  הקב"ה  בדיוק  איך 
להם  שולח  הוא  לפעמים  תפקידן?  שזה 
 ADHD, :כל מיני אותיות באנגלית, )כמו
האותיות  ועוד(.    ADD, ODD,PTSD
האלו מייצגות בעיות אמיתיות, אבל הן רק 
הדרך של הקב"ה  זו  רוחני.  ביטוי לשורש 
המסע  לעבר  האלו  הנשמות  את  להזיז 

שלהן.

מה תפקידנו, כהורים, בתוך כל זה? אנחנו 
אנחנו  אבל  לבעיה,  אחראים  תמיד  לא 
עלינו  מהפתרון.  חלק  להיות  יכולים 
הזו,  החשובה  למשימה  שנבחרנו  להבין 
שלהן.  במסע  האלה  הנשמות  את  ללוות 
הילדים זקוקים לחבל הצלה. לא תמיד הם 
'אין לך אדם שאין  ישתמשו בו מיד, אבל 
לו שעה', אבל תפקידנו לדאוג שיהיה שם 
חבל, כי ברגע הנכון, זה יבלום את הירידה 
ויוכל להתחיל מהלך של עליה. וממה עשוי 
עבותות  מחבלי  עשוי  הוא  הזה?  החבל 
גורם  גילוי של אהבה מקבלת,  כל  אהבה. 
דין  וכל  חזק,  יותר  להיות  לחבל-ההצלה 

ותוכחה – רק מצמצמת אותו.

ולתמוך,  ללוות  כהורים,  כאן  תפקידנו 
דברים  שיש  ולהבין  ולקוות,  להתפלל 
ההתמסרות  אבל  מבינים,  לא  שאנחנו 
לנשמות האלו בצירוף הרבה תפילות עוד 
תביא הרבה ישועות ונחת! ה' יעזור שנזכה 
ש'מקבץ נדחי עמו ישראל' יתן לנו כוחות 

להצליח במסע הזה!

סוד
הניצוצות

חנוך לנער
ן י ק מ ו י ט ן  ד ב  ר ןה י ק מ ו י ט ן  ד ב  ר ה

שו"ת בהלכות שבת

חיזוק לבית הכנסת

האם מותר בשבת 
לקפל מפיות נייר 

בצורה דקורטיבית 
)כגון צורת פרח או 
קפלים מיוחדים( 

ולהניחן על שולחן 
השבת?

לגבי קיפול מפיות נייר 
)המשמשות לשימוש חד־

פעמי(, נחלקו הפוסקים: 

בספר 'פסקי תשובות' 
)שב, יב( הובא בשם חלק 

מהפוסקים שיש להימנע 
מקיפול מיוחד של מפיות, 
שכן הדבר נראה כתיקון 

כלי. אמנם גם לדעתם היינו 
דווקא בקיפול מיוחד, אבל 
אם רק מניח אותה בכוס 

בצורה יפה ומסודרת, מותר 
ללא חשש, ומה שאסרו 
הוא דוקא בקיפול מיוחד. 
אמנם הגאון הרב משה 

פיינשטיין זצ"ל ומרן הגאון 
הרב עובדיה יוסף זצ"ל 

כתבו להתיר, וטעמם הוא 
שאיסור "תיקון מנא" שייך 
בדבר קבוע ורב-שימושי 
)כגון בגדים(, אך דבר חד־
פעמי אינו נחשב ל"כלי" 

שניתן לתקנו בשבת.

??

"ומצווה לשרבב בית 
הכנסת ולרבץ"... 

מצווה גדולה וזכות 
עצומה לטאטא 
ולנקות את בית 

הכנסת!

!!
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מצא 10 הבדלים

ח
קר

ת 
הזוכים מפרש

שו"ת הלכות מקו ההלכה 

שאלות מצויות
לימי החופשה

 הרה"ג ר' ירון אשכנזי שליט"א רב העיר גדרה 
ומנהל רוחני ב "קו ההלכה הספרדי" : 3030*

בטלפניה בי-ם של הרב שלום ארוש שליט"אעבודה עם שליחות!

ילדים יקרים, שלחו לנו את סיפור הישועה/התודה שלכם בצירוף שם 

למייל: al5308000@gmail.com ואנחנו נבחר את הסיפורים 

המיוחדים ונפרסם במדור הקומיקס שלנו.

או: 052-769184602-5308000

קומיקס הישועות שלכם:(

סיפור הישועה של שמעון מנתיבות

משרת אםצוות נשים

האם מותר לנסוע למקום נופש שאין שם מניינים לתפילה בציבור?

נצא לטיול בשעת צהריים מאוחרת, האם אנו חייבים להתפלל מנחה 

קודם לכן היצאה או שמותר לצאת לדרך ולהתפלל כשנגיע?

יצאנו לטיול ואין לנו כלי לנטילת ידיים, מותר ליטול בכלי חד"פ?

האם מותר להתפלל בשעת הנהיגה ברכב?

מותר לטבול ידיו בנהר או ים במקרה שאין לו כלי לנטילה? ומה יברך?

מותר לקצר בשחרית ולצאת באמצע חזרת הש"צ בשביל טיול?

אסור ללכת משום שאסור לאדם להכניס את עצמו ביודעין למקום שאין בו מניין, כי 
מבטל קדושת ה' בעשרה וקדיש וקדושה וברכו ועניית אמן, ונחשב כאילו ביטל מצוות 
עשה, ואף שאם לא הזדמן לאדם מניין יכול להתפלל ביחיד, ואינו עובר איסור בכך, 
מכל מקום כאן שהולך ביודעין על דעת לבטל עצמו ממניין, אסור. )שבט הלוי חלק ו' סימן כ"א 

אות ג, ושמעתתא עמיקתא גליון קמ"ד(.

בשו"ע )סימן פ"ט( מבואר שאסור לצאת לדרך קודם תפילת שחרית כי אסור להתעסק 
בצרכיו קודם התפילה, אמנם לגבי מנחה נוקטים הפוסקים שאין איסור לצאת לדרך 
קודם התפילה, אך יש לחלק: אם מתעתד להגיע למחוז חפצו לפני שיעבור זמן תפילת 
מנחה, או שיודע בבירור שימצא מניין מסודר בדרך, מותר לו לצאת לדרך אף קודם 
לצאת  לו  אסור  לדרך,  היציאה  מחמת  תפילה  להפסיד  עלול  אם  אבל  מנחה,  תפילת 

קודם תפילת מנחה. )אור לציון חלק ב' פרק ז' אות ו', שבט הלוי חלק ח' סימן יח(.

יכול ליטול ידיו בכלי חד פעמי, בתנאי שייחד אותו לשימוש רב פעמי ולא יזרוק אותו 
מיד לאחר הנטילה. )שו"ת אור לציון חלק ב' פרק יא הלכה ו'(.

אסור להתפלל כשנוהג מחשש פקוח נפש. )הר' שלמה זלמן אויערבך זצ"ל אבני ישפה פרק י"ד הגה 26(.

אין לצאת באמצע חזרת הש"ץ  למעט במקום דוחק או הפסד ממון או מצוה עוברת, אבל 
וגם לצורך מצווה אין להתיר בדרך קבע אלא באקראי בלבד, משום  לצורך טיול אסור, 

שמזלזל בתקנת חז"ל. )הגאון הרב אשר וייס שליט"א והובא בגליון שמעתתא עמיקתא גליון קל"ט(.

במים,  ידיו  יטבול  כלי  אין  ואם  בכלי,  ליטול  עדיף  לכתחילה  מתוקים,  שהמים  במקום 
ובמקום מים מלוחים אפילו אם יש לו כלי לא יטול בכלי כי מים אלו אינם ראויים לשתיה, 
ולכן יטבול ידיו בכל אופן. ונוסח הברכה - על נטילת ידים, ואם בירך על טבילת ידים, יצא. 

)גמרא חולין ק"ו עמוד א', שולחן ערוך סימן ק"ס סעיף ח, ושו"ת מנחת יצחק חלק ד סימן כב(. 
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פינה שילדים אוהבים

ילדוד'סילדוד'ס

רגע לצחוק:(

דבש הוא אחד 
המזונות היחידים 

שכמעט אינו 
שעדיין היו ראויים יותר מ- 3,000 שנה במצרים כדי דבש בני מתקלקל. נמצאו 

למאכל.

הידעת? 

מצא 10 הבדלים

הידעת?

שיבוץ מילים

ושואלת: למה הדף שלך ריק? בעלי חיים היא ניגשת לריקי המורה ביקשה לצייר ציור בנושא 
ריקי: ציירתי דשא ופרה מה את 

לא רואה?
המורה: לא! 

ריקי: אוי! הפרה אכלה את 
הדשא והלכה...

"כי צריך כל אדם לומר: 

'כל העולם לא נברא אלא 

בשבילי' נמצא כשהעולם 

נברא בשבילי, צריך אני 

לראות ולעיין בכל עת 

בתיקון העולם..."

ציטוטוןציטוטון ""

""

פתרונות יש לשלוח עד יום שני למייל: al5308000@gmail.com יש לציין את הפרשה, שם מלא, כתובת מלאה וטלפון ח
קר

ת 
הזוכים מפרש

יוסף שילה גולגי 
מיבנה

שבצו את כל המילים בתשבץ:

2 אותיות: חש, רש, שב, שי, שי.

3 אותיות: דלת, התר, חכד, מלח, עלו, פכר, קשה, שכן, שתת.

4 אותיות: גיהץ, וזהל, זעיא, מילה, מקהת, נביא, ראיל, תנום.

5 אותיות: הוא קם, השתדל, ייחדו, ישנאו, קיורי, תשגשי.

6 אותיות: ארץ זית, ביריחו, ההשקעה, ימשל בם, ירבה לך.

7 אותיות: השתחווי, עוצם ידי, על האדמה, פרשת שמע.

8 אותיות: ברית מילה, היד החזקה, מאה ברכות, ראו עיניך, 
שני לוחות, שרמו בידי.

9 אותיות: ארבעים שנה, צור החלמיש.



הוא  מזמן  תינוק.  לא  ממש  כבר  הוא 
לחלוטין  שכח  לפח,  המוצץ  את  זרק 
מטעמו של הבקבוק, זנח בפינה חשוכה 
את השמיכה הלוחשת והדהויה, ואפילו 
מישהו  כאשר  נשמתו  עמקי  עד  נעלב 
מבני המשפחה העז בטעות לדבר אליו 

כאל תינוק קטן.

הוא  אחד,  בהיר  ביום  פתאום,  והנה, 
השתנה לחלוטין מן הקצה אל הקצה.

ללא כל התרעה מוקדמת, הוא נטל לפיו 
ולא  הקטנטן  התינוק  של  המוצץ  את 

רצה להוציאו משם בשום אופן.

התינוק  שמיכת  את  בחום  אימץ  הוא 
הרכה והחליט שהוא הולך לישון דווקא 
הוא   – בכך  די  לא  ואם  בלילה,  איתה 
התחיל לדבר בטונציה מתפנקת ובשפה 
בן  אמיתי  תינוקי  כמו  ממש  משובשת, 

שנה.

יום,  ועוד  יום  עוד  הדבר  משהמשיך 
אלי.  והנסערת  המבוהלת  האם  הגיעה 
שאלה  איתו?”  עושה  אני  מה  “מנוחה, 
שנתיים  חזר  פשוט  “הוא  רוטט,  בלב 
מזמן,  כבר  הוא  הרי  אחורה!  שלמות 
קרה  מה  ככה.  התנהג  לא  מזמן,  אבל 

לילד שלי?”.

לא  שהיא  משום  מאוד,  נבהלה  האם 
נורמלית  היא  הזו  שהתופעה  ידעה 
מוכר,  זה  המון,  קורה  זה  לחלוטין. 
לשלבי  ואופייני  מתבקש  אפילו  זה 

התפתחות שונים של ילדים.

כיצד  בידיעה  טמון  הגדול  הסוד  אולם, 
המורכבת  לסיטואציה  להגיב  בדיוק 
הזו. תגובה נכונה היא המפתח, שכן אם 
עלולים,  אנו  בתבונה,  לפעול  נדע  לא 
חלילה, לחזק אצל הילד את ההתנהגות 

המוזרה, המיותרת והמתישה הזו.

הופך  גדול  ילד  שבה  הזו,  הרגרסיה 
פתאום לקטן ומאמץ גינונים של תינוק, 
פנימי  איתות  או  לעזרה  קריאה  היא 
לרוב  נוטים  ההורים  לפענח.  שצריך 
שהילד  מחשבה  מתוך  מכך,  להילחץ 
ההישגים  את  מאבד  או  “מתקלקל” 
אך  עליהם,  שעמל  ההתפתחותיים 

האמת היא הפוכה:

בטוח  מקום  עוגן,  מחפש  פשוט  הילד 
יותר,  פשוטים  היו  החיים  שבו  וידוע, 

נטולי דרישות ומלאי פינוק מוחלט.

כיצד, אם כן, מקבלים את פני הדברים? 

וכיצד  הללו,  ברגעים  מולו  נוהגים  איך 
בים  ההורית  הספינה  את  מנווטים 

הסוער של השינויים הרגשיים הללו?

קשוחים  כוח  למאבקי  להיכנס  במקום 
ולנסות “לחנך” אותו בכוח לחזור לגילו, 

עלינו ללבוש את גלימת הבלשים.

תפקידנו לבחון את המצב הרגשי בבית, 
להבין מה הניע את השינוי הקיצוני הזה, 

ולהגיב בצורה מתוחכמת ומכילה.

הכללים  עשרת  נולדו  כך  לשם  בדיוק 
שלנו.

בהרחבה  נציג  המאמר  של  הבא  בחלקו 
בדרך  לזהירות  הזה”ב  כללי  עשרת  את 
פשוטים  מעשיים,  כללים   – ההורות 
הכלים  את  לכם  שיעניקו  וממוקדים, 
עם  להתמודדות  ביותר  הטובים 

התופעה.

דרך הכללים הללו נבין כיצד להושיט יד 
לילד, איך להעניק לו את הביטחון שהוא 
לו  לגרום  כיצד  ובעיקר –  לו,  זקוק  כה 
להבין שלגדול זה בכלל לא מפחיד, אלא 
להפך, זו חוויה נהדרת ומלאת יתרונות, 
וחיוך  בריאים  גבולות  על  שמירה  תוך 

תמידי.

להיות הורים מא' ועד ת' - מנוחה פוקס נקודה למחשבה
מרבני ישיבת חוט של חסדמרבני ישיבת חוט של חסד

בני
מלכים

"ולא תחללו את שם קדשי ונקדשתי בתוך בני 
ישראל אני ה' מקדשכם" )ויקרא כב, לב(.

אנו נמצאים בימי 'בין הזמנים' ויש לנו תפקיד 
חשוב – קידוש השם!

שמים  שם  לקדש  היקרה  במצווה  מצווים  אנו 
בעולם, ובמיוחד בימים אלו שבהם אנו יוצאים 
ומסתובבים בארץ ובעולם. אנו צריכים להיות 
בדרך  ננהג  ובהליכותינו;  בהנהגותינו  זהירים 
המהות  זו  טובות.  ובמידות  באחדות  ארץ, 

שלנו– לחיות על קידוש השם.

בכל מקום שנלך, נזכור את המצווה היקרה הזו 
ונקפיד להשאיר רושם חיובי, שכולם יתפעלו 
מבניו של הקדוש ברוך הוא ויגידו: "וואו, איך 

הם מכבדים! איזה דרך ארץ!"

השם  שם  לקדש  איך  תחפש  מטייל?  אתה 
שלך  בהתנהגות  היהדות.  אור  את  ולהפיץ 
ויגידו:  ועוד אנשים, שיברכו כולם  תקרב עוד 

"וואו, זה יהודי! זה משהו מיוחד!".

לך  יש  הנבחר,  מהעם  אתה  זכור!  יקר,  יהודי 
הזכות  וזו  מלכות  מייצג  אתה  ומהות.  תפקיד 

שלך!

ולקדש שם  שנזכה להיות "עם מקדש שמך", 
כי  פעול  כל  "שידע  נזכה  ובכך  בעולם,  שמים 
אתה פ עלתו, ויבין כל יצור כי אתה יצרתו" – 
מלכותו  ואת  השם  את  ידעו  עולם  באי  שכל 

בכל העולם. 

הגאולה  את  לראות  שנזכה  השם,  ובעזרת 
השלימה, אמן!

ילד גדול–קטן או
ילד קטן–גדול \ חלק א'

לתרומה לעלון ולחיזוק 
עמ”י חייגו עכשיו:

02-5308000

טווח  את  "תבדוק  אומר:  הרופא  אחר".  בעולם  והיא  אליה  מדבר  אני  קיר.  כמו  חירשת  "אשתי  אחד,  זקן  מתלונן  "דוקטור," 

השמיעה שלה לפי זה נדע איזה מכשיר שמיעה להכין לה. תשאל אותה משהו מרחוק, ואז מקרוב". בערב, הבעל רואה את אשתו 

סורגת על הספה. הוא נעמד בקצה החדר ורוצה לבדוק את העניין: "חנה, את רוצה תה?" אין קול ואין עונה. הוא מתקרב שלושה 

צעדים: "חנה, רוצה תה?" שום תגובה. הוא מגיע אליה, נצמד לאוזן שלה ונובח: "חנה!!! תה?!?!" חנה זורקת את המסרגות 

באוויר, תופסת את הראש וצועקת: "משה, מה קורה איתך?! מהרחוב עניתי לך: כן, עם שתי כפיות סוכר!!!"

לצחוק את הרגע:(

הסופרת מנוחה פוקס– מומחית לתהליכי חינוך מנחת הורים, יועצת זוגית, מנהלת בסמינר לבנות.
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