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05/  הרב דן טיומקין

אפשר  שכזו,  מצומצמת  בזוית 

להוציא דברים מהקשרם...

02/ סיפור

החולה הביט בו כלא מאמין, מנסה 

להבין ולקלוט את ששמעו אוזניו...

שלי 04/  חוק בל יעבור הבנק  שחשבון  מגלה  אני 
מעוקל. ידעתי מאיפה זה מגיע...

שפתותיהם. 08/  מנוחה פוקס את  נושכים  לא יודעים מה לענות לילדיהם...ההורים 

כשהאריז”ל צחק

הדרשנים  דוֹֹל  גְּ�ְ צפת,  הקודש  בעיר  התגורר  הקדוש  שהאר"י  בזמן 
ויצא  פרשת  בשבת  אחת  פעם  הקדוש.  האלשיך  רבינו  היה  בעיר 
הלך רבינו האר"י לשמוע את הדרשה של האלשיך. בדרשה תיאר 
האלשיך בלשון לימודים מאה תחבולות ורמאויות שבהן רימה לבן 

הארמי את יעקב אבינו עליו השלום.

האריז"ל ישב שם וצחק. כששאלו אותו לפשר צחוקו, הסביר האר"י 
שראה את לבן הארמי בעצמו שהגיע מהשמיים לשמוע את הדרשה; 
נענע  הארמי  לבן  נוספת,  רמאותו  הסביר  שהאלשיך  פעם  ובכל 
רבינו  את  שעשע  הזה  והמראה  ליעקב;  עשה  שכך  והודה  בראשו 

האר"י הקדוש.

דמות  השנים  במרחק  לנו  נשמעת  הארמי  לבן  של  שדמותו  וכשם 
נלעגת ומשעשעת, כך בדיוק מציירת לנו התורה בעצמה את דמותו 
של בלעם, שיש אומרים שהיה בנו של לבן, ויש אומרים שהיה נכדו, 

ויש אומרים שזה הוא בעצמו.

גם התורה צוחקת

בכל פעם שקוראים בתורה על בלעם הרשע, קשה לי להתאפק ולא 
לצחוק בקול על אותו שתום עין שכשמו כן הוא סתום לגמרי...

זה ש"יודע  להיות  הוא מתיימר  גדול מבלעם.  צחוק  עושה  התורה 
דעת עליון", וזה שהוא "שווה" כביכול למשה רבינו ע"ה כי לא קם 
בישראל כמשה אבל באומות העולם קם – ובכל זאת רואים שכאשר 
בַַר  ה' מדבר אליו ואומר לו את רצונו בפירוש, הוא מתעלם לגמרי מִִדְּ�ְ
ה', וממשיך לנסות "לשכנע" את ה' "לחזור בו" עפ"ל. התורה מראה 

לנו בדיוק מה מעניין את בלעם: שנאת ישראל והרבה כסף.

אבל הקטע המצחיק ביותר זה שה' טורח לשלוח לו מלאך כדי לעצור 
הוא שהאתון של  והשיא  והוא בשלו.   – בו  אותו, המלאך מתעלל 
בלעם רואה את המלאך והוא לא! ה"גאון הגדול" לא מבין את מה 
שאתון מבינה! וגם אחרי שהיא פותחת את הפה ומדברת איתו, הוא 
ממשיך להיות "נעול" על המטרה וממשיך בעקשנות לעבר הרצונות 
הרעים שלו, מה שמביא עליו רק בזיונות ואת ההפך הגמור מרצונו, 

שהוא בעצמו מברך את ישראל בעל כורחו.

על מי אנחנו צוחקים?

מה קורה כאן? מה הסיפור של בלעם? הבעיה של בלעם היא הרצון!

מלא  בית  רוצה  גם  הוא  ישראל,  עם  את  לקלל  ללכת  רוצה  בלעם 
רצונו  את  לו  ואומר  אליו  מתגלה  ה'  כאשר  גם  ולכן  וזהב.  בכסף 
בפירוש: "לא תלך עימהם, לא תאור את העם, כי ברוך הוא" – זה 

לא מזיז אותו כהוא זה מהרצון שלו.

ת לרצון ה' כששומע דבר כזה –  אִִכְְפתִִיּוּ כל בן אדם עם טיפטיפה 
את  לברך  ולהתחיל  מהמיטה  לקפוץ  צריך  הוא  לעשות?  צריך  מה 
יקָָרוֹֹ, ואם כך כל  ךְְּוּ שה' חפץ בִּ�ִ ר עם ישראל בכל הכוח, כי זה עַַם בָּ�ָ
נשימה  ובאותה  הזה;  העם  את  לברך  רק  היא  תשוקתי  וכל  רצוני 
רֵֵי בלק  לְְשָׂ�ָ ר לרוץ  אָָמּוּ מי ששומע את דבר ה' באופן כל כך ברור, 
ולהעיף אותם מהבית שלו "על טיל" ותוך כדי שהם בורחים מהבית 
לצעוק אחריהם: "ושלא תעזו לעולם לחזור לכאן עם בקשות כאלה! 

אין סכוי שאני אקלל את העם שה' רוצה רק לברך!"

איך בלעם לא עושה את זה? כי הרצון של ה' לא מעניין אותו כקליפת 
השום! את בלעם מעניין רק הרצון של בלעם, הרצון של עצמו. אלא 
ובהסברים  יפות  במילים  שלו  הרצון  את  וֹֹּפּת"  "לְְצַַ יודע  שבלעם 

בַַע תועבות בלבו. ֶ מלומדים. רוממות רצון הבורא בגרונו וְְשֶׁ�

אפשר להמשיך ולצחוק על בלעם. אבל התורה לא רוצה שנצחק על 
בלעם, אלא שנצחק על עצמנו...

גם לנו יש אינסוף הסברים מלומדים מדוע אנחנו עדיין רחוקים מה', 
אבל מתחת לכל ההסברים שלנו ישנו דבר אחד בלבד: הרצון!

“תמים יהיה לרצון”

והסברנו  התמימות.  מידת  על  לדבר  התחלנו  שעבר  בשבוע 
שהתמימות מתחילה בקיום ההלכה. בשביל להיות תמים אַַל תנסה 
להבין בשכל, כי השכל רק יַַטְְעֶֶה אותך ולא יעזור לך בכלל להתקרב 
רק  כולך  כל  ולהתמקד  דיסקט"  "להחליף  צריך  וממילא אתה  לה'. 
בבירור וחיפוש מה רצון ה' כפי שהוא מתגלה אלינו בספרי פסיקת 

ההלכה ואצל מורי ההוראה.

והדברים האלה מקבלים ביטוי נוסף ועומק נוסף אצל בלעם. בלעם 
יודע דעת עליון. הוא מבין טוב מאוד. והוא לא רק מבין, אלא הוא 
רואה ושומע את דבר ה' בנבואה, בצורה הברורה ביותר, הוא רואה 
שומע.  והוא  ברורות  אנושיות  במילים  אתו  מדברת  האתון  מלאך, 
ואין כאן מה להבין. ובכל זאת ולמרות הכול, בלעם הולך בכל הכוח 

נגד רצונו של ה'. זה בדיוק ההיפך מללכת בתמימות.

ולמה? הכול זה רק בגלל הרצון האישי שלו! יוצא שבשביל להיות 
לא  גם  זה  להבין, אלא  צריך  רק שלא  לא  יתברך בתמימות  כרצונו 

יעזור להבין! אלא צריכים לבטל את רצוננו מפני רצונו יתברך.

התמימות:  של  הפנימיות  את  נפלא  באור  לנו  מאיר  הזה  והדבר 
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רבינו מכנה את התאוות העיקריות בשם 
נוהר  העולם  שרוב  פרעה,  שרי  שלושת 

אחריהם, ואלו הם אכילה ניאוף וממון.

אין דבר נעים מהעונג על השם, "והתענג 
האור  ליבך",  משאלות  לך  ויתן  ה'  על 
לא  גשמי  מושג  ששום  הרוחני  והעונג 
צורה  בשום  לזה,  דומה  להיות  יכול 
אותו  את  שיש  עוד  כל  אלא  ואופן. 
דמם  "ללקק  לאות  ללא  שפועל  "בלק" 
דמם,  לטמא  חז"ל.  כלשון  ישראל"  של 
שיש  התאוות  סוגי  כל  ידי  על  ולגשמם 
בעולם, ובפרט חטא בעל פעור והנלווה 

אליו.

אבודה,  המלחמה  שכמעט  לומר  אפשר 
אלא שכאן מגיע כוחו של הצדיק האמת, 
האיך  הפעולה,  דרכי  את  לנו  שמגלה 
אפשר להכניע את קליפת בלק יחד עם 
כל התאוות הנוראות שעומדות לרשותו. 
שכל  בלעם  מקליפת  מגיע  כוחו  כל  כי 
הקליפה   – האמונה  חוסר  זה:  מהותו 
בכלל  הקדושה  האמונה  את  שמחלישה 

ישראל.

שבה  נס  פעולת  שבכל  קליפה  אותה 
כוחה  בכל  פועלת  ההשגחה,  יד  מתגלה 
האלוקית,  המציאות  את  לטשטש 
היא  הטבע.  בדרך  דבר  כל  ומפרשנת 
הכוח  את  ונותנת  התאוות,  לכל  המקור 
וכל התאוות הטמאות  בלק  גם לקליפת 

שמנסה לגרות בעם ישראל עם קודש.

כך  ובלעם,  בלק  בזמן  היה  וכמו שהדבר 
הדבר בכל דור ודור ובמיוחד בדורנו אנו!

הקשים  הדברים  שאחד  סוד  לא  זה 
דרגה  בכל  יהודי  כל  מתמודד  שאיתם 
ושלל  העולם  חומריות  זה  שהיא, 
סוף  בלי  מנסה  הזה  שהעולם  התאוות 
למשוך אותנו אליו. כל אחד בדרגתו, ויש 
והתאוות  החומר  עכירת  שמרוב  הרבה 
שהם שקועים בתוכם, אינם מכירים בזה 

כבעיה, או כהתמודדות שיש בה סיכון.

ועוד דבר שגם הוא לא סוד, כי אין דבר 
האלוקית,  מהנעימות  מרחיק  שיותר 

מדרגותיה  כל  על  הרוחנית  ומתכלית 
אותם  כמו  מדריגתו,  לפי  אחד  כל 
האדם  בין  המפרידות  מגושמות  תאוות 
חלקה  כל  ומטמאים  ומכלים  לאחוריו, 
אף  שעל  אלא  האדם.  בנשמת  טובה 
שני הידיעות הברורות האלו, עדיין כוח 
ועל  בכלל,  האנושי  האדם  על  התאוות 
בפרט,  באלוקיו  להידבק  החפץ  היהודי 

גדול עד כדי שהוא כמעט בלתי מנוצח.

אלא שבזכות אותה ידיעה מפתיעה, שבה 
נובעת  מהיכן  לנו  מגלה  האמת  הצדיק 
כל כוחם, זה עצמו הפתח והישועה איך 
שכל  יודע  כשאדם  כי  עליהם,  להתגבר 
הכוח של היצרים הוא רק מחוסר ההכרה 
האלוקית  במציאות  האדם  אותו  של 

החופפת עליו.

את  להקדיש  שישכיל  בזה  ולמעשה: 
היינו  אחר,  בכיוון  דווקא  מלחמתו 
בלימוד דיבורי אמונה ודעת של אמונה, 
אמונה  על  והתבודדות  בתפילות  והן 
ובכל  אלוקית,  והכרה  פרטית  בהשגחה 
האלוקי  הכוח  את  להגדיל  זוכה  זה 
במוחו ודעתו את הכרתו במציאות הש"י 
מבטל  הוא  ממילא  בו,  פרטית  בהשגחה 
בזה  כי  בשורש,  התאוות  כוח  כל  את 
הכוח  את  היינו  בלק,  שורש  את  מכניע 
כל התמודדות אחר  וממילא  בלעם,  של 
כך עם איזה שהוא תאוות, קלה יותר, כי 
כבר עצר והכניע את הצינור שממנו הם 

מקבלים את השפע.

ולסיום, ודאי שהדרך העיקרית שעל ידה 
אפשר להגדיל את האמונה זה בעיקר על 
הוא  בעצמו,  רביה"ק  האמת  הצדיק  ידי 
בפירוש  שאמר  וכמו  אמונה,  מלמדנו 
"אצל העולם אמונה זה דבר קטן, אצלי 
לנו רביה"ק  וגילה  זה דבר גדול"  אמונה 
בשביל  הגלות  וכל  האמונה,  שהעיקר 
שהוא  מתגלה  זה  ומכל  האמונה,  חסרון 
אחד  כל  יוכל  ידי  ושעל  האמונה,  בעל 
מאיתנו להכניע את קליפת הבלעם שבו, 
גאולה  ממש  בקרוב  להיגאל  וממילא 

כללית ופרטית.  אכי"ר )עפ"י ליקו"ה(

של  סנגורם  מברדיצ’ב,  יצחק  לוי  רבי 
ידעה  לא  שלו  ישראל  שאהבת  ישראל, 
גבולות. פעמים רבות, כאשר אנו שומעים 
יהודי  על  מלמד  שהיה  הזכות  לימוד  על 
חוטא, אנו נדהמים ואולי מחייכים; אנחנו 
לוי  רבי  מצא  כיצד  מתפעלים  פשוט 
שאנו  יהודי  על  זכות  ללמד  מקום  יצחק 
ישראל,  מפושעי  לאחד  אותו  מחשיבים 
ולא היינו מעלים בדעתנו אפשרות ללמד 
זכות – אפילו בדמיון הפרוע ביותר  עליו 

שלנו.

יצחק  לוי  רבי  של  ישראל  אהבת  אולם, 
זכות  בלימוד  רק  הסתכמה  לא  מברדיצ’ב 
על כל יהודי, אלא  במעשי גמילות חסדים 

שגמל עם הבריות.

מצוות ביקור חולים עד היכן

במיוחד דאג רבי לוי יצחק לחולים בעירו, 
בהידור  חולים  ביקור  מצוות  בהם  וקיים 
אצלו:  שביקר  חולה  בכל  טיפל  הוא  רב. 
למשפחתו  עזרה  הציע  עימו,  התפלל 
בסיפורים  ביתו  בני  כל  ואת  אותו  ועודד 
נפלאים על חסדי הבורא, עד שעורר אצלם 
והוא  תמו  לא  השם  שחסדי  האמונה  את 

שולח רפואה שלמה לכל חולי ישראל.

ישב  יצחק  לוי  שרבי  חולה  כל  כמובן, 
ודאגתו,  אהבתו  את  הרגיש  במחיצתו 
נוכחותו  בזכות עצם  רק   – רבות  ופעמים 
ואכן,  מתרפא.  החולה  היה   – הרבי  של 
של  הביקור  בזכות  החלימו  רבים  חולים 
על  שהיו  חולים  ואפילו  יצחק,  לוי  רבי 
שנות  להם  ונוספו  לחיים  קמו  דווי  ערש 

חיים.

אולם, היה מקרה שבו הגיע רבי לוי יצחק 
מאמציו  וכל  ייסורים,  מוכה  חולה  לבקר 
בתוהו;  עלו  כאביו  את  להפיג  הרבי  של 
היה  לא  החולה  הקשים,  ייסוריו  מפאת 

מסוגל לקבל שום דברי עידוד.

והנה, פתאום, כשהוא אחוז כאבים עזים, 
בחיל  והביע  יצחק  לוי  לרבי  החולה  פנה 
וברעדה את עיקר כאבו באמרו: "רבי, כל 

ימי חיי היו מלאים חטאים. בזבזתי את כל 
חיי לשווא, מה יהיה איתי כאשר אשיב את 

נשמתי לבוראי?"

גחן  בחמלה,  באיש  הביט  יצחק  לוי  רבי 
לתת  רוצה  "אני  ואמר:  בידו  אחז  לעברו, 
לך מתנה... אם יש לי חלק כלשהו בגן עדן, 

הרי מעתה הוא שלך".

החולה הביט בו כלא מאמין, מנסה להבין 
כעבור  אולם  אוזניו,  ששמעו  את  ולקלוט 
שנרפא  כמי  המיטה  על  צנח  רגעים  כמה 
מכאביו. דבריו של רבי לוי יצחק הקלו על 
סבלו והוא נח קמעא. זמן קצר לאחר מכן, 

השיב החולה את נשמתו לבוראו.

"כדי לתת נחת רוח ליהודי"

אחד מתלמידיו של רבי לוי יצחק, שליווה 
החולה,  עם  השיחה  את  ושמע  רבו  את 
וממה  ששמע  ממה  ביותר  נסער  היה 
שחזו עיניו. הוא פנה לרבו ואמר לו: "רבי, 
ואת  שלך  ישראל  אהבת  את  אנו  יודעים 
שאתה  יהודי  לכל  שלך  הנפש  מסירות 
נפגש עימו. אתה מוכן להקדיש את זמנך, 
להקריב את בריאותך ולתת את רכושך כדי 
להציל יהודים... את כל זה אפשר להבין. 
אולם לתת את חלקך בגן עדן למען יהודי 
חוטא? האם אין זה מוגזם? החולה אפילו 
לא הספיק להעריך את המתנה שנתת לו!"

דעתו  נחישות  את  הביע  יצחק  לוי  רבי 
בו  לחזור  מתכוון  הוא  שאין  באמרו 
מהבטחתו לאותו חולה, והסביר לתלמידו:

"כל יהודי יקר מאוד בעיני השם. לכן, ראוי 
הן בעולם  לי –  כל מה שיש  שאוותר על 
הזה והן בעולם הבא – כדי לתת נחת רוח 

ליהודי, אפילו לזמן קצר".

סיפור לשולחן שבת

לנצח את
רבי לוי יצחקהבלתי מנוצח

מברדיצ'ב

הפרשה לאורו של הנחל נובע
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בברכת שבת שלום ומבורך

בית הספר לתמימות /חלק ב'

ארבעה  מחבר  הרא"ש,  בן  יעקב  רבינו 
טורים. הוא בנו השלישי של הרא"ש )רבינו 
ל'.  ה'  לשנת  קרוב  באשכנז  נולד  אשר(. 
חיבר את "ספר הטורים", שהוא ספר הלכה 
וכן  נתחבר ה"שלחן ערוך",  פיו  מרכזי, על 

"ספר הרמזים" ופירוש לתורה.

את  אביו  עזב  צעיר,  נער  הרא"ש  כשהיה 
מקום מושבו ונדד מאשכנז-גרמניה דרומה 
כל  עם  בברצלונה  והתיישב  ספרד,  לכיוון 

בניו.

בהמשך המשיך הרא"ש במסעו ועבר לכהן 
כרב בעיר טולדו, ורבנו נותר להתגורר אצל 
אחיו רבי יחיאל. בתקופת היותו בברצלונה 
בתורה,  ולהתעלות  לעלות  רבנו  המשיך 

כשהוא מתכתב עם אביו בענייני לימוד.

גם לאחר שהקים רבנו את משפחתו ונעשה 
עצמו  על  נטל  לא   – מופלג  חכם  לתלמיד 
וחי  בצידה,  ששכרה  כלשהי  רבנות  משרת 

בעוני גדול.

עני בעצימת עיניים

הרא"ש  את  אנשים  שאלו  שפעם  מסופר 
להם  ענה  לבנו.  פרנסה  מוצא  אינו  מדוע 
רבי אשר שככל הנראה עניות זו היא גזרה 
יום  הדבר:  את  להם  הוכיח  ואף  משמים, 
פתח  על  והניח  גדול  כסף  סכום  צרר  אחד 
לקרוא  שלח  יותר,  מאוחר  רבנו.  של  ביתו 
האם  אותו  שאל   – ומשהגיע  אליו,  לבנו 

הבחין בדבר מה על מפתנו.

ואמר  רבנו  השיב  ההשתוממות  למרבה 
שמשום שהוא חפץ לכבד את אביו אף אם 
יתעוור ח"ו, הרי הוא עושה את דרכו אליו 
בעצימת עיניים על מנת ללמוד אותה בעל 

פה…

שלושים,  כבן  רבנו  כשהיה  ה'פ"ח,  בשנת 

בנים  אחריו  כשהותיר  הרא"ש  נפטר 
ואחיו. הטורים  בעל  כרבנו  בתורה  גדולים 

באותן שנים היה רבנו חולה ועני המתפרנס 
מהלוואות בריבית לנוכרים, ואילו ממשרתו 
בן  יוסף  רבי  דינו של  בבית  כדיין  התורנית 

קירספין – לא הסכים ליטול שכר.

ניצני הטור

כשל  לימוד  שיטות  רכש  השנים  במשך 
חכמי ספרד – הרשב"א והרמב"ם, שהייתה 
ערך  וכאשר  באשכנז.  הלימוד  מדרך  שונה 
רבנו את כתבי התשובות של אביו לשו"ת 
זאת  עשה  הרא"ש",  "פסקי  בשם  מסודר 
באופן המושפע משיטתם של חכמי ספרד.

מתוך חיבור זה ערך רבנו את "קיצור פסקי 
הרא"ש" – בו סיכם את פסקי ההלכה בלבד 
היווה  זה  עיסוק  דיון.  וללא  מקורות  ללא 
חיבורו  לקראת  רבנו  של  דרכו  תחילת  את 

העצום – ה"טור".

חלקים:  לארבעה  מחולק  הטורים"  "ספר 
אורח חיים, טור יורה דעה, טור אבן העזר, 
ספר  של  מקורותיו  משפט.  חושן  וטור 
הראשונים  רבותינו  את  מקיפים  הטורים 
הראשונים  בין  מחלוקת  שיש  מקום  ובכל 
הרא"ש,  אביו  מסקנת  את  מוסיף  הוא 
כדבריו בהקדמתו: "עלתה במחשבתי לחבר 
ספרי במשפטי הדינים על דרך פסקי אדוני 
אבי, הרא"ש ז"ל, אשר הם בנויים על יסוד 
הרב הגדול, רבי יצחק אלפסי זצ"ל. ובמעט 
דעת  עם  משווה  דעתו  אין  אשר  מקומות 
אני  וזולתו,  הרמב"ם  כמו  המחברים  שאר 
כותב דעתם ודעת אדוני אבי, הרא"ש ז"ל, 

והסכמתו, למען ירוץ הקורא בו".

דברי  במסירת  הסתפק  לא  הטורים  בעל 
עליהם  נחלק  רבים  במקומות  כי  קודמיו, 
בלא משוא פנים והכריע נגדם. ויש שאפילו 
נחשבים  כן  על  אביו.  דעת  נגד  הכריע 
בעלי  אצל  הטורים",  "בעל  ובנו,  הרא"ש 

הכללים האחרונים, כשני פוסקים שונים.

פטירתו

הק"ג  בשנת  בתמוז  י"ב  ביום  נפטר  רבינו 
ונקבר בטוליטלא ועל המצבה נכתב: "עדה 
נגנז  המצבה מחזה עליון לחזות כי תחתיה 
צדיק  פעלים,  רב  אהלים,  יושב  תם  איש 
הרא״ש  בן  יעקב  אלהים  ביראת  מושל 
ז״ל – אמרתו כטל תזל, מפי ספרים אשר 
חיבר בשפה ברורה פרוש ופסקים לשלושה 
סדרים, ומלאכת ארבעה טורים וכו' כל ימיו 
ונפטר  בחיבה,  יסורים  סבל  מכאובים,  היו 

באהבה רבה."  זכותו תגן עלינו אמן.

לאורם נלך

א " ט י ל ש ש  ו ר א ם  ו ל ש ב  ר ה ר  מ א מ ך  ש מ ה

הפנימיות של התמימות מתחילה מהרצון!

לחזק  רצון,  לקנות  שלנו  הכוחות  כל  את  להשקיע  הרצון.  עבודת  זו  אמתית  תמימות 

את הרצון, להגביר את הרצון, לבנות את הרצון; לבטל כל רצון אישי, כל תאווה שהיא 

הגורם הגדול לכל הרצונות האישיים כנגד רצון ה'. זו תמימות!

“לעשות רצונך חפצתי”

ונסביר. ברצון ישנם שני מצבים: או לשים את הרצון שלי במרכז ו"לכופף" את רצון ה' 

לרצון שלי, חלילה; או לשים את רצון ה' במרכז ולעצב את כל הרצון שלי לאור רצונו 

יתברך.

תמימות זה אומר לשים את רצון ה' במרכז ולבטל את הרצון האישי שלנו לחלוטין.

כל עוד הרצון שלך במרכז – לא יעזור לך כלום ואתה לא תוכל להתקרב לה' יתברך. 

גם אם ה' יתברך יתגלה אליך בכבודו ובעצמו ויגיד לך את רצונו בצורה הברורה ביותר, 

גיסא, השער  ומאידך  הפוך.  לגמרי  בכיוון  ואפילו  בכלל,  בכיוון  לא תהיה  עדיין  אתה 

האמתי להתקרבות לה' הוא לשים את רצון ה' במרכז!

רק דבר אחד באמת משנה את האדם והוא: מה אתה רוצה!

בשבוע שעבר דיברנו על הדבקות בהלכה בלימוד ובבירור ובקיום כל סעיף. אבל בבסיס 

של העצה הזו נמצאת העצה האמתית: כל הקיום של העצה הזו נובע מדבר אחד: רצון 

עמוק לקיים את רצון ה' ולא את הרצון של עצמי. רק מתוך רצון אמתי וחזק אתה יכול 

לברר את ההלכה וללמוד את ההלכה ולקיים את ההלכה.

זו לא חכמה, זו ליצנות

אין שום  ד בחכמות של עצמו,  לָָכּוּ בן אדם  כי כאשר  למה התורה צוחקת על בלעם? 

סיכוי לענות לו בדרך של שכל וחכמה, כי החכמה היא רק תירוץ, היא רק "כיסוי" על 

הרצון הרע שלו. אפילו נבואה לא תעזור לו, אפילו אם ה' יתגלה אליו זה לא יעזור לו.

בלי  "רק  התם:  שאומר  כמו  גדולה,  אחת  ליצנות  היא  ה"חכמה"  כל  שבשורש  נמצא 

ליצנות", לכן מה שנשאר לנו זה רק לצחוק עליו, לעשות ממנו לעג וקלס, כמו שרבי 

נחמן צוחק על ה"חכם" בסיפורי מעשיות במעשה מחכם ותם.

ובחכמה. התשובה  לכן אי אפשר לענות לחכם בשכל  מכיוון שהכול מתחיל מהרצון, 

היחידה לחכם בעומק היא רק התמימות, והתמימות העיקרית מתחילה מהרצון לעשות 

רצוננו כרצונו יתברך. עבור התם הקדוש רק דבר אחד משנה: מה ה' רוצה!

כאשר השאלה שמנחה אותך בחיים היא מה ה' רוצה – אתה תלך בתום ותלך לבטח 

ואתה רק תעלה מעלה מעלה כמו התם הקדוש שהגיע לרום המעלות.

ז ו בתמ ב  " י

רבינו יעקב בעל הטורים 
זיע"א
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בשבוע שעבר דיברנו על השינויים בחיי האדם. עליו לדעת 
שהוא צריך לבטל את רצונו מפני רצון השם ואם יש בידיו 
לעשות שינוי – שיעשה, אך אם לאו  אל לו ייפול לייאוש 
את  יקבל  בוודאי  בקשתו,  ימלא  הוא  ברוך  שהקדוש  ועד 
המציאות באהבה – כך גם זה יקל עליו ויצמצם את הנזקים 

של החסרונות והפגמים שיש לו, שעליו לתקן אותם.

מדות  בעל  מתאוות,  משוחרר  להיות  מאוד  נעים  בוודאי 
שחוסר  לדעת,  צריכים  וכדומה.  בלימוד  מתמיד  טובות, 

אינו  וכאשר  ייסורים,  של  סוג  זהו  השם  בעבודת  הצלחה 
מצליח, יכולות להיות לזה כמה סבות:

הזמן  על  לו  לכפר  עליו משמים  הבאים  ייסורים  או שאלו 
שהיה רחוק מאותה מצווה, ולא השתדל בה.

או שמשמים מעכבים אותו, מחמת שרואים שאין לו כלים 
לקבל את המעלה הרוחנית שהוא מבקש.

לכן, בכל מצב יקבל באהבה את ההמתנה, וישליך את שכלו 

להתפלל  להמשיך  ועליו  לטובה.  שהכול  באמונה  לגמרי 
ולעשות תשובה, עד שיזכה לקבל הכלים להצליח בעבודת 

השם.

מספרים על רב מפורסם בן דורנו, שבנסיבות שונות הוכרח 
כמובן,  בבנק!  פקיד  כ...  ולעבוד  המדרש  בית  את  לעזוב 
אבל  לכך,  אותו  דחפו  שכביכול  מהלכים,  כמה  לזה  קדמו 
בשורה התחתונה הוא מצא את עצמו ביום בהיר אחד יושב 
בישיבה  לשבת  במקום  מהבנקים,  באחד  הדלפק  מאחורי 

ללמוד תורה כפי שהוא רוצה.

אותו חסיד ישב בבנק, וחשב בליבו: "איך הגעתי לכאן? מה 
אני עושה כאן? מדוע איני יושב בבית המדרש?" והוא הגיע 
למסקנה, שזה בוודאי לא במקרה, אלא יש לו איזו שליחות 
לעצבות  נתן  לא  הוא  באהבה.  זה  את  לקבל  ועליו  ותיקון, 
ולהתחמק  להתנער  ניסה  לא  וגם  עליו,  להתגבר  ולייאוש 
נפל לשום כעס או לתרעומת על  מהמציאות. הוא גם לא 

השם, ולא להאשמות עצמיות.

הפסקת  בזמן   – שאפשר  ביותר  המעשי  בצעד  נקט  אלא 
ושם  צדדי,  לחדר  הלך  הוא  לאכול,  במקום  הצוהריים, 
אותו  שיחזיר  העולם,  לבורא  בדמעות  והתחנן  התפלל 
לספסל הישיבה. שאר היום היה בשמחה, ועשה את עבודתו 

בנאמנות.

נמשיך אי”ה בשבוע הבא...

אשמח לשתף אתכם בישועה שלי.

יום בהיר אחד אני מגלה שחשבון הבנק שלי מעוקל. ידעתי 
דרך  לי  היה  לא  גדול,  בצער  והתמלאתי  מגיע  זה  מאיפה 
לפנות לגורם בבקשה שיסיר את ההגבלה, על כן החלטתי 

לפנות לבורא עולם.

הגיעה שבת, שבה העולם עוצר מלכת וכולם נחים, אבל לי 
היה קשה לנוח... 

נזכרתי במצב של חשבון הבנק, הפעם במקום ליפול שוב 
לצער וייאוש, החלטתי לעשות מעשה שאני בטוחה שהוא 
הרב שלום  אותנו  כמו שלימד  התודה’  ‘חוק  אותי;  יושיע 
ארוש – הודיתי לבורא עולם על העיקול ועל הצער הרב 
החשבון  את  ושוב  שוב  לי  שמעקל  אחד  אותו  לי  שגורם 

“מזמור  פעמים  שמונה  אמרתי  כך  ואחר  רב,  זמן  במשך 
לתודה”.

והודיתי  שרתי  השבת  סוף  ועד  טוב  יותר  הרבה  הרגשתי 
לקדוש ברוך הוא על הכול. ידעתי שבורא עולם אף פעם 

לא עוזב את הילדים שלו!

במוצאי שבת אני מקבלת טלפון מעורכת הדין שלי, היא 
כנכד כל  לי שבית המשפט ביטל את העיקולים  מודיעה  

הסיכויים.

שלימד  ארוש  ולרב  הניסים,  על  עולם  לבורא  רבה  תודה 
אותנו את חוק התודה שמשנה את הטבע ממש.

השם אוהב אותך

סיפורי ישועה בזכות התודה

המתנה
היא המתנה

חוק
בל יעבור

החיזוק השבועי

חיזוקים קצרים מהרב, מוטיבציה, 
התבודדות, אמונה ובטחון, תודה, חדשות 
מהישיבה, עדכונים מהשיעורים, תכנים 

קצרים ועוד.
 להצטרפות 

 לחיזוק היומי     
כשרוצים ישועה באמת! 02-5308000
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הפוך  שלומדים  בחינוך  מסרים  שלושה 
מבלעם הרשע:

י"ט(  משנה  ה'  )פרק  אבות  במסכת  חז"ל 
אברהם  תלמידי  בין  ההבדל  מה  למדו 
שתלמידי  הרשע,  בלעם  לתלמידי  אבינו 
אברהם אבינו מתבוננים בעין טובה, בניגוד 
לתלמידי בלעם, שמביטים בעין רעה. ניתן 
ללמוד מבלעם כמה לקחים חינוכיים, איך 

לא ליפול ולהביט ב'עין רעה' על ילדינו:

להתעלם  הקפיד  בלעם   – רחב  הֶֶקְְשֵֵר   .1
בפסוק:  שמבואר  כמו  הרחב,  מההֶֶקְְשֵֵר 
תִִרְְאֶֶה".  לֹאֹ  וֹ�ּלּ  וְְכֻֻ תִִרְְאֶֶה  קָָצֵֵהוּ�  "אֶֶפֶֶס 
שכזו,  מצומצמת  בזוית  מביטים  כאשר 
]כמו  מהקשרם  דברים  להוציא  אפשר 
כידוע...[.  לעשות,  נוהגת  שהתקשורת 
רחב,  הֶֶקְְשֵֵר  מתוך  להסתכל  צריך  בחינוך 
כי כדי להגיע לאמת, לדון לכף זכות, צריך 
את  כלומר  זכות,  לכף  האדם  כל  את  לדון 
כל מכלול תכונותיו ומעשיו )כפי שמדייק 
ה'שפת-אמת' על המשנה(, שרק אז ניתן 
לראות את האמת, ולסגל מבט אוהד ועין 

טובה.

2 . מבט תלת מימדי - בלעם היה "שתום 
עין", כלומר, עין אחת שלו היתה סתומה, 
ולכן מבטו היה ללא תמונת עומק. בספר 
כתוב  שופטים(  )פרשת  'עבודת-ישראל' 
עיניים,  שתי  הקב"ה  לנו  ברא  שלכך 
לרמז לאדם שעליו תמיד להסתכל בשתי 
ההסתכלויות, גם על ההווה וגם על העבר. 
בלעם רואה את העולם במימד אחד בלבד, 
רעה,  בפרשנות  העולם  את  מפרש  הוא 
המציאות,  על  ממשית  השפעה  יש  ולכך 
- מגבירה אותו. אבל  ברוע  כי התמקדות 
מידה טובה מרובה ממידת פורענות, ומבט 
זכרון חסדי  יוצר מציאות טובה. דרך  טוב 
טוב,  יהיה  עוד  שבעתיד  ואמונה  העבר, 
אפשר לקבל מבט שמסוגל להכיל ולאהוב 
גם אם ההווה לא מושלם, וכזו עין טובה, 

למי  גורמת  מאמינה,  סלחנית,  מפרגנת, 
שמביטים בו כך לפרוח ולגדול, וזה עיקר 

תפקידנו בחינוך.

רואות  לא  שעינינו  במכשולים  הבטה   .3
האמיתית  הסיבה  את  ראה  לא  בלעם   -
לקיר,  אותו  לדחוק  שלו  לאתון  שגרמה 
הוא לא ראה את מלאך החבלה עם החרב 
הוא  ולכן  הדרך,  את  לה  שחסם  השלופה 
היכה אותה. הטעות שלו מובנת, אי אפשר 
לעיניים לראות דברים רוחניים, כמו אותו 
ממנו  נבצר  ולכן  בדרכו,  שניצב  מלאך 
של  המוזרה  ההתנהגות  פשר  מה  להבין 
אתונו האהובה, ולכן באופן טבעי הוא תלה 
המלאך  בא  אז  אבל  האשמה.  כל  את  בה 
הדברים  את  ראה  הוא  ואז  עיניו,  את  וגל 
במבט אחר לחלוטין. הוא הבין את הסיבה 

האמיתית לכך שהאתון סטתה מהדרך. 

גם אנחנו לא תמיד רואים את גורם הכאב 
זועמים  אנחנו  וגם  שלנו,  הילדים  של 
וממשיכים  לנו,  גורמים  שהם  הצער  על 
אבל  בעייתיים.  הם  כמה  להם  להזכיר 
יש  רע,  ילד  ש'אין  לימדו  ישראל  גדולי 
הקרחון  של  שלם  חלק  יש  לו',  שרע  ילד 
מעינינו,  נסתר  השטח,  לפני  שמתחת 
מלאך  את  רואים  לא  אנחנו  שכרגע  וזה 
זה  הדרך,  את  לעזוב  להם  שגורם  החבלה 
המודעות  חוסר  שם.  לא  שהוא  אומר  לא 
לנו  גורם  לטראומות,  לכאב שלהם,  שלנו 
התפקוד  בחוסר  בסימפטומים:  להתמקד 
התקין, בחוסר ניהול עצמי, קושי בדחיית 
סיפוקים וכו'. אבל כדי להתחיל מהלך של 
בחירות  לעשות  לילדים  ולעזור  תיקון, 
טובות יותר, צריך ללמוד לסגל מבט עמוק 

יותר. 

יהי רצון שנמצא דרכים יצירתיות להעמיק 
את המבט הטוב שלנו על ילדינו!

רבם
בלעם

חנוך לנער
ן י ק מ ו י ט ן  ד ב  ר ןה י ק מ ו י ט ן  ד ב  ר ה

שו"ת בהלכות שבת

חיזוק לבית הכנסת

ב"ה אני נוהג 
תקופה לקבל שבת 

בפלג המנחה 
ולאחר מכן אני 

לומד עד שמגיע 
זמן ערבית.

 האם יש מקום 
להקל לשתות 

ללא קידוש בזמן 
זה ומה הדין אם 
האישה קיבלה 

את השבת בפלג, 
האם יש לה מקום 
להקל לשתות או 

לטעום משהו קודם 
הקידוש?

מובא בשו"ע )רעא ד( 
שאסור לטעום דבר קודם 
הקידוש, ובמשנ"ב )יא( הובא 
שהאיסור גם למי שקיבל 
עליו שבת מוקדם, ואין 

הבדל בין נשים לגברים, 
אמנם מי שהוא חולה או 
חלוש או נשים מעוברות 

ומניקות יכולים להקל 
בשתיה ובטעימה כל עוד 
לא היה שקיעה אף אם 
קיבלו שבת )פסקי תשובות 
רעא- יג(, ויש מקלים גם 

לאחר השקיעה כל עוד 
!!לא קיבלו שבת בתפילה.

??

" ועתה בני שמע בקולי
וקום ברח לך"

כל אב ירחיק את בנו
מקירבת ליצנים והמדברים

בשעת התפילה.
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בטלפניה בי-ם של הרב שלום ארוש שליט"אעבודה עם שליחות!

ילדים יקרים, שלחו לנו את סיפור הישועה/התודה שלכם בצירוף שם 

למייל: al5308000@gmail.com ואנחנו נבחר את הסיפורים 

המיוחדים ונפרסם במדור הקומיקס שלנו.

או: 052-769184602-5308000

מצא 10 הבדלים

קומיקס הישועות שלכם:(

תי
קו

חו
ר ב

הזוכים מפרשת  בה

שו"ת הלכות מקו ההלכה 

שו"ת מקו
ההלכה

האם מותר לשחק בכדור רגל בשבת?

האם מותר לתת לילדים לשחק במשחק הלגו בשבת, 
או שיש בזה חשש איסור בונה בשבת?

האם צריך להוסיף מים בקידוש של שבת, והאם צריך 
להוסיף מים בכוס של הבדלה?

האם מותר לפתוח שקית חלב עם סכין בשרי, ואם 
חתכתי האם הסכין או החלב נאסרו?

לספרדים ההולכים אחר פסק מרן השולחן ערוך אסור לשחק בכדור בשבת. )שלחן 
ערוך סימן ש"ח סעיף מ"ה(. והאשכנזים נהגו להקל בזה אמנם אף לשיטתם אין להתיר אלא 

רק כאשר משחקים במגרש מרוצף, אבל לכולי עלמא אסור לשחק על גבי קרקע 
שאינה מרוצפת. )שם ברמ"א, ועי' בשו"ת שבט הלוי חלק ט' סימן ע"ח(.

מותר להרשות לבניו הקטנים שעוד לא הגיעו לגיל מצוות לשחק בלגו, ואין בזה 
חשש בונה מכיון שעשויים לפירוק והרכבה כל הזמן. ש"ת אבני נזר )סימן ר"י( שו"ת מנחת 

יצחק )חלק ח' סימן כ"ז ד"ה אמנם( וחזון עובדיה )שבת ג' עמוד קי"ט(.

נוהגים שאדם אחד מגיש לזה שמקדש את הכוס, ולאחר שהגיש לו את הכוס מוזג 
ומקורו מספר מעבר  עי' בארוכה בבן איש חי )שנה שניה בראשית אות כט(  לו שלש טיפות של מים. 
יבק )שפת אמת פרק כח( על פי הזוהר הקדוש )ינוקא דבלק קפט.(. וחכמי המקובלים בשעה שמוזגים את 

ידך".  מתנות  ומעושר  מברכותיך  ידינו  "מלא  הפסוק  את  אומרים  הנ"ל  הטיפות 
שיבת ציון )שער ה' אות כ"ג( בשם אביו. אמנם מנהג זה נוהגים בכוס של קידוש 
ולא בכוס של הבדלה, שכוס של הבדלה צריכה להיות יין בלבד בלי מזיגת מים. שער 

הכוונות )דף ס' עמוד ב'(.

אסור בהחלט, כי נהגו לייחד כלים לבשרי ולחלבי. רמ”א בשלחן ערוך )יורה דעה 
סימן פ”ט סעיף ד’( ובט”ז )שם סעיף קטן ז’(. ואם חתכו כבר, בדיעבד אין הסכין 
או החלב נאסרים כי הכל נעשה בצונן ובתנאי שהסכין היה נקי, אבל אם הסכין היה 

מלוכלך צריך להתקשר לרב פוסק שיורה בזה את הדין.

 הרה"ג ר' ירון אשכנזי שליט"א רב העיר גדרה 
ומנהל רוחני ב "קו ההלכה הספרדי" : 3030*

סיפור הישועה של מנחם ושמחה מב"ש

משרת אםצוות נשים
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פינה שילדים אוהבים

ילדוד'סילדוד'ס

רגע לצחוק:(

האור מהשמש לוקח בערך 8 
דקות ו־20 שניות להגיע לכדור 
הארץ — כלומר אנחנו תמיד 
רואים את השמש כמו שהיא 

הייתה לפני כמה דקות.

צבעו את המשבצות לפי המספרים, 
בין מספר למספר צריך להיות רווח של 
משבצת אחת לפחות. אם תפתרו נכון 

יצא לכם ציור אקטואלי.

 טיפ: 
העזרו בצבע נוסף למשבצות שהן 

בטוח ריקות

הידעת? 

מצא 10 הבדלים

הידעת?

קוד הצבע

אין דבר כזה משחת 
שיניים שנגמרה.

יש בנאדם שהתייאש...

א מֵֵבִִין 
ֹ
לוּםּ, לֹ א מֵֵבִִין �כְְּ

ֹ
לֹ

לוּםּ, רַַק מַַאֲֲמִִין, רַַק  �כְְּ

דָָה 
ֹ
בָָה. תּּוֹ

ֹ
ל לְְטוֹ

ֹ
הַַ�כֹּ ֶ

�
מַַאֲֲמִִין, שֶׁ

רַַךְְ, עַַל  ם יִִתְְ�בָָּ ֵ �
�

ה לְְךָָ הַַשֵּׁ רַַ�בָָּ

ָ לִִי תַַ�תָּ �נָָּ ֶ
�

הָָאֱֱמוּנָָּה שֶׁ

ציטוטוןציטוטון ""

""

פתרונות יש לשלוח עד יום שני למייל: al5308000@gmail.com יש לציין את הפרשה, שם מלא, כתובת מלאה וטלפון

תי
קו

חו
ר ב

הזוכים מפרשת  בה

אלישבע גרליץ, 
בני ברק



כולנו אוהבים חופש, ובכל זאת, כשילדינו כולנו אוהבים חופש, ובכל זאת, כשילדינו 
יוצאים לחופשה, חלק מאתנו מדוכא עד יוצאים לחופשה, חלק מאתנו מדוכא עד 

מאוד.מאוד.
הילדים מחכים לחופשה מהאגדות, וככל הילדים מחכים לחופשה מהאגדות, וככל 
אנחנו  כך  כזו,  לחופשה  מחכים  אנחנו שהם  כך  כזו,  לחופשה  מחכים  שהם 
מההגדרה  מתרחקים  שאנו  מההגדרה מרגישים  מתרחקים  שאנו  מרגישים 

הזאת.הזאת.
כי מה היא בעצם "חופשה מהאגדות"?כי מה היא בעצם "חופשה מהאגדות"?

שמחכה  החופשה  על  חושבים  שמחכה כשילדינו  החופשה  על  חושבים  כשילדינו 
להם, הם חושבים על משהו שאין מתוק להם, הם חושבים על משהו שאין מתוק 

ממנו.ממנו.
של  ענן  כמו  להם  מצטיירת  של החופשה  ענן  כמו  להם  מצטיירת  החופשה 
בשקדים  מלא  ומעונב,  וורוד  גפן  בשקדים צמר  מלא  ומעונב,  וורוד  גפן  צמר 

ובריגושים, בשוקולדים ובעדשים.ובריגושים, בשוקולדים ובעדשים.
המדוברת,  הזו,  החופשה  כאילו  המדוברת, נראה  הזו,  החופשה  כאילו  נראה 

ניתנת למישוש, מרוב שהיא כאן ניצבת.ניתנת למישוש, מרוב שהיא כאן ניצבת.

המתיקות  זה.  בדיוק  לא  זה  המתיקות במציאות  זה.  בדיוק  לא  זה  במציאות 
אינם,  השוקולדים  והלאה,  אינם, מהחופשה  השוקולדים  והלאה,  מהחופשה 

והענן נשאר תלוי בשמיים.והענן נשאר תלוי בשמיים.
שלהם  הקבע  מקומות  את  עוזבים  שלהם ילדינו  הקבע  מקומות  את  עוזבים  ילדינו 
לא  ופשוט  שלהם,  החיים  סדרי  לא ואת  ופשוט  שלהם,  החיים  סדרי  ואת 

מוצאים את מקומם. מוצאים את מקומם. 

השני  ביום  נפלא,  הכול  הראשון  השני ביום  ביום  נפלא,  הכול  הראשון  ביום 
משהו  מוצאים  בשלישי  נחמד,  משהו עדיין  מוצאים  בשלישי  נחמד,  עדיין 
להתלונן  מתחילים  כבר  ברביעי  להתלונן לעשות,  מתחילים  כבר  ברביעי  לעשות, 
שמשעמם, או לחילופין מוכיחים במעשה שמשעמם, או לחילופין מוכיחים במעשה 

שמשעמם להם עד מאד.שמשעמם להם עד מאד.
כשמסתיים החופש והילדים עורכים מאזן כשמסתיים החופש והילדים עורכים מאזן 

תכניות - הם מאוכזבים עד כלות. תכניות - הם מאוכזבים עד כלות. 
חברים  בבריכה,  פעמיים  רק  הייתי  חברים "מה?  בבריכה,  פעמיים  רק  הייתי  "מה? 

שלי היו עשרים פעמים".שלי היו עשרים פעמים".
"אימאל'ה, נסענו רק פעם אחת לים"?."אימאל'ה, נסענו רק פעם אחת לים"?.

לא  ואני  החופש  כל  עבדת  את  לא "אימא  ואני  החופש  כל  עבדת  את  "אימא 
יצאתי כמעט לשום מקום".יצאתי כמעט לשום מקום".

לא  שפתותיהם.  את  נושכים  לא ההורים  שפתותיהם.  את  נושכים  ההורים 
יודעים מה לענות לילדיהם. יודעים מה לענות לילדיהם. 

ההורים המסורים שהשקיעו את נשמתם, ההורים המסורים שהשקיעו את נשמתם, 
מתחילים לחשוב שאולי הילדים צודקים מתחילים לחשוב שאולי הילדים צודקים 
מה  יודע  מי  להם  דאגו  לא  מה שבאמת  יודע  מי  להם  דאגו  לא  שבאמת 
זכו  עובדה שחבריהם  וקיט,  קיץ  זכו לתכניות  עובדה שחבריהם  וקיט,  קיץ  לתכניות 
את  מצדיקים  הם  אז  אבל  יותר,  את בהרבה  מצדיקים  הם  אז  אבל  יותר,  בהרבה 
אני  מה  אז  עובדת,  אימא  אני   " אני עצמם:  מה  אז  עובדת,  אימא  אני   " עצמם: 
של  החופש  זה  זאת  בכל  לעשות?  של יכולה  החופש  זה  זאת  בכל  לעשות?  יכולה 
הילדים שלי, האם לא אני  אחראית על כך הילדים שלי, האם לא אני  אחראית על כך 

שהם ימצו אותו עד תום?שהם ימצו אותו עד תום?

הכול  ובחלום  בדמיון  שבאגדות,  זה  הכול איך  ובחלום  בדמיון  שבאגדות,  זה  איך 
כל כך פרחוני ומופלא, וכשזה מגיע לבית כל כך פרחוני ומופלא, וכשזה מגיע לבית 
שלנו זה נהפך לעוד יום של סיוט, לעוד יום שלנו זה נהפך לעוד יום של סיוט, לעוד יום 
של ויכוחים, לעוד יום שקמים בו מאוחר של ויכוחים, לעוד יום שקמים בו מאוחר 
והולכים לישון אחר חצות, תוך כדי נדנוד והולכים לישון אחר חצות, תוך כדי נדנוד 

בלתי פוסק על: 'מה נעשה מחר'???בלתי פוסק על: 'מה נעשה מחר'???
האם בצדק נקיפות המצפון מגיעות?האם בצדק נקיפות המצפון מגיעות?

מה המחויבות שלי כאם או כאב לעשות מה המחויבות שלי כאם או כאב לעשות 
למען ילדי בחופשה?למען ילדי בחופשה?

האמנם חופשתם של ילדינו אמורה להיות האמנם חופשתם של ילדינו אמורה להיות 
חופשה מהאגדות או שזו רק אגדה שכזו?חופשה מהאגדות או שזו רק אגדה שכזו?

וכשנכנסים לחיינו חופשות שלא כתובות וכשנכנסים לחיינו חופשות שלא כתובות 
או  קורונה,  חופשת  כמו  ספר,  או בשום  קורונה,  חופשת  כמו  ספר,  בשום 
סיפור  בכלל  כבר  זה  מלחמה,  סיפור חופשת  בכלל  כבר  זה  מלחמה,  חופשת 

שאיננו יודעים איך לאכול אותו.שאיננו יודעים איך לאכול אותו.

המשך בעזרת השם בפעם הבאה.המשך בעזרת השם בפעם הבאה.

ח'- חופשה
מהאגדות

להיות הורים מא' ועד ת' - מנוחה פוקס נקודה למחשבה
מרבני ישיבת חוט של חסדמרבני ישיבת חוט של חסד

לא
מתרגלים

חודש תמוז הגיע, ורגע לפני שנמשיך את שגרת 
חיזוקים. כמה  וניקח  שנעצור  כדאי   החיים, 

בורא עולם ברחמיו ברא את כוח ההרגל;  אנחנו 
מתרגלים למצבים בחיים די מהר, ואף בזמנים 
קשים הכוח הזה הולך איתנו. לפעמים אפשר 
שכשיש  לב  נשים  מרדים’.  ‘כוח  לזה  לקרוא 
נלחצים  כולם  בהתחלה  ישראל,  בעם  אסונות 
ומפחדים, ולאט־לאט הופכים ל’רגילים’ – זה 

טבע העולם וזה בסדר.

כוח  את  לנו  ברא  עולם  בורא  מנגד,  אך 
“ילדיי  לנו:  אומר  עולם  בורא  ההתחדשות. 
להתחדש.  הזדמנות  לכם  יש  האהובים! 
מחדש”.  ונתחיל  שהיה  מה  את  נמחק  בואו 
העבודה שלנו היא לנצל את ההזדמנויות האלו 

ולהתקרב להשם.

תמוז – ראשי תיבות: זמני תשובה ממשמשים 
חודש  לקראת  הכנה  הוא  תמוז  חודש  ובאים. 
ולחזור  להתכונן  שלנו  הזמן  זה  הקרב;  אלול 
לקראת  ובמיוחד  אלול,  ימי  לקראת  בתשובה 
לנו  יש  יום הדין – ראש השנה. בחודש תמוז 
ט’  עד  בתמוז  מי”ז  השבועות,  שלושת  את 
באב, שבהם חרב לנו בית המקדש ואנו אבלים 
על החורבן ועל הגלות הארוכה. ממילא ימים 
אלו הם ימי סכנה, ואנחנו נמצאים יותר בבית. 
ונרבה  ימים אלו, נתחזק באהבת ישראל  ננצל 

בתפילות על גאולה ברחמים.
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מנחת הורים, יועצת זוגית, 
מנהלת בסמינר לבנות.
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