
דרכי נועם
שיעורים בעבודת ה'
 לאור דברי רביה"ק

מוהר"ן מברסלב זיע"א

תורה ח' תניינא שיעור ה

ישיבת מאירת עיניים
ברסלב ירושלים 
tateziser@gmail.com



ב

דרכי נועם

תורה ח תניינא שיעור ה. יום ה' פרשת ראה, כג מנחם אב 
תשפו ]כחודשיים לא היו שיעורים[

הכנה לראש השנה, חוזרים להיות אדם, להתחדש בקיבוץ 
ביחד, רבינו הק' מדבר כאן מהכח הנפלא שיש לצדיק, ב"ה 
אוחזים בפרשת ראה, ר"ת אלול ראש השנה, הנה באים 

ימי אלול ור"ה.

נדבר קצת בכלליות כהכנה לימי אלול ור"ה. איך מתחילים 
מחדש להיות אדם, להמליך את הקב"ה, איך מתרוממים 
מתחילין  נחמו,  נחמו  שנה,  שעברה  לאחר  מחדש, 
להתחדש,  נחמה,  עוד  נחמה  עוד  נחמות,  ז'  להתנחם, 
להיות טרי וחדש, כי יש מה לעשות בעולם, יש מלך מלכי 

המלכים, הוא צריך אותנו.

ראה אנכי נותן לפניכם ברכה וקללה, לא כתוב 'או' כי כל 
דבר מעורב טוב ורע, חלק בוודאי טוב, וחלק חורבן ממש, 
'ראה', עמוד וראה ותראה משהו אחר, זה לא כמו שאתה 

חושב.

'ראה', כמו שכתוב לשונות של זכירה, וזכרתם, ושמעתם, 
מה  כבר  הבט  נו,  ראיה,  לשון  כתוב  כך  ישראל,  שמע 

שנעשה בעול,ם, אפשר לזכות ולהרוויח כ"כ הרבה

'אשר אנכי נותן', משה רבינו, זה כח של רבינו הק', בדרגות 
עלאין קדישין, כאן בתורה ח' ,רבינו מדבר מה זה דרגות.

שענין  מתחיל  רבינו  היום,  להאריך  קשה  קצת,  למדנו 
תוכחה זה דבר גדול, 

אין הכונה לומר על עצמו שהוא כלום, כי אין לו פרנסה וגם 
לא תורה ולא תפילה, וגם לא גשמיות.

תוכחה זה דבר גדול, לא לערבב את זה ביחד, אלא להתעורר 
עם חיות.

פתיחת המאמר זה בדרך שיחה, תוכחה זה דבר גדול, אבל 
יכול להוכיח, צריך לדעת איך להוכיח, הן על  לא כל אחד 

עצמו לשוב בתשובה, כי הנה בא ר"ה. צריך לשוב.

לקחת  להוכיח,  ראוי  שיהא  צריך  שהמוכיח  מאריך  רבינו 
מהצדיק שמלמד מה זה תוכחה, איפה אתה בעולם, הצדיק 
מסיר חלק הקללה ונשאר רק חלק הברכה, כשאדם עוסק 
בתשובה והתבודדות, ב"ה התעוררתי ב"ה יש לי רצון, הנה 

אני כבר שם.

לחזור  איך  בתשובה,  לשוב  איך  דעת  הראוי,  מוכיח  יש 
תוכחה  יש  ונפלאות,  לניסים  לקרי"ס,  לשוב  איך  לה', 
שמאיר דעת, תוכחה מביא שינוי המעשים, אוהב להתייגע 

ולהתחזק, ועושה כל יום מחדש אפילו שלא הולך לו. 

היינו   , מוכיח  להיות  ראוי  כשאין  נעשה  מה  מוסיף  רבינו 
שורש הדרך שאדם שובר עצמו, וכל העולם שוברים אותו, 
אזי מעורר ריח רע בנשמה, ורבינו אומר על זה משל פלאי, 
שמונח אשפה עם ריח לא טוב, ואחד בא לערבב את זה עם 
מקל, והסרחון מבאיש ועולה. כך הוא המוכיח שאינו ראוי.

ריח, סימן שזה מוכיח  רואה מבאיש  וכן לאידך, אם אתה 
שאינו ראוי, מזיק לנשמה.

ה'  חשק  אתכם,  ה'  מאהבת  מאד,  מאירה  שלך  הנשמה 
אותנו להתקרב חזרה אל  ומוכיחין  לנו שליחות.  יש  בכם, 
בהמה.  לא  אדם,  אני  שייכות,  לי  שיש  לדעת  השורש, 
בהמה  יש  ,כעסן,  חושב  שאדם  מה  בדיוק  הוא  הבהמה 
ביישנית, יש בהמה כעסנית, הנפש הבהמית חושב ממש 
כמו בהמה חושב, הוא רעב וכו', אבל הנה בא ר"ה צריך 
של  הרשון  יום  האדם,  נברא  בר"ה  מחדש,  אדם  להיות 

הבריאה. 

נברא הסיבה של בריאת העולם, ישראל נקראים ראשית. 
ה' צריך אותי בעולם

לכן אסור להבאיש ריח. שזה מעורר מדות 

שֶׁאֵינוֹ  דַּי  לאֹ  אֲזַי  לְהוֹכִיחַ,  רָאוּי  אֵינוֹ  כְּשֶׁהַמּוֹכִיחַ  כִּי 
הַנְּשָׁמוֹת  שֶׁל  רֵיחַ  מַבְאִישׁ  הוּא  גַּם  אַף  בְּתוֹכַחְתּוֹ,  מוֹעִיל 
הָרֵיחַ  מְעוֹרֵר  הוּא  תּוֹכַחְתּוֹ  יְדֵי  עַל  כִּי  תּוֹכַחְתּוֹ.  הַשּׁוֹמְעִים 
שֶׁהוּא  הָאֲנָשִׁים  שֶׁל  רָעוֹת  וּמִדּוֹת  רָעִים  ים  הַמַּעֲשִֹ שֶׁל  רַע 
שֶׁאֵינוֹ טוֹב,  רֵיחַ  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  דָּבָר  אֵיזֶה  כְּשֶׁמֻּנָּח  כְּמוֹ  מוֹכִיחָם. 
כָּל זְמַן שֶׁאֵין מְזִיזִין אוֹתוֹ הַדָּבָר, אֵין מַרְגִּישִׁין הָרֵיחַ רַע, אֲבָל 
כְּשֶׁמַּתְחִילִין לְהָזִיז אוֹתוֹ הַדָּבָר, אֲזַי מְעוֹרְרִין הָרֵיחַ רַע; כְּמוֹ כֵן 
עַל יְדֵי תּוֹכָחָה שֶׁל מִי שֶׁאֵינוֹ רָאוּי לְהוֹכִיחַ, עַל יְדֵי זֶה מְזִיזִין 
שֶׁל  רָעוֹת  וּמִדּוֹת  רָעִים  ים  הַמַּעֲשִֹ שֶׁל  רַע  הָרֵיחַ  וּמְעוֹרְרִין 
הָאֲנָשִׁים שֶׁמּוֹכִיחָם, וְעַל כֵּן הוּא מַבְאִישׁ רֵיחָם, כלומר שגם 
בתוך הקדושה הוא מכניס לשם ריחו המבאיש רח"ל וְעַל 
יְדֵי זֶה הוּא מַחֲלִישׁ אֶת הַנְּשָׁמוֹת שֶׁלָּהֶם, וְעַל יְדֵי זֶה נִפְסָק 

הַשֶּׁפַע מִכָּל הָעוֹלָמוֹת, הַתְּלוּיִים בְּאֵלּוּ הַנְּשָׁמוֹת. 

כִּי עִקָּר יְנִיקַת הַנְּשָׁמָה הוּא מֵהָרֵיחַ. כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ, 
הָרֵיחַ,  עַל  שֶׁמְּבָרְכִין  'מִנַּיִן  מ"ג:(:  )בְּרָכוֹת  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם 
שֶׁהַנְּשָׁמָה  דָּבָר  אֵיזֶהוּ  יָהּ".  תְּהַלֵּל  הַנְּשָׁמָה  "כֹּל  שֶׁנֶּאֱמַר: 
עַל  כֵּן  וְעַל  הָרֵיחַ'.  זֶה  אוֹמֵר:  הֱוֵי  הַגּוּף,  וְלאֹ  מִמֶּנּוּ  נֶהֱנֵית 
נֶחֱלֶשֶׁת  זֶה  יְדֵי  עַל  רֵיחָם,  מַבְאִישׁ  שֶׁהוּא  הַמּוֹכִיחַ,  זֶה  יְדֵי 
הַשֶּׁפַע  נִפְסָק  וּמִמֵּילָא  כַּנַּ"ל,  מֵהָרֵיחַ  שֶׁיְּנִיקָתָהּ  הַנְּשָׁמָה, 

מִכָּל הָעוֹלָמוֹת הַתְּלוּיִים בָּהֶם:‏

דבר  זה  ריח  כן מברכין,  ריח  על  הנאות שלא מברכין,  יש 
שהוא רחוק ממך מאד, אבל מעורר לך התעוררות הדעת, 
זהו סוד הריח, התחזקות המח, המח מתחזק מהריח. כל 

הנשמה תהלל.

 איך היה נראה אז במציאות כשהרבי דיבר, באו כמה מאות 
אנשים, שם באומן מול הציון, ורבינו היה חלוש, לא רצה 
לצאת, צדיק קדוש ונשגב ויצא דם מפיו הק', היחיד שלא 
דאג היה רבי נתן, היה בטוח שרבינו חי לעולם, כי הם קבעו 
להסתלק  הולך  שהוא  הדעת  על  להעלות  שלא  ביניהם 
יכולה לפעול.  ח"ו, כי הם היו עובדי ה', ידעו שהמחשבה 
ובטחון, אתה חושב  בו אמונה  עוזרים לאדם, להכניס  כך 
רק רע אני חושב עליך רק טוב, אני מאמין, חושב שאשוב 
בתשובה, הנה בא שנה חדשה, אלול ור"ה , כל הבריאה 
תלוי בזה. ולא חושב שכבר התעוררתי שנה שעברה ולא 
היה כלום, ח"ו. כי הכל תלוי באלו הימים. נ"ב ימים מר"ח 
אלול עד שמיני עצרת. ר"ה יוה"כ, סוכות. הימים הקדושים 
האלה, כשעוסקים ברצונות וכיסופין, מתקנים את הבריאה 

ונבנית מלכות דקדושה.

בספר  וחתמינו  כתבינו  העולמות.  את  עכשיו  בונה  אתה 
החיים, מי יכול להבין מה הכונה בזה. 
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בקשו מרבינו שיצא, מישהו הביא קערת זהב, ורבינו פלט 
לתוכו דם מתוך פיו הק', כל הבריאה היה עומד בזכות הגוף 
לכאו'  זה  ריח,  מהבאשת  מדבר  הוא  והנה  הזה.  הקדוש 
תוכחה  חזק',  'אחי  לומר  ובריאים  חיים  לאנשים  מתאים 
של שמחה, זה מדברים ביום נורמלי לא בעת גסיסה, היה 
צריך לדבר במצב כזה מעתיק יומין, והנה הוא נכנס מדבר 

מהתוכחה..

בנו  מאיר  והוא  הבל,  שהכל  העולם  כל  על  צוחק  רבינו 
בוידוי  יום  כל  ולעסוק  הזמן,  על  לשמור  בתורה,  התמדה 
דברים, ולזכות לחצות ושבת ויום טוב, רבינו דורש מאיתנו 
קדושה ודביקות ולזכות מה שצריך, בקי ברצוא, להתייגע, 
להוכיח עצמו לזכות. וגם כשלא יגיע לזה, העיקר להשתדל 

בזה. זה העיקר.

במצב כזה פלאי, הכניסו את הכסא של רבינו אצל הדלת, 
עם קערת זהב עם דם, לא דיבר צוואה מעתיק יומין אהבה 
יראה ודביקות. אלא דיבר על תוכחה מבאישה, אתם מדי 
שבורים, תוכחה מבאיש ריח. למה דיבר מזה בשעה נוראה 

כזאת.

כפי הנראה אנו לא מתייחסים לתורה הזאת באופן אמיתי. 
וכו',  ותפילה  הראוי,  המוכיח  קול  הענין,  קשר  להבין  כדי 
והעיקר להבין תחילת המאמר, כדרכו בקודש בכל מאמר, 

שבפתיחה תלוי כל המאמר.

רבינו מתחיל לגלות לנו, רבי יהודי, יש נשמה, נשמות ישראל 
הכל אחד, הנשמה משגת אלקותו ית', יש י' הילולים, הללו 
א"ל בקדשו, והרי מזכיר כל הנשמה תהלל י"ה, אנו יושבים 
עם הצדיק, רבינו הקדוש שהוא משלים בכל עת י' העליות, 
יגיעה גדולה מאד  וימות החול, בימות החול יש  של שבת 
בשחרית, ויגיעת התשובה בכלליות שאדם צריך לתקן את 

נשמתו, הנשמה נהנית מהריח.

כל יום של אדם שהוא חי בעוהז, הוא פעולה בחי' ריח.

זהו עבודת האדם לקחת ניצוצין מהבריאה, אכילה ומלאכה 
או  מעשה,  או  דיבור  מחשבה  אם  משם,  לקחת  וטרדה, 
ישות של העולם, כל מה שיש בעולם הוא חיות  מציאות 
חיות  הוא  בעולם  דבר  כל  קיים.  לא  זה  לא,  אם  אלקות. 
אלקותו ית', מדוע ברא הקב"ה כן, חיות הזה, צריך לברר 
את זה, לרדת יותר ויותר נמוך, ירידות ונפילות. וגם כשהוא 
החיות,  את  שם  לברר  שצריך  למקום  נופלים  מאד,  טרוד 
אכילה זה תיקון, שינה זה תיקון, כל מעשה האדם מברר 
את החיות. החיות הזה נעשה אצל האדם לבושים בגן עדן 

לנצח נצחים.

אכילה  ומתן,  משא  האדם,  של  ומעשה  דיבור  המחשבה 
יום  כל  ניצוצין חדשים,  יום  כל  אנשים,  עם  ועסק  ושינה, 
ה',  כבוד  ונפליאם,  תיקונים  מלא  שבת,  כל  חדש,  בירור 
לתוך  ונפל  ביותר,  גבוה  ממקום  ה'  כבוד  הקדושה  ניצוצי 
בוץ, מקום נחש שרף ועקרב צמאון אשר אי ןמים, והנה אני 
מברך שהכל נהיה בדברו, ומסתכל על מה שעובר עלי עם 
אמונה, ומתחברים אל הדעת, החכמה והשכל שבכל דבר, 
ההלכה שבכל דבר, אלקות שבכל דבר, עי"ז מתלבש האדם 

בלבושים קדישים.

איש פשוט ביותר, עובד את ה' יום ולילה, 

שאתה  לך  להוכיח  הראוי,  מוכיח  צריך  מוכיח,  שיש  אלא 

פועל  אתה  איתך,  נמצא  הקב"ה  באמת  כי  יושן,  סתם 
דברים נפלאים גם כשאתה בקטנות ושאול תחתית, אתה 
פועל דברים. רק המוכיח הראוי יכול להראות לך את זה, כי 
מלובשים  ישראל  וכלל  בשלימות.  הנשמה  את  תיקן  הוא 

עליו.

לבחי'  זוכים  גדולים  צדיקים  רוח,  לנפש  לזכות  צריך  אדם 
המבוררים,  מהנצוצין  נעשים  התיקונים  כל  נשמה,  רוח, 
דרכי עוה"ז, כל המחשבות דיבור ומעשים, תאוות, מניעות, 

הכל ניצה"ק, חלקי אלקות, גבורות כאלה.

זהו הפתיחה שבתורה ח', דף טו עמוד ב' בחלק שני, רבינו 
באמצע,  התעלף  הוא  התוכחה,  על  כזאת  בשיחה  פתח 
ראויה,  מתוכחה  לשוחח  והתחיל  ונכנס  מאד,  חלוש  היה 
אחי חזק, הכל יהיה בסדר. וממשיך שאסור להבאיש ריח. 

הגם שצריך מוכיח, אבל מוכיח הראוי באמת.

מה כל זה שייך להסתלקותו, למה לא דיבר עניינים אחרים.

שרבינו  תבין  הראשונות,  שורות  עשרים  את  תהפוך  לכן 
ולא  טוב,  ריח  מקבלים  שעי"ז  הראוי,  מוכיח  שיש  אומר 
הריח  עצמו  על  ממשיך  שהוא  בגלל  למה,  ריח,  מבאיש 
כל  הנשמה,  של  החיות  חיות.  צריכין  הנשמות  כי  הטוב, 
הועלמות תלויים בו, תיקון עליית השכינה מעולם לעולם, 
והתיקונים  היחודים  כל  לדרגה,  מדרגה  המוחין  והמשכת 

תלויים בכך שהנשמות יהיה להם חיות.

באלו  התלויים  העולמות  מכל  השפע  נפסק  לא,  אם 
הנשמות. זה הדבר הראשון שרבנו דיבר לפני ההסתלקות. 
תדע מי אתה, אתם עושים שפע כל העולמות. ורבינו אומר, 
אני עזרתי לכם תמיד, והנה אני ממשיך לעזור לכם תמיד, 
גם לאחר הסתלקות. ותיכף אחכ דיבר מענין עשרה מיני 
נגינה, הללו אל בקדשו, בגבורותיו, כתר חכמה בינה, רוב 
ברמז  פתח  שכבר  הרי  וכו'.  הנשמה  כל  וכו',  חסד  גודלו 

בענין י' מיני נגינה. 

לא  מלאך  דלתתא,  אתערותא  להמשיך  תמיד  מוכרח  כי 
יכול, רק נשמה מעוה"ז, בחור'ל, להתעורר תמיד לתפילה 
התורה  ללמוד  להתעורר  להתאפק,  להתעורר  בכונה, 
באמת, להתעורר לשמחה, זה נקרא 'ריח'. הוא שהכוחות 

עולים,

הגבורה  עולים,  והדינים  בשמים,  לוקח  הריח,  כונת  סוד 
שיכולין להעלות. הגבורה מעוה"ז, ריח זה דבר חזק מאד, 
משפיע מאד על כל האדם, גז או אויר לא טוב רח"ל, שפע 
לה',  תמיד  מתעורר  דלתתא שאדם  אתערותא  הוא  הריח 
אישה ריח ניחוח להויה, האריז"ל מפרש, העליה ראשונה, 
קצת ביררתי, כן יש מלך בעולם, והדינים נמתקים, כל דבר 
בעולם הוא דבר המבאיש, אוכל בחוץ בלי מקרר, מסריח, 
אדם הגוף שלו צריך רחיצה תמיד מרוב סרחונו, כך צריך 

להסתכל על עוה"ז הוא דבר מבאיש.

אנחנו עושים ריח טוב, מוציאים את הניצה"ק, ריח היינו 
הרם כשופר קולך, אתערותא דלתתא, חוזרים אל הדעת. 

הדבר  הריח',  על  שמברכין  'מנין  וזהו  עולה.  הזה  הריח 
היחיד שעושין ברכה, לא כשאר הנאות שאין על זה ברכה, 
כל הנשמה תהלל י"ה, ר"ת שם קדוש כה"ת, משה הרג בו 
את המצרי, ומאידך הוא שם החסד, ויש בזה סודות עצומים 

מאד, בכתבים. הוא ההילול העשירי, כל הנשמה.
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ויטאל  שמואל  רבי  האריז"ל,  אומר  רשב"י,  מאמרי  בשער 
כל  מאביו  ששמע  הזה  הפסוק  על  מדרוש  מאד  התפעל 
ב"ן בהכאה,  בגימ'  זה שלימות המלכות.  הנשמה תהלל, 
יש ב"ן הוא ב' פעמים שם הויה, ב"ה, לא ניכנס מדי הרבה 
הסתלקותו  לפני  יושב  רבינו  םנוראים.  דברי  זה  בקבלה. 
ואומר 'כל הנשמה תהלל יה', כל היהודים שישבו עם רבינו 
זכה  שנשמתו  הצדיק,  לפניהם  הולך  כולם  בית,  באותו 

ונקיה, כל הנשמה, היינו כל דרגות הנשמה.

ולכן מובן קצת למה רבינו מדבר מזה בעת שהוא יורק דם, 
זה לא סתם, אלא שיר פשוט כפול משולש מרובע, שיש 
בו שני דרכים מלמעלה למטה, ולמטה למעלה נקרא ריח, 
שמע ישראל, המשכה מלמטה למעלה, והמשכה מלמעלה 

למטה.

יסוד מלכות. אני  הראשון הוא מרובע, מלמטה, נצח הוד 
מאמין שה' צריך אותי, הנה בא שבת קודש, אילו היית יודע 
זה לחם  יודע מה  היית  אילו  היית מתעלף,  קידוש  זה  מה 
לדעת,  רק  לא  היה מתוק מדבש, העיקר אמונה,  משנה, 
כי הדעת לא יכול לסבול תמיד, יש קטנות הדעת. אך צריך 

אמונה בשבת. 

מלכות זה הראשון מלמטה למעלה, ואח"כ עולים להלחם 
ונצח  הקדושה,  את  רוצה  התקשרות,  יסוד  הרע,  ביצר 
לנצח את היצר הרע, הוד, במקום שלי יש לי חן אצלו ית'. 
וניגון,  הוד מצד הגבורה, מצד החן.ע"כ שיר מרובע, שיר 

שוהא בחי' ריח, העלינו מלמטה.

ונעשה ריח טוב. נבל וכנור, תוף מחול,  צלצלי שמע ותרועה. 
נבל וכנור וכו'. כל הנשמה תהלל הוא מלכות דמלכות, ב"ן 
דב"ן, ב' ההויות. בדרך כלל אחד רחמים ואחד דין, אבל כאן 
בונים  בר"ה,  נעשה  הזאת  וההמתקה  נמתקים,  שניהם 
ב"ן דגבורות, ובכח אלול הנותן בי"ם דר"ך, בים בגימ' ב"ן, 
הויה נעשה רחמים גדולים וחסד, עד למטה. עד השכינה 
הק'. והנה מתחיל חודש אלול, לטהר את השכינה, להיות 
אדם,  יש לנו רבי, יודעים בשביל מה חיים, כל אחד בא לרבי 

בשליחות כל כלל ישראל, ה' יעזור שיוכלו לנסוע, 

אומן זה לא בשביל האדם בעצמו, אומן זה בשביל מלכות 
ה'. אח"כ כבר טוב כל השנה, לא מסתכל על עצמו רק על 

כבוד שמים.

לכן רבינו דיבר איתנו מזה, כמו שרבי נתן היה מדבר 'מה 
שלומכם'.

הצדיק האמת יש לו 'כל הנשמה תהלל יה', ומוכרח עשרה 
שיר  לעשות  שיכולין  אנשים  הרבה  יש  כי  נגינה,  מיני 
חכמה  מוחין  וכפול  ויראה,  אהבה  משולש,  שיר  מרובע, 
ובינה ,אבל אין לאף אחד שיר פשוט, תשיר ותנגן כל היום, 
הקב"ה,  של  גדולים  הרחמים  המשכת  הכתר.  אור  צריך 
לגלות כי מלא כל הארץ כבודו, זה רק הצדיק שיש לו בחי' 
'כ להנשמה תהלל יה', הוא ענין הנהר היוצא מעדן, הקול 
השיר  את  עצמינו  על  ממשיך  שהוא  הגן,  את  המשקה 

פשוט, ולכן התחיל לדבר בפשטות.

נותן לכם את  והנה אני  'כל הנשמה',  לו  יש נשמה שיש 
כל הבריאה, יהיה תיקון לכל אדם, כל אחד יכול לשוב, יהיו 
רבי שהולך  ויהלל שיש  יודה  כל אחד  אל תפחד,  ישועות, 
לפנינו, המשכת מדות הרחמים, נהר היוצא מעדן, זהו בחי' 

הריח.

שלימות  לו  שיש  הצדיק,  כנשמת  לא  שלנו  הנשמה  כי 
בכל  קטנה,  טיפה  פיצי  שלנו  הנשמה  נשמה,  רוח  נפש 
יום מתעוררים מא,ד ע"י תורה ותפילה גודל הנשמה, גודל 
קצת, כל הנשמה, כל אחד לפי עניינו, עשרה הילולים, כל 

הנשמה, אהללה ה' בחיי, לתקן את המח של כל אדם.

תלוי  הבריאה  סיבת  כל  הבריאה,  כל  שלנו,  הנשמה  כי 
בנו, שלא תהיה שבור. אתה כבר משוכנע שאסור להיות 
שבור?  תדע שאם אתה לא מחיה את עצמך, אתה מחריב 
את כל הבריאה, שאר עבירות גם מחריבין, אבל עצבות זה 

חורבן על גבי חורבן. מוכרח שיהיה חיות להנשמה, 

כל העוהז נקרא בחי' ריח, אתערותא דלתתא, י' מיני נגינה 
ע"י  הוא  בעולם  דבר  כל  תיקון  עיקר  כי  למעלה,  מלמטה 
נולד  תינוק  העוה"ז,  את  לקחת  כדי  נברא  האדם  האדם, 
לעזוב  לא  והעיקר  דקטנות,  קטנות  של  מקום  בעוה"ז, 
את עצמו לעולם, התוכחה מוכרחת, להראו תלעצמו את 
האמת, לא חיים כאן לעולם, אתה כן יכול לעשות משהו, 
ובזה  תורה תפילה צעקה, בכח רבינו אפשר לפעול הכל. 

מובן שיש דבר כזה שנקרא ריח.

הנסיעה  עושים  אלול  בחודש  השנה,  ראש  אלול  רא"ה, 
התוכחה  את  לקבל  להתעורר,  המקום  הוא  כאן  לרבינו, 

הראויה, להתעורר כראוי.

אֲבָל כְּשֶׁהַמּוֹכִיחַ רָאוּי לְהוֹכִיחַ, אֲזַי אַדְּרַבָּא, הוּא מוֹסִיף וְנוֹתֵן 
רֵיחַ טוֹב בְּהַנְּשָׁמוֹת עַל יְדֵי תּוֹכַחְתּוֹ.

מדי  אותו  מוכיח  זה  רבינו,  דברי  ללמוד  מפחד  שאדם  יש 
חזק, לא יעזור לך כלום, תפתח את זה הוא יחיה אותך.

משֶׁה,  שֶׁל  הַתּוֹכָחָה  בִּבְחִינַת  לִהְיוֹת  צְרִיכָה  הַתּוֹכָחָה  כִּי   
תּוֹכַחְתּוֹ  יְדֵי  שֶׁעַל  הָעֵגֶל,  ה  מַעֲשֵֹ עַל  רָאֵל  יִשְֹ אֶת  שֶׁהוֹכִיחַ 
נָתַן  "נִרְדִּי  א(:  הַשִּׁירִים  )שִׁיר  בִּבְחִינַת  רֵיחַ טוֹב,  בָּהֶם  נָתַן 
אֶלָּא  נֶאֱמַר,  לאֹ  עָזַב  הָעֵגֶל.  ה  מַעֲשֵֹ עַל  הַנֶּאֱמָר  רֵיחוֹ", 
זִכְרוֹנָם  נָתַן, כְּמוֹ שֶׁפֵּרֵשׁ רַשִׁ"י שָׁם וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ, 
שֶׁל משֶׁה  יְדֵי תּוֹכָחָה  עַל  כִּי  )שַׁבָּת פח:(.  בַּגְּמָרָא  לִבְרָכָה, 
ה הָעֵגֶל הוֹסִיף וְנָתַן בָּהֶם רֵיחַ טוֹב, שֶׁהוּא בְּחִינַת  עַל מַעֲשֵֹ
מְזוֹנָא דְּנִשְׁמָתָא. כִּי עִקָּר יְנִיקַת הַנְּשָׁמָה הִיא מֵהָרֵיחַ כַּנַּ"ל, 
כִּי עַל יְדֵי קוֹל הַמּוֹכִיחַ שֶׁהוּא רָאוּי, עַל יְדֵי זֶה הוּא נוֹתֵן רֵיחַ 

טוֹב בְּהַנְּשָׁמוֹת, שֶׁהוּא בְּחִינַת מְזוֹנָא דְּנִשְׁמָתָא כַּנַּ"ל:‏

בארבעים  החטא,  אחר  רחמים  לבקש  עלה  רבינו  משה 
התחיל  רצון,  מתחיל  כבר  באב  מט"ו  והנה  האמצעיים, 
מדבר,  מתי  פסקו  באב,  בט"ו  שהיה  הניסים  ההמתקה, 
התחיל  בט"ו  נתן  רבי  אומר  כך  המניעות.  נתבטלו 

ההמתקה, ובר"ח אלול חזר לפעול תיקון העולם.

הוכיח את ישראל על מעשה העגל, יצאנו ממצרים בניסים 
התורה,  קבלת  אלקות,  נוראות,  מכות  ומופתים,  אותות 
לו  היה  הבחור  יום,  מ'  לאחר  והנה  האותיות.  את  רואים 
ירידה, ע"ז ג"ע שפ"ד, שברו את הלוחות. אותיות פורחות 
יכל לישא אותם. סיום התורה  באויר, הוכבדו הלוחות לא 

הוא יישר כחך ששיברת, כי אז פעל ר"ה ויוה"כ.

כי הצדיק המופלג במעלה, בחי' משה, כמ"ש בזוה"ק שזהו 
המדרגה  שזה  הרבה  דיבר  שמעון  רבי  שמעון,  רבי  דרגת 
שלו, והוא אמר על עצמו בהסתלקותו שהוא בחי' נהר יוצא 
מעדן להשקות את הגן, וכן ענין ריח, וכן בר"ת עיר וקדיש 
מן שמיא נחת. כי הוא הסביר ענין דרגות הנשמות. בזוה"ק 
זה מתגלה, ורשב"י אומר שהוא יש לו דרגה דמשה, ומזה 
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התורה  קיום  התחדשות  התורה,  מחדשי  דרגת  מה  מובן 
ע"י  ונמשך  שנעשה,  התורה  התחדשות  אלקים,  וקרבת 
בחי'  בעולם  הכניס  שרבינו  ומה  הק',  והבעש"ט  האריז,ל 

כל הנשמה תהלל יה.

וניחם  משה רבינו מצא אותנו שבורים לאחר חטא העגל, 
להיות  צריך  שהיה  כמו  לא  גבן.   חביבותיה  עדיין  אותנו 
'עזב', לא היינו נורמלים, אבל משה מבקש מה', למה יחרה 
אפך בעמך, מה עשה לך העם הזה, משה ידע שיש מדות 
המדות  את  לפעול  צריך  בעצמו  שהוא  והשיג  הרחמים, 
משה  עכשיו  הזאת.  השגה  היה  לא  בתחילה  הרחמים, 

רבינו פעל רחמים אחר העגל, נרדי נתן ריחו.

נרד וכרכום קנה וקנמון, וכו', י"ג לשונות של רחמים, כמ"ש 
י"ג לשונות בישתבח, הראשון הוא בחי'  בסידור האריז"ל 
נרד, הוא סוד תיקון גגשמיות העולם, נרדי נתן ריחו, כאן 
יתגלה נרד דקדושה, פתיחת מדות הרחמים, ונתגלה שכל 
העגל היה רק לצורך עליה, וכן אצל כל האדם , כל הירידות 
לצורך עליה, גם כשהוא בן קיט שנה. עדיין חביבותיה גבן. 
משה רבינו האיר בנו כח הצדיקים, ויחל משה, עוד תפילות 
ועוד מ' ימי תפילה, מ' יום אלו הוא פתח את שערי רחמים.

תשא,  כי  בפ'  כמ"ש  גלוי,  הזה  הדבר  היה  לא  בתחילה 
יום השניים,  וכו', זה היה בארבעים  הראני נא את כבודך 
משה חיפש איך להמתיק את הדינים, ונתגלה ההמתקה, 
רחום וחנון, נרדי נתן ריח, ההתחלה הראשונה היה שהוא 

הכניס בכל אחד ריח טוב.

כִּי יֵשׁ מְזוֹנָא דְּנִשְׁמָתָא וּמְזוֹנָא דְּגוּפָא, וְעַל יְדֵי מְזוֹנָא דְּגוּפָא 
דְּהַיְנוּ  דְּגוּפָא,  מְזוֹנָא  יְדֵי  עַל  כִּי  דְּנִשְׁמָתָא.  מְזוֹנָא  נֶחֱלָשׁ 
עָקֵב  בְּחִינַת  אֶת  מַגְדִּילִין  זֶה  יְדֵי  עַל  וּשְׁתִיָּה  אֲכִילָה  יְדֵי  עַל 
דְּסִטְרָא אַחֲרָא, בִּבְחִינַת )תְּהִלִּים מ"א(: "אוֹכֵל לַחְמִי הִגְדִּיל 
וְהָרַגְלִין,  הָעֲקֵבִים  נִתְחַזְּקִין  הָאֲכִילָה  יְדֵי  עַל  כִּי  עָקֵב".  עָלַי 
]ענין  בְּנַגְרֵי'.  וְתִשְׁכַּח  בְּכַכֵּי  'דֹּק  קנב(:  )שַׁבָּת  בִּבְחִינַת 
שיניים[  אלפין,  בככי,  בבינה,  וחכם  בחכמה  הבן  תכ"ה, 
יְדֵי  עַל  אָחָרֳא,  דְּסִטְרָא  עָקֶב  וְשָׁלוֹם,  חַס  כְּשֶׁנִּתְגַּדֵּל,  וְאָז 
זֶה נֶחֱלָשׁ, חַס וְשָׁלוֹם, בְּחִינַת עָקֶב דִּקְדֻשָּׁה שֶׁהוּא בְּחִינַת 

)מִשְׁלֵי כ"ב(: "עֵקֶב עֲנָוָה יִרְאַת ה'.

רבינו ממשיך כדי שנבין שהדבר הזה גם אנו צריכים היום, 
כשאדם לומד ומתפלל, יש אתערותא דלתתא, ויכול לקבל 
וכך  משהו,  ועושה  האמונה  מרומם  כי  דקדושה,  נגינה 

נמשך עליו נשמה. מזונא דנשמתא. 

כי כל מה שאדם שבור ומיואש, זה מזונא דגופא, אכל דבר 
דבר  כל  סעודה'לה,  כל  וכואב,  מסתובב  והבטן  מקולקל 

השייך עם הגוף, עושה לך בעיות. וצריך מזונא דנשמתא. 

הריח הזה הוא ענין רבינו, הוא השאיר לנו מזונא דנשמתא, 
ליל  דנשמתא, אפשר לחטוף  מזונא  גדולים של  לאטקעס 
ריח  מאכל  אזמרה,  מאכל  כאלה,  טובים  מאכלים  שישי, 
טוב, ומאכל תורה ו' בקי ברצוא ובקי בשוב, אהה איזה מזון 

נפלא, יש מזונא דנשמתא, תפילה והתחזקות.

כל  הוא  התיקון  בעולם,  שעובר  מה  לכל  לָזֶה  וְהַתִּקּוּן 
הנשמה תהלל יה, הנ"ל, הוּא עַל יְדֵי בְּחִינַת קוֹל כִּי בְּחִינַת 
קוֹל הוּא מַשְׁקֶה אֶת הַגָּן, שֶׁשָּׁם גְּדֵלִים כָּל הָרֵיחוֹת וְהַיְרָאוֹת, 
בִּבְחִינַת )בְּרֵאשִׁית ב(: "וְנָהָר יֹצֵא מֵעֵדֶן לְהַשְׁקוֹת אֶת הַגָּן". 
)תְּהִלִּים  בִּבְחִינַת  קוֹל,  בְּחִינַת  זֶה  וְכוּ'  מֵעֵדֶן'  הַיּוֹצֵא  'נָהָר 
אוּ נְהָרוֹת קוֹלָם"; וְזֶה בְּחִינַת )בְּרֵאשִׁית ג(: "אֶת  צ"ג(: "נָשְֹ

קֹלְךָ שָׁמַעְתִּי בַּגָּן וָאִירָא". כִּי זֶה הַקּוֹל מַשְׁקֶה אֶת הַגָּן, שֶׁעַל 
כַּנַּ"ל,  יִרְאָה  בְּחִינַת  שֶׁהֵם  הָרֵיחוֹת,  כָּל  שָׁם  גְּדֵלִים  זֶה  יְדֵי 
הַקּוֹל  זֶה  יְדֵי  עַל  כִּי  כַּנַּ"ל.  דְּנִשְׁמָתָא  מְזוֹנָא  בְּחִינַת  שֶׁזֶּהוּ 
נִכְנָע בְּחִינַת עָקֵב דְּסִטְרָא אָחָרֳא, כִּי זֶה הַקּוֹל הוּא בְּחִינַת 
לִבְחִינַת  יַעֲקֹב  זָכָה  כֵּן  וְעַל  יַעֲקֹב".  קוֹל  "הַקֹּל  כ"ז(:  )שָׁם 
דֶה", הַנֶּאֱמָר  הָרֵיחַ, בִּבְחִינַת )שָׁם(: "רְאֵה רֵיחַ בְּנִי כְּרֵיחַ שָֹ
)שָׁם  בִּבְחִינַת  אָחָרֳא,  דְּסִטְרָא  עָקֵב  מַכְנִיעַ  וְהוּא  בְּיַעֲקֹב, 
ו". וְזֶה הַקּוֹל הוּא בְּחִינַת קוֹל  כ"ה(: "וְיָדוֹ אוֹחֶזֶת בַּעֲקֵב עֵשָֹ
הַמּוֹכִיחַ הָרָאוּי, בִּבְחִינַת )יְשַׁעְיָה נ"ח(: "הָרֵם כַּשּׁוֹפָר קוֹלֶךָ 
אֶת  לְהוֹכִיחַ  שֶׁרוֹצֶה  הַמּוֹכִיחַ  כִּי  וְכוּ'.  פִּשְׁעָם"  לְעַמִּי  וְהַגֵּד 
רָאֵל וּלְהַגִּיד לָהֶם פִּשְׁעָם וְחַטָּאתָם, הוּא צָרִיךְ לְזֶה הַקּוֹל,  יִשְֹ
כְּדֵי שֶׁלּאֹ יבְַאִישׁ רֵיחָם עַל יְדֵי שֶׁמְּעוֹרֵר עֲוֹונוֹתֵיהֶם כַּנַּ"ל. עַל 
כֵּן צָרִיךְ לְזֶה הַקּוֹל, כִּי עַל יְדֵי זֶה הַקּוֹל הוּא מוֹסִיף וְנוֹתֵן בָּהֶם 
רֵיחַ טוֹב, כִּי עַל יְדֵי זֶה הַקּוֹל גְּדֵלִים כָּל הָרֵיחוֹת, כִּי זֶה הַקּוֹל 

מַשְׁקֶה אֶת הַגָּן וְכוּ' כַּנַּ"ל:‏

ב"ה כבר נתבאר לעיל עיקרי הדברים, רק נחזור קצת. היה 
ביום שישי אחר המקוה, אדה"ר אכל מעץ הדעת,  ירידה 
התחיל  קודש.  שבת  בא  ואח"כ  הבריאה.  כל  נגמר  הנה 
התיקון. קול ה' מתהלך בגן, וזימר מזמור שיר ליום השבת, 
שרתה עליו שכינה ואמר כן, כי ראה שיצא בדימוס ורחמים, 
קטן  אדם  רק  בדביקות.  שמים  עד  לא  בחיים,  נשאר  כן 
בעוה"ז, איבד הכל, וקלקל כל הבריאה, ואומר טוב להודות 
ולזמר לשמך עליון. כך מדברים לאחר שהוא החריב  לה', 
את כל העולם, הוא לא נפל לעצבות. כי שרתה עליו רוח 
השבת. להגיד בבוקר חסדך, אור גדול, ואמונתך בלילות. ה' 
רצה שנחיה בעוה"ז של אמונתך בלילות. מצבים בלי חיות. 

אמונה ואמונה, ואח"כ להגיד בבוקר חסדך

בזוה"ק מבאר ענין קולך שמעתי בגן ואירא, קול ה' מתהלך, 
כלום,  לי  אין  עצוב,  שבור,  אדם  כמו  מת,  הלך  אותיות 
לכולם יש ולי אין, מתהלך, הלך מת. ולפתע 'ואירא', נכנס 
הגבורות.  מצד  מוחין  יראה,  בחי'  דלתתא  אתערותא  בו 

להעלות מלמטה.   וכך מובן פירוש הפסוק.

מעדן  יוצא  נהר  כי  בגן',  שמעתי  'קולך  שנקרא  מושג  יש 
להשקות את הגן, הנהר הזה הוא קול, למה קול, ולא מוזיק, 
בינה,  נהר  חכמה,  עדן  מפרשים  אנשים  דעת.  או  תורה 
קול ז"א, גן מלכות. פעם אחת כתוב כך בזוה"ק, ובאמת 
בזוה"ק,  מאמרי  עשרים  יש  גבוה,  יותר  הרבה  הרבה  יש 
מרשב"י, שצריך להעלות את השכינה הק', מוכרח הארה 
קול  הוא  מעדן,  העליונים,  הרחמים  ממדות  סוף  מאין 
זהו  ה',  רחמי  שפע  עלינו  ממשיך  שרבינו  הראוי  המוכיח 
רמז הנהר היוצא מעדן, משורש מדות הרחמים העליונים. 
מה  מובן  זה  ענין  כשמובן  ובכתבים.  בזוה"ק  מבואר  וכן 
שרבינו מדבר כאן, דרגת הרבי הזה, שאנו נקראים על שמו 
חסידי ברסלב, מקושרים לצדיק כזה שהוא ממשיך הארת 
ה'  כי  ותקוה,  תיקון  יש  לך  שגם  כלומר  הרחמים,  מדות 

אוהב אותך, הוא ברא את העולם כדי לרחם.

הגן,  את  להשקות  או"א,  יחוד  הוא  נהר  מעדן,  יוצא  נהר 
להמשיך בתוך עוה"ז.

יש בחי' שנקרא 'קול', קול ה' על המים, בכח, בהדר, חוצב, 
וכו', כי בכניסת השבת אתערותא דלתתא נכלל בקדוש,ה 

עולים מעולם העשיה המגושם.

ורבינו מביא את הפרק השני, נשאו נהרות קולם. בפשטות 
כשמעיינים  אבל  וקול.  נהר  שמקשר  פסוק  עוד  הביא 



ו

דרכי נועם
מאמרי הזוה"ק בהבנת הפרק שאומרים בקבלת שבת, ה' 
מלך גאות לבש, עוז התאזר. מהו הקול הזה, בימות החול יש 
לנו שליחות בעולם, יש לנו שו"ע קדוש, צריך ללכת בדרכי 
אבות, חסידישע גישמאקע ברסלבר חסידים, לא בעלי לשון 

הרע ומשוגעים, אלא לעבוד את ה' באמת.

אבל גילוי הדעת, עשרה מיני נגינה, שאדם יתחיל להוכיח 
את עצמו, בחצות וכו',

להמשיך  כדי  שערות.  הכאת  נקרא  הקדושה  המשכת 
קדושה בעולם צריכין ציצית ותפילין, וכך יכולין להתפלל, כל 
נקודה בתפילה זה קשה מאד, כמו תינוק הולך עוד פסיעה, 
מוחין,  מקבלים  בק"ש  פסיעה,  כל  מתייגע  זקן,  איש  כמו 
עוד  ראשונה,  הברכה  של  חלק  כל  ובתפילה,  רחוק,  עדיין 

מלה עוד מלה.

אבל בשבת קודש הכל נמשך בקלות, אור בינה אור חכמה 
להוכיח את  צריך אמונה.  רק  ושמחים,  פורחים  והעולמות 

עצמו למה אין לך אמונה, למה אתה לא מרגיש את זה .

קודש,  בגימ'  גאות  גאות,  מלך  .ה'  'קול'  נקרא  הזה  הדבר 
לבש, הלביש את הבריאה, להכניס את הקדושה בבריאה 
ציצית,  השערות.  הכאת  יש  החול  בימות  קשה,  דבר  זה 
להכניס אמונה בהארת מציאות בינה דקדושה, יש הכאת 
הנהגה  מקיף,  זה  בחיצוניות,  הרחמים  ממדות  השערות 
איזה  בך  מכה  'קול',  סוד  והוא  שערות,  שנקרא  דקדושה 
כבר  וזה  ותפילין,  ציצית  של  זכות  מצוה,  של  זכות  זכות, 
מתחיל בחצות. בכל יגיע,ה יש שערות דקדושה, המשכת 

מדות הרחמים באופן קטן מאד

יותר,  עוד  ללכת  שיש  ויודע  מקיפין,  הכאה,  נעשה  ואחכ 
זהו בחי' תוכחה ,שאתה מרגיש שיש איפה ללכת יותר, יש 
להתפלל  רבה  יגיעה  החול,  בימות  זהו  לגמרי.  אחר  משהו 
החול.  דימות  תפילין  זה  יום.  בכל  ה'  עבודת  זהו  בכונה, 
ומתעוררים המוחין, עד שבתפילה אחת כראוי יכול להמשיך 
הארה נפלאה מאד, כל הנגינה, וחכמה ומוחין דקדושה. אף 

שהוא במקום של נגה והסתרה, אבל זה טוב.

אך בשבת קודש ה' מלך גאות לבש, ישאו נהרות קולם ר"ת 
ישאו  קולם  נהרות  נשאו  עשו,  שורש  קשות.  נשמות  קין, 
נהרות דכים, אדיר במרום ה', ר"ת אב"י, מים אדירים ר"ת 
לו  נפתח  שאדם  לגמרי,  אחרת  הנהגה  ואמא.  אבא  אמי, 
מוחין קדישין, שורש הכל, ושם יש נהר היוצא מעדן, ויש לך 

שייכות עם מדות הרחמים.

רבינו מעלה אותנו כאן למעלה קדושה עליונה עד אין סוף, 
כי אומר לנו רבותי ,יש לך נשמה, בתחילה הנשמה קטנה, 
לעורר  לי כח  יש  קול דקדושה, כל הנשמה תהלל,  מוכרח 
יוצא מעדן, נרדי, יש לי כח  נרדי נתן ריחו, שזה בחי' נהר 

לחדש אותך, לפעול אצלך סליחה ומחילה וכל טוב וטב. 

גם כשיש לך שייכות עם עשו, הרי הקול קול יעקב,  יעקב 
נכנס עמו ריח גן עדן, ראה ריח בני כריח שדה אשר ברכו 
הויה, בזוה"ק  שואל איך גן עדן הכי גדול נכנס איתו, ותירץ 
יניקה שמפיל את האדם,  והיה עשו,  גלגול חוה,  כי רבקה 
נכנס יעקב במסירות נפש, הלבישה על ידיו גי'נס של עשו, 
כמו פועל עבודה עם חולצה תכלת, ויחד עם זה ריח גן עדן, 
זה התקוה שלנו בעולם, ריח של גן עדן נקרא קול דקדושה, 

וכך אנו לוחמים עם עשו כל השבוע

מנחה  להביא  שלך  העבודה  הסדר,  כל  מגלה  רבינו  הרי 

ליצחק, ויבא לו יין וישת, יין המשומר מאתר רחיק.

הרם כשופר קולך, זה הצדיק שאומר מוסר כראוי, שופר הוא 
כשבא  אמור,  פ'  בזוה"ק  כמ"ש  דלתתא,  אתערותא  בחי' 
כשיש  אבל  רח"ל,  הגבורות  מצד  אחד  כל  ובודקים  ר"ה 
נסירה  שופר,  נקרא  אדם  של  תפילה  שופר,  עם  שייכות 
דקדושה שאדם כופף עצמו לגמרי לפני ה', מתחיל מחדש, 
אני כן רוצה, יש לי תקוה, זהו תוכחה דקדושה, בחי' שופר. 
היתקע שופר בעיר והעם לא יחרדו, זהו בחי' הריח, הקול 
נגינה  מיני  י'  סדר  זהו  העליון,  הקול  את  ממשיך  התחתון 
ועי"ז נמשכין חסדים, נימין  תמיד. שאתה מעלה מלמטה, 
מתקבצים,  עושים  שאנו  הקטנים  שהתיקונים  סטרינעס, 
דעת  ומתגלה  ובירורים,  ושכליים,  אותיות  תיקוני  ונעשים 

של אמונת חידוש העולם, ומוצא דרך לצאת מהמדמה.

מה זה מדמה, סודות? אני יודע מה זה מדמה, מה שאתה 
דמיון.  שזה  מבין  לא  שאתה  סוד  זה  דמיונות.  זה  חושב, 
בלי שום ספק כלל וכלל. זה כלום וכלום. זהו סוד גדול, איך 
מה  אבא  תצעק,  קולך,  כשופר  הרם  המדמה.  את  לשבר 
האמת. לשפוך לבו לפני ה', ואז נעשה נימין, חוטים, שעי"ז 

נמשך מדות הרחמים.

ע"ב  אחורי  הוא  הראשון  וכו'  יה'  י'  באחוריים,  הויה  שם 
דע"ב, והאחרון למטה הוא הנסירה, גם הוא סוד שם ע"ב 
הזה. וכן שורש ההמתק,ה וכל הפרנסות והישועות נמשך 

משם

עכ"פ רבינו מכניס בנו זריקה של התחדשות. יש קול, יש 
אל  התחדשות.  תיקון  שערות.  ממשיך  הצדיק  שערות. 

תפחד ממה שעובר בעולם.

כאן אנו אוחזים, נמשיך קצת

תְּפִלָּה.  יְדֵי  עַל  הוּא  הַנַּ"ל,  קוֹל  לִבְחִינַת  לָזֶה,  לָבוֹא  אַךְ  ]ב[ 
ב'  בְּפֶּרֶק  )כַּמְבֹאָר  וְתַחֲנוּנִים  רַחֲמִים  הִיא  הַתְּפִלָּה  עִקָּר  כִּי 
)יְשַׁעְיָה  שֶׁכָּתוּב  כְּמוֹ  בְּדַעַת,  תָּלוּי  הָרַחֲמִים  וְעִקָּר  דְּאָבוֹת(, 
י"א(: "לאֹ יָרֵעוּ וְלאֹ יַשְׁחִיתוּ בְּכָל הַר קָדְשִׁי, כִּי מָלְאָה הָאָרֶץ 

דֵּעָה אֶת ה' כַּמַּיִם לַיָּם מְכַסִּים". 

לצרות  כח  כבר  לי  אין  רחמן,  לדעת שיש אבא  זה  תפילה 
כי  רחמים,  לבקש  יכול  לא  דעת  כשאין  המוחין,  וקטנות 

הרחמים הוא עצמו הקול, המצב שאין בחי' קול וכו'.

וְאַכְזָרִיּוּת,  הֶזֵּק  שׁוּם  יִהְיֶה  לאֹ  וְאָז  הַדַּעַת,  יִגְדַּל  לֶעָתִיד  כִּי 
כִּי יִתְפַּשֵּׁט הָרַחֲמָנוּת עַל יְדֵי הַדַּעַת, כִּי עִקָּר הָרַחֲמִים תָּלוּי 
הָרַחֲמָנוּת,  מִן  יוֹנֶקֶת  אָחֳרָא  כְּשֶׁהַסִּטְרָא  וְלִפְעָמִים,  בְּדַעַת. 
אֲזַי הֵם מַמְשִׁיכִין לְעַצְמָן הָרַחֲמָנוּת, וַאֲזַי נִתְמַעֵט הָרַחֲמָנוּת 
בִּבְחִינַת  הוּא  שֶׁנִּשְׁאָר  הָרַחֲמָנוּת  מְעַט  וַאֲפִלּוּ  אֶצְלֵנוּ. 
נִתְקַלְקֵל  הָרַחֲמָנוּת,  מִן  יוֹנְקִים  שֶׁהֵם  יְדֵי  עַל  כִּי  אַכְזָרִיּוּת, 
ה אַכְזָרִיּוּת, כִּי "רַחֲמֵי רְשָׁעִים אַכְזָרִי" )מִשְׁלֵי  הָרַחֲמָנוּת וְנַעֲשֶֹ
י"ב(. וְעַל כֵּן גַּם מְעַט הָרַחֲמָנוּת הַנִּשְׁאָר אֶצְלֵנוּ הוּא בִּבְחִינַת 
אַכְזָרִיּוּת, כִּי נִתְקַלְקֵל עַל יְדֵי שֶׁהֵם יוֹנְקִים מִן הָרַחֲמָנוּת, חַס 

וְשָׁלוֹם, כַּנַּ"ל:‏

כלל הדבר שרבינו מדבר מאיזה ענין שנקרא קטנות המוחין, 
תיזהר  מזה,  מדברים  הספרדים  כל  פעם?  מזה  שמעתם 

ממני ,אל תגע בי, אני בקטנות עכשיו. 

בגלל שיש קטנות, בזה נופל אדם לכל העבירות. וזה לדון 
הכוחות  את  איבד  ושבור,  משוגע  כ"כ  שהוא  זכות.  לכף 

והמחין, עוד ירידה ועוד ירידה.
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תפילה,  שזה  דלתתא  אתערותא  יש  רחמים,  כשיש  אבל 
יודע שיש למי לדבר, אפילו צעקה כמו  הדבר תלוי שאתה 
להתבודד,  יכולין  כך  רק  רצון,  התעוררות  יש  כבר  שופר, 
את  כשאיבד  ותהילים.   תפילות  ולקוטי  ודיבורים,  לצעוק, 
הקול, היינו איבד את התפילה. ומרגיש שבור כ"כ, לא יכול 

לעשות כלום.

יותר גרוע מזה, שהסט"א יונק מתפילותיו, לא רק מזה, אלא 
מכל מה שעושה, אכילה שינה וענייני קדושה שצריך להיות 
החסרונות  כל  נעשה  ומזה  משם,  יונק  הוא  אחר,  באופן 
שבעולם, ועיקר הצרה הוא מלכות דקדושה, השכינה הק', 
במקו םשיהיה לבוש טוב של כל הנשמה תהלל, הוא מלובש 
בניצהק נפולין שהמשיך מחדש בשנה זאת, ונתטנף יותר 
בשנה זאת, ונופל למקום שאינו רואה רחמים כלל, לא רואה 

דרך החוצה, אין לו מוכיח הראוי. מה העצה לזה.

לבא לזה הוא ע"י בחי' קול, ולבא לזה הוא ע"י תפילה, והכל 
תמהין מה הפירוש 'ולבוא לזה' הרי צריך לזה קול המוכיח 
והרי  ונבואה,  קרי"ס  פינחס,  בחי'  תיקון  ובהמשך  הראוי, 
מהו  א"כ  יותר.  דבר  שום  צריך  לא  כבר  לנבואה  כשאזכה 

ענין 'לבוא לבחי' קול'.

 אלא שהכונה בחינת קול הינו אתערותא דלתתא שרק על 
ידו נמשך אור הרחמים, ואיך יזכה לאתערותא דלתתא, על 
מאד,  קשה  כשהתפילה  שזה  אלא  כסף?  כלי  עם  הספה 
גוער  אם  אבל  תעזור,  לה'  לצעוק  מותר   , דינים  מרגיש 
ירידה   , התפילה  בליעת  זה  אסור,  זה  כביכול,  בהקב"ה 

נוראה. 

יודעים מהו  ובזה ריבנו חוזר לענין הזה, מה נעשה כשאין 
פלילות  שעשה  פינחס,  בחי'  צריך  לזה  הראוי,  התוכחה 
עם קונו. פינחס הפריד בין טוב לרע, וקינא על הרע. ובגמ' 
כתוב שפינחס עשה פלילות עם קונו, על אלו יפלו כ"ד אלף 
טוען  שהוא  על  לדוחפו,  השרת  מלאכי  ובקשו  מישראל? 

בשביל שלומיאל אחד צריך וכו'.

רבינו  הוא המציאות של המשכת משה  פינחס  בחי'  אלא 
יותר  עד היום הזה. הוא מתקופת משה רבינו, אף שנולד 
קין,  בחי'  הוא  יתרו  מצרים,  יוצאי  בין  נזכר  כבר  מאוחר, 
וכו', שהם  חברה הגרועים ביותר, ר"ת נשאו נהרות קולם 
יתאחדו עם בחי' יוסף, זה הפלא הגדול ביותר ,בעוםל, עי"ז 

יש חיי עולם.

דור  בכל  הולך  שלהם  שהאור  הצדיקים  בחי'  הוא  פינחס 
ודור, פרשת פינחס זה כמו סוף התורה, חומש דברים כבר 
דיבר משה, יסוד של תורה שבעל פה,  אלה הדברים אשר 
דיבר משה, אבל באמת זה תורה שבכתב. ממש. אבל סוף 
שלל,  וחילקו  מדין,  את  הרגו  במדבר,  בפ'  מסיים  החומש 
ע"י הצדיקים  הוא  אלה הדברים  סיום התורה,  וזהו  מסעי, 

המלמדים תורה שבעל פה

הסתלקותו,  ואחר  שנסתלק,  רבי  שיש  פינחס,  סוד  זהו 
מעלה את נשמתו במסירות נפש. 

ושם  ריחו,  נתן  נרדי  לגבי  האריז"ל  בכתבי  כתוב  גם  וזה 
תכ"ה, שהתקוה של העולם הוא רק ע"י הצדיקים שנסתלקו 
ומסרו גופן במסירות נפש, ועי"ז פועלין מדות הרחמים, זהו 
רבינו  וכו',  בבעש"ט,  ברביה"ק,  מאמינים  שאנו  היסוד  כל 
לא מאריך ולא מסביר, תסתכל לבד בזוה"ק וכתבי האירז"ל 
וספה"צ תלמייד בעש"ט, משם תבין הכל ,אבל מי מנהיג 

שהצדיק  הדרך  אותו  להמשיך  רבינו  בא  למעשה,  זה  את 
פועל ברוחניות מדות הרחמים.

איך  למעשה  אמרו  לא  אבל  מרחמים,  דברו  צדיקים  עוד 
הדבר  ע"י  בתפילה,  והתבודדות  התחזקות  בזה,  לאחוז 
הזה שיש מציאות של צדיקים, שזכו לעבוד את ה' כראוי, 

בזכותם שייך שגם אנו נתעורר, נציל משהו מהחיים.

זהו מטה עוז של הצדיק, בונה בחי' מלכות דקדושה, בנין 
המלכות הוא מגבורות ודינים, זה דבר קשה, הצדיק יש לו 
בחי'  להמתיק  בך,  להאיר  ויכול  דין,  בבחינת  תפילה  בחי' 

תפילה בבחי' דין.

יש אחיזה,  נפולין,  ניצה"ק  להמתיק כל מה שאדם קלקל, 
אבא  מתפלל,  והאדם  בא,  כשהצדיק  מהשכינה.  יונק 
השכיה"ק  את  שמתקן  צדיק  צריך  אותי,  תציל  תרחם 
להקים  אלול,  בחי'  זהו  הרחמים,  במדות  שדבוקה  באופן 
עיקר  הוא  האלה  הימים  ולכן  תשובה,  ע"י  השכיה"ק  את 
השנה, להתדבק בצדיקים האוחזים בדרגות קדושות האלה, 
יחד עם כל הצדיקים, ממש מחיה כביכול את הקב"ה, כי 
כי הצדיקים  מלמדים  חלק השכינה הק' שלך לבן לגמרי, 
סניגוריה עם טענות ויש להם כח לאחד העולמות באמת, 
הוציאנו  צדיק,  משה  זה העבודה של  וככתוב בתורה מה 
ממצרים, הביא לנו תורה, ותיקן מעשה העגל, והשאיר את 
צד הרע של עמלק.  והרג את  מוחין,  רומח, ק"ש,  פינחס, 

וישמע יתרו קרי"ס ומלחמת עמלק.

באלול.   עתה  שמתחיל  דלתתא  אתערותא  של  הסדר  זהו 
כל השנה היית עסוק, מעכשיו מתחיל אתערותא דלתתא 
יותר, ללמוד הרבה, להתפלל הרבה, לשמור על הזמן הרבה, 
מדות  שורש  נפתחין  לי,  ודודי  לדודי  אני  ו',  בסי'  וכמ"ש 
הוא  התכלית  דרך,  בים  הנותן  ע"ב,  קס"א,  ס"ג  הרחמים. 
שהשכיה"ק תהיה מלאה עם רחמים, הדרך הוא יד פשוטה 
מעכשיו,  תתקן  ידיעה,  היה,  שהיה  מה  שבים.  לקבל 
אתערותא דלתתא. יד ה' פשוטה. תיכנס, תוכיח את עצמך.

כמ"ש בסי' ו', שיש תשובה על תשובה, היינו שהוא מתכוון 
ברצינות בכל פעם, שבוודאי לא יפול עוד. בעבירות שאדם 
בבחי'  ברצוא  בקי  היינו  תשובה  על  תשובה  בעקביו,  דש 
ללמוד  בכונה,  ולהתפלל  הזמן,  לשמור  מוכרח  תוכחה, 
הרבה, להסתכל באלקות בכל דבר, להרגיש את החיצוניות. 
ותשובה על תשובה על תשובה, כי אפילו כששב, התכלית 

הוא השגות אלקות.

שבת מברכין אלול, הדגים בים רועדים, אנו נכנסים בים של 
רבינו, רועדים בקדושה, ונפתח הכח להיות בקי ברצוא ובקי 

בשוב, תמיד ה' איתי ואצלי, תמיד יש לו כבוד ממני. 

אלול  חודש  עצמו,  על  חושב  רק  אדם,  אדם  אין  זה,  בלי 
שנה,  עוד  שנתלכלך  לאחר  השנה,  בסוף  נשמה  רוחצין 
מכבסין אותו. בקי ברצוא, היינו עושה כל דבר רק בשביל 
ה', לובש כובע בשביל ה', לא כבוד עצמי כלל, ועיקר הכבוד 
הוא ישמע בזיונו ידום וישתוק, שזה עיקר הדרך להתרומם 
מכל הבזיונות והדמים השוברים, כשיש חבר טוב, אידיוט 
כזה בעל לשון הרע, ושובר אותך ומבזה אותך ברבים, ב"ה 
ידום  ישועת האדם,  עיקר  וזה  זכינו להרבה חברים כאלה, 
היסורים  סוף,  אין  עד  אותי  והעלה  בי  ירה  החבר  וישתוק, 

האלה כפרת העונות. והעיקר לצאת מעצמו.

זהו עיקר סדר הדברים, והוא ענין תוכחה, שאדם מבזה את 
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עצמו, וידום וישתוק, להסתכל על האמת. ולהמשיך.

וכן בקי בשוב, אפילו נסיתי ולא מצליח, ידום וישתוק, בודאי 
ה' איתי, אני אדם, אני עושה כבוד להקב"ה.

ורבינו מזכיר שטיקל פלאי, אוכיחך ואערך לעיניך, 

למהוי,  זמין  אנא  א'היה,  סוד  הוא  תפילין  המוחין  התגלות 
רוצה עוד פעם ועוד פעם. 

אהיה  היות  דימית  לך,  שתקתי  והחרשתי,  עשית  אלה 
יום,  כמוך, האם אתה חושב שהנהגת עוה"ז שעובר בכל 
יכול לתקן כל דבר ע"י שהוא  הוא כהנהגת העולם שאדם 
ידם אדם מתעורר לתוכחה,  ויגון, שעל  צער  בזיונות  רואה 
אנו מתקנים  כי  הוא מחריש,  והחרשתי, למה  אלה עשית 
בחי' אהי'ה, אתה עושה דום, ואני עושה דום, ואתה מגלה 
אתערותא דלתתא. מגלה את בחי' אק'יה, כי התיקון לכל 

דבר הוא ידום וישתוק.

ס"ת  כמוך  אהיה  היות  כה"ת,  ר"ת  תהלל,  הנשמה  כל 
כה"ת. יש בכתבי האריז"ל כמה יחודים בזה, כי תכ"ה הוא 
דלתתא  אתערותא  הוא  תהלל,  הנשמה  כל  תוכחה.  סוד 
להעלות את הריח, למה הוא מחריש, ולא עוזר מיד, כי צריך 
אתערותא דלתתא. ולא נאריך בפירושי הפסוק שם. הכלל 
שצריך להתעורר תמיד בתאערותא דלתתא, ונעשה דימית 
היות אהיה כמוך, כי פעלת בחי' תכ"ה, כל הנשמה תהלל, 
שם מ"ה. אהי'ה, כי ע"י בחי' החרשתי, להחזיק המוחין וכו' 

ונעשה בחי' ריח.

אוכיחך ואערך לעיניך, זה בחי' בקי ברצוא, אם לא תתעורר, 
והרי יש עוה"ב כזה, תתעורר בכל יום.

רבינו  להתעורר כמה שאפשר,  נזכה  אלול,  ימי  באים  הנה 
כלום,  עושים  ולא  ובוערים  בוערים  באלול  לבתו,  אמר 

אעפ"כ תתחיל מחדש.

זה  כביש,  עשה  משה  כבושה,  דרך  פתח  רבינו  משה  כי 
מה שהוא פעל בשבילנו, יש דרך של תשובה רבותי. ועי"ז 
חודש  קודם  שכיחי  הרחמים.  מדות  של  הנהגה  המשיך 

השביעי ,כמ"ש בזוה"ק.

ברוחני  והסתרות  וחושך  המניעות  מכל  לצאת  יזכנו  ה' 
וגשמי, ונזכה שיתעורר כח רבינו, כל הנשמה תהלל, שנזכה 
נדע  ביחד,  כולנו  רבינו,  יוכל להיות אצל  לנסוע, שכל אחד 
בשוב,  ובקי  ברצוא  בקי  לבחי'  נזכה  הזה,  הגדול  מהדבר 
השגחה,  ויתגלה  הטבע  לבטל  נגינה,  מיני  י'  נמשך  ויהיה 
נותן  הסטא  כי  בר"ה,  הניצה"ק  עליית  עיקר  יתגלה  ומזה 
הקאות. שברת ראשי תנינים על המים ר"ת תשרי, הגבורות 
דקדושה נכללין חזרה, והמלכות זכה ונקיה, ובר"ה נתגלין 
ניצה"ק  יש  שנה  בכל  כי  הזאת,  שבשנה  חדשים  ניצה"ק 
חדשים, עד ט"ו בשבט הם יורדים לעוה"ז ממש. הניצה"ק 
בגאולה  וברצון  ברחמים  קדישין  מוחין  לקבל  החדשים, 

שלימה בב"א.


