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סיפור חדש בהמשכים – 
מתבשרת

סיפור מרתק על רקע היסטורי

וּבִמְדוֹרֵי הַיְּלָדִים:
אֲוִירָה חֲגִיגִית שֶׁל לָ"ג בָּעמֶֹר – 
מִיהוּ עֵינוֹ הַיְּמָנִית שֶׁל רַשְׁבִּ"י?
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מן הכח אל 
הפועל

כתבה מיוחדת על 
רצונות שהתעוררו, 
עד שהפכו למעשים

מדור חדש! 
אותה אבקש

המקום שלכן לשאול 
ולקבל תשובה!

וְכַמּוּבָן –
פֶּרֶק הַהֶמְשֵׁךְ

בַּקּוֹמִיקְס הַמְּרַתֵּק

 השכנים של
ר' שמעון 
כתבה מיוחדת על 
צפת של מעלה 
בשלוש תקופות... 
מסמך מרתק!

המון חדש!ומורחב, מוגדל גליון חגיגי 
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ספירת העומר כהכנה לקבלת התורה

האור ה�ה מכניס שלום בעולם, 
ומבטל את כל התרעומות 

והמחלוקות.
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תמו�ות מדברות
 הכלל והעיקר, מהו?

 �סד�ת לי�ו�י  והפעם
סיפורים של רצונות

מחוברת ~לי�  מדור מתוק 
ונוגע, עם כותבת חדשה...

השכ�ים של ר
 שמ�ון  
צפת של מעלה

~ור בהירות הדר�
סיפור התקרבות מסוג מיוחד

�ב�" ~ו ש~ין דבר כ�ה"  
המופת החי של הרבי

כותבות כותבות �ל��� 
כדאי הוא ר
 שמעון

~ויר �ח ו��  מילים מרגשות 
על מסע ותפילות

וכשתורה מו��ת �ו 
סיפור מיוחד לרגל חג השבועות

כי ב~ ~ור� פרק נוס� 
בסיפור האהוב

מן הכח ~ל הפו�ל  
כתבת הרצונות...

ור�ית ב�ו  שיחת חברות 
מרוממת על מהותם של ימים

מתבשרת
 
פרק א

ל�ו�מות שבי�יו
אם ירצה באמת...

מתבשרת  פרולוג
סיפור חדש בהמשכים!
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| למעלה מן הזמן |

יום  נקראת  התורה  ההכנה. קבלת  אליו  היא מעמד שדרושה  התורה  קבלת 
החמשים, ובלי 49 הימים שקדמו לו – חג השבועות אינו יכול לבוא. צריכים 

את כל ספירת העומר כדי שנזכה לקבלת התורה.
בספרי רבינו, ישנם ביאורים בדיוק כמניין ימי ספירת העומר, 49 ביאורים בסוד 

הכוונה הפנימית במצוות ספירת העומר.
פרטי  באופן  גם  עצום  יסוד  שהוא  מהביאורים,  באחד  נתמקד  זה  במאמר 

לספירת העומר, וגם באופן כללי בדרכו של רבינו הקדוש.
רבינו מבאר את הכוונה בספירת הימים. כל יום סופרים אותו – היום יום אחד 

לעומר, שני ימים, שלושה ימים וכך בכל יום ויום.
לשון  יש  מאוד.  נפלא  ביאור  א',  חלק  מוהר"ן  בליקוטי  מבאר  הקדוש  רבינו 
נפלאה בזוהר הקדוש, שמובאת מספר פעמים בליקוטי מוהר"ן: לית יום דלית 
ביה טב, ולא דאית ליה גדר מלבר – אין יום שאין בו טוב, בכל יום יש טוב, גנוז 

פה איזה טוב מסוים.
גדר שמסתירה  יש  בגדר.  מוגדר  הוא  ומצופה,  מכוסה  הזה  הטוב  מה?  אלא 
ומונעת מלהגיע לטוב הזה, והעבודה שלנו היא לחדור, לפרוץ פרצה בגדר, ואז 

להכנס לתוך הטוב הגנוז, הטוב הפנימי שנמצא בכל יום.
 משמעות הדברים לעובדא ולמעשה היא כזאת. אנו מכירים את ההרגשה הזו 
שיש לנו הרבה חלומות וייחולים. ברוך ה' אנחנו מלאים ברצונות ובכיסופים 
נזכה באמת  ותקווה שיגיע כבר היום הזה, שאז  ייחול  נפלאים. אנחנו מלאי 

שהכל ילך כפי התוכניות שלנו, כמובן בתוך מסגרת עבודת ה'.
אנחנו מדמיינים יום כזה בו נצליח לקום מתי שרצינו, עם מוחין דגדלות, יום 
רגוע, בשיא המוחין, בלי בלבולים, בלי הטרדות ובלי אכזבות. שנצליח להתחיל 
בכוונה שלימה  לב,  – התפילה תהיה מרוממת  וכמובן  היום עם תפילה,  את 
הילדים  את  להכין  הבית,  את  לנהל  נתחיל  כך  כשאחר  סוף.  ועד  מתחילה 
לחיידרים, וכולם יקומו עם חיוך, וגם אנחנו כמובן נאיר להם פנים, נחמיא לכל 

אחד ואחד, ממש בשיא המוחין דגדלות.
ובהמשך גם נצליח למצוא פנאי לחטוף קצת תהילים, איזה מעשה חסד, ולסדר 
את הבית, ואפילו קצת ליקוטי תפילות, ולהאזין לאיזה קו שמחזק בעניינו של 

רבינו, ותוך כדי לבשל ארוחת צהריים טעימה ומזינה שכולם יאהבו.
ושהילדים גם יחזרו הביתה רגועים, ונצליח לדבר עם כל אחד ולשמוע ממנו 
בדיוק איך עבר עליו היום, ולהכניס בהם יראת שמיים ואהבת ה' ויידישקייט, 

בקיצור – חיים ורודים, א געשמאקע לעבן.
אבל כולנו הרי יודעים את האמת... שגם בכל ספרי הקריאה שיש בהם תמונות 
של בית מלא ילדים, וכולם שם שמחים ועליזים – זה לא אמיתי, זו רק תמונה. 
רק בתמונות הכל מושלם ואין תקלות, אבל בעולם האמיתי זה לא כך, אנחנו 
נתקעים הרבה זמן, גם בשלום בית, גם בחינוך ילדים, ואפילו בסדר יום פשוט 

– כמעט בשום יום זה לא מתבצע כמו שתכננו.
ולכן אומריםשהטעם שהאשה פטורה ממצוות עשה שהזמן גרמא, כי באמת 
יכולה  ואינה  בהם  מחוייבת  שהיא  אחרים  דברים  לה  יש  בידה.  לא  זמנה 
להתחייב במצוות שתלויות בזמן. אי אפשר לתכנן את הזמן, וזה בוודאי לא 

הולך לפי התוכנית.
זה   – יום שעובר  כתוצאה מכך, ההסתכלות הראשונית שלנו לחשוב על כל 
שהיום הזה לא היה מוצלח, זה לא יום כל כך טוב... זה יום שנשחק, נו, 'הלך 
פייפן', אנחנו לא אמורים לשמור ולזכור אותו. בוודאי שלא לספור ולהחשיב. 

עדיין לא הגענו ליום המיוחל והמושלם שלנו, כל יום אנחנו אומרים – טוב, נו, 
עבר. רוצים לשים בפח – או במקרה הטוב – בגניזה. עוד לא הרגשנו שהגענו 
ליום שאפשר למסגר ולתלות בסלון – הנה היום הנכסף, היום המוצלח שכל 

כך חיכינו לו.
ההרגשה הזו היא טבעית מאוד ודי מוכרת... 

רבינו אומר דבר נורא – אם רוצים לזכות לקבלת התורה, חייבים לשנות את 
התודעה במח, לשנות את צורת ההסתכלות שלנו על החיים ועל הימים שלנו. 
לפני שמגיע  יום החמישם, אנחנו עושים תרגילים ואימונים – סופרים את 49 

הימים. כל יום שלנו הוא ממוספר, הוא נחשב, הוא ספור!
צריך להתחיל להאמין בימים שלנו, כן, כן. הימים האלו, עם ההרכב המסובך, 
המורכב, עם הצבע הלכאורה לא מבורך בהם הם נצבעים – אותם צריך לספור. 

הנה, היום הזה – הוא יום אחד, זהו יום יקר מאוד, יש בו הרבה טוב גנוז!
אז איך מגלים את הטוב הגנוז? צריך לפרוץ את הגדר ולהוציא את הטוב? ואיך 
עושים זאת? על ידי שמתחילים להכיר, לייקר ולהעריך את הימים ולהאמין 
בטוב שלהם. מנסים לגלות את הטוב. זו היא ההכנה, כך מסביר רבינו הקדוש, 

לקבלת אור התורה.
אור התורה אמור למלא את הימים שלנו בטוב. הרי אין טוב בלא תורה. אם 
רוצים לקבל את התורה – לקבל את האור, הטוב והסוד שטמון בה, חייבים 

להתחיל להאמין שכל יום הוא אוצר נחמד, אוצר יקר.
וזו היא האמת שמתגלית יותר בסודות התורה, בימים של ספירת העומר, בהם 
את  גילה  הרשב"י שהוא  מהילולת  חג שלם  עושים  בעומר,  ל"ג  את  חוגגים 
סודות התורה. בזוהר הקדוש כתוב שרז -סוד הוא בגימטריא – אור. על ידי 
סודות התורה אנחנו מגלים שבכל יום ויום יש המון טוב, וכל יום הוא אוצר 

יקר.  וזהו סודה של ספירת העומר.
כך גם מבאר ר' נתן במקום אחר )בהלכות פסח, אות ח'( – שבספירה כתוב 
'וספרתם לכם', וחז"ל דורשים – לכם – לעצמכם. כלומר, שאי אפשר שהחזן 
יספור ויוציא את כל הקהל ידי חובה, אלא כל אחד ואחד חייב לספור בעצמו 

את ספירת העומר.
מבאר ר' נתן שהכוונה והסוד הטמון בזה, הוא כאותו סוד של חלישות הדעת 
שעליו דיברנו מקודם – כמה הימים שלנו נראים לנו לא נחשבים – כך גם זה 
בנוגע לאחרים. כשאנשים עורכים כל הזמן השוואות; רואים את פלוני ואלמוני 
– והאדם רואה רק לעיניים, כך שכלפי חוץ זה נראה מושלם, ואנחנו מתמלאים 

קנאה, למה הוא מצליח ורק אני מתקשה ומתמודד עם נסיונות?
על זה עונים לו – תספור לעצמך! כמו הביטוי בעברית – אני לא סופר אותו, 
אני לא סופר אף אחד – כמובן שאין הכוונה כאן לא לזלזל באנשים אחרים, 
אבל הכוונה היא – אל תספור אותו באופן שזה יחליש אותך, ספור לעצמך, כפי 
שהייתה הדרך של התם מסיפורי מעשיות, שענה לאשתו כשניסתה להחלישו 
במיני השוואות לאחרים המוצלחים – זה מעשה שלי וזה מעשה שלו, ועוד, 

למה לנו לדבר מאחרים.
האור  את  לקבל  התורה,  עם  להתחבר  התורה,  את  לקבל  לזכות  רוצים  אם 
וההוד שבה – חייבים לראות את עצמנו בלבד. לא להתבלבל מאף אחד, לספור 
את עצמנו, להאמין בעצמנו, להאמין שבאנו לעולם בשביל עבודת ה' האישית 

שלנו, ולא בשביל לחקות אף אחד אחר.
זהו יסוד ספירת העומר – לספור את הימים ולספור את עצמנו. וכשנזכה לקבל 
את הדעת הזו, אז באמת נזכה לקבל את התורה, לגלות את האור שבה, לחיות 
את האור שבה, ובכל יום להכיר את השי"ת מחדש. וזהו השכל שבכל דבר, 
שרבינו אמר שבכל דבר יש 'שכל' שאמור לקרב אותנו יותר להקב"ה, שעל 

ידו נכיר יותר את השי"ת.
אם נאמין שבכל יום ויום - הנסיונות שבו הם לא איזה 'סט אכזבות יומיות', 
שהם  דברים  כאן  יש  אדרבא,  אלא   – לקרות  שאמורות  תקלות  של  מכלול 
אותי  לקרב  רק  אמור  הזה  והטוב   – המוטמן  הטוב  את  הצופנים   – הגדרים 
יום, להאמין בעצמנו ובטוב  להקב"ה – נצליח בע"ה לגלות את הטוב שבכל 

שבנו ובזכות זה בע"ה נזכה לקבל את אור התורה.
אשרינו!

למ�לה מן ה�מן מאמר מיוחד על 
מהות הימים והכנה למתן תורה

מלב ~ל לב  בין שמד לרצון  
הדיבורים המתוקים שלכן

הרב מרדכי שלום רו��פלד שלי��~

הגליון 
�עון 
גני�ה

�ור~ות י�רות�
הגליון שבידכן הוא חגיגי מוגדל ומורחב. מסיבה טכנית, לא התאפשרה הוצאה כל 
כך צפופה של גליונות ל"ג בעומר ושבועות – ולכן החליטו להגדיל את הגליון הנוכחי, 
מופיע  לא  בעומר  ל"ג  בזה.  זה  שלובים  הם  אמנם,  יחד.  הנושאים  בשני  ולהתמקד 
'במקרה' בלוח השנה במהלך ימי ספירת העומר. כי כל הימים האלו – הם הם ההכנה 

לקבלת התורה המתרחשת בשבועות.

עניין  היא  כי קבלת התורה  לנו  נדמה  ולחג השבועות.  לנו  כי מה  אנו חשות  עיתים 
השייך לגברים בלבד. אולם מדובר בטעות יסודית. בחג השבועות קיבלנו את התורה – 
מתנה גדולה לכל חיינו. מה היינו אם חלילה לא הייתה לנו תורה? אמנם נכון כי כנשים 
מצוות אנחנו על פחות מצוות, ואיננו צריכות ללמוד תורה, אולם מהות התורה – קיום 

התורה, שייך לנשים וגברים כאחד!

ימים אלו הם ימי רצון... ימי השתוקקות וקרבה לחג מתן תורתינו. מרום המעלה של 
חג הפסח, שם קיבלנו התעוררות מלמעלה – עלינו לעמול ולקנות את ההשגה הגבוהה 

של קבלת התורה. כיצד עושים זאת? 

רבינו מחדש לנו חידוש עצום. כולנו מכירים את המדרש – מי הקדימני ואשלם? מי 
יכול לתת להקב"ה משהו משלו, והרי כל שלנו – ממנו?! 

לנו את  זה שנתן  מי  כי הרי  בכוחנו לתת להקב"ה,  אין   – רבינו מסביר, שגם מצוות 
הכח לקיימן? אלא, הדבר היחיד שאנחנו באמת יכולות לתת לקב"ה – זה את הרצון 
לקיים את המצווה. וזהו העיקר. וזה היסוד של ימים אלו – שהם ימי רצון, השתוקקות 
וכיסופים לקראת קבלת התורה. וזאת – בכח כל אשה ואשה לעשות! להגביר בתוכנו 
הרצון  וההיפך,  שמים,  בידי   – התוצאה  בידינו.  באמת  זה  כי  הטובים,  הרצונות  את 
מוכיח את עצמו כחזק יותר, כשממשיכים לרצות למרות שלא מצליחים תמיד להגיע!

בגליון הנוכחי התמקדנו ב'עיקר הוא הרצון'. כתבות מרגשות ומלאות חן על רצונות 
ותפילות, בקשות וכיסופים אל הקדושה. יש גם סיפור חדש בהמשכים, ומדור שו"ת 

מיוחד, ועוד הרבה הוספות...

שיהיו לכולנו ימי רצון, ימי התעלות והתרוממות, שנזכה לקבל את התורה במתיקות 
ובשמחה!

בימים  ישועות  לפעול  שנזכה 
להגיע  נזכה  ושבסופם  המסוגלים, 

לחג שבועות שמח ומרומם!

המ�רכת


ובהמש� 
ילדי ~ב�שה

בימים  ישועות  לפעול  שנזכה 
להגיע  נזכה  ושבסופם  המסוגלים, 

לחג שבועות שמח ומרומם!
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|  שיחות מלב אל לב |

בין שמד לרצון

אגדה ברסלבאית עתיקה מספרת על אישה נחמדה שסיבנה סיר ומזלג. תוך 
והכיסופים.  הרצון  גודל מעלת  על  בוערת  טלפונית  לשיחה  האזינה  כך  כדי 
לאחר שסגרה את הקו והברז, ניגבה בתשומת לב ידיים ועיניים ושאלה את 

עצמה: 'ואת... אילו רצונות יש בתוכך?'

'כלום'. ענה לה שקט מבפנים.

'ובכל זאת?' דובבה את עצמה בעדינות.

'לישון...' ענה פיהוק גדול ועייף.

מאוכזבת נפנתה האישה לספה. 'אבקשה לבית' היה מונח שם, פתוח במדור 
הנוכחי. אולי אשלח שאלה! ניצת בה גחל עמום. אולי תענינה נשים יקרות. 

אולי אמצא עצה לנפשי.

בדרכים נעלמות, )המפורטות בסוף המדור( שיגרה האישה הנחמדה והעייפה 
את שאלתה. והרי היא כאן, לפניכן:

הרב'ה מדבר הרבה על מעלת הרצונות והכיסופים. ולצערי, יש זמנים שאני 
הרצונות  את  בתוכי  לעורר  אפשר  איך  כלום...  רוצה  לא  שאני  מרגישה 

הנרדמים?

מ�לת הר�ון לר�ות והכיסופים לכסו��
פ. שפירא, ירושלים – כפי שאמרת - הרצונות רק נרדמו... אבל הם קיימים 
בתוכך בוודאי! הרב'ה אומר שלכל יהודי יש רצונות. לכן, כשאני לא מזהה 
בתוכי את הרצון - אני לפחות רוצה לרצות. שמעתי סיפור מחזק מאד בנושא 
על יהודי שהיה חסר אמצעים ומשותק. והסבא מסלבודקא חיזק ודיבר על 

ליבו לפתוח... כולל! 

שאל אחד התלמידים את הסבא; 'איך? והרי אין לו כסף ובקושי יכול להזיז 
את ראשו... איך יפתח הוא כולל?' ענה לו הסבא; ל'רצות הוא יכול? אם כן - 

דע שרצון של יהודי לפתוח כולל הוא יקר ונחשב עד מאד!' 

כשרביה"ק מדבר על מעלת הרצון והכיסופים - בוודאי הכוונה גם למעלת 
הרצון לרצות והכיסופים לכסוף. וזה מה שאת בעצם רוצה... מאמינה שזה 

יקר? שזה פועל?...

כשאני, למשל, רוצה להתפלל מנחה, ואין לי כח להתפלל על כך בעצמו... אני 
הוא  לרצות  הרצון שלנו  וכמה  הזו...  לרצות את התפילה  מתפללת שאזכה 

יקר וחשוב...

הר�ו�ות ש�חב~ים �וד ית�לו�
מ. ליברמנש, בית שמש - אני רוצה לענות ממבט אישי שלי, לפי ספרי רבינו. 
אולי התשובה שלי לא תתאים לכולן אבל זה מה שמלווה אותי בחיים. אני 
חושבת שבתור נשים - יש לכולנו יותר זמנים של חוסר יישוב הדעת מאשר 
רגעים של יישוב הדעת, מין תקופות שלא מרגישים בהן טוב או פיזית, או 
נפשית, או שתיהן ביחד... ואז, מה שקורה - שאנחנו נמצאות בסוג של קהות 
זו  חושים. השכל מאד מאד מתפקד. אנחנו משתדלות לעשות מה שצריך. 

כמובן גם מעלה מאד גדולה בזמנים כאלה לתפקד גם כאימא, גם כאישה, 
וחלקינו גם כעובדת בעבודה שלה.

בזמנים כאלו, המקום הפנוי בתוכנו לרצונות וכיסופים - לא מוצא את מקומו... 
כי הרי הרצונות בהחלט עולים בנו ברגע של פניות, של דעת, כשאני יושבת 
ומתבוננת או מתבודדת. אותם רצונות רגילים, שיש לכולנו.  ניזכר איך בתור 

בחורה לכל אחת היו כמה שנים של יותר פניות וממילא גם יותר רצונות... 

אז יש לכך שני צדדים. מצד אחד לנסות באמת, אם אפשרי, למצוא בתוך 
כל המרוץ של החיים את הרגע הזה. להתבונן עם עצמי ולהיזכר איך הייתי 
על  שמע  קריאת  בכוונה  להגיד  זכיתי  איך  יותר.  להתפלל  פעם  מצליחה 
המיטה מתוך סידור. להיזכר באותם דברים כאלה נשכחים. לעלות שוב את 

אותן התחושות.

וכשהרצונות הישנים מתחילםי להתעורר – אפשר כבר לבקש ולצעוק מכל 
הלב להשם שהרצונות האלה עדיין קיימים בנו! ואנחנו רוצות ושואפות לכך...

ואם גם את הרגע הזה אנחנו לא יכולות למצוא, אז זה אומר שככה השם רוצה 
שאני אעבוד אותו כרגע; מתוך סוג של קהות, של חוסר ישוב הדעת, כשהלב 
לעשות  זוכות  אנחנו  הזה  במקום  וכיסופים.  ברצונות  בוער  לא  כרגע  שלי 

עבודת השם מאד מאד גדולה.

יש שם הרבה הכנעה ושפלות ו'מה השם רוצה ממני עכשיו...' איך שאני ככה; 
לא מרגישה טוב, לא במצב רוח טוב, כשיש משהו שמעיק עלי. אין בי את 
הפניות לכיסופים. את הזמינות ללב הנקי, הרגיש, הטהור- בגלל אותו חושך 

והסתרה שמתלבשת עלינו. וככה, ככה השם רוצה אותי עכשיו...

לנו  יש  בטח,  'כן  לזכור:  נפתח,  כן  שלנו  שהלב  רגעים  באותם  שני,  ומצד 
למצב,  זאת  לחבר  ואז  נרדמים...'  הם   – נכון  אבל  כיסופים!  לנו  יש  רצונות! 
היום, הרגע, התקופה שאני לא מרגישה בהם את הרצונות הללו. שם, להיזכר 
ש'כן. כשיש לי ישוב הדעת ואני יותר פנויה - רגשית או נפשית - אני מגלה 
הרי את כל הרצונות הללו. אם כך, גם עכשיו הם קיימים בי. הם לא נעלמו. 

ובעז"ה עוד יבואו אותם רגעים שיפתח שוב הלב...'

לר�ות� �ם בלי לב���
נ. גרוס, בית שמש - זו שאלה כל כך חשובה. ודווקא בגלל שיצא לי הרבה 

להתחבט בנושא, אשמח לשתף ולענות.

החידוש של רבינו במעלת הרצונות והכיסופים, הוא דווקא בזה - שכל רצון 
קטן, וכל הרמה של העיניים כלפי מעלה בתשוקה לטוב - היא כל כך גדולה 

ועצומה, שאין לשער!

כיסופים   - למצער  או  מטרות,  הישגים,  רק  מעריך  שסביבנו  השקר  עולם 
ורצונות גדולים שמעוררים לבבות. אם הוזלתי דמעות בתפילה - זו הייתה 
תפילה. אבל אם רק ניסיתי בכל כוחי לכוון, ולא 'נפתח לי הלב' כמו שאומרים 

- אה, זה לא הכי שווה...

אבל זה לא נכון!

 א. הכהן

דוֹשׁ,  ם טוֹב הַקָּ עַל שֵׁ ת הַבַּ עַל מָרַת אָדְל בַּ
סּוּפִים  כָה עִם כִּ ל הַיּוֹם הִתְהַלְּ כָּ ר: "שֶׁ מְסֻפָּ
אֲלָה עַצְמָהּ, מָה עוֹד יְכוֹלָה  י"ת, וְשָׁ לַהֲשֵׁ
רַךְ" הְיֶה לִרְצוֹנוֹ יִתְבָּ יִּ בָר שֶׁ אֲנִי לַעֲשׂוֹת דָּ

"כִּי בְּעֵת שֶׁהָאָדָם רָחוֹק מִקְּדֻשָּׁתוֹ יִתְבָּרַךְ, יֵדַע וְיַאֲמִין כִּי עַל־יְדֵי כָּל הַבָּטָה 
וּתְנוּעָה  תְּנוּעָה  כָּל  וְל־יְדֵי  יִתְבָּרַךְ,  לְרַחֲמָיו  עֵינוֹ  וְתוֹלֶה  שֶׁמַּבִּיט  וְגַעְגּוּעַ 
בַּרְזֶל  חוֹמוֹת  לְשַׁבֵּר  פַּעַם  בְּכָל  זוֹכֶה   - זֶה  כָּל  עַל־יְדֵי  לְהַקְּדֻשָּׁה,  שֶׁפּוֹנֶה 
רַחֲמָנָא  פַּעַם  בְּכָל  עָלָיו  מִתְגַּבְּרִין  שֶׁאַחַר־כָּךְ  אַף־עַל־פִּי  נְחֹשֶׁת,  וְדַלְתוֹת 

לִצְלַן, אַף־עַל־פִּי־כֵן." )ליקוטי הלכות(

מאוד  חששתי  אבל  רוחנית,  מבחינה  בו  להתחזק  שרציתי  תחום  היה 
מהצעד, מה שגרם לי להדחיק את הרצון. פחדתי לרצות. הרצון היה שם, 
מתחת לכל העטיפות, אבל הוא היה כזה פצפון, שלא מספיק הערכתי 

אותו. עד שיצא לי לפגוש כמה דיבורים מחזקים מרבינו. 

- העניין היסודי של אמונה בטוב. אמונה, שבאמת האמיתית  קודם כל 
- אני כבר  בזה  שלי אני טובה. שאני שורש הטוב! אז אם אני מאמינה 
יכולה לקלף ולמצוא את הרצונות הטובים החבויים. דבר שני - כל רצון 
טוב הוא גדול ועצום! גם אם בעיני בשר שלי הוא נראה כל כך זערורי. 
אני  עלי  מפיל  שהעולם  והאטימות  היבשושיות  מתוך  אם  אדרבא, 
כמה   - הטוב  את  שרוצה  בתוכי  קטנטונת  נקודה  איזו  למצוא  מצליחה 

גדול ונפלא זה בעיני ה'! 

ובאמת, המשכתי לנסות לרצות. אפילו רק קצת.... אפילו רצון חלשלוש 
לידי  להגיע  שזכיתי  עד  וגדל,  גדל  הרצון  בסוף  כי  האמנתי,  ולא  כזה... 

מעשה, בסייעתא דישמיא.

ולקחתי את זה לעוד הרבה תחומים בחיים, לא רק התחום הראשוני 
לא  'רחוקה',  'יבשה',  מרגישה  אני  פעמים  הרבה  כך  כל  ההוא. 
מגיעה בכלל. אבל כשאני נזכרת בכך שלא צריך דווקא רצונות 

'בוערים' ואש גדולה... )שלפעמים אגב, יכולה להביא לריבוי אור, שיגרום 
לשבירת הכלים...( - 

אלא - כל רצון קטן וכל נדנוד ותזוזה לכיוון הקדושה - גם בלי לב! מקדם 
אותי לתכלית האמתית שלי. גם אם אני לא מרגישה - אז אני ממשיכה 
לרצות... וזו האמת! כי עבודת ה' לא נמדדת ב'אורות'. וזו אולי הבחינה 
של מה שהרבי אמר שלפעמים ה' בוחן אותנו אם נמשיך לעבוד אותו 
גם אם לא מרגישים את הטעם. אז אני מנסה להיזכר בזה כשאין לי 'לב', 

ובכל זאת - ממשיכה להאמין ולנסות...

אם  וגם  טוב,  שרוצה  טוב,  בי  שיש  להאמין  של  הזו,  הנקודה  דווקא  כי 
אני לא מצליחה להרגיש את זה ב'גדול' עם אורות וברקים - אם אמשיך 
לחשוב על הרצון הזה, להתפלל עליו - גם בלי רגש ובלי דמעות... אגיע 

בע"ה לכל כך הרבה דברים גדולים.

הללו.  הקטנות-גדולות  הנקודות  כל  את  בנו  למצוא  שנצליח  הלוואי 
להעיר את הרצון, 'אם תעירו אם תעוררו...' הרי אנחנו רוצות! רוצות כל 
כך! הבה נמשיך לחזק את הרצונות הללו - ובעזרת ה' נזכה להגיע ולקבל 

באמת את הכלים וההשפעות הטובות שמוכנות לנו.

�
ה�די� מ�ביר ~ות�ו ממ�ב 
שמד
 למ�ב 
ר�ון
- יש הקלה ותקווה גדולה כשמגלים איך רביה"ק  ח. וינברג, בית שמש 
מגדיר את המצב הנפשי הזה; "משֶׁה עוֹמֵד בֵּין שְׁמָד לְרָצוֹן" )ליקו"מ, סימן 
ואיזה פלא  'הרצון'.  - זה את המקום של  רט"ו( הרי מה שאת מחפשת 

לגלות את הסוד הנורא שההגדרה של המקום ההפוך מרצון - הוא בעצם 
'שמד'... 

ניתוק.  הכוונה   - שמד  מאד.  זה  את  להרגיש  אפשר  פשוטות,  במילים 
הוא  שח"ו  הרי   - השמד  במחלת  הרוחני  בחלק  רח"ל,  חולה,  כשיהודי 
מנתק את עצמו מחיי היהדות. כשאנחנו ננגסות בחלק הרוחני בחיידקי 
השמד - בד"כ זה בחלקים קדושים מסויימים מתוך היהדות עצמה. ואז, 
במקום הזה - אנחנו נמצאות רח"ל בשמד. במילים פשוטות: 'זה )האהבה 
להשם, החיות והשמחה, הצניעות וכו'( לא שייך אלי' או 'לא שייך לדור 

שלנו'. 

אבל התגלית המהפכנית היתה לי דווקא כשהבנתי שדלקת השמד פוגשת 
גם את הנפש שלנו. אפשר טוב-טוב להרגיש את הניתוק הזה, את ה'לא 

מתחשק לי כלום' את 'תעזבו אותי לנפשי' ו'שקט'... אוי.

המצב הקוטבי, הבריא, ההפוך מאותו שמד כואב - הוא רצון. כשאישה 
מתחילה לגלות רצונות - היא חוזרת לחיות! היא מתחילה להבריא! אם 
לאהוב את השבת.  אישה שמחה.  להיות  רוצה  'אני   - הרוחני  בחלק  זה 

יותר אמונה...'

כשגיליתי, שגם את המצב הנפשי המנותק חשוב וקדוש לרפא - נכנסה בי 
שמחה עצומה. עד עכשיו חשבתי שחשוב לרצות דברים רוחניים, אבל, 
אין.  אם  גם  בסדר  זה  אבל  שיהיו,  נחמד  זה   - לנפש  שקשורים  רצונות 
כשלא מתחשק לי כלום - )לא לאפות, לא להתאוורר, לא לקום מהמיטה( 

- אז חבל באמת, אבל זה לא כ"כ קדוש ששווה להיאבק על זה.

וכשרביה"ק, רופא הנפשות, הגיע אלי והגדיר לי את המצב הנפשי הזה 
בתור 'שמד'- הזדעזעתי כולי. הבנתי כמה קריטי הוא לשבת עם עצמי 
ולשאול בעדינות: 'מה בכל זאת כן מתחשק לך?... לצאת לנשום אוויר? 
לקחת גואש ולצייר? להסתכל על נוף?' וככה, לאט לאט - להתאמן על 

שריר הרצון הקדוש, היהודי, המחובר.

שהוא  ומגלים,  רביה"ק  דברי  את  כשקוראים  היא,  הגדולה  והתקווה 
כי  'רצון'.  'שמד' למצב  אותנו ממצב  ומעביר  אותנו  זה שמרפא  בעצמו 
וזאת   ")346( לְרָצוֹן   )344 )בגי'  שְׁמָד  בֵּין  עוֹמֵד   )345 בגי'  )שהוא  "משֶׁה 
התקווה והבקשה הגדולה שלנו; שיבוא הצדיק הקדוש הזה, לכל מקום 
אל  בעדינות  אותנו  יעלה  ולאט-לאט,  השמד,  במחלת  בתוכינו  שחלה 

הרצון. יכניס בנו רצונות טובים. ועוד געגועים, עד שנתרפא לגמרי.

וזה קורה כל הזמן, כבר עכשיו...

ההתחזקות  שדיבורי  להאמין  שהתחלתי  מאז  הבא:  ושאלה לחודש 
גם  לחיים,  גדולה  תקווה  לי  נכנסה   - עלי  מכוונים  רביה"ק  של 

במקומות שלא ידעתי שאני מיואשת מהם.

אך כשאני מגיעה לנושא של נקיפות המצפון האימהיות, על חסרים 
מצליחה  לא  אני  שם,  שלי-  לילדים  לתת  יכולתי  שלא  רגשיים 
להתחזק,  לי  אסור  שם  כאילו  מרגישה  אני  לטוב.  ולקוות  להתחזק 
כי הרי זו אשמתי וכו'. ומה שנותר לי הוא לשאת בדממה את הכאב 

והאשמה. 

אשמח לחיזוק בנושא.

ש. ו. מהמרכז

יש לך מה להגיד?
את מוזמנת "לְהַזְכִּיר כָּל אֶחָד אֶת חֲבֵרוֹ, כָּל הָעֵצוֹת טוֹבוֹת שֶׁיּוֹדְעִים 

וּמְבִינִים כָּל אֶחָד, כְּפִי מָה שֶׁקִּבְּלוּ מֵרַבָּם" )משיבת נפש, ג'(

ניתן להשאיר תשובות או שאלות בקו המערכת שמספרו 
079-5682867 בשלוחה 1, או לשלוח לפקס: 077-3180237 

עַלwיְדֵי Àָל הַבָּטָה וְגַעְ¸וּעַ שֶׁמַּבִּיט וְתוֹלֶה 
עֵינוֹ לְרַחֲמָיו יִתְבָּרַךְ, וְלwיְדֵי Àָל תְּנוּעָה 

²ָה, עַלwיְדֵי Àָל ֶ�ה �  tוּתְנוּעָה שֶׁפּוֹנֶה לְהַקְּד
�וֹכֶה בְּכָל פַּעַם לְשַׁבֵּר חוֹמוֹת בַּרְֶ�ל וְדַלְתוֹת 

נְחשֶֹׁת
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אך  רבות.  שנים  לשוננו  על  מתגלגל  הזה  המשפט  להיות..."  רוצה  "אני 
המשכו משתנה לפי הזמן, המצב והגיל. 

"אני רוצה להיות..." תינוקת בת שנתיים: "-אמא!" ילדה בת שבע: "-מורה". 
נערה בכיתה ח': "-להיות כבר בסמינר" ובכיתה י"א? "-רוצה להיות כרחל 

אשת רבי עקיבא, או לפחות כמו האישה של ר' שמואל שפירא..."

תמיד  לא   - הם  המרגשים.  הרצונות  מלאת  הנערה  לה  גדלה  והנה, 
מתממשים, בדיוק בצורה שמבקשים... הקטנים - מעייפים... הגדולים - 

מאכזבים... ולהיכן נעלמו כל החלומות הטובים???

יפים?  חלומות  עדיין  בך  "יש  אותה:  ונשאל  אישה  אותה  אל  ניגש  אם 
רצונותייך עדיין נכספים? או שמא, הומרו בתחליפים?"

-"אה, כמובן. כן. ברור שאני רוצה. אבל תראי... החיים לא פשוטים... אין 
קצפת. אין תותים. כמה עניינים שהסתבכו... וכו' וכו'..."

רבי נתן, כדרכו, לא נותן לנו להישאר מחוץ לעולם הנפלא של הגעגועים 
והכיסופים. במילותיו הטהורות הוא מתחנן לזכות – לא רק לרצונות - אלא 
את  להוציא  בְּפִי".  וּלְפָרְטָם  "לְהוֹצִיאָם  ונפלאה;  קדושה  עבודה  לאותה 
הרצונות הקדושים שלנו בפה, בלי קשר למצב של אותה ילדה/בחורה/

ולספר לפני השם את הרצונות הקדושים  אישה שאנחנו. פשוט לעמוד 
שיש לנו.

ומה שנעשה ע"י כך- הלא אלו דברים נפלאים! הרב'ה אומר שלדיבור יש 
כח גדול. ננסה לחבר זאת לתוך החיים, בתמימות ובפשיטות: 

עם  אישה  עומדת  לפנייך  בתור  למכולת.  הולכת  את 
עגלה עמוסה. היא שמה לב שבידייך רק מוצר אחד ומיד 
תודותייך  כדי  תוך  לפני..."  להיות  יכולה  "את  מציעה: 
הנרגשות, את משחילה כמה מילים להשי"ת: "איזה לב 
טוב שיש לה. תזכה אותי גם כן למידות טובות ועשיית 
חסד." הנה, כעת את זכית ל- לא פחות מאותה עבודה 
קדושה ונשגבה עליה ר' נתן מדבר בקטע הנ"ל מליקוטי 
תפילות! במילים הבודדות הללו, זכית לאותן פעולות 
דִּקְדֻשָּהׁ...  רַבּוֹת  נְפָשׁוֹת  "לַעֲשׂוֹת  וקדושות:  עצומות 

לְהִתְדַבֵּק בְּךָ וּבַעֲבוֹדָתְךָ תָמִיד לְעוֹלָם וָעֶד..."

עוד דוגמא? בבקשה - אודל'ה היא הבחורה הטובה 
ביותר בכיתה. מכל בחינה, צד וזווית שנסתכל עליה 
השמיים,  יראת  הטובות,  מידותיה  תזהרנה  מיד   -
התפילה, הצניעות ומה לא... גם בלימודים, כמובן, 
למוצא  בדריכות  ומצפות  אליה  נשואות  הכל  עיני 

פיה. והיא? באצילותה שופעת טוב על כולן. במילה אחת: שלמות. 

המידות,  לתקן...  אפשר  עוד  הכל  בינוני.  הדי  מהסוג  זאת-  לעומת  אני, 
התפילה, השמחה החמקמקה ועוד הרשימה ארוכה...

הצלצול של 08:25 מתנגן ברננה, מאיץ את צעדי הנחפזים לשער הסמינר. 
נינוחה. מברכת  בעוד כולי מתנשפת - במי חוזות עיני? אודל'ה! יושבת, 
אותי ב'בוקר טוב' רענן. כמו אי של שלווה באמצע סערת התנשמויותי. 
מערבולת רגשותי מגיעה לשיאה, מאיימת להכריעני כליל בצונאמי קליל: 
"אוף, אודל'ה הזאת! למה היא ככה מושלמת? שתשאיר קצת טוב לעוד 

בנות..."

ליקוטי  במירון  להגיד  זכיתי  אתמול  רק  הרי  רגע,  מתנערת;  אני  לפתע, 
תפילות. שם, בתפילה ל"א ר' נתן מבקש: " לְהוֹצִיאָם וּלְפָרְטָם בְּפִי". מיד 
"ה', תראה  לחוף מבטחים:  וחותרת  רגשותי  כיוון מפרש  את  אני משנה 
איזה בת נפלאה יש לך. כמה נחת רוח אודל'ה מרווה אותך. תזכה גם אותי 

למידות טובות, לשמחה אמיתית, לתפילה בכוונה..."

כך, במקום להמשיך לטבוע בגלי הכעס עליה - שליתי לי מעמקי המצולות 
פניני נצח. על ידי שהוצאתי את הכיסופים בפה לפני השי"ת, זכיתי, למשל 

ש-"יִהְיוּ נַעֲשִיׂם אֶצְלִי כָּל דִּבְרֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָהׁ סַם חַיִּים..." 

להיות  רוצה  "אני  לה':  להגיד  מהלב,  לך  שרחוק  מרגישה  את  אם  וגם 
להיות..." אפשר לעשות מכך בעצמו תפילה. לבקש  רוצה  אני  צדיקה... 

לזכות לבטא את הרצונות בפירוש!

ר'  זה החידוש של  כי  אוי, כמה שעשועים תגרומנה מילותינו במרומים. 
לעשות מהכיסופים תפילה. פשוט,  בתיאוריה, אלא  לרצות  רק  לא  נתן: 

"לְהוֹצִיאָם וּלְפָרְטָם בְּפִי." 

שנזכה! 

מתחברת | פ. אשנברג

אך  רבות.  שנים  לשוננו  על  מתגלגל  הזה  המשפט  להיות..."  רוצה  "אני 

"אני רוצה להיות..." תינוקת בת שנתיים: "-אמא!" ילדה בת שבע: "-מורה". 

עם  אישה  עומדת  לפנייך  בתור  למכולת.  הולכת  את 
עגלה עמוסה. היא שמה לב שבידייך רק מוצר אחד ומיד 
תודותייך  כדי  תוך  לפני..."  להיות  יכולה  "את  מציעה: 
הנרגשות, את משחילה כמה מילים להשי"ת: "איזה לב 
טוב שיש לה. תזכה אותי גם כן למידות טובות ועשיית 
חסד." הנה, כעת את זכית ל- לא פחות מאותה עבודה 
קדושה ונשגבה עליה ר' נתן מדבר בקטע הנ"ל מליקוטי 
תפילות! במילים הבודדות הללו, זכית לאותן פעולות תפילות! במילים הבודדות הללו, זכית לאותן פעולות 
דִּקְדֻשָּהׁ...  רַבּוֹת  נְפָשׁוֹת  "לַעֲשׂוֹת  וקדושות:  עצומות 

לְהִתְדַבֵּק בְּךָ וּבַעֲבוֹדָתְךָ תָמִיד לְעוֹלָם וָעֶד..."

עוד דוגמא? בבקשה - אודל'ה היא הבחורה הטובה 
ביותר בכיתה. מכל בחינה, צד וזווית שנסתכל עליה 
השמיים,  יראת  הטובות,  מידותיה  תזהרנה  מיד   -
התפילה, הצניעות ומה לא... גם בלימודים, כמובן, 
למוצא  בדריכות  ומצפות  אליה  נשואות  הכל  עיני 

פיה. והיא? באצילותה שופעת טוב על כולן. במילה אחת: שלמות. 

המידות,  לתקן...  אפשר  עוד  הכל  בינוני.  הדי  מהסוג  זאת-  לעומת  אני, 
התפילה, השמחה החמקמקה ועוד הרשימה ארוכה...

הצלצול של 08:25 מתנגן ברננה, מאיץ את צעדי הנחפזים לשער הסמינר. 
נינוחה. מברכת  בעוד כולי מתנשפת - במי חוזות עיני? אודל'ה! יושבת, 
אותי ב'בוקר טוב' רענן. כמו אי של שלווה באמצע סערת התנשמויותי. 
מערבולת רגשותי מגיעה לשיאה, מאיימת להכריעני כליל בצונאמי קליל: 
"אוף, אודל'ה הזאת! למה היא ככה מושלמת? שתשאיר קצת טוב לעוד 

מתחברת | פ. אשנברג

"וְתַעַזְרֵנִי בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים, שֶׁאֶזְכֶּה לְדַבֵּר וּלְהוֹצִיא בְּפִי אֶת הַכִּסּוּפִין 

וְהַגַּעְגּוּעִים טוֹבִים שֶׁלִּי וְתַעַזְרֵנִי תָמִיד לְפָרֵשׁ כָּל שִׂיחָתִי לְפָנֶיךָ בְּכָל לֵב 

וָנֶפֶשׁ וְאֶזְכֶּה לְהַרְבּוֹת בְּהִתְבּוֹדְדוּת וּבְשִׂיחָה בֵינִי לְבֵין קוֹנִי תָמִיד וְאֶזְכֶּה 

לִשְׁפּךְ כָּל שִׁיחִי לְפָנֶיךָ תָּמִיד וְכָל אֲשֶׁר עִם לְבָבִי אָשִׂיחָה לְפָנֶיךָ מָלֵא רַחֲמִים, 

בֶּאֱמֶת וּבִתְמִימוּת, בְּכִסּוּפִין גְּדוֹלִים וְהִשְׁתּוֹקְקוּת נִמְרָץ אֵלֶיךָ, עַד שֶׁאֶזְכֶּה 

לַעֲשׂוֹת נְפָשׁוֹת רַבּוֹת דִּקְדֻשָּׁה עַל יְדֵי הַכִּסּוּפִין הַקְּדוֹשִׁים שֶׁלִּי, שֶׁאֶזְכֶּה 
לְהוֹצִיאָם וּלְפָרְטָם בְּפִי בְּפֵרוּשׁ בְּכָל יוֹם וָיוֹם חֹק וְלֹא יַעֲבר. 

וְאֶזְכֶּה לַעֲשׂוֹת עַל יְדֵי זֶה נְקֻדּוֹת קְדוֹשׁוֹת לְאוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה וּלְצַיֵּר אוֹתִיּוֹת 

לְהִתְדַבֵּק בְּךָ וּבַעֲבוֹדָתְךָ תָמִיד לְעוֹלָם וָעֶד.הַתּוֹרָה לְטוֹב וְיִהְיוּ נַעֲשִׂים אֶצְלִי כָּל דִּבְרֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה סַם חַיִּים וְאֶזְכֶּה 

 ...וְתַעַזְרֵנִי שֶׁיֵּצְאוּ מִמֶּנִּי תָמִיד נְפָשׁוֹת קְדוֹשׁוֹת וְטוֹבוֹת הַרְבֵּה, עַל יְדֵי 

כִּסּוּפִין הַטּוֹבִים שֶׁלָּנוּ שֶׁנּוֹצִיאֵם בְּפִינוּ וְיִתְגַּבְּרוּ אֵלּוּ הַנְּפָשׁוֹת, וִיעוֹרְרוּ כָל 

בֶּאֱמֶת." )ליקוטי תפילות, ח"א, תפילה ל"א(הָעוֹלָם כֻּלּוֹ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה בֶּאֱמֶת, עַד שֶׁיָּשׁוּבוּ כֻלָּם אֵלֶיךָ לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ 

האור ה�ה מכניס שלום בעולם, 
ומבטל את כל התרעומות 

והמחלוקות.

אותהאבקש
מדור שו�ת

  לקראת חג מתן תורתנו. רציתי לשאול: בברסלב מדברים 

רבות על מעלת הרצונות ואף עושים מהם עיקר. רציתי לשאול, 

מערכת  לכאורה  שהם  התורה  מצוות  עם  מסתדר  זה  כל  איך 

ולא רגשות בעלמא. כלומר, איך הרצונות  וחוקים  של כללים 

מצווה  שלא  אשה  כיצד  אשאל  ועוד,  המטרה?  את  משרתים 

כלל על לימוד תורה קשורה לרצונות וכיסופים?

הודעה  מתוך  )נערכה  שליט"א  אנשין  נתן  יעקב  הרב  תשובת 

מוקלטת שנמסרה במדור(

נשיב על ראשון ראשון.

רצונות  סוגי  לשני  'רצון'  המושג  את  נחלק  השאלה,  על  להשיב  בכדי 

שונים, למרות שבמהותם הם דבר אחד.

לקיים את התורה,  הרגיל, שכולנו מכירים, הרצון הפשוט  ישנו הרצון 

מצווה  כל  או  בצניעות  להתלבש  מצה,  לאכול  בסוכה,  לשבת  למשל, 

אחרת. ועל כך הרבי מלמד אותנו, כי עצם הרצון שאדם רוצה דבר טוב 

זה מאוד יקר אצל השם, גם כשהוא עדיין לא מצליח לקיים, עצם הדבר 

שהוא רוצה לעשות את רצון השם זה נפלא. וכאן באמת נכנסת השאלה, 

הרי בסופו של דבר אנחנו אמורים לקיים את התורה. ונכון שהרצון מאוד 

חשוב, אבל הרי עיקר הנקודה היא להוציא את הרצון מכוח אל הפועל 

ולקיים למעשה את המצוות. 

ואכן, כאשר רבינו הקדוש מדבר על הרצון הזה )ליקו"מ ס"ו( הוא מביא 

ונאנס,  מצווה  לעשות  אדם  "חשב  הקדושים:  חז"ל  של  מאמרם  את 

מעלה עליו הכתוב כאילו עשאה" ורבינו מוסיף על כך, שישנו מי שרוצה 

באמת את המצווה ולא רוצה להסתפק ב"כאילו". אפילו שהכתוב מעלה 

עליו 'כאילו עשאה', אבל הוא רוצה את הדבר עצמו! הוא רוצה לקיים 

את המצווה בפועל ממש. זהו סוג אחד של רצון.

הסוג השני, שהוא לא שונה במהותו -  אלא הוא פנימי יותר. זהו לא רק 

רצון לעשות מצווה כלשהיא. אלא רצון עמוק שיש לכל יהודי להתקרב 

להשם, להדבק בו, לעשות את רצונו. 

הרצונות  כל  נולדים  בה',  להידבק  העמוקה  הכמיהה  מתוך  כמובן, 

הפרטיים; ללמוד, להתפלל, לקיים מצוה זו או אחרת. אבל גם בלי קשר 

לקיום המצוות, הרצון עצמו בשורשו הוא גבוה מעל הכל, הוא נקרא 

"רעוא דרעווין", הרצון שכולל את כל הרצונות, המנוע של האדם הוא 

הרצון הזה שהוא מהותה של הנפש "רצוני לעשות רצונך". אני רוצה 

לעשות את רצון השם, לא רק לעשות מצוות, אני רוצה להתקרב להשם 

ולהיות דבוק בו בתכלית.

זאת אומרת, בסוג הרצון הראשון, הרצון משמש ככלי להגיע אל המטרה 

שהיא 'קיום המצוות', שכדי להגיע אליהם צריכים רצון. אבל כשמדובר 

על רצון פנימי כמו זה שאנחנו מתארים עכשיו הרי הרצון הזה, הוא לא 

רק דבר שבא לשרת את המטרה, וכלשון השאלה, אלא הרצון עצמו, 

הוא התכלית.

ונסביר בפשיטות. כמו שכל אחד מבין: אם אדם יקיים את כל המצוות, 

ילמד, יתפלל, יתלבש אפילו בצניעות, יעשה הכל, אבל לא בגלל שזהו 

רצון ה', אלא סתם, בגלל שככה יותר נוח לו, ברור שאז 'העיקר חסר מן 

הספר'. ולא נאמר שהעיקר שהמצווה קוימה בפועל.

מה שאין כן, כשאנו מדברים על רצון פנימי, אותו הרצון היהודי שיש 

לכל אחד בלב להתקרב לה' ולעשות רצונו. הוא לא רק 'אמצעי' להגיע 

ידו לקיום, אלא הוא בעצמו התכלית והנשמה הפנימית, הלב של  על 

הכל.

עד כדי כך, שרבי נתן אומר שהרצון הזה הוא התכלית של כל המצוות. 

כל  ידי  ועל  ידיהם   שעל  זה  המצוות  כל  של  התכלית  אומרת,  זאת 

התורה שאנחנו לומדים ומקיימים, נגיע לכאלה געגועים להשם, לכאלה 

כיסופים, שהרבי קורא לזה לפעמים 'אור הצחצחות'. וב'חיי מוהר"ן' יש 

לשון שעל ידי אמונה אפשר להגיע לכזה רצון שאדם לא יידע אפילו מה 

הוא רוצה, ויצעק: "תקשרו אותי, אני נשרף".

כל אחד מבין, שרצון כזה זה לא הרצון הפשוט שעליו מדברים בעולם 

רצונות  שהם  מצווה".  לקיים  רוצה  אני  מצה,  לאכול  רוצה  "אני  כמו: 

פשוטים ופרטיים יותר - אלא רצון פנימי שהוא ה'נשמה' של כל מה 

שאנחנו עושים ואף התכלית שבגינה אנו מקיימים את המצוות כולם.

רבי נתן מגלה דבר נורא. כשאנו מסתכלים על משה רבנו בחיר הנביאים 

ומתבוננים מה היה זמן הסתלקותו, אנו מוצאים שהוא היה בזמן הגבוה 

שנקרא 'רעוא דרעווין', בעת מנחה של שבת שנקרא 'עת רצון'. ומבאר 

השיא,  זה  ששם  אומרת  זאת  כזה,  בזמן  הסתלק  הוא  שאם  נתן,  רבי 

התרי"ג  כל  אחרי  הכל.  תכלית  אומרת  זאת  בה.  נכלל  שהוא  והפסגה 

מצוות וכולי, זו הפסגה שהיא אור הצחצחות, ההשתוקקות לה' להידבק 

בו, וממילא זהו רצון פנימי יותר.

ולפי זה נוכל לבאר גם את חלקה השני של השאלה: כיצד עניין ה'רצונות' 

שייך לאישה?

ישנה שיחה מהרבי על סבתו, אם אמו, מרת אדל, בתו של הבעל שם 

טוב, שאף הפליג מאוד בגדולתה. פעם כשדיברו ממנה, התבטא הרבי 

כיסופים, איך  כל הזמן הסתובבה עם  כי מעלתה הייתה שהיא  ואמר, 

אני יכולה לעשות נחת רוח להשם! כמדומני, שהיא כלל לא ידעה קרוא 

וכתוב, היא כלל לא הייתה, "מלומדת" או משהו מיוחד. אבל זו הייתה 

הנקודה שלה, שהיא הסתובבה עם כיסופים וגעגועים להשם.

מכאן אנו למדים, שאדרבה, אצל נשים שייך עוד יותר עסק הרצונות. 

דווקא בגלל שמערכת החוקים אצלן היא הרבה יותר קטנה, והן פטורות 

ממצוות רבות שהגבר חייב בהן, לכן, מה שנשאר להן יותר היא הנקודה 

ובוודאי  רוח.  נחת  לו  לעשות  לרצות  להשם,  לכסוף  הלב,  של  הזו 

שכשמשקיעים בזה, אז אחר כך כל מצווה וכל דבר טוב שעושים, זה 

עם הרבה יותר חיות, עם יותר פנימיות ולב.

שנזכה  הלוואי  בקצרה.  הדברים  אלו  אך  להרחיב,  מה  הרבה  עוד  יש 

להתחזק בזה.

להשארת שאלות למדור זה אנא הקליטו הודעתכם בקו המערכת:

079.5682867 בשלוחה מספר 1

או שלחו פקס ל: 077.3180237

מדור
חדש!
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ל"ג בעומר של השנים  הוא מתאר בהרחבה על  י"ב(, שם  )מכתב  משפחתו, 
ההם. מרוב התפעלותו מהמעמד הגדול הוא כותב לבניו, "מה אוכל לשער לכם 
גודל יקרת הדבר הזה... סי איז א פיינע חתונה מען מעג פארין )זו "חתונה" יפה 

כדאי לנסוע( מארבע פינות העולם לראות העניין הזה". 

במכתב הוא מתאר בצורה חיה על ההילולא. הוא כותב כי תושבי צפת עלו 
האר"י  בביהכ"נ  בלילה  הדלקה  לאחר  למירון,  בעומר  ל"ג  יום  של  בבוקרו 
ונשים  נסעו אנשים  לי אם לא ראיתי בעיניי.  יסופר  כי  בצפת. "לא האמנתי 
וטף... וכל הדרך היה מלא שמחה לגודל חביבות הדבר הזה". הסיבה לנסיעה 
בבוקר הייתה בגלל הצפיפות הרבה שהייתה בלילה בחצר המערה, הנמצאת 
בחזקת הספרדים ובכל הבתים מסביב. בכל שנה תושבי צפת היו עולים על 
הגגות מסביב, אולם באותה שנה ירדו גשמים ולכן נדחתה הנסיעה לבוקר. הוא 
כותב שבכל שנה בל"ג בעומר מגיעים אנשים מארצות רחוקות. מעניין לציין 
הלילה  כל  רק שמחים  כלל,  בוכים  "ואינם  אופי התפילות של האנשים,  את 

ותכף בבוקר נוסעים לדרכם".

רבי יצחק עובר לתאר את הריקודים. כלי הנגינה היו קלרינט ותופים, וכולם 
דבר  הוא  הזה  "והעניין  החלאקה,  מנהג  על  מפרט  הוא  ורקדו.  בקול  שרו 
נפלא כי יש להם שירים לזה ומרקדים עם הילדים בתנועות נפלאים, ממש 
כלתה נפשי בנועם הדבר הזה". לאחר מכן הוא מספר כי אמר את תפילה מ"ז 
ההילולא.  ביום  רשב"י  אצל  להיות  הזכות  על  לה'  והודה  תפילות  מליקוטי 
לאחר שהזכיר שמות לישועה וברכה, הלך לריקודים, "ואחר כך רקדתי ברוך 
ה' הרבה בשמחת לבבי. עד שמתוך הרקידה ישבתי עצמי על החמור בחזרה". 

וכך, מתוך ריקוד של שמחה, שב רבי יצחק לביתו שבצפת.

נתקדם הלאה בגלגלי הזמן ונעצור לפני למעלה מארבעים שנה. יש לנו הזכות 

לשמוע תיאורים משובבי לב על החיים בצפת בימים ההם מפי הגברת ב. הגר 
שתחי', ביתו של רבי אלעזר מרדכי קעניג זצ"ל. 

�שמח לשמו� ממ� �ל הילדות בין סמ�~ותיה של 
�פת בימים ההם���

ראשית, מרגש אותי מאוד להיזכר כיום במסירות הנפש והנחישות של הוריי 
בילדותי. הם באו לצפת כאשר הייתי בת תשע. צפת של הימים ההם הייתה 
שממה רוחנית של ממש. אפילו אוכל כשר בחנויות, כמו לחם וחלב, לא היה 
מהיכן להשיג. ומי מדבר בכלל על בגדים צנועים כהלכה... כדי לסבר את האוזן 
באיזה עוצמות הם הגיעו לצפת. אבא שלי היה נוסע פעם בשבוע לבני ברק, 
קונה ארגז עם מוצרים ומזה היינו אוכלים כל השבוע. קשה להבין היום את 
המצב שהיה אז. למדנו בבית ספר בית יעקב "אלשיך", גם שם המצב הרוחני 
לא היה מלבב. עד כיתה ב' עוד למדו בטורים נפרדים... גם בכיתות הגבוהות, 
שם הייתה הפרדה כראוי, המצב לא היה טוב יותר. הייתי מגיעה לביה"ס עם 
שתי צמות, ובנות הכיתה היו מושכות לי בהן וצוחקות. באחד הימים גנבו לי 

מהתיק לורדים וצבעים, היה לא פשוט לגדול שם. הם גידלו אותנו שם ממש 
במסירות נפש. אחד מהאחים של אבא זצ"ל הגיע גם לצפת, והוא היה הרב'ה 
של האחים שלי בחיידר. לאחר שנה הוא חזר לבני ברק, ואנחנו נשארנו ממש 
לבד. עד שלא נותרה ברירה וחזרנו גם לבני ברק לשלוש שנים, ולאחריהן, שבנו 
לצפת. כשחזרנו לצפת, הגיעו איתנו עוד שני אחים ואחות של אבא שלי. כך 

נהיה לנו קל יותר, והמצב השתפר. 

~י� הת�בשה ה�הילה ב�פת"
בתחילה היה כלום ממש. פתחו חיידר עם שלוש ילדים ובאו לשאול את סבא, 
רבי גדליהו אהרן קעניג זצ"ל, מה יצא מפה? אז הוא ענה, "די אידישע מאמע 
הילדים  שלושת  הפכו  השנים  במשך  ואכן,  חיה(.  היהודייה  )האמא  לעבט" 
למאות, ב"ה. והכל בעשר אצבעות, מתוך מסירות נפש. אבא שלי אמר שזה 
הצוואה שלו, להחיות את היישוב היהודי החרדי בצפת. גם הקריה לא הייתה 
קיימת באותם ימים. כל האזור הזה היה חורבות, אנשים היו מגיעים לשפוך 
שם את האשפה. כשהגענו לצפת, היינו גרים בתחילה בכיכר, למעלה. בהמשך, 
חנוכת  עשו  תשמ"ב,  ובשנת  הקריה  את  לבנות  התחילו  בסמינר,  כשהייתי 
הבית. וזה היה לא פשוט בכלל.... לקח שנים עד שקנו את המקום. העירייה 
הציעה כל מיני מקומות, אבל סבא שלי התעקש, הוא רצה רק את המקום 
הזה, מעל בית-החיים. הוא אמר ששם הסתובבו כל התנאים והצדיקים. אבל 
הסט"א לא בקלות מוותרת כידוע, והיו מניעות. פתאום קמו כל מיני יורשים 
ורצו לקבל כסף רב על השטח. היו הרבה משפטים וקשיים, אבל ב"ה צלחו את 

הכל, ורכשו את המקום. 

זה היה חלום חייו של סבא. הוא רצה לקיים את הצוואה של רבו, רבי אברהם 

נפליג במסע אחורה בזמן. שנת תרכ"ח. 

בנו של מוהרנ"ת עולה לארץ הקודש. במכתביו הוא מתאר  יצחק  רבי 

את הקורות עמו בארץ ישראל. הוא מגיע לעיר הקודש צפת, ותושבי 

אחד  בבית  מתאכסן  הוא  בתחילה  גדול.  בכבוד  לקראתו  יוצאים  העיר 

מידידיו והוא מתאר, "והחלונות שלי פתוחים נגד ציון הקדוש של הצדיק 

התנא הקדוש הרב שמעון בן יוחאי, אשר רואה אנוכי כעת גם כן הציון 

הקדוש שלו".  במכתביו, מרבה רבי יצחק לתאר את הקורות עמו בעיר. 

ניתן ללמוד עד כמה קשה הייתה הדרך מצפת למירון.  ממכתבים אלו 

"כלתה נפשי לפרוח אליו, אך לבוא לשם צריכין לזה הכנה ונסיעה יותר 

כאשר מאיתנו לבוא לאומאן. מה אוכל לשער לכם הדרך לשם, הרים 

ובקעות וגבעות מושטחים בצרורות אבנים גדולים וקטנים. הכלל, צריכין 

רק לכסוף ולהשתוקק לטוב הזה". 

בשמחה  חלק  לקחת  יצחק  רבי  זוכה  תרכ"ט,  שנת  של  בעומר  בל"ג 

לבני  ארוך  מכתב  כותב  הוא  לביתו,  שב  שהוא  לאחר  במירון.  הגדולה 

השכנים של רבי שמעוןהשכנים של רבי שמעוןהשכנים של רבי שמעון
מירון. רבי שמעון. ל"ג בעומר. אוי, געגועים.......
הלבבות של כולנו כוספים, כמהים, משתוקקים.
"בר יוחאי, אור מופלא רום מעלה"... מתנגנות 

המילים, מבטאות את המיית הלב.
זכות גדולה היא להיות שם, בין כל העולים 

מירונה, הן לבאים מרחוק והן לשכנים... 
השכנים? 

מי הם?
 ומה יש להם לספר לנו? 

הצטרפו אלינו למסע מרתק בין אנשי צפת 
לאורך הדורות. 

נשמע יחד תיאורים מלבבים על חיים מרוממים 
ב�יר ה�ודש �פת, על הקרבה אל ציונו של 

התנא האלוקי, ועל ל"ג בעומר של הימים ההם- 
והזמן הזה...

 ש. גושן

והחלונות שלי פתוחים נגד 
ציון הקדוש של הצדיק התנא 
הקדוש הרב שמעון בן יוחאי, 
אשר רואה אנוכי כעת גם כן 

הציון הקדוש שלו
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בו  קדוש,  כך  כל  שמקום  להיות  יכול  איך  בכאב  ששאל  זצ"ל,  שטרנהארץ 

לשממה  ייהפך   - ותלמידיהם  יוסף  והבית  האר"י  כמו  גדולים  צדיקים  הלכו 

שכזו, ממש שועלים הילכו בו. רבי אברהם אמר לסבא שצריך לעשות הכל 

כדי לגאול את המקום הזה - ובזה תהיה תלויה גאולת עם ישראל. ולכן לאחר 

פטירת סבא זצ"ל חזרנו לצפת בפעם השנייה. היה חשוב לאבא שלי להמשיך 

את מה שאבא שלו התחיל. ואכן, הייתה לאבא סיעתא דשמיא מופלאה. הוא 

וחזון.  נחישות  ויזע, אבל עם הרבה  בנה הכל מאפס בעשר אצבעות, בעמל 

נהיה מקום תורה מפואר שנתן פתח  ומכלום ממש  בידו,  והקב"ה אכן סייע 

לעוד קהילות וחסידויות להגיע ולהתיישב בצפת.  

אט אט עם הזמן, החלו להגיע עוד משפחה ועוד אחת והחיידר התחיל לגדול. 

לכל משפחה שהגיעה אבא שלי עזר ודאג, הוא הקדיש הרבה מכוחו ומזמנו 

בכל המובנים, גם למשפחות של בעלי תשובה. היו משפחות שלא ידעו כלום, 

ואבא קירב אותם ודאג להם והיום הם משפחות לתפארת. אנשים רבים היו 

מגיעים אלינו בסעודות שבת וביום יום, הדלת תמיד הייתה פתוחה. אני רוצה 

חסידי  של  מבית  הגיעה  אמא  שלי.  אמא  של  הנפש  מסירות  את  כאן  לציין 

הלכה  היא  אבל  כאלה.  מרוחקים  בחיים  הורגלה  לא  היא  ברק.  מבני  ויז'ניץ 

אחרי אבא לצפת למרות הקושי. היא קיימה ממש "לכתך אחרי במדבר בארץ 

לא זרועה", וגידלה אותנו בתקופה ומציאות לא פשוטה. 

~ת �וכרת ~ת ���י ברסלב מהדור ה�ודם" 
אני זוכרת את רבי יענקל קלמנוביץ. הוא היה אז זקן מופלג והתפלל בקיבוץ 

של  לבית  לצפת,  מגיע  היה  הוא  תשובה  ימי  בעשרת  השנה.  בראש  במירון 

ההורים שלי. למרות שהיתה להם דירת שלושה חדרים, בה הם גידלו שנים-

פנים  במאור  אצלינו  אותו  ואירחו  חדר  לו  פינו  הם  בלעה"ר,  ילדים  עשר 

ובשמחה. אני זוכרת איך אבא שלי כיבד אותו ודאג לו לכל מחסורו, הוא עשה 

הכל שירגיש בנוח והתמסר אליו מאוד. כך נהג אבי במשך שנים. 

�ס�ת הרבה למירון ב~ותם ש�ים" 
הרבה  איתו  אותי  לקח  אבא  שהתארסתי,  לפני  עוד  בחורה,  כשהייתי  ודאי! 

במשך השנה  מלא  היה  לא  הוא  שנים.  באותן  הציון  את  זוכרת  אני  פעמים. 

כמו היום. באותן שנים, רק בחגים כמו ראש השנה הציון היה מלא. היו שנים 

שנסענו כולם יחד בראש השנה, אך היו שנים שהיה קשה יותר והבנות נשארו 

בבית. גם שבתות עשינו הרבה פעמים במירון במהלך השנה, יחד כל המשפחה. 

בימים ההם לא היה מושג של חד פעמי, סחבנו כלי זכוכית מהבית וכמובן גם 

אוכל מבושל. אכלנו את סעודות השבת בחדרים למעלה, ואחרי הסעודה היינו 

שוטפות את הכלים בחצר למטה. היו גם הרבה פעמים שהתאכסנו בדירות 

של הרב שטרן זצ"ל. 

�שמח לשמו� �ל ל�� ב�ומר של הימים ההם���
היינו  מירון.  הר  את  ראינו מהבית  לחגוג...  צפת התחילה  בעומר  בל"ג  אוהו, 

מסתכלים מרחוק ורואים את האור הגדול על ההר... האווירה בצפת הייתה 

חגיגית מאוד, הייתה התרגשות מיוחדת באוויר שאי-אפשר לתאר... איך היינו 

מתכוננים ליום הזה... כבר בשבת שלפני היו מגיעים אלינו לצפת בני המשפחה 

והדודים. הם היו שרים יחד בר יוחאי בשולחן שבת, זו הייתה אוירה מיוחדת. 

סבא שלי תמיד היה אומר שמי שנמצא בצפת, זה כאילו שהוא נמצא במירון. 

בגלל שבצפת רואים את מירון, אז אנחנו כביכול במירון עצמה. בל"ג בעומר 

מוסר  היה  אבא  בה  וסעודה  גדולה  הדלקה  עשינו  בלילה  חג.  לבשה  העיר 

שיעור, ובבוקר היינו נוסעים למירון עם אוטובוסים, הייתה אז חגיגה מיוחדת 

עם ילדי החלאקע'ס. אבא התפלל וירה בחץ וקשת, הוא קיים את כל המנהגים 

בתמימות ופשיטות.     

אבא שלי היה נוהג לומר שזה יום שמח. הוא אמר ש'אור' בגימטריא 'רז'. הוא 
הסביר לנו שאנחנו שמחים על רזי התורה שהתגלו, ולכן אנו מדליקים מדורות, 
מרבים באור ביום הזה ובאים להשתתף בשמחה הגדולה של רשב"י. הוא אמר 

שרשב"י רוקד עם כל אחד שמגיע.

בכלל, אצל אבא שלי רבי שמעון זה היה משהו מיוחד. הוא הרבה להתפלל 
היה  הוא  שמעון.  רבי  בזכות  חיים  שנות  עשרה  ארבע  לעוד  זכה  ואף  שם, 
סכנת  היה  וזה  שנה,  עשרים  לפני  מדובר  בחו"ל.  מורכב  ניתוח  לעבור  צריך 
יש  "לנו  אמר  שלי  אבא  אבל  תחזיות,  מיני  כל  אמרו  הרופאים  גדולה.  חיים 
את רשב"י", לא משנה מה אומרים הרופאים, לנו יש את רשב"י! כאשר נודע 
הדבר לכולם, נסענו יחד עם בני הקהילה להתפלל. ואכן, התפילות התקבלו. 

רבי שמעון פעל בעבורו, והניתוח הצליח. 

בשולי הדברים הגב' הגר פותחת לנו צוהר לתעצומות של אמונה. 

לצערי, החתן שלנו, ר' יהודה רובין ז"ל, נהרג באסון מירון לפני חמש שנים. 
בערב ל"ג בעומר הוא אמר לבת שלי שהוא רוצה לנסוע למירון, ולצערנו הוא 
לא חזר משם. "מאת ה' היתה זאת, היא נפלאת בעיננו". אנחנו לא מבינים את 

העולם הזה, אבל אין שאלות. הקב"ה מנהיג את העולם ואנחנו מקבלים הכל 
ויש לנו אמונה.  יהודים  זכינו במתנה שאנחנו  באהבה, למרות הקושי הגדול. 
אמונה היא שאנחנו יודעים שזה בא מאבא אוהב, גם אם אנחנו לא מבינים. 
חתני היה אדם מיוחד, הן לשמים והן לבריות, אברך צדיק שלמד תורה מבוקר 
ועד לילה. הוא היה בעל מידות כל כך טובות שאי אפשר לתאר. ברוך ה', הוא 
זכה להשאיר שלושה ילדים מיוחדים. הקטן היה בזמן האסון בן שנתיים, היום 
הוא כבר בן שבע. לפני כמה ימים הוא הגיע אלי ואמר לי: "סבתא, יש לי בשורה 
טובה לספר לך". אמרתי לעצמי, מה הוא כבר רוצה לספר לי... ילד... ואז הוא 
אמר לי, "את יודעת מה הבשורה? התחלנו ללמוד משניות!" התרגשתי, איך 
ילד קטן מגיע בכזו שמחה לספר על לימוד משניות.... ב"ה. מאז האסון אנחנו 
לא מוותרים ובאים למירון כל שנה בל"ג בעומר. מה שבטוח- ביום הזה צריך 

תמיד להיות בשמחה! יהי רצון שזכות הצדיקים תגן בעדינו.

אנו חוזרות לימינו אנו לשלום, ומבקשות לשמוע מפי הגב' נ. גולד כיצד חווים 
תושבי צפת 'בזמן הזה' את יום ההילולא. 

דבר ר~שון� �שמח לשמו� בתור תושבת �יר 
ה�ודש� ממתי ~תם מתחילים להר�יש ב~וויר �ל�� 

ב�ומר�" 
אצלינו מרגישים ל"ג בעומר כבר מהרגע שבני המשפחה מתחילים להתקשר 
הגדול  ביום  אצלינו  להיות  מבקשים  כולם  בשבילם.  מקום  יש  אם  ולשאול 

או  שמארחים  או  ריק,  נשאר  לא  בעומר  בל"ג  הבית  בצפת,  ידוע  זה  הזה... 

שמשכירים... יש לי שכנה מהמגזר הליטאי שעברה אלינו מהמרכז. היא סיפרה 

לי שמאז שהם עברו הם "גילו" פתאום עוד חג שנקרא ל"ג בעומר. זו צפת. אי 

אפשר לפספס את האווירה הזו, כולם מתחילים להרגיש חג, זה לא עוד יום. גם 

כשהייתי בחורה, הייתי מגיעה לאחיות הנשואות שלי שהתגוררו בעיר, זה היה 

ברור שנמצאים בצפת. שמחים במירון בלילה, חוזרים לצפת לנוח כמה שעות, 

ושוב חוזרים למירון בבוקר. אף אחד לא רוצה להפסיד כזו חגיגה... אנחנו גם 

מרגישים את ההכנות במירון. כמעט לכל מקום שנוסעים מצפת עוברים דרך 

מירון ורואים את ההכנות. גדרות, כבישים, שלטים ומודעות...  

מתי ~ת מ�י�ה למירון"
הצהריים.  חודש, בשעות  ראש  ערב  כל  אחותי  עם  יחד  נוסעת  הייתי  בעבר 

היינו צוחקות על זה. אחותי אמרה לי, "זה כתוב בלוח שנה, ערב ר"ח - נוסעים 

למירון"... יש גם נשים שנוסעות פעם בשבוע. כל אחת כפי יכולתה. במשך 

מוקדם  האוכל  כל  את  הכנתי  'מבצע'.  לעצמי  עושה  הייתי  ארוכה  תקופה 

ספר  גומרת  הייתי  למירון.  נסעתי  שישי  ביום  הבישולים  עם  וכשסיימתי 

שגם  חברה  לי  יש  האחרונים.  האוטובוסים  עם  וחוזרת  שבת  בערב  תהילים 

עודדה את עצמה לסיים מוקדם. היא ידעה שאם היא מסיימת עד 12 בצהריים 

ביום חמישי, היא יכולה לנסוע למירון. היו פעמים שהגעתי במוצאי השבת, 

בזמן שכולם נפרדים מהציון עם מזוודות אני מגיעה מקרוב... פתאום מבינים 

עד כמה זה זכות להיות קרובה. גם על ל"ג בעומר אני לא מוותרת. כל שנה אני 

לוקחת את הלוח שנה ומסמנת לי את היום הזה- כדי לבקש 

יום חופש מהעבודה, אני לא יכולה שלא להיות שם.

~ת מר�ישה ~ת 
ה�שר בין 

ברסלב 
למירון"

ידוע  בהחלט. 

התיבות  שראשי 

וקדיש  "עיר  של 

נחית"  שמיא  מן 

והרבי  שמעון.  הם 

רבי  זה.  את  גילה  הרי 

היה  שפירא  שמואל 

יש  חסיד  ברסלב'ר  שעל  אומר 

לומר, "ברוך אתה בעיר וברוך אתה 

וקדיש  בעיר  שהוא  או  בשדה"- 

או שהוא בשדה... אבא שלי אוהב 

שר'  יודעים  איך  הידועה,  הבדיחה  את  לספר 

שמעון הוא ברסלב'ר? כי הוא תמיד במירון... 

תמיד  הם  חי'.  ש'אינו  לצדיק  בקשר  מורגלים  ברסלב  חסידי  כללי,  באופן 

שלא  אפילו  הצדיק  לנשמת  להתקשר  ורגילים  צדיקים,  בקברות  נמצאים 

כאשר  העולם,  בשאר  ומשב"קים.  גבאים  עם  מדברים  לא  הם  אותו.  רואים 

אדם זקוק לישועה הוא הולך לרבי נותן לו קוויטל ומחכה לתשובה. בברסלב 

ומרגישים  הרבה  מגיעים  שמעון,  לרבי  בקשר  גם  זה  את  ורואים  אחרת,  זה 

רבי  סביב  סובבים  הצפתי,  ובעיקר  הברסלב'ר,  חיי  הפנימי.  בפן  גם  שנענים. 

שמעון. אין כמעט משפחה ברסלבית בצפת עם בנים, שאין לה בן 'שמעון', 

כולם מחכים לזכות הזו.

תוכלי לספר ל�ו ��ת �ל ל�� ב�ומר במשפחה"
קודם כל, כולם נוסעים למירון כמובן, אין מי שלא נוסע. חלק מהאחיות שלי 

משכירות את הבית ונוסעות. אני מארחת את הצד של בעלי אצלינו. כל מי 

שיש לו קרוב משפחה בצפת מחפש להתארח, כולם רוצים להיות כאן. איך 

מישהי פעם אמרה לי? מירון זה המרפסת שלנו"... זה כאן! גם בשנים שלא 

נגיע  משם  בצפת,  להיות  זה  ראשון  שדבר  אמרו  כולם  למירון,  להגיע  נתנו 

למירון. 

תוכלי לשת� ~ות�ו בסיפור ~ישי �ל ה�שר של� 
למירון"

במשך כמה שנים חיכינו לישועה. דיברתי עם מישהי שגם חיכתה וביקשתי 

חיזוק. היא אמרה לי "מה זאת אומרת חיזוק, יש לך קו חמש!". ובאמת, נסעתי 

מי  על  לי  ידעתי שיש  רגועה,  הייתי מרגישה  ואחרי התפילה  למירון,  הרבה 

לסמוך, יש מישהו ששמע את הבקשה שלך, ויפעל בשבילך. מישהו אמר לי 

באותה תקופה, שכתוב על רבי שמעון "במערת צורים שעמדת- שם קנית 

הודך והדרך", איך רבי שמעון הגיע למה שהגיע? איך הוא הגיע להוד והדר, 

בקושי,  דווקא  שעמדת!  צורים  במערת  היא-  התשובה  הגבוהות?  לדרגות 

וגם אנחנו, דווקא במקומות  באתגר, במערות, הוא קנה את המעלות האלו. 

לפעול  גם  ה'  ובעזרת  נצח,  ולהרוויח  לקנות  יכולים  אנחנו  שלנו,  הקשים 

ישועות. 

ומה �ושים כשיש מ�י�ות 
לה�י�"
מעניין.  משהו  לך  אספר  אני 

ארוכה  תקופה  הייתה 

שהיו  מאוד 

ת  ו ב ב ו ת ס מ

הרבה  בציון 

ולא  חתולים, 

מסוגלת  הייתי 

זה  בגלל  להגיע 

תקופה  במשך 

שמעתי  ארוכה. 

שהן  נשים  מכמה 

יש  אבל  לציון,  להגיע  רוצות 

להרחיק  ודאגו  בזה  שטיפלו  עד  חתולים... 

את החתולים משם. ברגע ששמעתי על זה, 

ישר לקחתי אוטובוס והגעתי. הכיסופים פעלו...

וכשהיו מניעות בל"ג בעומר... כולם הלכו ברגל מצפת, דרך היערות... הגיעו 

כל  'קודם  לך קודם,  בני משפחה באותה השבת. כמו שאמרתי  אלינו הרבה 

להיות במירון'. ובאמת, כל אחד שרצה- הגיע בסוף. היו אנשים שלקחו מונית 

וכולם  להגיע,  כדי  הכל  עשו  כולם  וקירות.  סלעים  על  שטיפסו  היו  פרטית, 

הגיעו למירון- כל אחד בדרך אחרת. 

כי העיקר זה הרצון והכיסופים.

שלכן,  הפרטי  במסע  להתחיל  מוזמנות  אתן  יחד.  שלנו  המסע  את  סיימנו 

לחיבור הפנימי עם רבי שמעון. שנזכה!

ביום חמישי, היא יכולה לנסוע למירון. היו פעמים שהגעתי במוצאי השבת, 

בזמן שכולם נפרדים מהציון עם מזוודות אני מגיעה מקרוב... פתאום מבינים 

עד כמה זה זכות להיות קרובה. גם על ל"ג בעומר אני לא מוותרת. כל שנה אני 

לוקחת את הלוח שנה ומסמנת לי את היום הזה- כדי לבקש 

יום חופש מהעבודה, אני לא יכולה שלא להיות שם.

~ת מר�ישה ~ת 

רבי  זה.  את  גילה  הרי 

היה  שפירא  שמואל 

יש  חסיד  ברסלב'ר  שעל  אומר 

וגם אנחנו, דווקא במקומות  באתגר, במערות, הוא קנה את המעלות האלו. 

לפעול  גם  ה'  ובעזרת  נצח,  ולהרוויח  לקנות  יכולים  אנחנו  שלנו,  הקשים 

ישועות. 

ומה �ושים כשיש מ�י�ות 

מעניין.  משהו  לך  אספר  אני 

ארוכה  תקופה  הייתה 

תקופה  במשך 

שמעתי  ארוכה. 

פתחו חיידר עם שלוש 
ילדים ובאו לשאול את 
סבא, רבי גדליהו אהרן 
קעניג זצ"ל, מה יצא 

מפה? אז הוא ענה: 'האמא 
היהודייה חיה'. ואכן, במשך 

השנים הפכו שלושת 
הילדים למאות, ב"ה... 
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והפעם� סיפורים של רצונות

'סדנת ליקוטי' אומנותית | א. הכהן

ה�ולם ר~וי שיתמהו �ל �פה של�ו���
"בחביבותא!" דופקת סבתא מרסל על שולחן עגול. מרעידה בלא פחד 
כוסות קפה וצלחת ריבועי גבינה. "לפני שנתחיל, חברות - אולי ניזכר 
'אנן בחביבותא  יוחאי לחבריא הקדושה:  בר  רבי שמעון  במה שאמר 
תליא מילתא.' גם כאן - המילים הקדושות, והדיבורים שאנחנו כל כך 

מחכות להם - תלויים בחביבות ובאהבה שתהיה בינינו."

עצמי  את  לראות  מעזה  הייתי  לא  שנים  חמש  שלפני  לומר  "אפשר 
"בוודאי  בהיר.  וחלב  כהה  קפה  מערבבת  יהודית,  מלחששת  ביניכן," 

שלא להרגיש חיבור לכולן. זה פשוט מפליא אותי."

הקפה  על  קר  חלב  מוזגת  רחל-לאה.  גם  מסכימה  פלא."  באמת  "זה 
הרותח. "רביה"ק כבר אמר שהעולם ראוי שיתמהו על אהבה שבינינו. 
והפוכות אחת  נשים שונות  כזה מפגש של  נורמאל',  'נישט  זה ממש 

מהשניה." 

מריר.  טורקי  לקפה  מתוק  סוכר  כפיות  שתי  ומוסיפה  קורצת  סבתא 
"גם על עוגת הגבינה-קרמל-מלוח שמלכי הכינה לשבועות והביאה לנו 
לטעום. הנה, אני לא מפחדת לבדוק אותה... אז בואו נערבב אותנו טוב 
טוב ביחד. וכל  אחת תמזוג כמה מילים חמות לקפה מפנק של דיבורים. 

מוכנות...?"

ל~ ב~�ו לכחכח ב�רו��ו���
"אילו מוזרות אנחנו, בכלל." פוצה בת שבע את הפה. לאחר שערבבה 
היטב את האהבה בליבה. "איך זה יכול להיות. אנחנו נפגשות כאן כבר 
יותר מחברות אחרות. יש  המון זמן. אני מרגישה איתכן פתוח הרבה 
היא  ובעצם..."  ותקוות.  וחלומות  וכאבים  רצונות  של  שיתופים  כאן 

עוצרת, לוגמת קפה ופליאה -

"בעצם- אני לא ממש מכירה אתכן. כלומר, הכוונה היא ברובד החיצוני 
של סיפור החיים - אין לי מושג כמה ילדים, אם בכלל, יש לכל אחת. 
במה היא עובדת או שלא. כמה מ"ר מכילה הדירה שלה ובאיזה צבע 
קשקשו הילדים או הדיירים הקודמים על קירותיה המסויידים. נו, כל 

מה שרגילים לערוך בכל פגישת היכרות פורמלית סטנדרטית."

"זה תקין בעיני לחלוטין שהפגישה כאן היא לא ממש נורמלית," לרחל 
לאה לא אכפת, "הרי כידוע, לא באנו לכחכח בגרוננו באסיפה הגיונית. 
להפיק מילים נאות ולהגיש אודותיה דו"ח מסודר. אפילו אין לנו מושג 
עם מה נצא מכל שיחה. זה... זה פשוט. רק מפגש של נשמות, נשים, 
דיבורים שיתנו לה כח... מי שרוצה עוד  וחברות. מי שמחפשת  בנות 
לחפש  יותר.  שמחים  ולחיים  להשם  שמתגעגע  הלב  את  לחבר  קצת 

עוד טיפה דעת של צדיק שיודע. ובשביל כך - אין שום נורמלי בעולם 
כלל."

"גם אין מדור רגיל והגון" אני מצטרפת. "כזה שיש בו סיפור עם עלילה 
בוהה בדף הנמלא במילים. תוהה להיכן תיקחנה  ומהלך." אני  וגרעין 
את  לחזק  צריכה  אני  פעם  לומר שכל  "אפשר  אותי הפעם החברות. 
עצמי מחדש להתיישב להקשיב לכן ולעצמי. לשכנע את עצמי שיש 

מה לקרוא אף על פי שאין כאן נקודות שיא ועלילה."

נורא  לקל  ונחת  החבר,  נקודת  עם  שיא'  'התחזקות  כאן  יש  "אבל 
עלילה!" מוחות צמד חמד במקהלה.

"וחוץ מזה, שתדעי," מבקשת ממני בת שבע להתחזק "שכאן - זה רק 
הפתיח. הפרולוג המסקרן. העמוד הראשון. הרי מדלת הכרומו שכאן - 
כל אחת יוצאת לחיים הפרטיים שלה. ושם- אוהו... יש ס-י-פור... ועוד 
איזה סיפור! והמילים בהן חיזקנו כאן אחת את השניה - נמצאות שם, 

בכל הפרקים. מנחמות. מעוררות. טוות את החיים בעצמם".

"ואולי גם  בעצם הסיפור האמיתי שלנו הוא סוג כזה." חושבת מלכי 
בקול, "הפרטים החיצוניים שלו אולי פחות משנים. ואילו מה שמתחולל 
אל  הגעגועים  המגדלים,  הכאבים  הפנימיים,  הרצונות  בלב,  אצלינו 

הטוב– זה מה שבאמת מעניין..."

"זה מה שמשיח יספר לנו" מדפדפת סבתא בזכרונה הצלול. "הנה, סוף 
מעשה מבערגיר ועני: "מָשִׁיחַ יַגִּיד לְיִשְׂרָאֵל, כָּל מָה שֶׁעָבַר עַל יִשְׂרָאֵל 

בְּכָל יוֹם וָיוֹם וְעַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד מִיִּשְׂרָאֵל בִּפְרָט"...

יהודית "אה. אני כבר מחכה לשמוע  זז בלב של  "זה... מרגש" משהו 
סיפור שכזה..." ומה שעבר עליה היום... 

סתם �וד יום ו�וד יום��� ל~ן"""
"יש לי סיפור מהסוג הזה". אומרת מלכי בשקט. "שבוע שעבר בליל 

שישי נסעתי למירון."

מירון! מתרגש האוויר שבחדר. ר' שימען! רבי שימעון! אה! כבר פעם 
שניה שאנחנו זוכות היום לקבל אור מהצדיק הזה!

"...הרגשתי שאני חייבת לנשום אחרי המאמץ של ערב פסח ואזעקות. 
ללא  העבודה  כדי  תוך  ילדי  חמשת  העסקת  מפרוייקט  להתאושש 
חל"ת בדירת 50 מ"ר. לפרוק את הלב על ציורי גרפיטי שבקירות ביתי, 
לבת  שבע  היא קורצת  ענק צבעוני..."  וילד  על אימא קטנה בשחור 
"היה לילה שקט. נשים בודדות ישבו בציון. המיה שקטה של תפילה 
המתח  הלחץ.  כל  סערה.  כזו  ממני  שיוצאת  הרגשתי  ואני  מתרפקת. 
שנאגר באזעקות. הכאב. התסכול על האמא שאני. שפכתי את ליבי, 

מספרת את חיי לצדיק שכל כך אוהב אותי. מבקשת מהשם יתברך 
רחמים. אין לי כח. אין לי כח . אין לי. ככה קיטרתי בתלונה דקדושה. 
ועוד  יום  עוד  לי סתם...  מסתכלת על הציון. מתוסכלת. הכל מרגיש 

יום... לאן???

אחרי שסיימתי לגרוף את השחור של הספונג'ה מהלב – ישבתי כמה 
דקות מרוקנת. מחכה...

פתאום עברה בי מחשבה. 'בעצם, הכל חלק מסיפור...'

סיפור? תהיתי.

כן. תרימי את העיניים לאופק. תסתכלי גם לאחור, תראי שיש סיפור 
שלם ועמוק שהתחיל אצלך פעם...

מאז שנולדתי? תהיתי.

הרבה קודם. הרבה הרבה קודם.

מחדש.  עצמי  את  וראיתי  עמוקה.  משינה  קמתי  כאילו  ופתאום 
על  בדבקות.  תהילים  שאמרה  האשה  על  הציון.  על  הסתכלתי 
חֵלֶק. הכל היה  וכל האוויר פּעם לי חיים. הכל היה  הילד שהסתובב. 
נדדו מאחת  ואני כמעט בכיתי מהתרגשות. העיניים שלי  משמעותי. 

לשניה ונעצרו בסיפורי מעשיות שהיה על השולחן.

החיים שלנו זה מעשה משנים קדמוניות. הבנתי. 

פתחתי במעשה מאבידת בת מלך. ש"פַּעַם אַחַת הָיָה מִתְוַעֵד עִמָּהּ 
בְּיַחַד בְּאֵיזֶה יוֹם" באיזה יום! באיזה יום! האבידה של בת המלך 
- שלי, בעצם - התחילה כשהמפגש עם המלך נחשב ל'סתם 

איזה יום'. סתם. עוד יום ועוד יום...

הרי זאת העבודה שלנו בספירת העומר. לספור כל יום בנפרד. להחשיב 
אותו. יש פרק של שבעה עשר יום שהם שני שבועות ושלושה ימים. 
מהדרך  חלק  הוא   - עצמו  בפני  יום  וכל  וארבעים.  תשעה  של  יש 

הקדושה שלנו אל השם יתברך וקבלת תורתו הקדושה.

נזכרתי בצעקה המתוסכלת שלי מקודם ופתאום קבלתי כזו התחזקות! 
כן, כל יום הוא משמעותי! על כל יום יש מה לספר ולספור..."

"אז בעצם הצדיקים מספרים לנו כבר עכשיו את הסיפור של משיח." 
מתפעמת בת שבע. "נכון... באמת, מאז שזכינו להתקרב לרבי נחמן, 
הסיפור הפנימי - זה שקודם לא הסתכלנו בכלל לכיוונו - לאט לאט 
מקבל צבע וקול ומילים. כל מה שעובר עלינו פתאום משמעותי! לכל 
תזוזה שלנו - יש חלק בסיפור. ומה שקורה לנו בתוך הלב - הוא, הוא 

שטווה את העלילה! הרצון שלנו. הגעגועים... החלומות..."

מה ר�ית היום"
מהציון,  בחזור  באומן.  היה  שלי  "אבא  מירי  נזכרת  שבועיים"  "לפני 
לי,  'תגיד  ובמבטא:  ברצינות  ושאל  לבבי  אמריקאי  יהודי  אליו  ניגש 
איש יקר. אני שואל אותך - מה רצית היום? לא מה עשית היום, אלא 

מה רצית... מה רצית...' "

"ולהכין  רחל-לאה.  מיד  נזכרת  ספונג'ה."  לעשות  היום  רציתי  "אני 
בלינצ'עס חלביים לחג. אה, וגם לשמוח. ולדבר עם השם..."

"אני רציתי לקום מוקדם" "רציתי לא לכעוס" "חלמתי לבקר את אימא 

שלי" "אני רציתי... רציתי פשוט... להיות טובה... לשמח את השם..."

אישה  שהכינה  גבינה  ריבוע  יהודית  טועמת  שווה?"  זה  מה  "אבל 
שרצתה גם להתכונן לחג וגם להעסיק ילדים אחרי צהריים. "מה העניין 

להעריך רצון שבכלל לא יצא לפועל?"

מה  רואים  הקדושים  הצדיקים  שיודע.  מי  את  לשאול  צריך  זה  "את 
חלום  טיפונת  קטן.  געגוע  שווה  מה  יהודי.  של  רצון  בעולם  מחולל 
להתעורר!  ליבם  מעומק  אלינו  קוראים  הם  התגשם.  בכלל  שעוד 
לשמוח בכיסוף הזה. ברצון שמבטא את הקשר הפנימי להשם. העיקר 
הוא הרצון... אומר רבינו, זה הלב של הסיפור. ובתוך כך - גם מתפללים 

ולומדים ועושים מצוות."

והולכים  ופירה  שניצל  להם  ומכינים  למוסדות  ילדים  "ושולחים 
לעבודה ומערבבים שם קפה...."

"והרצון  היין.  בית  כוננית  אל  מתקדמת  סבתא,  מסכימה  "אהה." 
והגעגוע הזה שלנו הוא בעצם הדרך לזכות לקבלת התורה ולקיום כל 
העצות והמצוות. הקשבנה, העצות המבוארות, בחלק של מועדי השם. 

רגע... ספירת העומר ושבועות... הו! הנה, סעיף ה':

"בַּשָּׁבוּעוֹת מְקַבְּלִים אֶת הַתּוֹרָה. הַיְנוּ, שֶׁבְּיוֹם זֶה נִמְשָׁךְ בְּכָל שָׁנָה וְשָׁנָה 
יְדִיעָה חֲדָשָׁה לָדַעַת וּלְהָבִין עֵצוֹת לְקִיּוּם הַתּוֹרָה. וּכְפִי שֶׁכָּל אָדָם מַרְבֶּה 
בִּרְצוֹנוֹת  מִתְחַזֵּק  אֶחָד  שֶׁכָּל  וּכְפִי  הַתּוֹרָה,  קִיּוּם  עֲבוּר  בִּתְפִלָּה להשי"ת 
לְקַבֵּל  בְּשָׁנָה  שָׁנָה  מִדֵּי  זוֹכֶה  הוּא  כֵּן   - הַתּוֹרָה  לְקִיּוּם  וְנִכְסַף  וּבְכִסּוּפִים 
בְּחַג הַשָּׁבוּעוֹת, דַּעַת גָּדוֹל שֶׁנִּמְשַׁךְ מִן הַשָּׁמַיִם לְקִיּוּם הַתּוֹרָה, שֶׁזֶּה עִקַּר 
קַבָּלָתָהּ." מבינות? עם הרצונות והכיסופים האלו שלנו - אנחנו הולכות 
לקבל בע"ה דעת חדשה עוד כמה ימים. אנחנו נזכה להבין עצות איך 
לקיים את התורה! הא, תתחילו להתכונן לפרק הבא בסיפור. הוא הולך 

להפתיע בענק!" 

מרגישה  "אני  יהודית,  לואטת  הללו"  המילים  את  אומרת  "כשאת 
על  שכתבתי  הטיוטות  את  למחוק  אפשר  כאילו  תקווה.  בי  שנולדת 

הפרקים הבאים בחיי. מה אני יודעת מה השם מתכנן לי, לטובה?"

"כמו שאמרנו - אין שום הגיון בסיפור שלנו כלל." אני מזכירה לה "אבל 
לרצונות שלנו בפרק הנוכחי, יש משמעות גדולה להמשך הסיפור..."

"טוב, אז אם השם הוא הסופר, אני מתחדשת לפנטז לי כל מיני רצונות 
חלומיים. כי מה אני יודעת מה השם יכול..."

"אוהו." מהמהמת סבתא . "אוהו. מה השם יכול..."

���

כ� ר�יתי ל�שות ר�ו��
"בשלב של השישים החצי מצופים,  בת שבע  צוחקת  "בערב פסח," 
נכנס בעלי למטבח ואמר בפאתוס - כל אישה תעלה השמימה ותשמע 
תתפלא  אני?  בחייך...  כתבת  ספר  איזה  פששש.   – גדולה  התפעלות 
האישה. בטוח התבלבלו. אפילו לא היה לי זמן לקרוא... 'בטח, כתבת!' 

יגידו לה שוב.

'איזה ספר כתבתי  'איזה ספר?' משתכנעת האישה. סקרנות בקולה. 
בחיים העמוסים שלי?'

ב... כתמי  כריכה מוזהבת. קשיחה. מעוטרת  יוציאו ספר מהודר.  ואז 
היקר  הספר  זה  מתכונים!  ספר  ויריעו:  מלוח  וקרמל  פפריקה  קקאו, 

שכתבת...'

מכל אינסוף הארוחות. העוגות לשבועות. הסימנים לר"ה והטשולנט 
של שבת - תראי איזה ספר קדוש. תראי!"

רציתי  'כך  גם ספר של  כותבות  אנחנו   - היום  לפי מה שדיברנו  "אז, 
לעשות רצונך, אבא' ו'כך רציתי לאהוב את ילדי' 'כך רציתי לנצל את 

חיי'..."

"מאוחר, חברות. להלן תרגיל כתיבה יוצרת - " מוחאת סבתא כף "תני 
סיימי  ל...'  רציתי  'כך  במילים  התחילי  היום.  חייך  של  לפרק  כותרת 

במילים 'ואין שום רצון טוב שנאבד' ורוצי להכין סְבַּקִיָה לחג..."

מה זה, בכלל? - חברות שנפגשות בין דפי אבקשה לבית. ליצור 'לִקּוּטֵי' פרטי מהחיים של כולנו.
לחפש יחד התחזקות ועצות מהנחל נובע. "כִּי זֶה עִקַּר הָאָמָּנוּת וְהַחָכְמָה הָעֲמֻקָּה שֶׁל הַצַּדִּיק 

הָאֱמֶת... שֶׁיָּכוֹל לְהוֹרִידָהּ וּלְהַכְנִיסָהּ בְּהַנְּמוּכִים מְאֹד..." )ליקו"ה, הלכות בשר בחלב, ה'(

"ואולי גם  בעצם הסיפור האמיתי שלנו 
הוא סוג כ�ה. הפרטים החיצוניים שלו אולי 
פחות משנים. ואילו מה שמתחולל אצלינו 

בלב, הרצונות הפנימיים, הכאבים המגדלים, 
הגעגועים אל הטוב – �ה מה שבאמת 

מעניין..."

בסיעתא דשמיא כעט אצל הסופר..
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נולדתי בבית ברסלב. ויום אחד - גם אני התקרבתי לברסלב. 

נולדתי בבית ברסלב, שורשי, כבר כמה דורות, ברוך השם. שמעתי את 

הדורות.  לאורך  והתלמידים  נתן  רבי  הקדוש,  רבנו  על  הסיפורים  כל 

שבת  מדי  שיוצאים  העלונים  את  קראתי  בבית.  ברסלב  את  נשמנו 

שנה  כל  לשמוח  וזכיתי  קטן,  מגיל  מעשיות  סיפורי  שמענו  בשקיקה. 

ברסלב,  של  שירים  גם  היו  השנה.  לראש  לאומן  נוסע  שלי  שאבא 

ודיבור פשוט  ותפילה,  וזמירות, הרבה שמחה, אמונה תקווה,  מנגינות 

עם השם תמיד.

בעצם נולדתי בפסגה.

אז תשאלו אותי למה כתבתי שיום אחד גם אני התקרבתי לברסלב? 

אז ככה: כל זה היה הבסיס, נקודת המוצא. וברוך השם גדלתי והתבגרתי 

והגעתי לימי הנערות, לתקופה שכל אחת בעצם מחפשת את עצמה – 

מה אני רוצה להיות, איך אני מציגה את עצמי, מה מעניין אותי בחיים, 

בקיצור – מי אני. שלב החיפוש של האדם הבוגר שמחפש את התשובות 

לשאלות ורוצה להרגיש שהוא בחר והגיע אליהן בעצמו.

ובמחשבתי  בדעתי  קצת  ונסחפתי  ודמיונות,  חלומות  מיני  כל  לי  היו 

נשארתי בתוך הקדושה, אבל  ברוך השם  הזה.  והבלי העולם  בתאוות 

רוצה  אני  מה  מועדות?  פניי  לאן  מאוד.  מבולבלים  היו  והמוח  הלב 

להיות? למי אני רוצה להידמות? הלבוש השתנה קצת, וחיפשתי חברות 

שנראו לי באותו דמיון של סטייל ואופנה וכו'.

הקדוש,  רבנו  בי  שהכניס  האמיתית  האמת  נקודת  דישמיא,  בסיעתא 

כסף  הלב שלי תמיד  רחוק.  ללכת  לי  הניחה  לא  בבית,  ספגתי  ואותה 

המנהלת,  לחדר  בסמינר  לי  כשקראו  שפעם  לי  זכור  הטוב.  את  ורצה 

וידעתי שזה כנראה כדי להעיר לי, הזדרזתי לחטוף ולומר את התיקון 

הכללי לפני שאני נכנסת אליה. ואז זכיתי לשים לב למילים הקדושות 

שבתפילה הקצרה הנאמרת לאחר התיקון הכללי: "ואזכה לחדש נעוריי 

הימים שעברו בחושך... ותחתור חתירה עד ההשתלשלות שלי במקום 

אליי,  עד  בא  שהשם  איך  מהמילים,  מאוד  התרגשתי  עומד".  שאני 

למקום שלי ולמצב שלי, ובוודאי יעזור לי להתחדש ולתקן הכל, ולזכות 

לחיים של "תוציאני לאור גדול חיש קל מהרה", ולשמחה וחיות בתוך 

הקדושה.

ה' יתברך לא עזב אותי, ובהשגחתו הפרטית ואהבתו הגדולה אלי, סיבב 

ולהוציא אותי לאור  גם אותי  וחתירה עד המקום שלי לעורר  דרך  לי 

גדול.

וכך היה, אהבתי לטייל עם אחת מחברותי, תוך כדי שאנו דנות ומלבנות 

עמוקות  נפש  שיחות  עולם...  של  ברומו  העומדים  עמוקים  עניינים 

שזכתה  חברה,  אותה  של  לזכותה  ייאמר  החיים.  מהות  על  ונוקבות 

להשמיע באוזניי שני משפטים חזקים שעוררו אותי מאוד לחשוב על 

התכלית, ובזכות זה זכיתי להתחזק ולחפש את דרך האמת לאמיתה בכל 

עבודת השם. המשפט הראשון הוא שאלה שהיא שאלה אותי. השאלה 

הייתה: "איזה חתן את רוצה? איך את רוצה שהחתן שלך ייראה?". ולי 

היה ברור שאני רוצה חתן ברסלבר, עם פאות, חסיד אמיתי של רבנו. 

ואז: "בסדר, טוב, אז איך את מגיעה לזה? מה את עושה בשביל זה?". 

זה דבר אחד שהיא אמרה לי.

אחד  יום  לספר:  רוצה  אני  שעליה  בי,  עוררה  שהיא  השניה  והשאלה 

בעודנו יושבות בניחותא תוך כדי שיחה עמוקה, מספרת לי חברתי לפי 

תומה על חברה משותפת שלנו שסיפרה לה שהיא 'רוצה לטייל במקום 

שלילי מאוד'. אני שמעתי את זה והזדעזעתי. בחורה חרדית מסמינר 

גויי מרוחק מקדושה'?  'לטוס למקום  וזה הרצונות שלה?  טוב, 

מה התכלית שלה בזה?. המשפט הזה לא הרפה ממני גם אחרי 

שהסתיימה השיחה. ההיכרות שלי עם שם המקום הזה אותו הזכירה, 

היה מסיפורי חזרה בתשובה שקראתי... הגיעו משם הרבה שזכו לגלות 

דווקא שם את האור ולהתקרב לברסלב. בכל הסיפורים בהם נתקלתי, 

ומופלאה  מדויקת  פרטית  בהשגחה  פתאום,  ואיכשהו,  שם  היו  הם 

והגיע לידיהם איזשהו ספר של ברסלב, איזה קונטרס  זכו  וניסית הם 

גם אני רוצה

מה היא תמצא שם? הרי וודאי בסו� בע�רת 
השם היא תמצא שם אי�ה ספר של ברסלב, 
וכך היא תח�ור משם בתשובה שלמה. א� 

למה ללכת עד לשם?

אחרי שהתחלתי מחדש להתקרב לרבנו 
נפתחו לי הלב העיניים והאו�ניים, וכל 

הדיבורים הטובים שעמדו שם מחו� ללב,  
נכנסו פנימה ו�כו לעורר אותי לתשובה

 - או דיבור או שיעור ששמעו מברסלב, וכך לאט לאט חזרו בתשובה 

ליהדות, לתורה ולמצוות, לאבא שבשמיים.

חשבתי לעצמי: מה היא תמצא שם? הרי וודאי בסוף בעזרת השם היא 

תמצא שם איזה ספר של ברסלב, וכך היא תחזור משם בתשובה שלמה.

אז למה ללכת עד לשם כדי למצוא שם איזה ספר של ברסלב? לי יש 

לי אותם פה בבית! ומה יש שם בספר של ברסלב שמחזיר ככה אנשים 

בעצמי  ולפתוח  ללכת  החלטתי  עצמי.  את  שאלתי  בתשובה?  רחוקים 

אותי  גם  מחזיר  זה  איך  עליי,  גם  עובד  זה  איך  ולראות  הספרים  את 

בתשובה ונותן לי אור ותקווה כמו שקראתי על אלו שזכו לקרוא אותם 

בהודו ולחזור בתשובה.

בנות  היה מפגש של  לפתוח את הספרים  הכוח  לי את  נתן  מה שעוד 

ראיתי  במפגש  הסמינר.  בתחילת  מיד  להשתתף  זכיתי  שבו  ברסלב 

שמוטבע  חומה  בכריכה  ספר  יחד  שפותחות  בנות  שתי  לתדהמתי 

עליו הלוגו 'האש שלי' צבעוני ויפה, כמו שיש לאבא שלי בבית, 

ולומדות יחד! מעודי לא ראיתי דבר כזה, וזה היה נראה שיש 

להן חיות מזה.

ברסלב  בספרי  המלא  הספרים  לארון  בביתי  אני  גם  לגשת  החלטתי 

הפעם  כנראה  הייתה  זו  נפש".  "משיבת  קטן,  ספר  לעצמי  ולקחתי 

ועם  הראשונה שבה קראתי מעצמי, מבחירה, מרצון, בספר של רבנו, 

הרבה חיפוש. כן, אז גם אני רציתי. הצצתי ונכבשתי, והתחלתי גם אני 

את הטעם  הרגשתי  הדיבורים בשקיקה.  את  בלעתי  מזה.  חיות  לקבל 

המתוק של ההתחזקות. התחלתי להבין שמה שעובר עליי כבר כתוב 

והירידות,  העליות  דרך  דווקא  להשם,  להתקרב  הדרך  וזוהי  בספרים, 

דווקא מכאן לחפש את השם, לעורר   – והבלבולים, הנפילות  התאוות 

את הרצונות הקדושים שלי, לעשות מחאה שהרע זה לא אני ואני לא 

רוצה אותו, לצעוק להשם ולהאמין שיש בתוכי נשמה קדושה וטהורה 

שרוצה רק את הטוב האמיתי ולהתקרב להשם באמת.

אחר כך עברתי לספר "השתפכות הנפש", והחלטתי להתחיל להתבודד. 

דבר  כל  על  מהשם  לבקש  השתדלתי  תמיד  כן  לפני  שגם  למרות  וכן, 

במילים שלי, אבל עכשיו התחלתי לפתח את הקשר עם אבא שבשמיים, 

ולשפוך את  ולספר  כפי שרבנו מלמד,  טוב אמיתי  כמו חבר  קשר של 

הלב לפני השם על כל מה שעובר עליי בפשיטות. אי אפשר לתאר את 

מי  אל  לי  יש  לי  שקורה  מה  כל  שעל  הזו  וההרגשה  העצומה  החויה 

לפנות ולמי לספר ולשתף וכו' וכו'. 

וכן,   – בחיים  אותה  דברים שמעניינים  לה הרבה  נהפכתי מאחת שיש 

היא ג ם ברסלבית, מהבית - לאחת שכל מה שמעניין אותה בחיים זה 

ברסלב, וכן, חוץ מזה יש לה גם עוד כמה עניינים. 

פתאום כל מה שקיבלתי בבית היה משמעותי וחשוב וקיבל מקום אחר 

לחלוטין, ברוך השם.

בשרי  על  אותו  חוויתי  עצות" שממש  ב"ליקוטי  סעיף  לקרוא  לי  יצא 

י': "קודם  והרגשתי שהוא  ממש מדבר אליי. ב"ליקוטי עצות", צדיק 

שמקורב להצדיק, אזי הוא בבחינת 'השמן לב וכו',' היינו שלבו אטום, 

לתשובה.  ולהתעורר  האמת  מלראות  עוורים  ועיניו  סתומים,  ואוזניו 

אבל - כשמדבק עצמו לצדיקים, ומקבל מהם עצות, אזי נפתח לבבו, 

ועיניו, ואוזניו, ורואה ושומע ומבין האמת, וזוכה לתשובה". 

הרגשתי ממש איך שאחרי שהתחלתי מחדש להתקרב לרבנו נפתחו לי 

הלב העיניים והאוזניים, וכל הדיבורים הטובים שעמדו שם מחוץ ללב,  

ולא יכלו להיכנס כי הכל היה סתום – בזכות רבנו הקדוש  נכנסו פנימה 

וזכו לעורר אותי לתשובה.

אור  פעמים  הרבה  לו  יש  להתקרב  מתחיל  שכשהאדם  מלמד  רבנו 

של  "הלב  לזה  קורא  ורבנו  שיתקרב,  כדי  מלמעלה  לו  שנותנים  גדול 

צדיק  איזה  שיבח  ורבנו  שיותר.  כמה  זה  את  לנצל  וצריך  ההתחלה", 

ואמר עליו שהוא הלך עם "הלב של ההתחלה" הרבה זמן. 

רק  נפש",  ו"משיבת  "השתפכות"  של  הטעם  את  שטעמתי  אחרי 

כסף  שלי  הלב  ברסלב.  ספרי  בכל  ועוד  עוד  ולקרוא  לחפש  המשכתי 

בלימוד  קבוע  סדר  לי  עשיתי  חיזוק.  ועוד  דיבור  עוד  לשמוע  ורצה 

הספרים ובתפילות, התחייתי  מזה והיה לי אור גדול. 

ה'רשימו' – הרושם, של האור הגדול הזה מלווה אותי עד היום, גם אחרי 

לבד  זה  על  לעבוד  הזמן  והגיע  ההתחלה  של  הגדולים  האורות  שכבו 

ולהמשיך לחפש. 

היום בפסגה... עברתי תקופות חשוכות מאוד,  כל  לא  אני  כמובן  מאז 

כשאפילו לפתוח ספר לא הייתי מסוגלת, אבל להסתכל בערגה לכיוון 

האלו  שהדיבורים  שלמה  באמונה  ולהאמין  ולדעת  הספרים  ארון 

הם   – הזה  הצדיק  של  שהכוח  האלו,  הקדושים  בספרים  שכתובים 

לי את  זה מה שנותן  כאן בעולם.  גם  יכולים להוציא אותי מהגיהינום 

הכוח בכל הזמנים!

לפעמים הרגשתי שמה שזכיתי ללמוד, את העצות והחיזוקים של רבנו 

ועכשיו כשאני  לחיים.  לימוד תיאוריה  כמו  היה  זה  בחורה,  בתור  כבר 

בתוך הניסיונות, על הכביש, אני צריכה להמשיך ולקיים את העצות בכל 

מצב. כל היום לזכור ולעורר את הרצונות הטובים שגיליתי בתוכי. אני 

צריכה לדעת איך לנהוג בדרך של רבנו הקדוש. לזכור תמיד שמה שלא 

יהיה – האוצר נמצא אצלי בבית!!! רק צריך להשתמש בו...

אשרינו.
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הכלל וה�י�ר

 דיבור של הרבי | 'תמונות מדברות' 

�בלת התורה פר�ית שלי
לשבועות,  פסח  שבין  בימים  כאן,  אנחנו  והנה 
סופרים  תורה.  מתן  יום  הגדולה,  לחתונה  בדרך 
לקבל  רוצים  מחכים, מתגעגעים.  יום,  ועוד  יום 
המיצרים  מכל  לצאת  הקדושה,  התורה  את 

ולהתחיל מחדש. 
"כי כל אחד מישראל, אפילו הפחות שבפחותים, 
צריך לקבל את התורה בכל דור ודור... היינו שכל 
עול  עצמו  על  שמקבל  מה  כפי  מישראל,  אחד 
מלכות שמיים, שמקבל על עצמו מעתה לחדש 
לכנס  מעתה  ורוצה  בחושך,  שעברו  ימיו  כנשר 
בתורה ועבודה באמת - זהו בחינת קבלת התורה 

אצלו". )ליקוטי הלכות, דם א' ב'(.
עברו עלינו ימים של חושך במצרי הנפש, בגלות, 
אור  למצרים,  מחוץ  לי  שמחכה  אור  יש  אבל 

התורה והקדושה. איך אני יכולה לקבל אותו? 
ידי  על  אם...  כי  לזה  לזכות  אפשר  "ואי 
ההשתוקקות והכיסופין דקדושה, שצריך להרגיל 
והשתוקקות  כיסופין  לו  שיהיה  מאוד  עצמו 
מאוד,  ויתגעגע  וישתוקק  שיכסוף  דקדושה, 
תמיד, מתי יזכה להתקרב להשם יתברך באמת, 
אל  ולכנס  והשפלה,  הפחותה  ממדרגתו  לצאת 

הקדושה באמת, לשוב אליו יתברך". )שם( 
לזכות לקבלת  אותנו שכדי  רבנו הקדוש מלמד 
צריכים  אנחנו  שבקדושה,  דבר  ולכל  התורה 
לרצות, לעורר את הרצון. לחכות מתוך ציפייה, 

עד שנקבל. 

לוח של מ~ה יום���
הספירה  עיקר  כי  העומר,  ספירת  בחינת  "וזה 
הוא בחינת השתוקקות וכיסופין דקדושה, שכל 
לקבלת  לזכות  ומתגעגע  ומשתוקק  נכסף  אחד 
התורה בשבועות... כמו מי שסופר הימים מחמת 
דבר,  לאיזה  מאוד  ומשתוקק  וכוסף  שמתגעגע 
לאותו  לבוא  יזכה  מתי  הימים,  סופר  זה  מחמת 

הדבר". )ליקוטי הלכות, דם א' ו'(. 
כמו כלה שמחכה עם לוח של "מאה יום מהיום"... 
וסופרת וממתינה, בהשתוקקות ובציפייה, רוצה 
כבר להגיע ליום הגדול. כך גם אני רוצה להתקרב 

להשם באמת, לעבוד אותו. 
אז איך עובדים את השם? מה זה בכלל 'עבודת 

השם'?
בואו נקרא ביחד שיחה מיוחדת של רבנו הקדוש, 

ב"שיחות הר"ן" נ"א, שיחה שנאמרה בליל חג השבועות תקס"ט. )מובא 
ב"חיי מוהר"ן" נ"ט(

לפי  השם,  את  שיעבוד  לומר  שיוכל  הוא  מי  יודע  איני  השם  "ולעבוד 
גדולת הבורא יתברך. מי שיודע מעט מגדולתו יתברך, איני יודע איך יכול 
לומר שיעבוד אותו יתברך. ושום מלאך ושרף אינו יכול להתפאר על זאת 

שיוכל לעבוד אותו יתברך". )שיחות הר"ן נ"א(. 
רבנו אומר שלפי עוצם גדולתו של השם יתברך איך אפשר בכלל לומר 

שאנחנו עובדים אותו? אז אם כן, מהי בעצם עבודת השם? 
ורבנו ממשיך שם ואומר: 

אליו  להתקרב  תמיד  ותקיף  חזק  רצונו  להיות  הרצון,  הוא  העיקר  "רק 
יתברך". 

ר�ון ~י�סופי
וגדולתו של  במעשים שלנו אנחנו מוגבלים, קטנים אל מול אינסופיותו 
בורא העולם. אבל ברצון שלנו אנחנו אינסופיים. אני יכולה לרצות הכל, 

את כל הדרגות שבעולם, בגדול. 
"ואף על פי שהכל חפצים ורוצים לעובדו, אף על פי כן אין כל הרצונות 
שווין, ויש חילוקים רבים ברצון. אפילו באדם אחד בעצמו בכל עת ובכל 

רגע, יש חילוקים גדולים בין הרצונות". )שם( 
השם,  את  לעבוד  פנימיותם  בעומק  רוצים  שכולם  שלמרות  אומר  רבנו 
למרות זאת יש הבדלים רבים בין הרצונות, בין אחד לשני, ואפילו בתוכי 
יש שינויים רבים. יש זמנים שהרצון שלי נחלש ונעלם, ויש פעמים שהוא 
ולכל דבר טוב שאני רוצה  ועולה עד לב השמיים, לעבודת השם,  בוער 

לזכות אליו. 
ורבנו מלמד אותי שהרצון שלי חשוב, משמעותי ועיקרי. 

"והכלל שהעיקר הוא הרצון והכיסופים, שיהיה כוסף תמיד אליו יתברך.
ובתוך כך - מתפללין ולומדין ועושין מצוות". )שם(

רבנו מניח כלל חשוב ובסיסי בכל עבודת השם. 
מהו הדבר המרכזי והיקר שעליו עומדת כל עבודת השם? 

הרצון!
לרצות תמיד את השם, לכסוף אליו, לחשוב עליו, להתגעגע לקרבתו... 

 - לעשות  שאפשר  מה  לחטוף  הבוער,  והלב  הגדול  הרצון  כדי  ותוך 
להתפלל, ללמוד ולקיים מצוות. 

הסוד של החיים
הרצונות, הכיסופים - הם סוד החיים. הגעגוע הפנימי להשם יתברך, זוהי 

הדרך לצאת מכל הלא-טוב של העולם, לחזור לאבא. 
כמו שאמרה בת המלך האבודה לשני למלכות בסיפורי מעשיות, מעשה 
א'. כששאל אותה: "איך אני יכול להוציא אותך?", אמרה לו שהוא אינו 
יכול להוציאה מהלא-טוב שנפלה אליו - "כי אם כשתהיה בוחר לך מקום 
ותהיה יושב שם שנה אחת, וכל השנה תתגעגע אחריי להוציא אותי, ובכל 

זמן שיהיה לך פנאי, תהיה רק מתגעגע ומבקש ומצפה להוציא אותי". 
טוב, הבנתי שהרצונות והגעגועים הם הכי חשובים בעבודת השם, אבל 

איך מתגעגעים? מה צריך לעשות? 
בואו נלמד מהוראתה הכפולה של בת המלך. ההוראה הראשונה היא: "כל 
הזמן  כל  עסוקה  להיות  הוא  הדבר  שמשמעות  אחריי",  השנה תתגעגע 
עם מחשבה פנימית של ציפייה והשתוקקות להשם. כמו כלה שמחכה 
ליום חתונתה. - היא עושה המון דברים, אבל בפנים, בשקט, היא כל הזמן 

מחכה ומשתוקקת. 
רק מתגעגע".  תהיה  פנאי  לך  זמן שיהיה  "ובכל  היא:  השנייה  וההוראה 
מעבר למחשבה ולגעגועים לקרבת השם שמלווים אותך בחיי היום-יום 
תוך כדי העשייה, צריך גם להקדיש זמן של פנאי, שאז, רק מתגעגעים. 
לבקש  ומצפה".  ומבקש  מתגעגע  רק  "תהיה  הזה?  בזמן  עושים  ומה 
פירושו לבטא במילים, להוציא את הכיסופים בפה, לומר להשם כמה אני 

מתגעגעת אליו, להגיד לו מה אני רוצה, למה אני מצפה.

לדבר ~ת הר�ון
להוציא  האדם  צריך  כי  בלבד,  בלב  בהשתוקקות  לאדם  די  שלא  "ודע 

בשפתיו כיסופיו". )ליקוטי מוהר"ן ל"א ז'(. 
רבנו מלמד אותנו לא להסתפק ברצון שבלב, אלא להוציא את הרצון בפה, 

להגיד אותו. 
"וכלל הדבר שמאוד יקר הכיסופין וההשתוקקות לדבר שבקדושה". )שם( 
הכיסופים שמוציאים  ובפרט  והכיסופים,  הרצון  של  הגדול  הכוח  ובגלל 
בפה, שמשפיעים טוב על העולם. רבנו גם מזהיר אותנו להיזהר ולהישמר 

מאוד מכיסופין לא טובים חס ושלום, שיכולים חלילה לגרום ההפך. 
"וביותר צריך לשמור הדיבור... לשמור עצמו מאוד מאוד, לבלי לדבר שום 
דיבור רע, ח"ו, שעל כל פנים לא יוציא מפיו התאוות והכיסופין של הבלי 
העולם הזה שבאים על ליבו. רק יהפוך הדבר ויוציא בפיו כיסופין טובים". 

)ליקוטי הלכות, אומנין ד' כ"ט(. 
ורבנו ורבי נתן מרחיבים על זה הרבה, מי שרוצה להעמיק יותר מוזמנת 

לפתוח את המקורות הנ"ל ועוד... 
אז מהיום אני מקשיבה לרבנו, ואם עולה בי רצון טוב אני אומרת אותו 
בפה מלא. עצם הדיבור כבר משפיע טוב בעולם, גם אם עוד לא זכיתי 
להתגשמות הרצון. ואם עולה בי חלילה רצון לא טוב, אני נזהרת מאוד 
לא  מרצונות  אותי  שיציל  להשם  צועקת  רק  בפה,  אותו  מוציאה  ולא 
בעבודת השם.  העיקר  שזה  הטוב,  את  תמיד  לרצות  אותי  ויזכה  טובים 
את  ולקבל  השם  את  לעבוד  זוכים  הרצון  ידי  ועל  ברצון.  מתחיל  הכל 

התורה הקדושה בהתחדשות ובאהבה.
ולסיום, בל נשכח: נכון שיש לנו רצונות גבוהים וקדושים וזה חשוב ויקר. 
אך נזכור שרבנו הקדוש מלמד אותנו, לרצות את כל הטוב שיש אבל גם 

לראות את הטוב שכבר כן יש. לשאוף להכי גבוה ולא ליפול מהכי נמוך. 
שנזכה, לעורר את הרצונות הקדושים ותוך כדי כך לחטוף עוד ועוד מצוות 

ומעשים טובים, כן, גם דברים קטנים. 
ואמיץ בכל עת  ותקיף  כולנו לרצון דקדושה, שיהיה רצוננו חזק  "ונזכה 
ובכל שעה לעבודתך וליראתך ולתורתך. ובכל יום ויום ובכל שעה ושעה 
נפשי  כלתה  וגם  'נכספה  ויותר...  יותר  אצלנו  דקדושה  הרצון  יתחזק 

לחצרות השם'". )ליקוטי תפילות(. 

תמרור וח� ור�ון מב�ב�
ועכשיו נעבור לכמה מילים פשוטות מלב אל לב על התמונה. 

שמסמל  אדום  בצבע  מצוירות  הוא"  שהעיקר  "והכלל  המילים 
עוצמה וחוזק, כמו מן 'אזהרה', שנדע שמה שכתוב פה זהו כלל 
שהוא  הכלל,  לכיוון  אותנו  מכוון  שבמילים  והחץ  מאוד!  חשוב 

העיקר בעבודת השם – 
ובצביעה  "הרצון והכיסופים". המילים צבועות בצבעים עדינים 
עדינה, כמו הרצונות והכיסופים הפנימיים והנסתרים שבתוך הלב 
שלנו, מין אור פנימי דק ועדין של רצון שאין בו תפיסה חיצונית 

ואינו נראה לעין. 
ויקר  חשוב  הכי  הרצון  זה   - יתברך"  אליו  תמיד  כוסף  "שיהיה 
בעולם, לרצות את השם. שהלבבות שלנו יתגעגעו תמיד לקרבתו, 

כמו הלבבות הקטנים שעולים כלפי מעלה אל שמי התכלת. 
אותנו  שמכוון  ובחץ  באדום  כנ"ל  צבועות  המילים  כך"  "ובתוך 
כלפי הלב, ומלמד שבתוך כדי הרצון והכיסופים שבלב אז דווקא 
מצוות".  ועושים  ולומדים  ו"מתפללים  השם  את  עובדים  אנחנו 
הלב הוא העיקר, המסגרת והמעטפת לכל הדברים הטובים שאנו 

עושים. 
שנזכה ללבב את הלב ולזכות לעבוד את השם עם כל הלב באהבה.
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המופת החי של הרבי  |   ט. בארסקי

טבע? או שאין דבר כ�ה?

'שמות  החיים  באמצע  בגינה  לנו  מאיפה  השניה,  על  אחת  במבוכה 
הצדיקים' לשלוף? אבל כנראה שה' באמת רצה לגרום לה להאמין. כי 
פתאום נזכרה אחת מכולנו, שבבניין הסמוך יש מוקד חלוקה חינם של 
שמות הצדיקים המחולק. ואם התלבטנו אם יש כאן מתנדבת להביא 
משם את המצרך היקר, נעמדה האשה החסידית שעד עכשיו הייתה כל 
כך מרוחקת, חשדנית וקרה, והחליטה שאם כבר היא החליטה לבדוק 
את העניין - אז עד הסוף. היא עברה את כביש ונעלמה מהנוף לכמה 
דקות, חוזרת לה חמושה בקופסא מלאה בחוברות 'שמות הצדיקים' 
המחולק. היא חילקה לכל אחת מאיתנו חוברת, וביקשה שנעזור לה 
ליישם. חמש דקות ישבנו לנו על ספסל ומלמלנו שמות של צדיקים 

משנים קדמוניות. ופתאום צרצר הנייד של חברתנו החדשה.

היא ענתה ופרצה בתרועות, מלוות בדמעות. היא הייתה מופתעת עד 
עמקי נשמתה. הישועה שהייתה נראית כל כך רחוקה קרתה. והרגע! 
מתחילה  אני  לנו:  הודיעה  היא  בחברתנו  מאושרות  דקות  כמה  אחרי 
ישועה  עוד  לי  יש  מה,  יודעות  אתן  משהו.  כאן  יש  שבאמת  להבין 
שכבר הפסקתי להאמין שתקרה, הבן שלי לומד במוסד לחינוך מיוחד, 
השיטה  את  אנסה  אני  למהדרין.  כשרה  הסעה  בשבילו  רוצה  ואני 
לך. התחמקנו. אבל  להבטיח  יכולות  לא  לי?  יעבוד  זה  אולי  החדשה, 
תנסי... נפרדנו מסוקרנות מההמשך. גולשות מהר מאד לחיי היום יום 

התובעניים.

שבוע בערך עבר, ונפגשנו ברחוב. כבר מרחוק ראיתי שהיא רוצה מאד 
לשתף אותי במשהו. החלפתי איתה שלום מתעניין ונחמד, אבל היא 
הייתה נלהבת, לא תאמיני, היא קראה! יש לנו הסעה. כמו כל החלומות! 

ה'שמות הצדיקים' עבד ועוד איך!

לפעול  מצליחה  מהרחוב  חסידית  שאישה  זה  איך  הופתעתי.  אופס! 
שורשית  ברסלבית  אני?  איפה  לי.  נחוץ  כך  שכל  בתחום  ישועה 
נלהבת  הביתה  חזרתי  הדרך?  שזו  יודעת  לא  אני  מה  ומתמיד?  מאז 
והתיישבתי בהחלטה נחושה שאנסה להשקיע. והקדשתי את כל הזמן 

שעמד לרשותי באותו אחר הצהריים עמוס, לומר שמות הצדיקים. 

בשבוע הקרוב התאמצנו כולנו, אבא אמא, וילדים, לגרוס עמוד אחרי 
עמוד. אחרי כמה ימים כאלו, בעלי החליט לנסות השתדלות. הוא ניסה 
איכשהוא ללחוץ בכל מיני מקומות בעירייה. ו... כמה שחשבתי שאני 
מאמינה, מצאתי את עצמי מופתעת מהמהירות. כן ממש כמה ימים 
לקח העניין, וההסעה של הבן שלי סודרה על הצד הכי טוב שאפשר!  
כי לא סתם הרבי מבטיח: על ידי הזכרת שמות הצדיקים יכולים להביא 

שינוי במעשה בראשית - כלומר לשנות את הטבע...

בשולי הסיפור...

בזמן כתיבת הסיפור שאלתי את בעלי איך אפשר בכלל לכתוב בברסלב 
סיפור של הוקוס פוקוס? זה הרי כל כך הפוך מהדרך הרגילה שהכל 
תהליך עמוק, שאצל הרבי לא מבקשים על עולם הזה, שמופת אמיתי 

בברסלב זה שינוי עמוק ושורשי.

אבל הוא הסביר לי שחלק כל כך משמעותי – זה להאמין שכשהרבי 
לכם  מה  הגדול!  כוחי  על  סמכו  כי  פשוט  לסמוך.  יכולה  אני  מבטיח 
משנה  הצדיקים  ששמות  ברורות  במילים  הבטיח  רבי  ואותו  לדאוג? 
את הטבע! ולכן ורק לכן מתוך אמונת צדיקים אמיתית אפשר להגיע 

לכאלו הוקוס פוקוס. 

את המצב העגום בבית שמש הכרתי מזמן. כל מוסד חינוך מיוחד, מחזיק 
כמובן כמובן מאליו צי של הסעות שינייד את כל הילדים מבתים למוסד. 
דא עקא, שההבנה של אלו בחלונות הגבוהים כשזה נוגע לחינוך החרדי 
ההסעות  כל  שאת   – היא  נעימה  הלא  והתוצאה  לאפס.  שואף  השמור, 
האלו מלוות תינוקות שנשבו למהדרין, עם מראה שרחוק מאד מהקדושה 

והצניעות ששורים במחנינו.

ותחינות  בבקשות  נשברו  רבים  קולמוסים  שנים.  כבר  נמשך  הזה  המצב 
נוגעות ללב, של הורים שרצו בכל מאודם לשנות את המפה. השתדלויות 

כבר נעשו, ועסקנים כבר עורבו, אבל המצב נשאר ללא שינוי.

זהו! ככה זה! תפנימו!

הייתה פעם אחת שכבר היה נראה שאו-טו-טו יהיה פה שינוי סוף סוף! 
היה זה לאחר ל"ג בעומר תשפ"א. ל"ג בעומר שנשאר חרוט בדם ודמע 
עם  ואבלה  דומעת  אישה  ישבה  הקדושים  ממ"ה  אחד  בבית  בעצמות. 

אחים ואחיות המומים, כשפתאום הגיעה משלחת "כבודה". 

בכיר  עיתונאים  צוות  ליוו  המשלחת  את  הפמליה.  כל  עם  העיר  ראש 
וצלמים מכל צד. הם הוכנסו אחר כבוד לנחם את האלמנה הצעירה, ואז 
מול כל המיקרופונים שאלה אותה ראש העיר איזו משאלה יכולה להיות 

לה, מה יכול לשמח אותה ברגע של שבר איום כזה?

בבקשה  הקהל  את  טלטלה  היא  ועדה  עם  וקבל  קמה,  הטריה  האלמנה 
חינוך  ילד   – שלנו  שלילד  עולמות  הפך  סיפרה,  היא  בעלי,  ללב.  נוגעת 
מיוחד – תהיה הסעה כשרה, עם מלווה 'משלנו', ועד היום הוא נחל אכזבה 
ומפח נפש. אני רוצה עכשיו הבטחה שהעניין יסודר בהקדם לעילוי נשמת 

בעלי.

הבקשה באמת פרטה על כמה מיתרים חבויים. ומול מיקרפונים ומצלמות, 
הובטח לה מיד שהעסק מסודר. כשהפמליה יצאה אחר כבוד, התלהבו בני 
המשפחה שסביב. סוף סוף שינוי אמיתי. ואחת הדודות הכבודות הוסיפה 
'הוא היה צריך לעלות עד למתיבתא דרקיעא בשביל לסדר את השינוי...'

נשכחו.  ההבטחות  קרה.  לא  שינוי  ושום  אחת  ועוד  תקופה  עברה  אבל 
וכמה שניסו להזיז עניינים שום דבר לא השתנה.

לי  שיש  ידעתי  הנושא.  על  קיטרו  סביבי  חברות  אחת.  ועד  שנה,  עברה 
כמה וכמה חברות עם ילדים בגני שפה, או חיידרים לילדים בעלי קשיי 
לשמור  שיוכל  נפש  במסירות  שלהם  הבן  עם  יום  כל  שנוסעות  למידה, 
על עיניים טהורות. אבל זה לא היה קרוב אלי, עד ש... כן, גם אצלנו זה 
נהיה נושא. החמוד שלי קצת גדל, ובחיידר בו הוא למד התחילו העניינים 
לחרוק. עברנו איתו  גלגולים וקשיים, עד שנפלה ההחלטה להעביר אותו 
וממש  לו,  מועיל  זה  כמה  ראינו  ומיד  התחלנו.  בשבילו.  מותאם  לחיידר 
נהנינו. אבל פתאום ראיתי בעיניים למה הנושא הזה מציק לכולן. יש לי 
ילד לא גדול ולא קטן, מבין עניין מצוין, שעולה על ההסעה, רואה מלווה, 

והוא פותח עליה פה  שלא לבושה כמו שלימדו אותו שצריך להתלבש, 
גדול עם מלאי שאלות מביכות. גם בבית הוא חוזר עם מושגים שאני לא 
מוכנה שיכיר. הצילו! רגע ובאמת, מה קורה עם שמירת עיניים? הרי זה 
בן, שצריך ללמוד גמרא ומשניות, הוא לא צריך לראות על הבוקר דברים 
לא ראויים. ניסינו גם אנחנו לשבור את הראש, מה הפתרון כאן. אבל אני 
בינתיים  אז  כבר התאמצו.  ומנוסים מאיתנו  וגדולים  גם,  ובעלי  עדינונת. 

הנושא הודחק ונבלע ביום יום הסוחף.

•

יום אחד שגרתי ומעצבן, הילדים רבו כמו שהם כבר לא רבו הרבה זמן... אני 
הייתי עייפה עם מינוס של לא יודעת כמה שעות שינה, והבית היה הפוך. 
והודעתי לכולם שיורדים לגינה. ארזתי  פתאום בהברקה של רגע קמתי 
במהירות לתוך שקיות מזדמנות קצת אוכל ושתיה וירדנו צוהלים. בגינה 
נחתתי באנחה על אחד הספסלים המזדמנים. מסביבי הילדים התעופפו 
גיליתי  היום.  הספסל  מצב  את  לבחון  פניתי  ואני  מרץ,  מלאי  פינה  לכל 
ברסלביות  חברות  כמה  נחמד.  ממש  לספסל  לנחות  דווקא  שהצלחתי 
בעיניים  פורה. אחת סיפרה  היה  והדיון שהתפתח  לחגיגה.  הצטרפו אלי 
בורקות משפט מחזק שהיא שמעה מהרבי, ואיך הוא ליווה אותה היום כל 
היום. השניה התפעלה והוסיפה מעצמה, והשיח התפתח כמו כל שיחת 
נשים מזדמנות, עד שהתגלגל ל'שמות הצדיקים'. וואו. זה היה ממש נושא 

בחיים  דקות  מיני  כל  על  מעצמה,  הוסיפה  חברה  כל  אש!  רותח!!! 
שהגיעו למבוי סתום. ושמות הצדיקים. רק כמה שורות סידר את 

כל התקרים. 

על הספסל לצידנו ישבה אישה חמודה, חסידית מהשכונה, והקשיבה ברב 
עניין. בתחילה היא הייתה מרותקת לדוגמאות שהעלנו, ואז היא מצאה 
מעין  התעצבנה.  היא  מדומיין...  ממש  נשמע  זה  מתפרצת...  עצמה  את 
– לחצתי על הכפתור,  'אמרתי את שמות הצדיקים  ונושעתי'.  'הבטחתי 
ו... הוקוס פוקוס הכל הסתדר'. למה זה מעצבן אותך? שאלה בחיוך אחת 
מהחברות, את פשוט מוזמנת לנסות, מקסימום, מה תפסידי? בבת אחת 
אולי באמת? אחותי עכשיו, הרגע צריכה  החסידית שלצידנו התחממה. 
הסתכלנו  לאמר?  לי  אכפת  מה  הצדיקים.  שמות  תביאו  דחופה.  ישועה 


�ה נשמע ממש מדומיין...
 היא התעצבנה. 

אמרתי את שמות  .
מעין 
הבטחתי ונושעתי
הצדיקים – לחצתי על הכפתור, ו... הוקוס 

!?
פוקוס הכל הסתדר

ריבוני, 

אסוף את כל רצונותי, כיסופי, געגועי.

 שעלו אליך בזה היום לזכות לקרבתך. 

ריבוני, 

היום אלו היו יכולותי, 

ראה, דלים הם מעשי. 

וזה הרצון שהיה בי, ועדיין. 

- קבלו באהבה.

ריבוני, 

האר פניך עלי, 

על הרצון לקיימו עוד בחיי, 

שיטע בי תקווה, ויחזק אותי הלאה. 

להמשיך ולהגביר רצונותיי...

ניגון מיוחד משלי
|  ש. שיר
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איי איי איי, ל"ג בעומר, ר' שמע'ן...

מילים שמזרימות אהבה ורוגע בכל נימי הגוף.

מילים המבטאות משמעות של חיבור והתקשרות למשהו עצום 
ונשגב.

מילים שאי אפשר להמירם בשום תחליף שבעולם.

בשבילי ל"ג בעומר זהו היום הנחשק בשנה, כל השנה ממתינה 

מתחילה  העומר  ספירת  מתחילת  וכבר  לבואו  אני  ומצפה 

ההתרגשות לזרום בעורקיי ולהפעים את קירות ליבי.

אני מוצאת את עצמי בל"ג בעומר סמוך למקום מנוחתו של ר' 

שמען', סומכת על כוחו הגדול גם בשעות דחק ממש, וכדאי הוא 

הדבר עד מאוד... נטענת בכוחות חדשים ומרגישה כי ר' שמען 

מזריק לי עוצמות וחיבור ברמה גבוהה.

התחושה  את  רב  במלל  לא  ואף  ולבטא  לתאר  אפשר  אי 

בבית  היותי  מאז  דרשב"י,  הילולא  ביום  והנשגבה  המרוממת 

הספר, עוד טרם "בת מצוה" אני זוכה לעלות למירון מדי שנה 

)פרט לשנת הקורונה ובמלחמה...( בהתרגשות ובכיסופים רבים, 

השמחה פורצת גבולות והזכות ליטול חלק בשמחתו של רשב"י 

מהדהדת למרחקים. ההדלקות נצרבות בעומק הנפש וחרוטות 

היטב על לוח הלב.

דיו  ימצה  ולא  רבים  ימים  יספיקו  לא  רשב"י  של  גדולתו  על 

בלתי נדלה בכדי לתאר את קצה קצהו של התנא האלוקי, אך 

עלינו להכיר ולהודות בזכות הגדולה, בכך שיש בכוחנו להתחבר 

לצדיק האמת הגדול כ"כ שבכוחו לבטל גזרות ולפעול בשבילנו 

ישועות בכל העניינים. 

כל האבנים במעלה ההר  כי  פעם אמר אחד הצדיקים לאנשיו 

מליבות  שהוסרו  האבנים  מאשר  אחרים  לא  הם  שמען  ר'  של 

היהודים אשר באו להעתיר ולשפוך את צקון לחשם בסמיכות 

לתנא הקדוש, והוסיף לומר שמי שצועד במורד ההר וליבו עדיין 

באבלו, ולא הוקל לו, הוא לא הניח והותיר את הסלעים שבלב 

ר' שמען  כי אצל  ר' שמען,  - אז הוא לא היה אצל  לר' שמען 

בבעיות  יטפל  שהוא  באמונה  לצמיתות  האבנים  את  מותירים 

שלנו וימליץ טוב עלינו במרומים.

"יכול לפטור את העולם כולו מן הדין" זה לא פתגם או ח"ו ביטוי 

שנוצר, אלו מילים קדושות וטהורות הבאות לתאר לנו ולו במעט 

את גודל כוחו וגדולתו של ר' שמען, ואחד הדרכים להרגיש את 

נתן  ר'  לנו ברחמיו  דרך מה שהשאיר  הוא  הגדולה של הצדיק 

)ליקו"ת,  לפספס!!  שאסור  מתוקה  תפילה  תפילות,  בליקוטי 

ח"ב, מ"ז( תפילה ממעמקי הלב המחברת כ"כ לר' שמען, לכוחו 

הגדול ולתיקוניו שיכול לפעול עבורנו.

שאנו  מקום  מכל  התנא  קדושת  את  הרגיש  שנזכה  בתפילה 

נמצאות בתפילה, בשמחה ובאמונה.

ל"ג בעומר שמח!

יצא לך פעם להרגיש 
שלך  שהלחיים 
ואז, בעצם, שמת  רטובות, 

לב שאת בוכה?

בכתה  כשהייתי  לי  קרה  זה 
בל"ג  בחיי  לראשונה  י"א, 
בעומר במירון, בחלאק'ה של 

אחי.

עוצמת  את  לתאר  דרך  לי  ההתרגשות שהציפה אותי.אין 

ילדי החלאקה הטהורים, השירים העתיקים והאותנטיים, ואולי היתה זו 
הקדושה של המקום, שבל"ג בעומר כמעט אפשר למשש אותה בידיים?

לפני זה לא הייתי פעמים רבות במירון. ההורים שלי אינם חסידי ברסלב, 
כל  סופרו  הקודמים-  אחי  ששת  מאד.  רחוקה  לנו  נראית  היתה  ומירון 

אחד ביום הולדתו ה3, אחד מהם - במירון, אבל לא בל"ג בעומר.

רק אחי, שנולד בפסח, זיכה אותנו להגיע בפעם הראשונה למירון בל"ג 
בעומר, מאחר שלא יכלו לעשות לו חלאק'ה עד אז.

אל תנסו לדמות בכלל את ל"ג בעומר ההוא, למה שקורה שם היום.

הרכב, איתו באנו מבני ברק - העלה אותנו עד לפתח הציון עצמו! שם 
ירדנו, שחררנו אותו לדרכו ונכנסנו מעדנות לחצר שהיתה כמעט ריקה. 
אמנם, כשרצינו לעלות למעלה ולראות את הריקודים היה קצת 'דוחס' 
דחיפות מפה  כמה  ולראות אבל אחרי  יכולנו להסתכל למטה  מיד  ולא 
ואפילו  ולראות את אחי על כתפיו של אבי,  ומשם- הצלחנו להשתחל 

לצלם אותו בבירור!

מאז- כמעט לא פספסתי אף שנה של מירון אצל ר' שמעון. ומשנה לשנה 
ואנשים  גוברים  והעומס  פניו לבלתי הכר, הצפיפות  המקום משנה את 
לא מאמינים לתיאורים שלי על החלאק'ה הראשון ההוא, שחויתי בל"ג 

בעומר במירון... )רק לציין שאותו אח - כבר אב לכמה ילדים ברוך ד'(

שנתיים אחר כך, ואני מאורסת מאושרת לחסיד ברסלב ברוך ד', נסעתי 
למירון להודות על העבר, ולבקש על העתיד.

החיבור עם המקום - קיבל פנים חדשות.

זה הפך ממקום שמגיעים אליו מדי פעם - לבית. אמנם לא בית שגרים 
בו - אבל בית שמרגישים אותו.

כבר ב"שבע ברכות" שלנו זכיתי להיחשף לקשר המיוחד של חתני הצעיר 
עם המקום.

הבחורים סיפרו בשבע ברכות, שהחתן הצעיר לא אוהב ספקות בהלכה, 
בנסיעה  אם  ספק  לו  והיה  בירושלים,  ולומד  בב"ב,  גר  והוא  והיות 
היה  הוא  קבוע,  באופן  )אז  הדרך:(  תפילת  לומר  צריך  לב"ב  מירושלים 

נוסע מהישיבה הביתה דרך מירון.

הבחורים גם בקשו סליחה מאמא של החתן - הלא היא חמותי שתחי', 
הם אמרו שכשהתקשרו מהבית לישיבה, לא תמיד היה לכם כח לחפש 
להם  יאמינו  שתמיד  ידעו  הם  למירון".  נסע  ש"הוא  ענו  הם  אז  אותו, 

למעשיה הזו. 

בתחילה  רצינית.  ממש  שהיא  הבנתי  ולא  מההלצה,  שצחקתי  כמובן 
זה היה נראה לי קצת מוזר, ליסוע כל כך הרבה פעמים למירון. למירון 
נוראית ל"ע. מי שמע על  נוסעים בל"ג בעומר, או, חלילה, כשיש צרה 

נסיעה למירון סתם כך, ביום של חול, כי התגעגענו?

אבל אפשר לומר שדי מהר תפסתי את הפרינציפ, וגם אני, בכל הזדמנות 
שרק יש לי )ולצערי אין הרבה☹( - שמה פעמי למירון, להתרפק, להודות, 

לבקש ולהתמלא.

וכמובן, שעד היום, כשגם אני כבר זכיתי לעשות חלא'קה לכמה ילדים 
בל"ג בעומר במירון, העיניים שלי מתמלאות דמעות התרגשות בכל פעם 
באבחת  מקבלים  האלו,  הזכים  הפרצופונים  את  רואה  כשאני  מחדש, 

מכונת תספורת צורה יהודית טהורה!

הרבה נחת לכולם!

להתעורר לנסוע לצדיק
להילולא  רב  זמן  להתגעגע  זה  בעומר  ל"ג  הגדולה. לזכור ש'אני רוצה לעלות למירון...' אבל גם ש בשבילי 

'אני אימא יהודיה ולא תמיד זה אפשרי'.
יצאו שנה אחת, היו מחסומים משטרתייים קשוחים בדרכים  וכך,  פתוחות.  היו  לצדיק  הדרכים  אבל,  לצדיק. למירון,  להגיע  ומתגעגע  בוער  שליבם  יהודים  י"ד( התחזק. "כִּי תֵּיכֶף כְּשֶׁנִּתְעוֹרֵר לִנְסֹעַ לְהַצַּדִּיק הָאֱמֶת אֲזַי יצא לדרך. "הדרך לצדיק - יש בה מעלה בפני עצמה," כך חורים נסתרים בגדרות המקיפים את המושב. גם בעלי מילאו את ההרים. את השבילים המתפתלים. נדחקו בין אלפי  נפש,  )משיבת  בַּתְּחִלָּה"  לוֹ  שֶׁהָיָה  הָרָע  יִצְרוֹ  ה' למה שאני לא אצא לדרך, להכי קרוב שאפשר? כלומר, כששמעתי את המילים הללו - ניצת בי רעיון מתגעגע: "אנחנו נעשה את שלנו, ונגיע בע"ה הכי קרוב שאפשר". הֵמִית  ברכת  עם  השנה,  לי  מתאפשר  לא   – למירון  כן... לנסוע  זה  התחנה-  לכיוון  לדרך  לצאת  אבל  בביתי.  הולכים אשר  עיר.  של  לרחובה  עליזה  חבורה  יצאנו  לכיוון התחנה בלבבות שמחים ונרגשים. גם אנחנו בדרך וכך, 

לצדיק...  

תוספת מיוחדת

                      
      

      
      

      
      

   
לרגל הגליון המורחב         
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ויתרו ל"ג בעומר, יום של לב, של קדושה. היום הגדול, שמשנה לשנה  ולא  שנה,  בכל  נוסעים  שלי  ההורים  אליו.  מתגעגעת  יד לאמא, ועולים, הנה אתה, רבי שמעון. והנה אתם, עם ישראל. יוחאי וצפיפות אנשים ספוגה לי בדם משנות הילדות המוקדמות; על ר’ שמעון, מעצם היותם ירושלמים אותנטיים. כך שאוירת בר אני 
הוא  בשנה,  המרגש  ביום  שם,  ביותר  המרגשים  הדברים  ספרדים, אחד  ליטאים,  חסידים,  אשכנזים,  הסוגים,  מכל  באחד השמחה העצומה ששורה שם, על ההר. מי בחלוקת "חי רוט"ל מסורתיים, מי לא? כולם מצטופפים יחד אצל הצדיק. והשמחה... יהודים  באהל  מי  צלויות...  וכנפיים  במנגל  ומי  פטל"  עולזים קאלטע  כולם  הציון.  מעל  החדרים  באחד  מצטופף  ומי  השדות, 

יחד, אוהבים את הצדיק, שורש נשמות ישראל.
 וילדי החלאקה הטהורים שכל הזוך שבעולם, כל הרצון הטהור 

להיות צדיק, שפוך להם על הפנים...
כל הרגשי הלב ביום הזה מכילים כל כך הרבה, מכל סוגי הרגשות...  ופחד  שזחל  הק’  האר"י  על  שהדיבור  בהר,  בעליה  זה  אל הצדיק השוכן פה, שכל כך הרבה זמן כבר לא ראיתי.לרבי שמעון, בושות, היכן אני אוחזת.. ואם אלו געגועים גדולים העליה מעורר גם לי בלב יראה גדולה, מי אני שאזכה לעלות כאן אם 

ההרגשה  מבצבץ,  הבנין  קצה  את  החצר,  את  כבר  ולצאת מלאה וכשרואים  הכול  אוכל לשפוך  פה  הביתה,  הגעתי  הנה,  היא: 
בחמימות, בהתחזקות ובהתחלה חדשה.

הולדתו  ביום  שעומד  שמעון  רבי  על  בדיבור  נזכרת  אני  תמיד 
בחצר הציון ומחלק מתנות לכל מי שמגיע.

הנסיעה  לקראת  עומדת  השנים,  באחד  עצמי  את  זוכרת  ואחרי אני  להיפרד.  רוצה  ולא  אחורה,  הולכת  בהר,  למעלה  רק הביתה  ביקשתי  וההתרגשות,  והדמעות  והבקשות,  התפילות  אני כל  עולם,  "רבונו של  נושעתי. רבי שמעון חילק גם לי פעקאלע מלא בדברים טובים.הזה". ותמיד מגיעים הביתה עם לב קל יותר, ועם הרגשה ברורה, המתוק הזה שלך! שאזכה גם אני לשאוב מהקדושה של הצדיק רוצה להיות חלק מהשמחה שלך! אני רוצה להיות חלק מהעם דבר אחד מעומק הלב, בעומה מטלטלת: 

לג בעומר בשבילי?

אני הקטנה גרתי עד 16 לערך, בירושלים, רחוק מהצפון ומכל מה שצפון 

שם, הווי אומר קברות צדיקים, נוף גלילי מרחיב לב והמקום שראוי הוא 

לשעת הדחק, ר' שמעון.

כמו כל ילדה קטנה ששומעת סיפורי גננת ומורה, תיארתי לעצמי את ר' 

שמעון ואלעזר בנו נחבאים במערה, לומדים ומאירים את סודות התורה 

הנעלמים. וגם עבורי היה ר' שמעון נחבא ונעלם.

שיקחני  בעומר,  ל"ג  ביום  בתחנונים  מאבי  ביקשתי   16 כבת  בהיותי 

עימו אל הצדיק, הרי נכספה וגם כלתה נפשי להיות שם ובמיוחד ביום 

ההילולא!

ר'  של  קברו  על  הייתי  לא  שנים,   14 גיל  עד  כי  לכם,  סיפרתי  לא  זאת 

שמעון כלל!

את  רבה  בהתעוררות  אמרתי  דעתה,  על  העומדת  נערה  בהיותי  עתה, 

ה'ליקוטי תפילות' הנאמרות בל"ג בעומר והתעוררו בי געגועים חזקים 

לזכות לומר התפילה על קברו ממש.

ובכן, אבי נעתר לבקשתי, ונסענו יחד אב ובת לר' שימען...

מן העיר הצפונית בה התגוררנו ועד מירון לקח אי אילו שעות, אך לבסוף 

הגענו. הגענו אל מקום שהיה נדמה בעיני התמות, כאילו שוק של סחר 

מתנהל פה, לא הכרתי את הדבר הזה. את הדוכנים, את הבסטות, הכרזה 

על קמיע מזה, מזכרות , ספרים, ומנגד הח"י ראטל המפורסם, ששמעתי 

עליו לראשונה כאן.

טיפוס  אני  באופיי  הערבוביה.  ומן  הרעש  מן  נבהלתי  נבהלתי.  והאמת, 

מן  אותי  הרחיקו  והצפיפות,  והקולות  ובלאגן,  דחיפות  מהון,  שנבהל 

הפניות וישוב הדעת, והגעגועים שבי חישבו לדעוך. ביקשתי ללכת משם.

אבי חש בחולשתי ואמר לי לתת לו את ידי חזק לבל איעלם בין האנשים, 

וכך הגעתי כמעט עד לפתח המערה, שם מצאתי לי איזושהי פינה שקטה 

יחסית כמו אי בלב הסערה, ופרשתי שיחתי ותפילתי לפני בורא עולם. 

גדולה  וקרבה  עצום  חיבור  והרגשתי  השלהבת  שוב  ניצתה  אט  אט  כך 

להשי"ת ולצדיק השוכן כאן.

ולאורך כל השנה בכלל השתדלתי להגיע הרבה  בשנים שבאו אחר כך 

על קברו של ר' שמעון, כי ידעתי, כדאי הוא גם בשעת הדחק. טוב הוא 

ר' שמעון לכל!

ר'   - בכל עת שחשתי מצוקה, כאב או עומס בלב, ידעתי, המקום הוא 

שמעון!

עד  נפשי.  נימי   בכל  מחוברת  שם,  בית'  'בת  כמעט  נעשיתי  אז  מיני 

זאת,  אפשרו  תמיד  לא  הנתונים  בי,  תלויים  היו  ועוללי  זמנים  שהגיעו 

והבנתי כי מקומי כעת בבית.

אך תמיד זכיתי לשלוח את בעלי לר' שמעון בכל עת מצוא, ואף פעם לא 

התנגדתי. הן ידעתי, כשהצדיק מזמין אין לי לעשות מניעות. וב"ה שזכיתי 

גם בילדי חלאקה כך שהיו שנים שנסענו בשמחה עם כל המשפחה.

בשעת  ובדמעות,  בדעת  ובפה,  בלב  ומרחוק,  מקרוב  להתפלל  שנזכה 

רחבות ובשעת הדחק - ותמיד תתקבלנה תפילותינו לרצון!

לג בעומר בשבילי, זה לא מירון.

לא.
בית שמש מספקת לי את החוויה הרוחנית ואני נאלצת 

להסתפק בה.
שנים נסעתי למירון. שנים.

אולי 12, אולי 10.
ל3 שעות תפילה מרוכזות, מזוקקות, בשעות שבהן ההר היינו יוצאים באשמורת הבוקר באוטובוס מאורגן מגיעים 

היה ריק, ויכולנו להיכנס גם למערה...
וגדלתי... והתחתנת....

לקח זמן עד שנהייתי אמא ולכן גם בתור אישה נשואה 
צעירה, נסעתי, נהניתי, התפללתי, התחזקתי....

הלב  בעומר,  ל"ג  והגיע  אמא  שנהייתי  אחרי  חודש  שלי הכי בעולם רצה להיות שם... בעצם, למה לא?ואז, 
מים,  המון  אשתה  אני  משמש,  מגוננת  אמבטיה  בתור עגלת  שכבר  כאלה  ומוצלות,  צדדיות  פינות  חסרות  בחורה כבר ספגו את התפילות החמות שלי--- ואדרבה, לא 

זה מרגש לבוא עם ישועה בידיים, לא?
אבל מי ששמע את זה עצר אותי מיד.

אמהות לא נוסעות למירון. לא עם תינוקות בני חודש.

ונשארתי בבית.
והלכתי למדורה של בית הכנסת.

ודמעתי--- והתפללתי--- והתחזקתי---

כמו במירון.
והלכתי הביתה והדלקתי נר לצדיק, ובכיתי את התפילות 

והרצונות והכיסופים---
ולמדתי. שכדאי הוא לסמוך עליו בשעת הדחק.

מכל מקום. גם בבית שמש.
כי ר' שמעון נמצא בלב, יותר ממה שהוא נמצא במירון...

רבי שמעון. אויייייי.... כמה שהלב כוסף ומשתוקק....

הוא  ההתקשרות  "ועקר  לצדיק.  אהבה  של  יום  הוא  בשבילי  בעומר  ל"ג 

אהבה, שיאהב את הצדיק אהבה שלמה". )לקו"מ קל"ה(.

בלב  אחד  כאיש  ישראל  ואהבת  לאחדות  יחד  מתחברת  הזו  וכשהאהבה 

אחד.... איייי, אין מילים!

הלב עולה על גדותיו בגעגועים רק מלחשוב על היום הגדול הזה... הילולא 

דבר יוחאי... 

הפעם הראשונה שזכיתי לקחת חלק בשמחתו של רשב"י הייתה בגיל 18. 

רגליי הוליכו אותי במעלה ההר, אבל הראש והלב היו עסוקים בדבר אחד - 

הניגונים, הצלילים והריקודים של כלל ישראל יחד בלב אחד.

כשעיניי  בידי,  פתוח  תהילים  ספר  )תו"א(,  הגדולה  הרחבה  מעל  נעצרתי 

עמוק  בכי  בבכי.  פרצתי  לפתע  והצלילים.  המראות  את  בשקיקה  בולעות 

להיות חלק  הזכות  על  בלב  והתעוררות עצומה  ומטלטל. הרגשתי שמחה 

מהעם המיוחד והמאוחד שלנו, הנוטל חלק בשמחת התנא האלוקי. במשך 

יותר משעתיים עמדתי שם, צופה על הרוקדים ומתפללת בדמעות רותחות. 

איתו  לשמוח  שלו,  מהאור  לקבל  הזה,  מהצדיק  קדושה  לשאוב  ביקשתי 

באמת. מעניין לציין שבאותה השנה התחילה ההתקרבות שלי לרבי. שנה 

לאחר מכן, זכיתי להתפלל מתוך ה'ליקוטי תפילות' את התפילה של ר' נתן 

ושפתי  דמעות  זולגות  עיניי  ההמונים,  מעל  צופה  אני  ושוב,  בעומר.  לל"ג 

שופכות תחינה. 

שמעתי אז שמדי שנה הצדיק עולה ביום ההילולא למקום גבוה יותר, וכל 

מי ששמח בשמחתו - הצדיק מחלק לו מתנות. הדיבור הזה מלווה אותי מדי 

שנה, ואני מתפללת לזכות לשמוח עם הצדיק באמת, יחד עם כל החוגגים 

גיליתי את המתיקות המיוחדת שיש  ב'חתונה' הגדולה. בשנים האחרונות 

גם  השמחה  את  לחוות  מפספסת  לא  ואני  הפנימית,  בחצר  בריקודים  רק 

שם. מרגישים שם ממש "בבית" של הצדיק.... גם אם תכננתי כמה דקות, 

האווירה המיוחדת כבר הופכת אותם לשעה... שמעתי שיש עניין גדול לדבר 

משבח הצדיק, )אותו עניין של 'שיר ידידות'...(.  אני משתדלת לעמוד שם 

ולומר את בתי הפיוט 'ואמרתם כה לחי' ועוד... אי אפשר לתאר את הרגשת 

הלב אז...

בשנת הקורונה הזכרתי לעצמי שגם מרחוק - אני קרובה! רבי נתן אמר את 

התפילה מאוקראינה הרחוקה... וזכה! כי העיקר הוא החיבור והשמחה בלב, 

יחד עם כלל ישראל, בהילולא דבר יוחאי.

רבי שמעון!! אייייייייי! שנזכה!
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ל"ג בעומר בשבילי זה חיבור חזק מאד מאד לר' שמעון . 

הגון, בל"ג  לזיווג  נולד אצלו. כשעמדתי שם בתפילה  השידוך שלי 

בעומר עצמו, עמד בעלי לעתיד וחילק לאנשים כוסות מים, ואז אח 

שלי ראה אותו והחליט שבחור שחושב על השני - יתאים לו בתור 

גיס:( 

השידוך הוצע, ושבועיים אחרי התארסתי. כמו שביקשתי בתפילה 

– שאזכה להתארס תוך שבועיים, ואבוא להודות .ואכן זכיתי להגיע 

להודות.

החיבור שלי לר' שמעון לא תחום לל"ג בעומר בלבד... במשך השנה 

מידי  באמת  זוכים  ואנחנו  לנסוע  כיסופים  פעם  מדי  בי  מתעוררים 

פעם לשבתות מרוממות במירון .

לפני שנתיים הבן שלי היה ילד חלאקע וכידוע היתה אז שנה מורכבת 

יצא בשעות הבוקר המוקדמות.  מאד מבחינת הגעה למירון. בעלי 

שילב דרך של נסיעה. הליכה ברגל, טיפוס הרים מייגע, התחמקות 

ביותר  סיים בחלאקע מרגשת  ו...  כוחות השלטון  והסתתרות מפני 

אני  במקביל  שמעון.  ר'  אצל  השקיעה  לפני  ספורות  דקות  כמה 

ויצאתי לדרך בשעות הבוקר  ניסיתי למצוא סידור לילדי האחרים, 

בחזרה  הסתיימו  מפרכת  נסיעה  של  שעות   14 אך,  המאוחרות, 

הביתה... לא זכיתי להיות שם כשהבן שלי מקבל צורה יהודית.

היום,  ועד  בעצמות,  חזק  לו  נחקקה  שלי  הבן  של  החויה  אבל 

כשנתיים אחרי, הוא בוחר כמעט בכל לילה לשמוע את הסיפור של 

רשב"י לפני השינה.

עצמי  את  עודדתי  אבל  הסיפור,  מכל  מאוכזבת  ממש  הייתי  אני 

ובאמת  בשמים,  גדול  רעש  עשתה  ונסיעה  פסיעה  מכל  שבוודאי 

בשבועות  להיות  רצון  בי  התעורר  שבועות  בערב  אחרי,  שבועיים 

במירון.

ובסוף  דירה,  למצוא  לנסות  טלפונים  על  שעתיים  במשך  ישבתי 

הצלחנו למצוא דירה יקרה במחיר מציאה ממש מעל לדרך הטבע. 

ליטוף  כמו  היה  וזה  מאמצי  את  ראה  שהקב"ה  בחוש  הרגשתי 

משמים, הזמנה נוספת עם התנאים המושלמים...

במירון.  לשבת  שוב  יצאנו  שבועות  כמה  לפני  נוסף...  קטן  סיפור 

הנגן סירב לספק את  ל"ג בעומר, אך  בנגן שירי  כל הדרך חיפשתי 

מבוקשנו... ופתאום, כשרגלינו עומדות בשערי ההר – פצח לו הנגן, 

בתוך מחרוזת שירים ארוכה – ב... 'לכבוד התנא האלוקי'...

מיוחד מגיל שבע אני נוסעת למירון בל"ג בעומר בכל שנה, אפילו בשנה  חיבור  מרגישה  מחודש...  פחות  בת  לתינוקת  אם  שהייתי 
למקום, לאוירה לקדושה.

ניסיתי להכניס את אוירת מירון הביתה, עדיין בחורה, לא היה נראה שיש בדל של סיכוי לצאת לדרך. הייתי אפילו בשנת הקורונה בה היה סגר נוראי – זכיתי להגיע. הייתי אז  ועצובה,  ופתאום מאוד מאוכזבת  'לכבוד התנא האלוקי'...  כל הבית בשלטים  קישטתי את 
אבא שלי אמר – בואו ניסע לצפת, נתקרב...

רציתי  לא  למירון,  להגיע  לזכות  וביקשתי  התפללתי  הדרך  כל 
להפסיד. 

היינו אצל האר"י הקדוש, שם התפללנו הרבה, והתפללנו גם לזכות 
להגיע לרבי שמעון... 

מונית  ניקח  בואו   – אמר  שלי  אבא  המאוחרות  הצהריים  בשעות 
למירון, ננסה להגיע, נבקש מהנהג שיסע דרך ההרים. 

ואכן, הלא יאומן קרה, ובניגוד לדרך הטבע הצלחנו להגיע למירון 
קרוב לשקיעה...

ההתרגשות שלי לא ניתנת לתיאור.
שנה אחר כך זכיתי להתארס...

רוטל, ואמי אפילו התנדבה בהכנסת אורחים של 'שניצר'. כמו היום. ההורים שלי תרמו באותה שנה סכום רציני מאוד לח"י הזמנים אז היו שונים, העניין של ח"י רוטל לא היה כל כך מפורסם הורי היו זוג צעיר, קרוב לחמש שנים מחתונתם – ועדיין לא נפקדו. נראה לי שהסיבה לחיבור החזק שלי למירון מתחיל בערש הולדתי. 
פחות  ולאחר  שמעון,  לו  יקראו  בן  להם  יוולד  שאם  הבטיחו  בנים הורי  בעוד  להתברך  זכו  הורי  ה',  ברוך  אני!   – בת  נולדה   - משנה 

ובנות.
עד היום אני מרגישה חיבור חזק למקום, נוסעת הרבה. זכיתי לעבור 

לגור בצפת, ובכל הזדמנות קופצת לצדיק.
בחיים מרגישה שרבינו הקדוש נתן לנו את העניין החזק הזה של אמונת  הטוב  לכל  המקור  וזה  האמת,  בצדיק  אמונה  של  צדיקים, 

שלנו!

אי אפשר לכתוב על ל"ג בעומר.
ואין  זה,  מה  להסביר  אי אפשר 
דודה  לאותה  לענות  מה  לי 
את  למה  אותי:  ששואלת 

נוסעת באמצע הלילה עם תינוקת בת שנה, ומשאירה 
ילדים קטנים, כשמחר יש לך עבודה? מה חסר לך?

ומכיוון  והכל.  מוזיקה  לרוב,  הדלקות  בעיר  אצלינו  יש   - צודקת  לכאורה  שאין לי מה לענות לה, היא מתרחקת תוך שהיא מפטירה משהו על הנשים של והיא 
היום שמחפשות ריגושים.

ובאמת - לא רק שאין אפשר להסביר את הפלא העצום הזה, גם אי אפשר להבין. 
היה פעם כשאני רואה את ההדלקה? אמורים לשמוח, לא? ומה גורם לזאטוט שלי מה גורם לי להרגיש כאלו כיסופים ליום הזה? מה גורם לי לדמעות כאלו בכל  שהוא  אחרונה  הפעם  בורקות?  בעיניים  יום  כל  כמעט  יוחאי'  'בר  לשיר 

בהדלקה היתה כשהוא היה בן שנתיים וחצי, איך זה שהוא לא שכח?
לאחרונה התחדש לי משהו נפלא - 

לא יבואו למירון. ואמר האר"י הקדוש: "ומה נעשה והרשב"י מרוצה בזה"! בכך בספר שבחי האר"י )סי' ד'( מסופר על חרם שרצו רבנים לעשות בכדי שנשים 
שיבואו גם נשים להילולא.

לקדושה  ובהתאם  ולנסיבות,  לסיטואציה  בהתאם  לנהוג  שצריך  (כמובן 
ולצניעות(

אם כך, נישאר באי ההבנה. העיקר ההרגשה...

שמעון  ר'  אצל  שחויתי  בחויה  אתכן  לשתף  בוחרת 

ומלווה אותי עד היום.

מירון.  הר  מכונן, מצאתי את עצמי במעלה  ביום אחד 

הגעתי ליום 'ניקוי ראש'. השגתי לצאן שהשארתי בבית 

בייביסיטר, ובאתי לאתחול מחדש...

הקודש  אל  להיכנס  ומזומנה  מוכנה  לחצר,  נכנסתי 

הומלסית  עוד  כמו  שנראתה  אשה  שם  עמדה  פנימה. 

מצויה, והודיעה בקול רם – שהיא מתכננת לשבור את 

המכשיר שלה. 

ורצו לחזות  נשים התקרבו  הייתה התרגשות מסביבה, 

כבר התחרטה,  היא  בפלא. מישהי השיגה פטיש, אבל 

כבר   - הציבור  אבל  הדרמטית.  מההחלטה  בה  וחזרה 

התחמם, וכמה נשים הציעו לה לתת לה פלאפון כשר 

המכשיר  את  שוברת  אכן  שהיא  בתנאי  המקום,  על 

ואני  עצמה,  לבין  בינה  להתלבט  התחילה  היא  שלה. 

פרשתי לענייני.

מזוית העין שמתי לב כמה היא מתחבטת ומשנה דעות, 

התחלתי לחייך לעצמי בשקט. באמת משנה כל כך לה' 

לא  שבכלל  כזו,  מסכנה  בנפשה,  בריאה  לא  אשה,  אם 

שראינו  כפי   – שבידה  המכשיר  עם  להשתמש  יודעת 

מההתנהלות שלה – תנפץ את מכשירה, או לא?

משעה לשעה הבנתי שכנראה שכן, מאוד. ר' שמעון לא 

ועוד שעה, אחרי שמונה  עוברת שעה  מנוחה.  לה  נתן 

עשרות  למול  נסגר.  העניין   – נצח  כמו  ארוכות  שעות 

נשים – המכשיר נשבר ונופץ.

ואני נשארתי לי עם התובנה המתוקה הזו. שגם כשאני 

מרגישה לגמרי 'הפוכה על הראש', גם אם נראה לי שלא 

משנה לאף אחד אם אתחזק באיזשהו נושא – זה משנה 

מאוד!

כל  על  שנערמים  והקשיים  שלי,  ההתלבטויות  יעידו 

דבר טוב שאני רק רוצה לעשות. 

מה שבטוח, לעולם אני לבד! והצדיק הוא זה שמפלס לי 

דרך ומעורר בי את הרצונות הטובים, ואת הכח ליישם 

אותם, בעזרת ה'.
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זה  זו הבטחה,  יוחאי בשבילי זה תקווה,  רבי שמעון בר 
תזכורת גדולה שיש לנו על מי לסמוך. בכל מה שעובר 
לחוצים  "והציל  אותנו,  מצילים  אמת  הצדיקי  עלינו, 
הקדוש,  רבנו  שגילה  מה  ובפרט  יוחאי".  בר  אדונינו 
שעיקר ההבטחה של "כי לא תשכח מפי זרעו", שהתורה 
רבי  יוחאי,  של  זרעו  ידי  על  זה  מישראל,  תשכח  לא 
המילים  על  מיוחד  שיר  יש  הקדוש.  יוחאי  בר  שמעון 
לא  "כי  מצב:  בכל  אותי  מחזק  שנים  כמה  שכבר  האלו 
וכמה  עלינו  יעבור  מה  משנה  לא  זרעו".  מפי  תשכח 
לא  הקדושה  שהתורה  הבטחה  לנו  יש  אותנו,  יבלבלו 
ובזכות  ידי  על  והכל  ישראל.  עם  ומכל  מאיתנו  תשכח 
הצדיקים הגדולים, חמשת יחידי הדורות, שרבי שמעון 

בר יוחאי הוא אחד מהם.
באמת אפשר להרגיש בציון של רבי שמעון חיות גדולה 
מאוד. פתאום יש חשק להתפלל, ובפרט אפשר להרגיש 
בימי  זכיתי  לה'.  ולהתקרב  להתחזק  שמאיר  גדול  אור 
למירון,  שיחיה  שלי  אבא  עם  הרבה  לנסוע  בחרותי 
ולבלות שם כמה ימים בכל פעם, החויה שנצרבה בי היא 

חיות גדולה ובחינה של "לצאת חוץ ליישוב".
בחתונה  להיות  השם  ברוך  זכיתי  הצעירות  בשנותי 
הגדולה של רשב"י, בהילולה, עם הרבה תפילות, שמחה 
יוחנן הסנדלר  והתחזקות. אהבתי לעלות לציון של רבי 
את  ולשמוע  והאנשים,  הציון  על  להשקיף  ומשם 
לתמיד.  שנשאר  אור  זה  והריקודים.  הגדולה  השמחה 
אני מתרגשת בכל פעם לומר את התפילה של רבי נתן 
על ל"ג בעומר בציון של רשב"י, או היום - בבית מרחוק 

כך,  כל  יש שם מילים מרגשות  זוכה להגיע.  כשאני לא 
לדוגמה: "באנו עד קץ כל הדורות, ועדיין אנחנו אחוזים 

בך ומשתוקקים מאוד לעבודתך"...
דווקא  לאו  להתחדש,  לשם,  לנסוע  מאוד  טוב  בכלל 
מלמד  שרבנו  כמו  לבוא  צריך  וכשבאים,  בעומר.  בל"ג 
איך לבוא לצדיקים, לחשוב כאילו הוא בא עכשיו פעם 

ראשונה מחדש, כאילו אף פעם לא היה אצל הצדיק.
את  לעצמי  להזכיר  משתדלת  אני  משם  יוצאת  כשאני 
קברי  על  השתטחות  ידי  "על  המידות:  בספר  שכתוב 
פי  על  אף  טובות  לו  עושה  הוא  ברוך  הקדוש  צדיקים 
שאינו ראוי לכך". ואני מתחזקת ושמחה בזכות הגדולה 

שהייתי שם.
הרבה  להגיע  זוכה  לא  אני  ילדים  עם  היום  השם,  ברוך 
במירון  שם  השם  עבודת  של  ה'רשימו'  אבל  למירון, 
נשאר חקוק אצלי בלב לנצח. ואני בכל זאת משתדלת, 
למרות שזה לא קל, ולא תמיד אפשר להתפלל ביישוב 
הדעת - לבוא לשם לפחות פעם בשנה עם כל הילדים, 
כדי להכניס גם להם את הטעם ואת הקדושה של קברי 
חשוב  זה  תפילות,  כמה  להגיד  נשיקה,  לתת  הצדיקים, 

ויקר בעיני השם. 
זה להתגעגע, להתגעגע   – לי לעשות  ובעיקר מה שיש 
למירון, לרשב"י הקדוש ולאור הגדול של מירון והגליל. 
לנו טעם  יש  ובכל דבר  לרבנו,  אשרינו שזכינו להתקרב 
ומחוברות  מקושרות  להיות  תמיד  שנזכה  לגמרי.  אחר 
לא  אנחנו  אם  גם  חיות.  מזה  ולקבל  האמת  לצדיקי 
במירון, רבי שמעון איתנו ואפשר להדליק מוזיקה בבית 

ושירים ולשמוח מאוד ולהדליק נרות. אשרינו!
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אוויר נח ו�ך

על תהליך אמיתי, פנימי, מרגש,
שהצדיקים מגלים לנו מה מתרחש,

כשאנחנו באות שם, לציון, רוצות להתקרב, 
מתגעגעות לטוב שיאיר לנו בלב.

נשים יהודיות, מושב לצד מושב
מבקשות לפתוח לב, להתחבר עכשיו

לדברי הצדיקים, למילים של זהב
על טוב פנימי נעלם שחוזר וגם שב.

"הצדיקים מתיגעים כל ימי חייהם לגלות האמונה הק׳ בעולם 
ולהודיע גם להרחוקים מאד אשר הטוב שיש בהם מקדושת 
ישראל כבר כבוש ונעלם אצלם מאד אעפ"י כן יזכרו גם הם 
את מעלת קדושתם משורש נשמתם עד שיחזרו וישובו אל ה'.

 אך צריכין לזה אויר נח וזך בכדי שיהיו נשמעין היטב לכ״א 
את דברי הצדיקים...

 וזה מעלת קדושת קברי הצדיקים כי שם האויר קדוש מאד 
בחי׳ אויר הנח והזך ביותר, ועי״ז זוכין לשמוע קול דברי 

הצדיק האמת שכל דבוריו הי׳ כל ימי חייו להמשיך האמונה 
הק׳ בעולם. ועי״ז נתעורר הטוב שכבוש אצל כל אחד וחוזר 

למעלתו. (ספר ההשתטחות להרב מטשהרין, אות י"ב)

'מה את אומרת!' מתחזק געגוע,
לטוב כבוש ונעלם שמתגלה ונוגע.

פשוט זה קורה כשיהודי מתייגע
וזוכה אל איזה קבר צדיק להגיע...

האוויר שם שנח וזך וקדוש כל כך
מאפשר לטוב שלי לשוב, ללב להיפתח

להיזכר במעלת קדושתי משורש נשמתי,
וכך לחזור אל השם בתשובה אמיתית...

האוטובוס נוסע, ממשיך מתגלגל,
מישהו מנגן, ילד חלאק'ה מסתכל.

עוד קצת נגיע. עם לב מאמין,
אל הצדיק שמבטיח ואוהב והזמין...

במושב אחורי אי שם בסוף,
הלבבות ממשיכים לרצות ולכסוף.

נשים יהודיות עם סידור ועלון.
אוויר נח וזך נכנס מחלון---

יהודיה וסידור עולים למירון,
באוטובוס של אגד בספסל אחרון.
ביציאה מהעיר עולה עוד אישה:
"א.. אפשר לשבת לידך בקשה?"

יהודיה וסידור מחייכת עכשיו,
יש מקום גם בלב, יש מקום במושב!
שתי נשים יהודיות יושבות להן יחד,

האוטובוס ממשיך בדרך בנחת...

'אי, ר' שימען ר' שימען!' מתפעמת אישה,
'איך היינו מסתדרים בגלות הקשה?,

בלי כאלה צדיקים, בלי כזאת'י  קדושה!
רק להגיע לשם - את חוזרת פשוט חדשה!'.

יהודיה עם סידור במילים מתבוננת,
ושואלת בכנות: "למה את מתכוונת,

כשתארת עכשיו בקול מתרגש ומואר;
מה שקורה לך כשאת נמצאת שם בציון, בהר?"

את האמת?" עונה חברתה "אני יכולה,
לנסות לספר קצת. אבל, במחילה -

נראה לי יש לי בתיק פה ליד,
ציטוט כלשהו כתוב על זה. הנה, מיד..."

כבשים ופרות נצפים בחלון,
כשהיא מוציאה בששון איזה עלון.

ומילים מופלאות, מרגשות, משמחות,
מתארות במדויק מליקוטי הלכות.

"עוצם מעלת קדושת קברי הצדיקים שמועיל 
להאדם מאד לתיקון נפשו, להוציאו מגלותו הכבד, 

דהיינו גלות הנפש שהוא עיקר הגלות... 

ועל ידי זה זוכים לצאת מגלותם לחיים ולשלום 
וזוכים לקבל בכל פעם חיות חדש ונפש חדשה בכל 

פעם". (ליקו"ה החובל בחברו הכה ג' יג)

את מבינה, מתרגשת אישה ושואלת,
כשאני באה לקברי צדיקים, מתפללת -

אני יוצאת מגלות נפשי הכבדה, ככה כתוב
ומקבלת חיות ונפש חדשה שוב ושוב.

'מה עוד קורה שם?' שואלת אישה,
עם סידור וגעגוע לחיות חדשה.
הדרך מתפתלת במסלול הררי,

כשהן קוראות יחד את דברי הרב מטשעהרין.

תוספת מיוחדת

                                                          

     
לרגל הגליון המורחב 
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כשאנחנו זוכים לקיים מצוות,

את פינו אנחנו צריכים למלא, ולהודות

לקל ההודאות

על שנתן לנו הכח, היכולת, והכשרונות

להוציא לפועל את הכיסופים והרצונות

כי הרי כל שלנו – שלו

אלמלא הקדוש ברוך הוא עוזרנו

איננו יכולים לו!

ב
כתבה המיוחדת שלפנינו, סיפורים ושיתופים נפלאים, על נשים 
שרצו, וכספו, להוציא לפועל מיזמים. מה עורר בהן את הרצון, 
של  רצון  בכל  וכמו  הללו...  המיוחדים  לרעיונות  הגיעו  כיצד 

קדושה, מה נתן להן את הכח להתגבר על המניעות, וכיצד...

נתחיל במונולוג המטלטל של מ. ברלב:
שמח  ה',  ברוך  טוב,  היה  הכל  ושמחה,  חמודה  צעירה,  נערה  הייתי 
ועליז. הייתי טיפוס שאוהב שלימות, וגם אהבתי אסטתיקה, חיצוניות. 
השקעתי את עצמי כבר בנערותי בלימודי גרפיקה מקצועיים, העמקתי 
ללמוד,  אהבתי  נלווים.  תחומים  והרבה  טיפוגרפיה,  העיצוב,  בלימודי 
לחקור ולדעת, התעניינתי בקורסים מקצועיים, והתחלתי גם ללמוד על 
של  נכון  וקידום  וניהול  עסקי  ליווי   – עסקים  של  החיצונית  המעטפת 

עסק.

בתחילת שנות עבודתי עבדתי כשכירה בבית דפוס. העבודה שם הייתה 
ביוזמה  השתמשתי  ופחות  לביצוע  הוראות  קיבלתי   – ביצועית  יותר 
וביצירתיות שקיימים בי. אמנם מדי פעם היו מפנים אלי מטעם הדפוס 
אך  מהבית,  עובדת  הייתי  ואז  יותר,  מושלמת  עבודה  שרצו  לקוחות 

בגדול העבודה שם הייתה מאוד טכנית.

העבודה היתה נעימה ורגועה, עד שהכניסו גברים לעבודה, וב"ה שלא 
היה לי ספק בכלל, ועזבתי את העבודה. מצאתי את עצמי בבית, אמנם 
היציבות  בלי  אך  הרגליים,  על  לעמוד  לי  שעזרה  אבטלה  תקופת  עם 

הכלכלית שהורגלתי אליה. 

החלטתי לנצל את התקופה להתמקצע בעוד נושאים, ואכן השקעתי בלימוד 
של ליווי ושיווק. ולאט לאט נכנסתי ל'ראש' של עצמאית.

מצד   – קורה  מוזר  שמשהו  ראיתי  אך  במקביל,  ולעבוד  ללמוד  המשכתי 
אני  גרפית  וגם מבחינה  נכונה,  והתנהלות  יודעת המון על עסקים  אני  אחד 
ב"ה טובה – אך משום מה לא היה לנו כסף. היו לי חלומות לשדרוג המעמד 

הכלכלי – אולם היינו במקום נמוך מאוד מאוד... לא הבנתי למה זה קרה.

חברה אחת אמרה לי: תתחילי ללמוד אמונה, בטחון, ואכן בזכותה התחלתי 
חיזוק.  המון  וקיבלתי  רבינו  לספרי  באמת  שהגעתי  עד  ספרים  לפתוח 
לאומן  נוסע  שבעלי  בכך  שמחתי  ברור  ב'כותרת'.  ברסלבית  הייתי  כה  עד 
בראש השנה, וידעתי שיש דבר כזה התבודדות, אך לא הרבה מעבר. ברגע 
שהתחלתי ללמוד – התחברתי, וגיליתי עולם! התחלתי להתבודד, וזו הייתה 
ממש נקודת מפנה בחיים שלי. קיבלתי טעם לחיים, גיליתי שיש מושג של 

חשבון נפש מעבר לתקופת 'אלול', התחלתי להפנים שצריך לתת מקום 
בחיים לקשר עם הקב"ה, ואכן זכיתי לקבל טעם ואור.

ממש  'שמנה',  לקוחה  אלי  הגיעה  במקביל 
משתלמת... התחלתי לעשות בשבילה פרסומים, 
הייתה זו רשת של בגדי ילדים, ועצם העבודה שם 
עשתה לי 'שם'. נהייתי גרפיקאית נחשבת, וממש 

נהניתי מהעבודה.

אז מה איפה היה המשבר? מה הייתה הבעיה?

כך  כל  לא  להרגיש  התחלתי  תקופה,  אחרי  אך, 
טוב עם העבודה. נכנסו לי ספיקות, אולי אני לא 
מפרסמת דברים ראויים? אולי זה מדי הדגשה על 
החיצוניות? אולי זה קצת מדי מחצין וזה ההיפך 

מצניעות?

שאלתי שאלות רב כמה פעמים. כל פעם ענו לי 
זה מותר, אך אף  נקודתית על מה ששאלתי אם 
פעם לא קיבלתי תשובה חד משמעית. הכיוון היה 
יותר – זה מותר, אך ייתכן שלא ראוי... בצורה הזו 
ביראת  לקרר  עלול  זה  אך  לפרסם,  אפשר  והזו 

שמיים... מותר, אך לא כדאי.... וכן הלאה.

לפרסם,  או  לעצב  שסירבתי  דברים  כמה  היו 
הבוסית לא אהבה את זה, אך המשכנו הלאה.

אהבתי מאוד את העבודה. מבחוץ זו היתה עבודה 
מושלמת – רק נשים, ללא בעיה של טכנולוגיה, אך 
מבפנים היו לי המון ספיקות על מה שאני מפרסמת 

ועל כך שאני עוסקת כל כך הרבה בחיצוניות.

היום  כל  הייתי  פשוט  זה...  על  להתפלל  התחלתי 
זה  אם  הדרך.  את  לי  תראה  בבקשה,  ה'  מבקשת, 
טוב – תעזור לי לגמור עם זה, ואם לא – אז לא! ה', 

תעזור לי להיות טובה יותר, ראויה יותר...

מדהים! נו, וראית את הדרך? הצלחת להתברר?

וה' אכן אסף את הרצונות שלי...

ברוך ה' נולד לי תינוק, והייתי תקופה בבית. חברות הזהירו אותי שלפעמים 
מחזיר  ולא  יותר  טובה  גרפיקאית  מוצא  הלקוח  גרפיקה,  של  הזה  בתחום 
על  בכלל  חשבתי  ולא  ממני  מרוצים  שהם  הרגשתי  אני  אך  הקודמת...  את 

אפשרות כזו.

הודיעו  לעבודה  לחזור  כשביקשתי  שבועות,  כמה  לאחר  תדהמתי,  למרבה 
לי שהמשרה נתפסה... ההלם היה גדול, אך פתאום הבנתי – שקיבלתי מענה 

לתפילותיי! הקב"ה הראה לי שהעבודה הזו לא טובה לי... 

הבוסית אמרה שתשמח להמליץ עלי לכל לקוח אחר, וכך הבנתי שנכון שאני 
יכולה לתלות את העזיבה בדרך הטבע, אך בעצם זו תשובה שמימית לרצון 

שלי להתחזק.

את  שעברתי  שהסיבה  והרגשתי  רפואי  הליך  איזשהו  לעבור  צריכה  הייתי 

הסבל הזה היא כדי לתקן את מה שפגמתי, ונותנים לי כאן הזדמנות לתקן. 
הייתה לי ממש התעוררות גדולה.

בי קודם, רצונות  היו  בי רצונות שלא  גדול, פתאום התעוררו  חיזוק  עברתי 
וכיסופים לקדושה. אמרתי לעצמי – בשביל זה באת לעולם? להפיץ אופנה? 
לעסוק כל הזמן בחיצוניות? אמנם ההכרח לא יגונה, ומוכרחים להתפרנס, אך 

ממה? אפשר לבחור את מה להדגיש! 

עברתי מהפך – מאחת שמקבלת סיפוק והנאה מחיצוניות, מרושם, מהישגים 
התחזקתי  ברצונות.  וגם  במעשים  גם  התעוררתי  רוחני.  לסיפוק   – והצלחה 
בצניעות, וגם הגדלתי והגברתי בתוכי את הרצונות להיות טובה יותר, להפיץ 
ועוד קדושה וטהרה. פתאום הרגשתי שסיפוק רוחני הוא משהו שלא  עוד 

חויתי עד היום ברמה הזו, זהו סיפוק אדיר שאין מה שיכול לשוות לו.

 מה היה המיזם הרוחני הראשון שלך?

ארגון  'כאחד' של  בבניין שלנו מפגשי  לארגן  התחלתי 
ולאט  וכח,  לי ממש שמחה  נתן  זה  להשלום'.  'משמרת 
של  ויוזמות  מיזמים  בעוד  להתעסק  התחלתי  לאט 

הפצת קדושה ומצוות בעם ישראל. 

בתוכי  גיליתי  ואני  לפתחי,  להתגלגל  התחילו  עניינים 
עברו  יוזמות  המון  בי.  שקיימות  ידעתי  שלא  יכולות 
להם  סייעתי  אולם  יזמתי,  אני  שלא  יוזמות   – דרכי 
פעולה,  שיתופי  יצרתי   – שהם  מי  ולהיות  להתפתח 
הידע  בכל  השתמשתי  המתאימים.  לאנשים  הפניתי 
פשוט  למיזמים  ועזרתי  שצברתי,  העסקי  הליווי  של 
ועזרתי  רעיונות,  עם  אלי  הגיעו  נשים  ולהיות.  לגדול 

להם לצאת לאור.

פתחתי בבית שלי גמ"ח של ספרים על הבית היהודי. 
אצלינו  שארגנו  נשים  במפגשי  להשתתף  התחלתי 
בקהילה, ועזרתי להם לפתוח קו, לחבר נשים, להגדיל 
וההתחזקויות.  השיעורים  של  החשיפה  מעגלי  את 
מרצה.  הבאתי  לישועה,  בבניין  נשים  ערב  ארגנתי 
שאיני  אדיר  סיפוק  לי  שנתנו  דברים  הרבה  עשיתי 

יכולה לתאר.

ואפילו  בגרפיקה,  לעסוק  המשכתי  מקצועית  מבחינה 
יצרתי שיתוף פעולה עם חברה – שביחד אנחנו נותנות 
מעטפת של ליווי עסקי ושיווקי לפריצת דרך לעסקים. 
והחיות  וטוב, אך השמחה  – ברוך ה' מצליח  זה  אך כל 
שיש לי בחיים היא דווקא מכל שאר הפרוייקטים שלא 

מכניסים לי רווח...

לעצב  ביקשה ממני  חברה  עבודה,  בתקופה שחיפשתי 
לה 'לוח התבודדות', כמו מבצע... דחיתי אותה כי העניין 
הזדמנות  זו  שאולי  חשבתי  ופתאום  דחוף,  היה  לא 
בשבילי להתפרסם, ו'קפצתי למים'. לקראת כנס נשים 
זה  שנערך אצלינו בבית הכנסת, החלטתי להדפיס את 
בכמות גדולה של עותקים ולמכור במחיר עלות. היה ללוחות ביקוש אדיר, 
וברוך ה' הצלחנו לכסות את ההוצאות. ואכן בעצמי 'יצאתי לאור', ובזכות זה 

הגיעו אלי לקוחות.

יש יוזמה מאוד יפה, שלא הייתה רעיון שלי, אך יצא לי ברוך ה' להיות חלק 
אותי  חוברת הלכות לראש השנה לאשה. חברה שלי שתפה  והיא   – ממנה 
נשים  הרבה  כך  שכל  לי,  אמרה  היא  דבר.  כזה  לאור  להוציא  שלה  בחלום 
נשארות לבד בראש השנה, ומגיעות למצבים של מבוכה ותהייה והיה כל כך 

כדאי לתת להן מענה.

ר'  הרה"ח  למו"ץ  פנינו  צפוף,  היה  הזמנים  לוח  הכח.  בכל  ליוזמה  נכנסתי 
שמעון אנשין שישב וכתב לנו את ההלכות, ואז נשאר כל העניין של – עיצוב, 

עימוד, שיווק והפצה...

נשארתי ערה לילות, עבדתי קשה להגיע לתוצר מושלם, ואכן ברוך ה' הציבור 
מאוד נהנה. אך גם כאן היו לנו הרבה מניעות... ניסינו מאוד לשלוח חוברות 

"אַךְ כְּדֵי שֶׁתֵּצֵא נַפְשׁוֹ מִכֹּחַ אֶל 
הַפֹּעַל, צָרִיךְ לְדַבֵּר בַּפֶּה הַכִּסּוּפִין 

וְהַהִשְׁתּוֹקְקוּת שֶׁלּוֹ, וְעַל־יְדֵי זֶה פּוֹעֵל 
שֶׁיִּהְיֶה נַעֲשָׂה בַּקָּשָׁתוֹ וְיִזְכֶּה לְהַגִּיעַ 

לְמַה שֶּׁהוּא נִכְסָף. וְזֶהוּ מַעֲלַת הַשִּׂיחָה 
בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, שֶׁצְּרִיכִין לָשׂוּחַַ וּלְדַבֵּר 

בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בְּכָל יוֹם וּלְדַבֵּר בְּפֶה 
מָלֵא הַכִּסּוּפִין וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁלּוֹ הַטּוֹבִים, 

דְּהַיְנוּ מַה שֶּׁחָסֵר לוֹ בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם 
יִתְבָּרַךְ, שֶׁהוּא רוֹצֶה וּמִשְׁתּוֹקֵק 

שֶׁיְּמַלֵּא לוֹ הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ. 
וּמְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל וּמִתְחַנֵּן לִפְנֵי 

הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ עַל זֶה שֶׁיְּרַחֵם עָלָיו 
לְמַלֹּאת רְצוֹנוֹת וְכִסּוּפִים שֶׁלּוֹ 

הַטּוֹבִים, וְעַל־יְדֵי זֶה יִזְכֶּה לְהוֹצִיא 
מִכֹּחַ אֶל הַפֹּעַל, לִפְעֹל מַה שֶּׁצָּרִיךְ:"

)ליקוטי עצות, רצון וכיסופין, ב'(

נ. וילנר

התחלתי להתפלל על 
זה... פשוט הייתי כל היום 

מבקשת, ה' בבקשה, תראה 
לי את הדרך. אם זה טוב 
– תעזור לי לגמור עם זה, 

ואם לא – אז לא! ה', תעזור 
לי להיות טובה יותר, ראויה 

יותר...
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לבני ברק, עמדנו המון זמן בתחנה, ניסינו דרכים שונות למשלוח – אך לבסוף 
בשנה הראשונה החוברות לא הגיעו לבני ברק...

מניעות  סיפורי  לנו  היו  כאן  וגם  מתוכננות,  יותר  היינו  כבר  השנייה  בשנה 
לא  בשעות  הסגירה,  שעות  לאחר  בשבילנו  שעבדו  דפוס  בתי  עם  וניסים 

שעות, והצלחנו אכן להדפיס ולהפיץ את החוברות.

אמרתי לחברה שלי בכל פעם שהיא התקשרה לספר עוד סיפור מעניין על 
מיזם  כאן  יש  חושבת,  את  מה   – אחרת  תקלה  או  ששובתת,  דפוס  מכונת 

להרבות קדושה, איך היצר הרע ישתוק על זה?

רווח  כוונת  ללא  מיזם  ולמרות שזה  המניעות,  כל  למרות  ה',  ברוך  אך 
– הקשיים מגבירים את הרצונות, וזה נותן לי הרבה אור 

וסיפוק. חברות תמכו ועודדו, גם עזרו מבחינה כספית 
– כל אחת שתרמה סכום קטן עזרה לכיסוי ההוצאות, 

וכך מהלב והרצונות של כולן יצא לאור המיזם.

 ומסר לסיום...

אם אתן שואלות מה יש לי לומר לכן לסיכום ולסיום – 

תהיו אמיתיות עם עצמכן, לכנה עם האמת עד הסוף. 
אל תחששו לרצות טוב יותר – גם אם לא תגיעו לטוב 
הזה בהתחלה, בעזרת ה' הקב"ה יוביל אתכם למקום 

הכי טוב ואמיתי בשבילכן!

איתנו הגברת צ. נמני מעמנואל, שמשתפת על מיזם 

שהתחיל וממשיך להתגלגל ולהשתכלל...

 אז איך הכל התחיל?

על  ששמעה  אשה  כאן  שהייתה  מכך,  התחיל  הכל 
פעילות של ארגון 'שפרה ופועה' של חסידות חב"ד, 
שהם דואגים לארוחות בוקר ליולדות. היא שמעה על 

ולהשיג מתנדבות שתכינה  והחליטה להעתיק,  הרעיון 
ארוחת בוקר ליולדות ביישוב.

עמנואל היא יישוב קטן, מקום חמים ומשפחתי, והרבה 
קרוב  שכן  וטוב  מההורים,  רחוק  מתגוררות  משפחות 
מאח רחוק. השכנות הן המקור העיקרי לעזרה, וזה היה 

רעיון מבורך.

התחילה  הארגון,  את  שהקימה  החשובה  האשה 
כשהיישוב היה קטן בהרבה, והיא פעלה ועבדה במלוא 
היא  לנשים.  ודאגה  תיאומים  טלפונים,  המון  המרץ. 
ומספרת  אליהן  ופונה  לנשים  טלפונים  מרימה  הייתה 
וביקשה  ה',  ברוך  טוב,  למזל  שילדה  וזאת  זאת  על 
להשיג  עבדה  כך  בוקר.  ארוחת  לה  להכין  אפשר  אם 
שבועיים של ארוחות בוקר לנשים, היא זו שאחזה ראש 

מי ילדה ,ומתי, ובחלק מן המקרים היא אפילו הייתה זו שמשנעת את ארוחת 
הבוקר ליולדת.

התחיל  וגם  היולדות,  ה'  ברוך  התרבו  מבורכות,  פעילות  שנות  כמה  אחרי 
את  שמכינות  היקרות  המתנדבות  כי  מתנדבות,  להשיג  יותר  קשה  להיות 
הארוחות גם הן ברוך ה' מטופלות בבתים ובילדים, והיה מאוד קשה 'לתפוס' 

אותן בזמן שיתאים להן להכין את הארוחה.

בשלב הזה הכרתי אני את היוזמת היקרה, והיא שיתפה אותי שהיא כבר לא 
מסוגלת להמשיך. או שאני לוקחת את הפרוייקט הזה על עצמי, או שהוא 

פשוט יגמר...

היה לי מאוד חבל, בתור אחת שבעצמה נעזרה במיזם החשוב הזה, הרגשתי 
שזה לא יכול להפסיק.

 וכאן נכנסת לסיפור...

כן, פשוט הרגשתי שזה דבר כל כך מיוחד שלא יכול להפסיק, ולמרות שברוך 

הזה  הגדול  מאוד שהדבר  רציתי  עיסוקים,  ועוד  בחיים  עומס  יש  לי  גם  ה' 
ימשיך והחלטתי לקחת את זה על עצמי.

כך נכנסתי לעניינים, וגם אני הייתי המון בטלפונים ובתיאומים.

להודעות  היישוב  של  בקו  להשתמש  והתחלנו  השתדרגנו,  השנים  במשך 
ולתיאומים, אך זה לא היה מספיק. בכל זאת היינו צריכים להתקשר לתזכר, 
לבקש, לשאול מי תוכל. נשים לא מספיק יזמו מעצמן שיחות טלפון, ויותר 
הרגשתי  עדיין,  אבל  אישית.  אליהן  כשפנינו  נענו 
נשים  אמנם  'שנוררית',  שאני  'מנדנדת',  שאני 
שמחות לעזור, אבל הצורה הזו הקשתה עלי מאוד...

להרגיש  והתחלתי  הפעילות,  בתוך  הייתי  כשכבר 
יכולתי  לא  ומורכב, כבר  דורש  זה  על בשרי כמה 
לעצור... המשוב שקיבלתי מהיולדות היה כל כך 
חם ומרגש, שהבנתי שזה חייב להמשיך. אבל איך?

הציבור בלי עין הרע גדל כל העת, והחיים והעומס 
והכל...

אבל  המון,  לי  עוזרות  ועדיין  עזרו  חברות  שתי 
'חורים'. קרה פעם ששלושתינו –  עדיין היו המון 
העוסקות במלאכה – התברכנו בעצמנו בתינוקות 
לא  אחד  אף   – עצמנו  לנו  בדיוק.  תקופה  באותה 
באותה  אחרות  ליולדות  גם  אך  ארוחות,  ארגן 
תקופה לא היה מי שידאג... הבנו שעלינו לחשוב 
יוכל  לא  זה  הזו  בצורה  כי  לעשות,  מה  רעיון  על 

להחזיק מעמד.

מאודינו  בכל  רצינו  נוותר,  שלא  ידענו  שלושתינו 
למצוא דרך להמשיך – היו תגובות כל כך מצמררות 
שקיבלנו, נשים אמרו שזה מה שנתן להן כח לקום 
התינוק  בהולדת  לילדים, לשמוח  ולחייך  מהמיטה 
ידענו  ובקושי.  בחולשה  שקועות  להיות  ולא 

שאנחנו ממשיכות, אבל איך?

 ואז הגיעה הישועה?

ואז ה' שלח לנו רעיון מצוין. יצאנו מתוך נקודת מוצא 
שהנשים בעקרון רוצות ושמחות בכל מאודן להיות 
חלק מהמפעל החשוב הזה, אך קשה מאוד להתארגן 
להכין כשזה בצורה לא מסודרת ולא מערכתית. אז 
החלטנו להקים 'מעגל של חסד'. נתנו לכל אשה יום 
בחודש עליו היא אחראית, כך שהיא יודעת מראש 
בוקר,  ארוחת  להכין  מחוייבת  היא  הזה  שבתאריך 
ואם לא יסתדר לה – היא תחליף בכוחות עצמה את 
מודיעות  רק  היינו  וכך   – חברה אחרת  התאריך עם 
בקו שיש יולדת, ושצריך להכין בין התאריכים... וכל 

אחת תכין ביום שלה.

כמובן שעוד נשארה עבודה רבה סביב זה, עזרה בשינוע למי שצריכה, חלוקה 
מסודרת של הימים – חילקנו מגנט יפה עם הטבלה, כך שכל אחת תדע מה 
ואם  להחליף,  היא תרצה  אם  ומה התאריכים של האחרות  'שלה'  התאריך 
המון  כמובן...  לתזכורות  למחליפה,  דאגנו   – ילדה  עצמה  'התאריכים'  אחת 

עבודה, אבל ברוך ה' שהרעיון הזה 'רץ' יפה במשך תקופה ארוכה.

אך כמובן ששוב זה לא הספיק...

 מה היו המניעות הפעם?

הפעם המניעות היו שוב – שהציבור גדל, וזה פשוט לא הספיק. אמנם היו 
יולדות, אבל לא  נשים צדיקות שהסכימו להכין ב'יום' שלהן ארוחה לשתי 
כולן יכלו, היו גם נשים חדשות שרצו להצטרף למיזם ולא ידענו איך לשבץ 
אותן, ומצד שני היו גם מעט נשים שהתבגרו ושוב לא היה בכוחן להמשיך 

בהתנדבות...

לא ידענו איך נמשיך, אבל שוב היה ברור שנמשיך!

מהעניין...  שמחות  כך  כל  והיולדות  להתנדב,  רוצות  כך  כל  שהנשים  ראינו 
נשים היו משקיעות ומתמסרות מעבר למה שצריך – פינקו במארזים יפים, 
חד פעמי יפה, אחת הוסיפה שוקולד, שנייה הוסיפה עוגה, שלישית אפילו 
נתנה מתנה קטנה לתינוק... והעיקר – שעליו קיבלנו הכי הרבה משוב – אלו 

המילים החמות והאיחולים שצורפו למשלוחים היפים.

ושוב קיבלנו סייעתא דישמיא מיוחדת לשכלל את הרעיון...

הרעיון הזה עוד לא יצא לפועל, ובעזרת ה' אנחנו מתכננות לו השקה מיוחדת, 
אך בימים אלו הוא נמצא בשלב התכנונים...

הרעיון הוא בעצם להפוך את הימים למספרים. לתת לכל אשה מספר, כך 
שאנחנו לא מוגבלות במספר המתנדבות, ולפתוח קו מיוחד לארגון, בו נודיע 
כל  תאריך  ובאיזה  להכין,  שצריכים  ה'מספרים'  ומי  ה',  בעזרת  לידות  על 
יולדות  כמה  לתפעל  ונוכל  ארוכה של מספרים,  ניצור שרשרת  כך  מספר... 
כמובן  רוצות  אנחנו  מקום.  ממלאות  בנשים  או  ב'גיבוי'  צורך  בלי  במקביל, 
להכין טבלה מסודרת, וקו עם הודעות ברורות שלא יתפספסו בתוך קו של 

מערכת אחרת. 

אנחנו עובדות הרבה ומתפללות על זה, שבעזרת ה' נזכה להמשיך בזה, מודות 
ולהמשיך לעסוק בחסד  הזה,  בפרוייקט החשוב  ליטול חלק  הזכות  על  לה' 

ובנתינה.

 ולסיום?

הייתי רוצה להוסיף ולחזק את הנשים, לראות את היופי בכך שנשים כל כך 
שמחות לתת ולעזור, ולעורר על העניין הזה של לראות את השני. אנחנו כאן 
נוצרים  הנתינה  של  האלו  המעגלים  ומתוך  גדולה,  אחת  משפחה  בעמנואל 
עוד ועוד חיבורים, היכרויות, אחדות ושמחה! אם יש לכן רצון לעשות משהו 

טוב – תתפללו על זה ותזכו לסייעתא דישמיא מרובה!

פעם בחודש הן נפגשות. קבוצות-קבוצות של נערות ברחבי הארץ. כל 
קבוצה מייצגת גוון ייחודי, שכבת גיל אחרת וסמינר שונה. אבל בלב 
יותר את העצות של הרבי.  רצון משותף- להכיר עמוק  שלהן פועם 

לשוב אליהן. להשתמש בהן ממש. בחיי היומיום... 

לפי  בחלוקה  קטנות,  לקבוצות  מתאגדות  נפגשות.  הן  בחודש  פעם 
ולבבית.  מונחית  חברות  לשיחת  יושבות  הן  יחד  משפחה.  או  סמינר 
העמוקה  העצה  את  מחבר  ובהירה,  מושכת  בצורה  שנכתב  החומר, 
מהספרים הקדושים לסיטואציות המוכרות מזירת בית-סמינר וחיים. 

פעם בחודש הן נפגשות. פעם בחודש העצה פוגשת אותן. יחד - הן 
יוצאות לחיים טובים באמת!

איתנו הגב' א. פפר היקרה. מי, שזכתה ליזום ולהקים את המערך היקר 

של 'העצה הזמנית'.

את  להצית  שזכית  עד  בך  שבוער  החזק  רצון  אותו  מהו  לשמוע,  נשמח   
שלהבת הפרוייקט?

חופשי  זמן  של  בתקופה  לידה,  בחופשת  אז  הייתי  תשפ"ה.  לתמוז  נחזור 
לחשיבה עמוקה על המשך החיים... יחד עם התינוק החמוד שנולד, נולד בי 
גם חלום עמוק... לחבר את הבנות לעצות של וכך טיפלתי בשניהם, חולמת 

ומתפללת. הרצון שלי שב"ה הפך בינתיים למציאות - נחלק לשני חלקים:

1. הבנתי, שכמו שיש לי עבודה לפרנסתי גשמית - כך עלי לעבוד גם לפרנסתי 
הרוחנית. והרי הרב'ה אומר ש"עיקר עיסקכם הוא להשקות אילנות", אם כן, 
חלמתי לפתוח עסק כזה שיהווה פריצת דרך בברסלב. שיחבר ויקרב הרבה 

נפשות לרביה"ק. בפרט את אנשי הצדיק שעדיין לא יודעים ממנו מספיק...

2. חשבתי, למה בעצם אין לנשים ובנות איזושהי הכרות יותר מעמיקה עם 

העצות של הרבי. הרי ברור לכולם שחיים בלי הרבי ועצותיו הקדושות זה לא 
ממש נקרא חיים. ולמה נגרע בית יעקב- אלו הנשים... כדי שנתחיל גם אנחנו 
לחיות - צריך לפגוש את העצות בצורה עמוקה יותר. להכיר אותן ולהבין איך 

להשתמש בהן.

ואז התחילו המניעות... 

 המניעות... איך התמודדת - ועדיין מתמודדת, מן הסתם - איתן?

היה לי חלום חזק. והאמנתי שאין שום רצון טוב שנאבד.

בהתחלה היה לי ריבוי אור מרוב הכיסופים הרבים. הרצון העז שפעם בי, היה 
לתת לרבי מתנה יקרה על שזכיתי להתקרב אליו. אבל אז התעוררו כאלה 
מניעות שלא יצא מכך כלום. כל דלת שניסיתי לפתוח- פשוט נסגרה. דפקתי 
ככה  דבר.  שום  הצלחתי  לא  פשוט  אבל  דרכו,  להכנס  חלון  חיפשתי  שוב. 
עבר חודש ועוד אחד. ואני, ממשיכה לכסוף ולהתפלל המון שאזכה להוציא 
לפועל רעיון כלשהו בשביל הרבי הקדוש ו-אין. כלום לא זז... השתדלתי שלא 
להתייאש. חיזקתי את עצמי להתחיל לחשוב איך בכל זאת אפשר להוריד 
את הדמיונות והחלומות לפסים מעשיים. לאט לאט, בלי דחיקת השעה ומה 
שיצא - יצא. אני הרי בסה"כ רק שליחה. הרבי הוא זה שבעצם מחליט מה 

יהיה עם כל בדלי המחשבות והמעשים. לכן פשוט הרפיתי...

לאחר תקופה הייתי באומן ואמרתי הרעיונות... החלומות... הכיסופים... הכל- 
הגיע אלי כדי שאני אוכל כאן בעולם הזה לעשות בשביל רביה"ק, אנא, שלא 
שמתחוללים  המופתים  סיפורי  בכל  וכמו  תכלית..  ללא  דברים  סתם  ארצה 
בציון הקדוש - אני חוזרת לארץ ומתקשרת אלי חברה יקרה. עם לב בוער 

ואנרגיות חמות היא נרתמה לעניין. ומאז - הכל הסטוריה...

בסיעתא דשמיא, באלול האחרון יצאנו לדרך. תוך תקופה קצרה, קם מערך 
עצום של קרוב ל350 בנות שמתחזקות כל חודש בעצה אחרת של הרבי. תוך 

כדי שיחת חברות מונחית עפ"י חומר שנכתב על ידינו, בס"ד. 

קשות  מניעות  פעם  בכל  צצות   - קבוע  חודשי  בפרוייקט  שמדובר  בגלל 
אבל  ומחלישות.  המוחין  לקטנות  אותי  שמכניסות  שיעור  לאין  ובלבולים 
אני משתדלת להתחזק עם משפט שאמרה לי מישהי יקרה: "גם כשעובדים 
בעסק של הרבי - פועלים בדרך שלו...". זה מחזק אותי לא ללכת בריבוי אור 
שגורם להריסה. לא לדחוק את השעה. להאמין ולהתחזק בכל דבר קטן כגדול 

ולשמוח בכל נקודה טובה שיש בכל הפרויקט הזה.

תמיד הרצון הוא יותר חזק ממה שזוכים להוציא לפועל ולפעמים זה מחליש 
כי 'מה כבר יצא מכל מה שרציתי...' אבל כשמסתכלים אחורה בטווח הרחוק 
אפשר לראות כמה 'אין שום רצון שנאבד!' ובאמת, לא תמיד צריך לראות 
עכשיו ומיד את התוצאות כמו שנראה לנו. כשפועלים למען הרבי צריך לזכור 
שנרגיש  מבלי  והניהול  האחריות  את  כביכול,  לו,  ולתת  העסק  בעל  שהוא 

תסכול מכך שאיננו מצליות להוציא לפועל את כל הרצונות.

 מפעים! איך למעשה את מתחזקת ברגעים מייאשים? ואיך למרות הכל את 
ממשיכה לרצות ולפעול למען המטרה הקדושה?

הדרך שלי להתמודד המניעות הרבות ולהתחזק היא רק תפילה. 
ואנשים  זמן  של  ליין  דד  עם  שכזה  פרויקט  בראש  לעמוד  כי 

כל  יכולות  המניעות  לפעמים,  מאוד.  מחייב  זה   - שמחכים 
כך להלחיץ ולבלבל עד שמרגישים שרק תפילה תעזור כאן. 
לפנינו.  רבי שהולך  על  וסומכים  הכל  את  לה'  ואז משליכים 
יותר  ומהירה  טובה  בצורה  מסתדרים  העניינים  כל  ופתאום, 
טובים  הכי  החומרים  באמת,  לדמיין.  יכולנו  שבכלל  ממה 

של  חודש  של  תוצאה  היו   - הבנות  של  הלב  את  שחברו 
תפילות...

 איזו זכות יקרה! נדלג עכשיו אל מודיעין עילית, לכמה 

שאלות עם ח. הנציגה בשטח.

 מה התפקיד שלך, ח.?

נבחרתי להיות הנציגה של מודיעין עילית. בתחילה, היה עלי 

רצינו בכל מאודינו למצוא 
דרך להמשיך – היו תגובות 
כל כך מצמררות שקיבלנו, 
נשים אמרו שזה מה שנתן 

להן כח לקום מהמיטה 
ולחייך לילדים, לשמוח 

בהולדת התינוק ולא להיות 
שקועות בחולשה ובקושי. 
ידענו שאנחנו ממשיכות, 

אבל איך?
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לארגן ולשבץ את כל הבנות לקבוצות-קבוצות. כיום אני דואגת להעביר את 

החומר בכל חודש, בודקת שאכן הקבוצות נפגשות ולפעמים דואגת למקום 

או בעיות אחרות שצצות.

 רוצה לספר לנו על הבעיות והמניעות המתעוררות?

והיו המון  – ארגון החבורות דרשה עבודה רבה  אז כפי שהסברתי בתחילה 

מניעות שהתעוררו. כיום, המניעות הן בעיקר של זמן, להדפיס את החומר 

ולהגיע לכולן, לדאוג שכולן מסתדרות וכו', אך ישנן גם לא פעם מניעות המח 

והדעת. כאשר אני פועלת, עושה ותורמת בלי סוף על חשבון זמני, ובסוף 

אני רואה שלא כל החבורות זכו והצליחו להיפגש - או אז יש 

לעצמי  להזכיר  צריכה  ואני  המוחין...  מניעות  המון  לי 

את שהרבי אמר- למצוא נקודות טובות בתוך המצב, 

לשמוח מכל בת וקבוצה שזכו להתחזק החודש וודאי 

שזכויות אלו נזקפות גם עלי. 

לחשוב  ואנרגיה.  השקעה  אינסוף  זה  נציגה,  להיות 

לדאוג  גם  ולפעמים  טוב  יהיה  לכולן  איך  הזמן  כל 

לכך מבחינה טכנית. מאוד קל להישבר. אבל על אף 

רואים  גם כשלא תמיד  לרצות  אנחנו ממשיכות  הכל 

תוצאות מפעימות באופן מיידי בעיניים.

 אז איך את מתחזקת ברצון ובכל זאת ממשיכה לרצות 

ולפעול?

ראשית, הרבי מלמד אותנו שאסור להתייאש. ושרק 

אין  ארצה-  לא  אני  אם  דבר.  לכל  המניע  הוא  הרצון 

אני  לא  גם שזאת  יודעת  אני  סיכוי שיתחולל משהו. 

רבינו  אלא  הזה,  העצום  המפעל  מאחורי  שעומדת 

גם  בשטח.  התוצאות  על  שולט  הקב"ה  ורק  הקדוש 

שאם  כך  כשלא...  וגם  שנפגשות  חבורות  המון  כשיש 

לא  וזה  לרצות,  רק  הוא  עלי-  שמוטל  שמה  מבינים 

רק:(... אז משקיעים כוחות ואנרגיות, במיוחד ברצון!

גם  מה,  אבל  רוצים  שאנו  כפי  הולך  תמיד  לא  נכון, 

לרצות אני אפסיד??? לא סתם הרבי אמר "העיקר הוא 

הרצון  זה  בפאזל  שלנו  שהחלק  כשמפנימים  הרצון". 

נחלשים  כשהם  גם  ברצונות  מתחזקים  הרצון,  ושוב 

ואנחנו לפעמים מתעייפות.

העניין.  עוצמת  על  מעידות  בעצמן  המניעות  שנית, 

שבקדושה  דבר  לכל  והכיסופים  החשק   - לעומתן 

אדרבה,  יותר.  חזקים  וחשיבות  תוקף  משנה  מקבלים 

מכך.  שמח  השי"ת  כמה  המעידות  אלו  הן  המניעות 

אם כן, אין ספק שארצה עוד יותר ועוד יותר לשמחו! ובפרט כאשר פוגשים 

ועמוקה בהתקשרות  ובעירה חדשה  תגובות מהבנות על התחזקות עצומה 

לרבי, על התחדשות בעצותיו הקדושות- הרצון רק מתגבר ומתעצם.

שלישית, קבלנו מרבינו הקדוש, שתפילה פועלת ועוזרת לכל עניין. לכן, גם 

ה"עצה הזמנית" לא יורדת מסדר התפילות... כל יום בשמו"ע אני מבקשת 

על כך. ובאמת, לפעמים גם זוכים לראות בעיניים ישועות. לא פעם קרה לי 

כי הבעיה  ומיד בסיומה קבלתי עדכון  עניין החבורות  שסיימתי תפילה על 

נפתרה; מצאו מקום, נפתחה עוד חבורה וכו'.

 ומשפט לסיום?

את  ולפרש  הטובים  הרצונות  על  ולהתפלל  לרצות  תפסיקו  אל  לעולם 

פרות  מולידים  הרצונות  שבוודאי  להאמין  ממשיכה  אני  בפה.  הכיסופים 

והתפילות פועלות את שלהן...

 וכעת נחזור שוב לגב' פפר, לשאלה סקרנית לסיכום:

 האם יש עוד רצונות שנולדו וטרם יצאו לפועל? )כאלו שהם עוד בשלב ניו 

בורן ויגדלו בע"ה עם תפילות...( 

מספרות  בנות  ומרגשות.  מאד  חמות  תגובות  הארץ  מכל  זורמות  ב"ה, 

גילו להן עצות שהן  שהמפגשים החודשיים הללו קרבו אותן מחדש לרבי. 

לא חלמו ששייכות גם אליהן וחיברו אותן לדיבורים 

הקדושים מהספרים.

הפרוייקט  של  המופלאה  וההצלחה  הגדולה  הס"ד 

ולהתגעגע  לכסוף  להתחזק.  שלי  לרצון  גורמות 

להמשיך לקרב עוד ועוד בנות לרבי. יש לי חלומות 

החודשית.  לעצה  כולן  את  שיחבר  פעיל  קו  על 

אולי אפילו עלון שיגיע לכל בית ברסלבאי ועוד... 

הללו.  הרצונות  את  לייקר  לי  ששווה  יודעת  אני 

להשקיע בהם ולהמשיך ללבות אותם - כי בסוף, 

בזכות הרבי ועל ידי הרבי נגיע להכל... בע"ה.

החמות  המילים  היקרה!  פפר  א.  גב'  כח,  יישר 

להתחיל  שבפנים  חלומות  מיני  לכל  גורמות 

להתעורר... 

הוא  הקריאה  במהלך  בה  שהתעורר  שהרצון  ומי 

את  ולהכיר  הזה  הנפלא  למיזם  כן  גם  להתחבר 

לקבלת  קשר  ליצור  מוזמנת   - מחדש  העצות 

החומרים עם הגב' פפר תחי' 8484258-054 או בקו 
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 וכמה מילים אישיות, לסיום ולסיכום... ממני 

העורכת, אליכן:

ברוך ה', אני זוכה לעסוק בהפצת ה'אבקשה לבית' 

כבר מהגליון הראשון, עיתים בכתיבה, ראיון או שיר, 

ולעיתים מאחורי הקלעים... אני רוצה לשתף אתכן 

במה שסיפרה לי העורכת היקרה. 

כיסופים  של  תוצאה  הוא   – לבית'  ה'אבקשה  כל 

ותפילות. הרעיון והרצון להוצאת גליון מיוחד לנשים 

היה קיים זמן רב קודם. הרבה פנו וביקשו ממערת 

'אבקשה' להוציא יוזמה כזו לפועל, אך כמובן שהיו 

המון מניעות... גם כשכבר היה נראה ש'הולכים על זה', זה לקח למעלה משנה 

עד שאכן הגליון הראשון ראה אור. 

בעטן',  נשים ש'כוחן  בסיסית של  לגבש קבוצה  בשלב התכנונים, כשניסינו 

פנו   – לכתוב  ותתחלנה  לרעיון  ש'חמות'  מסורות  כותבות  של  גרעין  ליצור 

מאוד  היא  בחודשו.  חודש  מדי  לנו  לכתוב  זוכה  שאכן  מהנשים,  לאחת 

סוכם  העניין.  ובנחיצות  בחשיבות  העורכת  את  וחיזקה  מהרעיון,  התלהבה 

שבעזרת ה' עוד ידברו בהמשך, וכך חלפה לה השנה...

הרצון  לה את  להזכיר  אליה שוב,  פנינו   – הגליון  לאור את  להוציא  כשנפנו 

שבער בה. היא כל כך התרגשה, וסיפרה בגילוי לב, שהיא הרגישה שהדבר כל 

כך נצרך, עד שהייתה מתפללת על זה! שאכן, יוקם כזה דבר, ויצליח.

האין זה סיפור מפעים של רצונות ותשוקה שזכו להוליד מפעלים גדולים?

- גוט יום טוב נחמי! איזו הפתעה לפגוש אותך כאן.

- גוט יום טוב דבורי! יואו, אז גם אתם פה במירון בשבועות?

כמה שנים,  לפני  רואה? מאז שטעמנו את הטעם המתוק  כן, את   -

בעלי לא מוותר... והאמת שגם אני לא. את האור המיוחד של קבלת 

התורה אצל הצדיק, פה אצל רשב"י, אין בשום מקום אחר. אז אנחנו 

נוסעים כל שנה בעזרת השם ובלי נדר.

בליל  המיוחד  הלימוד  על  לי  מספר  בעלי  גם  נחמי,  צודקת,  את   -

חברים,  שיחות  ובכלל.  בנץ,  שחרית  תפילת  הקדוש,  בציון  שבועות 

השמחה, השירים, התפילות לאורך היום הכל כך...  מיוחד... כשאני 

שומעת את זה, שווה לי לעשות הכל כדי להגיע לכאן כל שנה שוב 

ושוב. לארוז מזוודות, להכין סעודות, לנסוע כמה שעות, לשלם כמה 

מאות שקלים, העיקר לקבל את האור הזה של שבועות ואת החיבור 

לצדיקי אמת ולתורה.

- כמוני כמוך, דבורי, את יודעת. אבל לפעמים אני מגיעה לכאן עם 

רצונות עד השמיים... רוצה להתקרב להשם, רוצה להתפלל שחרית 

ואת כל התפילות, רוצה להתבודד בציון, רוצה ללמוד על שבועות, 

רוצה לסיים תהילים, וכולי וכולי. ועם כל הטיפול בילדים במשך כל 

שלי  הרצונות  תמיד  לא  אך  ישנים,  כשהגברים  בבוקר  ובפרט  היום, 

יוצאים לפועל...

- אשריך שאת רוצה בכלל, נחמי! יש כאלו שבכלל לא רוצים... בדיוק 

קראתי בשבת האחרונה בגליון של 'אבקשה לבית' על החשיבות של 

הרצונות הטובים שלנו וכמה זה יקר בפני עצמו, גם אם לא זוכים לזה 

עדיין.

- נכון. זה מאוד חשוב, אבל תראי את הגברים: הם לומדים, מתפללים, 

מתחברים לתורה ולתפילות של החג, ואני? סתם אוכלת בלינצ'ס. מה 

לי רצונות  יש  נכון,  המשמעות שלי בחג הזה? איפה אני מתחברת? 

גבוהים, אבל בשטח בפועל הם לא תמיד מתגשמים בדיוק כמו שאני 

רוצה. איך אני יכולה להתחזק? מה שבועות בא להגיד לי?

- נחמי, איזה נס שיש לי חברה כמוך, איזה כיף שיש לי חברה אמיתית 

שנפגשנו  להשם  תודה  יחד.  ולהתחזק  איתה  לדבר  ושאפשר  וכנה 

פה בהשגחה פרטית במירון... את מדבררת את הרגשות והמחשבות 

הטובים,  הרצונות  של  המעלה  על  שקראתי  אחרי  ובאמת,  שלי... 

חשבתי על זה הרבה, ופתאום השם האיר לי להבין שיש פה מהלך 

ואת  השם  את  ורוצים  ורוצים  רוצים  שאנחנו  רק  לא  זה  דו-צדדי. 

שמגלה  יום  זה  השבועות  חג  אותנו.  רוצה  השם  גם  אלא  הקדושה, 

לנו את זה. היום טוב הזה בא להזכיר לנו שאהבת אותנו ורצית בנו. 

את  לנו  לתת  כדי  ממצרים  אותנו  הוציא  ולכן  אותנו  רצה  שהשם 

המתנה היקרה בעולם, את התורה הקדושה. והוא רוצה בנו. זה יום 

של חיבור ושמחה, שברוך השם, גם אם אנחנו לא עושים כלום ולא 

מגשימים את כל רשימת הרצונות שלנו, זה יום של שמחה שהשם 

רוצה בנו, אותנו איך שאנחנו.

אני  רק  לב שלא  דבורי, את בעצם מחדדת פה שאני אשים  וואו,   -

רוצה את השם, אלא גם השם רוצה בי, בחר בי וממשיך לרצות אותי. 

גם אם פעם הייתי יותר מחוברת או מספיקה או מגשימה רשימות של 

וזה המהות של החג, להתחבר מחדש  רצונות, עדיין השם רוצה בי. 

לאמונה שהשם בחר ורוצה אותי, ולשמוח עם זה ועם המתנה שהשם 

נתן לנו, את התורה הקדושה.

- כן, כן, בדיוק לזה התכוונתי. וזה מרגש כל כך... ובדיוק בעלי אמר 

לי בדרך למירון משהו מדהים, שרבנו אומר בשיחות הר"ן, רגע, אני 

ונקרא  הספר  את  בציון  פה  נחפש  בואי  זה.  את  לך  להקריא  חייבת 

ביחד.

- דבורי, הנה, הנה. איזה תראי, בהשגחה פרטית נעמדנו ליד המדף של 

ספרי ברסלב. ונס שנשאר פה 'שיחות הר"ן' על המדף. איפה לפתוח?

- אם אני לא טועה, זה בשיחה קכ"ג. רוצה להקריא?

על  פה?  כתוב  פה מהעניין של שבועות. מה  אני אתחיל  הנה,  כן,   -

במדרש,  ואיתא  מעינייך".  באחת  "לבבתני  נאמר:  תורה  מתן  שעת 

מהו באחת מעינייך? אלא שבעין השנית כבר היו מסתכלים על העגל. 

ואף  ושלום.  חס  לפרוש,  דעתם  היה  כבר  תורה  מתן  שבשעת  נמצא 

על פי כן, היה יקר בעיני השם יתברך מאוד ההתקרבות בעצמו, כמו 

שכתוב "לבבתני באחת מעינייך", כי זה בעצמו יקר מאוד בעיני השם 

יתברך. )שיחות הר"ן קכ"ג(.

- את מבינה מה קראנו פה, נחמי? רבנו מביא דבר מיוחד מהמדרש, 

"לבבתיני",  אותנו,  וחיבב  אהב  השם  תורה,  מתן  שבשעת  שכתוב 

לכיוון  פזלו  כבר  השנייה  ובעין  מעינייך,  באחת  רק  היה  שזה  אפילו 

העגל... ולמרות כל זאת, השם אוהב אותנו. השם אהב אותנו. ואוהב 

בעיניו  יקרה  מסוים,  בזמן  רק  אפילו  בעצמה,  וההתקרבות  אותנו, 

מאוד, אפילו שנעשה אחר כך מה שנעשה, חס ושלום.

- אז בואי נתרגם את זה אלינו: זה בעצם לדעת ולזכור שהשם אוהב 

מתן  חג  הזה,  בחג  ובפרט  שבנו.  הטוב  את  ורואה  בנו,  ורוצה  אותנו 

והסעודות  והאירוח  הילדים  עם  עלינו,  שעובר  מה  כל  עם  תורה, 

והסעודה החלבית, והתפילות שהתפללנו או לא, וזה שאני עושה את 

התפקיד שלי כאישה ואם בישראל, גם אם אני מצליחה קצת ואחר 

זה, את הרצון שלנו ואת ההתקרבות  נופלת, השם רואה את כל  כך 

הקטנה שלנו, וזה יקר בעיניו מאוד.

הזה  בחג  בשמחה  להתחזק  רק  זה  לנו  שנשאר  ומה  בהחלט.  כן,   -

ובכל יום. ש'אתה בחרתנו מכל העמים, אהבת אותנו ורצית בנו'. איך 

שהשם רוצה בנו, איך שאנחנו. וכל התקרבות, אפילו שהיא רק זמנית 

שירים  לשיר  אפשר  השם.  בעיני  מאוד  מאוד  יקר  זה  עכשיו,  ורק 

שמעוררים את הרגשות של האהבה והרצון של השם אלינו ושלנו אל 

השם, ולרקוד לבד או עם הילדים, להכניס את זה ללב את השמחה 

הזאת.

טוב!  היום  כל  את  לי  הארת  כאלו!  אמת  לצדיקי  שזכינו  אשרינו   -

עכשיו אני כבר שמחה ורגועה, וכל מה שאני אזכה לו בחג הזה, אני 

אזכור שעכשיו השם רואה אותי ומסתכל עליי ורוצה בי ושמח בי. כן, 

גם עם החלבי והבלינצ'ס לכבוד החג, זה גם יקר בעיניו. ובעזרת השם 

שנמשיך עם האור הזה לכל השנה.

- נחמי, וואו, תודה להשם שפגשתי אותך, התחזקתי ממש.
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לרגל הגליון המורחב

י. וייל 

ש. אמיתי

תמיד הרצון הוא יותר 
חזק ממה שזוכים להוציא 

לפועל, ולפעמים זה 
מחליש כי 'מה כבר יצא 
מכל מה שרציתי...' אבל 

כשמסתכלים אחורה בטווח 
הרחוק אפשר לראות כמה 
'אין שום רצון שנאבד!' 
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"אבל, את בעצמך, בלי שיעורי יהדות � 
באמת אוהבת את התורה?" שאל בעלי לעת 
ערב אחד. כשעלה הנושא לדיבור, למרות 

שידוע�ידעתי את מקומי. "ממש אוהבת? או 
ש�ה רק ציטוטי�מדריכה�נלהבת שכמוך?"

מושג מה אני מרגישה... מה אני רוצה..."

אבל את הלב הזה אני רוצה... אותו אני מבקש...

"אני אגיד לך..." אמרתי למחרת שוב בהתבודדות של מרפסת. סיפרתי על 
ילדה קטנה שהייתי. יושבת בסלון הגדול. אבא שליט"א יושב ולומד. לילה 
שחור ומבהיל. ואני רוצה לספר לו כמה החלום היה מפחיד. אבל מלכה הגננת 
אמרה ש"כשאבא לומד אסור להפריע!" אז חזרתי לשמיכה. רועדת מקור 
ומפחד. אבל חייבת להתגבר. "ששש... אבא שלי לומד תורה, הבית מתמלא 

אורה."

"ומאז, טאטע זיסער, נהיה לי 'לא רוצה' גדול בלב. לא רוצה! לא רוצה! לא 
ל'בוודאי  אותו שנים מתחת  פוטוגני, שקברתי  לא  כך  כל  הוא  רוצה! אבל 

שאני חפצה בבית של תורה' ו'כמה גדולה היא מעלת הרצון של אישה 
יהודיה, שהיא מניעה את החשק בגלגלי הבית...'

אז ברור שרציתי. ככה אמור. ככה אמרתי בעצמי לחניכות. אבל זו לא הייתי 
אני. היתה זו ברכי אחרת, מנותקת, גבוהה ומצטטת. וכעת גלגלי הבית לא 

ממש נעים בזכותה. )חוץ ממכונת הכביסה כמובן.(

שלא  אני,  רק  זו  שלך.  והמתוקה  הקדושה  התורה  אשמת  לא  בטוח  "זאת 
הבנתי... שלא ידעתי... שלא שיתפתי... ועכשיו, אם מותר ואם זה אפשרי - 

אולי... אולי תגלה לי  איך מתחילים לרצות באמת?"

התבודדות המרפסת הזו היתה מדוייקת מאד. היא הוציאה ממני נקודה של 
אמת. סופסוף פגשתי אותי במדרגה האמיתית שלי, למרגלות הר סיני. לא 
על ראש ההר, כפי שדמיינתי. נמוכה הייתי ומבקשת את התורה. לא כי אני 
ראויה ו'ברור שכך יהיה אצלי'. אלא, כי "זאת התורה הקדושה שלך. ואתה 
בי  תן  וילמד.  ישב  לי רק מעט רצון שבעלי  יש  רוצה שאוהב אותה... אבל 

רצון. רחם עלי."

והוא, יתברך, ריחם. אלא מה.

פרק ד'- הפי אנד לגמרי
אלי  מתקשרת  תורה?"  אהבת  על  מדברים  פחות  בברסלב  נכון  זה  "תגידי, 

אחרי תקופה חניכה לשעבר.

ריבונו של עולם. מה היא רוצה ממני עכשיו...

הם היו זוג ליטאי. ובעלה התקרב לאחרונה לברסלב. אין לה בעיה עם זה. 
ודווקא  שואלים.  מסביב  ההורים  רק  מחובר.  יותר  יהודי  נהיה  דווקא  הוא 
בנושא הזה - היא פוחדת. היא נזכרה בי, המדריכה הנלהבת. זכרה שלברסלב 

השתייכתי. אז אולי אני יודעת?

"אני ממש לא הדוברת של ברסלב," עניתי בזהירות. מתפללת להשם לדיבור 
נכון, בשבילה, בשבילי. "אבל בואי נראה מה ר' נחמן מברסלב בעצמו אומר 

על לימוד תורה..."

ניגשתי לארון ספרים. זה, שבעלי כל כך אוהב. זה, שאני רק עכשיו מתחילה 
זכרתי שיש שם ערך של  במסע לאהבה אליו... מוציאה עצות המבוארות. 

'תלמוד תורה'.  

לא.  אני  וניתקה.  סיפוקה  על  באה  היא  יקרים.  דיבורים  כמה  משם  קראנו 
שנשלחה  ידוע-ידעתי  ארפנו.  ולא  אחזתיו  זה,  בלום  אוצר  שמצאתי  כיוון 
היא משמיים עבורי. לכן חפש-חיפשתי ללגום עוד דיבור ועוד דעת מהנחל 
הנובע. כמה צמאה היתה נשמתי. הפעם הציטוטים היו 'ללא ציטוטים'. כיון 
יכלו  שירדתי מן העץ וההר הגבוה - מצאתי את ליבי למרגלות ההר. שם, 

המילים לפגוש בי, לעורר בי רצון אמיתי... 

בְּמִדַּת  לְהִשְׁתַּמֵּשׁ  כֵּן  גַּם  צָרִיךְ  הַתּוֹרָה  בַּלִּמּוּד  כִּי  וְלִזְכֹּר,  לָדַעַת  צָרִיךְ  "גַּם 
עַד  מְנִיעוֹת,  עָלָיו  וּמִתְגַּבְּרוֹת  הַרְבֵּה  לִלְמֹד  חוֹשֵׁק  כַּאֲשֶׁר  הַיְנוּ,  הַהִסְתַּפְּקוּת. 
שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לַעֲסֹק בַּתּוֹרָה כִּרְצוֹנוֹ, צָרִיךְ הוּא לְהִסְתַּפֵּק בִּמְעַט, כַּמָּה שֶׁמַּסְפִּיק 

לִלְמֹד...

וְאוֹתָהּ תּוֹרָה מוּעֶטֶת, צְרִיכָה לִהְיוֹת חֲשׁוּבָה בְּעֵינָיו מְאֹד, וְצָרִיךְ הוּא לְהִתְחַזֵּק 
תְּהֵא חֲשׁוּבָה  זוֹ  וּכְשֶׁתּוֹרָה מוּעֶטֶת  חָלִילָה.  הַזֶּה,  הַמְּעַט  לְבַטֵּל אֶת  מְאֹד, לֹא 
יְכָלְתּוֹ".  כְּכָל  בְּיֶתֶר שְׂאֵת,  לְהִתְחַזֵּק בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה  יִכְסֹף מְאֹד  בְּוַדַּאי  בְּעֵינָיו, 

)העצות המבוארות, תלמוד תורה, מ'(

את מבינה? שאלתי את עצמי המאוכזבת מעצמי. הרב'ה מדבר פה גם עלייך. 
הרי את רוצה לאהוב את התורה, לתת לה את חלקך הנשי - שהוא, כידוע, 
האהבה, הרצון, הלב הבוער. אבל מתגברות עלייך מניעות ואינך יכולה כרגע 
לרצות בה כרצונך. אבל! רביה"ק מרמז לך פה להחשיב את מעט הרצון שיש 
המנגינה  אם  גם  הזה!  הרצון  את  אל תבטלי  בעלך.  התורה של  בלימוד  לך 
שלו כרגע נמוכה ושברירית. גם אם שונה היא מאד מהרף שהצבת לעצמך 

כשדמיינת שאת על פסגה...

מבינה  בו.  שמחה  אותו.  מייקרת  עצמי.  של  הרצון  במעט  הייתי  מחזיקה 
שאולי לכך נתכוונה מחברת יהדות באומרה "חפש תחפש את הטוב הקיים 
וכיוון  בי.  שקיים  טוב-הרצון  על  עצמי.  על  ליבי  בכל  כיוונתי  בו".  ותשמח 

שהתפנה מִדְבַּר בתוככי ליבי הנכנע - היה מקום בו לקבל את התורה.

לא אסיים בהפי אנד מהסוג של 'ואז בעלי כמובן חזר לכולל, ואני - למטבח 
ולשלוות הנפש'.

לא. זהו סוף שמתאים למחברות ללא אזני חמור ולמנגינות ללא זיופים. 

כלומר, אני מאמינה בוודאי, רוצה ומתפללת שזה עוד יקרה, רק כשאהיה 
ראויה.

לב  מתוך  באמת  הן  חצובות  הפשוטות.  הכנות,  במילים  אסיים  כן  אבל 
מתגעגע: 'ואז נמצאנו שנינו רוצים את התורה. חפצים בה עצמה ומבקשים 

לקבל אותה באמת'.

וזה שמח לי לגמרי.

תוספת מיוחדת

                         
        

        
        

     
      

לרגל הגליון המורחב    

פרק א'- חיים לפי מחברת יהדות
המנגינה של החיים שלי מאז שנולדתי ידעה תווים של עליה. כלומר, כמובן 
שהיו גם התפתלויות קטנות של ירידה. אבל הן היו מינוריות, חמודות, עדינות 
כאלה. מקשטות בנחת את רצף המנגינה וחלילה לא צורמות לאוזן. נולדתי 
על ההר. כך ידעתי תמיד. עלי להמשיך להעפיל ממנו השמימה. הייתי ילדה 
טובה בית-שמש. כזו שהגננת מלכה משבחת ומזרזת את כולן 'לאסוף יפה 
כמו ברכי מותק'. בהמשך בגרה ברכי מותק לנערת חמד. חיי מתנהלים היו 

השיעורים  את   היטב  תואמים  בנחת. 
 - יהדות  במחברת  אשר  המרוממים 
שהייתה כמובן, ללא אזני חמור, חלילה.

אשר  יהודי,  לבית  יש  זכיה  "איזו 
שיננתי  ולומד."  יושב  המשפחה  אבי 
"כמה  ברתק,  המקשיבות  לחניכותי 
הזו!  במנגינה  יש  נועם  כמה  מתיקות. 

כמה אור בבית של תורה!"

אך טבעי היה בעיני, שגם בביתי העתידי 
בע"ה, תימשך אותה מנגינת פלא. בעיני 
רוחי ראיתי אותנו; הוא יושב ולומד, אני 
עובדת בעבודה מכניסה וביתנו מתמלא 

לאיטו בברכת ה' צוהלת.

ראו  רוחי  ועיני  עלי  גברו  השם  חסדי 
התמונה  התגשמות  את  בשרן  בעיני 
טוב  ובמזל  טובה  בשעה  המלבלבת. 
כל  האירוסין.  בברית  באתי  ונפלא 
עור  להם  קרמו  החלום  של  החלקים 

וגידים, תווים ונדוניה.

ב"ה,  ונמרצת,  חיננית  כלה  אני,  הנה 
וטובה.  מספקת  לעבודה  התקבלתי 
לאחד  להכנס  בע"ה  מתעתד  הוא,  הנה 
נאה  'דבר  שבעיר.  הנחשבים  הכוללים 

תווי-ניגונם  חתונתנו.  בריקודי  ואורגן  קלרינט  לבבם  בכל  שמחו  ומתקבל!' 
נמשכים אל ימי השבע ברכות המרגשים, ממשיכים לרחף בחלל יחידתנו גם 

בימים שלאחר מכן.

מכונה  מכניסה  בעודי  לעצמי,  הרהרתי  ונהדרת.'  שלמה  מנגינה  איזו  'אה. 
ראשונה )לבד!( 'ניגון של פסגות על הר ה' ".

אבל לא אני ניגנתי אותו...

פרק ב'- זיופים
לה. לה. לה. קנאחחח. לה. לה. טראצ'. מה קורה כאן? מי מזייף את מנגינת 
השלמות? אני מסתכלת על חיי מבחוץ ולא מבינה. משהו לא עובד כאן כמו 
שצריך. כמו שכתוב. כמו במחברת יהדות. כמו בחלום. אני משווה את תמונת 
בעבודתי  באושר  לעבוד  ממשיכה   - אני  ומעכלת:  חיי  לתמונת  רוחי  עיני 
עודן מגרגרות בצהלה. הבית מתקתק  כביסה שהפעלתי  המכניסה. מכונות 
למופת. אבל הוא, שיחיה? ובכן, כעת, חודש לאחר מנגינת חופתינו - הוא כבר 
ילדה  כך סובבה ההשגחה העליונה. מצאי את ההבדלים,  ולומד.  יושב  אינו 

טובה בית-שמש.

גם אצל  בושות...  אילו  בכלל!  הזו  רוצה את התמונה  לא  למצוא!  רוצה  לא 
והעבודה.  והחתנים על התורה  הבנים  וגם במשפחת חמותי- שוקדים  הורי 
אינם יוצאים מעולמה של תורה. אינם מזייפים בה קנאחחחחים שכאלו כלל.

אבל שניה, במחברת הבית היהודי, היו הרי הנחיות לכל מצב. אני מדפדפת 
בזכרוני, מלטפת שיעורים יקרים, מילים שרשמתי בלב פועם ובראש מהנהן 

מהסכמה. והנה הגעתי לעמוד הרלוונטי:

אותיות  לבעלה."  כמשגיח  משמשת  אינה  לעולם  כשרה  יהודיה  "אישה 
יוצאות  לא  כחול.  בפיילוט  מסודרות 
חן  מוצא  אינו  מה  כשדבר  "גם  מהשורה. 
האמיתי,  מקומה  את  תדע  ידוע  בעיניה. 
הטוב  את  והכנעה  בהערכה  תחפש  וחפש 

הקיים שבביתה."

אם כן- אני מסיקה במהירות - לא משנה 
כשרה  יהודיה  אישה  מרגישה.  אני  מה 
מקומי  את  ידוע-אדע  כן,  ועל  אנוכי. 
אתעלם  קיים.  טוב  חפש-אחפש  האמיתי. 
וילמד...  שישב  רציתי  אני  הרי  מזיופים. 
הלא  כך  התורה.  את  אוהבת  אני   הרי 
המורה  של  יהדות  בשיעורי  ושיננו  למדנו 
הכל  איתי   - כך  אם  שתחי'.  וקסלשטיין 
ואשלים  ההר  על  לכבס  אמשיך  בסדר... 
זה  משונה  חלק  עם  והכנעה  בהערכה 

במנגינת חיי המושלמת.

פרק ג'- 'לא רוצה' לא פוטוגני.
 - יהדות  שיעורי  בלי  בעצמך,  את  "אבל, 
בעלי  שאל  התורה?"  את  אוהבת  באמת 
לדיבור,  הנושא  כשעלה  אחד.  ערב  לעת 
"ממש  מקומי.  את  שידוע-ידעתי  למרות 
ציטוטי-מדריכה- רק  שזה  או  אוהבת? 

נלהבת שכמוך?"

בום.

דממה. 

זאת היתה שאלה מפלחת.

משהו עצר את המנגינה.

מישהו רצה לשמוע אותי מנגנת...

"אתה אוהב?" שאלתי.

ומתגעגע  אוהב  אני  אבל  לכאן.  אותי  סיבב  "השם  ענה  אותה"   אוהב  "אני 
אליה. ואת?"...

אני בלי ציטוטים? מי זו? מה היא באמת רוצה?---

"הוא צודק, השם!" ישבתי דומעת במרפסת השקטה "אבא, הוא צודק. כל 
את  כותבת  מהשורה.  לצאת  לא  משתדלת  לצטט.  יודעת  אני  שלי  החיים 
חיי בפיילוט כחול. אבל טאטע זיסער. אתה יודע ש... בעצם, אני לא כל כך 

אוהבת. כלומר, בדעת ובמח- כן. אבל בלב?---

יש לי בכלל לב? 

אני לא מרגישה אותו. כמו נתק ארוך ביני לבינו. אולי של גלגול שלם. אין לי 

וּכְשֶׁתּוֹרָה מוּעֶטֶת �וֹ
 א. הכהן מגישה את סיפורה של ב. לוין

צווישן די מדורים:
• שו"ת פון ר' שמעון אליהו ברוין אויף דיינע שאלות,

• שיחות פון משפיעי אנ"ש • דיבורים פון נשות שלומינו,
• סיפורי התקרבות • שיחת חברות און נאך

א בשורה פאר בנות ברסלב
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טוב  סימא.  היא  הנה 
הדלת  שהגיעה. 
משאירה  לא  החורקת 

לי ספק.

"ארוחת הבוקר מוכנה על השולחן", אני מודיעה חגיגית. 
אכן, יש ביצה קשה ולחם. זה לא היה לגמרי ציני.

"בוקר טוב, בת דודה!" היא מכריזה, אוחזת באלגנטיות 
והחיוך  היא  סימא,  ידיים?"  ליטול  "רוצה  הריק.  בסל 
ולמחוק לה  גדולה,  הנצחי שלה. אני רוצה לקחת מחק 

אותו! 

"אין עדיין תשובה ממוהילוב, את יודעת?" אני אומרת 
מיד אחרי 'המוציא'. "אהה," היא אומרת. "נו או."

על  יודע  מישהו  שם  אולי  לקייב?  לשלוח  ננסה  "אולי 
זעליג".

"יכול להיות, ננסה". היא מקלפת בנחת את הביצה.

את  לנשים  לכבס  עצמי  את  להציע  ניסיתי  "אתמול 
לחפש".  להמשיך  כדי  תקציב  צריכות  אנחנו  הכביסה, 

היא מודעת לזה?

נוגע  לא  זה  כאילו  שואלת,  היא  לך?"  אמרו  הן  "ומה 
אליה. 

מה  בפנים.  עלי  צחקו  לא  שהן  טוב  צריכות.  לא  "הן 
חשבתי, שכאן ברומניה נשים לא יודעות לכבס לעצמן 

לבד?"

נשים  יש  אולי  הגיוני,  דוקא  זה  "אל תלקי את עצמך. 
עשירות שכן מעוניינות בשירות הזה? אפשר לנסות".

אנחנו  לנצח?  כאן  לך להשאר  לא אכפת  "תגידי סימא, 
צריכות לצאת מכאן, פולין לא תארח אותנו לעולם. היה 
לי מספיק פעם אחת עם התעודה המזוייפת והשוטר עם 

האף המחודד".

"כן, את צודקת. אז מה באמת נעשה?" היא סוף 
סוף מרימה עיניים.

איתך  מדברת  אני  זה  על  טוווב!!  "בוקר 
כבר שבועיים! צריך לראות מה עושים. 
אין חשק להשאר בחדר  אופן,  בכל  לי 
נדבקת  שלי  הצמה  את  ולראות  הזה 

ממראהמלובן השלג..."

אנחנו  הענטשי.  ושלום  "חס 
מלאים  מבתים  נחת  נראה  עוד 

בילדים..."

"כן? זה יקרה כשאת - - - "

לנו  יכול להיות. מי דופק  בום. טיק טאק. בום בום. לא 
בדלת של החדרון הזה.

"כן?" סימא פותחת, לרווחה. היא לא מפחדת?

עם  אדום,  דואר!  הנמוך.  הגבר  אומר  דואר"  לכם  "יש 
חותמת... מאיפה?

יזרעאל. ירושלים.

 אני רועדת. טורקת את הדלת.

"תפתחי את זה!" אני צועקת לסימא ממעמקי השמיכה.

עד  הגיעה  מיכלא  הדודה  אולי  אמא?  זעליג?  זה,  מי 
לשם?!

הנה אבא, הוא הולך עכשיו עם התרנגולים לשוחט. יש 
לו אור על הפנים. הסל מתנדנד קדימה ואחורה, ימינה. 
שמאלה. תרנגולים שובבות. תיכף כבר לא תרעישו כל 

כך.

מזדרזים  מיד  וזאנוויל  זעליג  איתי?"  לבוא  רוצה  "מי 
לשים נעליים. הולכים לראות את מצות כיסוי הדם.

"היא כשרה" הם חוזרים בדילוגים, עליזים מתמיד. "היא 
כשרה! הרב אמר!" כך אומר זאנוויל, הכמעט בחור. "יש 
באוזן.  זעליג  לי  מפטפט  לשבת",  טעים  ומרק  עוף  לנו 

אוי, הוא חמוד כל כך. איך יכולתי לצעוק עליו פעם?

בתוך  קישקע  וגם  עוף,  יהיה  שפתיו.  את  מלקק  הוא 
הטשולנט, וגם מרק!! מספרות לי שפתי השושנים שלו. 
אני מחפשת את הלחי השמנמנה שלו, רוצה להנחית לו 

נשיקה עסיסית, אבל לא מוצאת. זעליג לא כאן.

בכח  השמיכה  את  מרימה  סימא  הענטשי".  "תקשיבי, 
מהפנים שלי. 

להענטשא ביתי, ולסימא אחייניתי, היקרות.

זאת אני, אמא, מירושלים. אני כאן כבר מעל שנתיים.

חיפשתי אתכן בארצות רבות, הפכתי את העולם.

אולי  בפולין.  לכתובת  לכן שם,  לשלוח  מנסה  אני  כעת 
תקבלנה.

רציתי להגיד לכן שאני מחכה לכן כאן, מאד.

מתפללת עליכן בכל יום, לשלומכן הטוב ברוח ובגוף.

אסתר חינקעס, ירושלים.

בתי הונגרין א’, 10.

היא  חיה!!  אמא  אמא!  להיות!  יכול  לא  זה 
בירושלים!

אני רוצה לרקוד. למחוא כף, לשיר.

על  השמיכה  את  זורקת  קמה,  אני  אחת  בבת 
המיטה. סימא עוקבת אחרי, לא מאמינה.

מסדרת את השמיכה שלי בשתיקה.

שתתפלא, מה אכפת לי. א-מ-א חיה!! אמא לא נפטרה. היא מחכה לי, 
היא מתפללת עלי.

"סימא, בואי נצא למשרד ההגירה. נבקש מהם אישור מעבר". אני כבר 
מתארגנת.

"את יודעת אם זה חוקי פה?" היא שואלת, והיא דווקא צודקת. 

"אולי תבררי קודם אצל ענגלמאן, אם יש כאן אפשרות כזאת. שלא 
נסתבך כאן עם הרשויות".

שוב, היא מדברת בהגיון.

"טוב, את באה איתי?" אש בוערת לי מתחת לרגליים. אמא. אמא!

ענגלמאן אומרים שאי אפשר לצאת כל כך בקלות. צריך לעבור דרך 
נמצאת  ישראל  ארץ  ובכלל  ברגל.  וגם  בעגלה  ברכבות,  אחרת,  ארץ 
ללא  שנכנס  מי  בכל  לירות  עלולים  הם  טורקי.  שלטון  תחת  עכשיו 

אשרה.

טוב, אז האש תצטרך להקטין להבה. יש לנו דרך ארוכה עד אמא.

אני כל כך רוצה לעוף בשתי כנפיים עד אליה. למרק החם, לקניידלאך 
המתוקים מלוחים.

 אבל איך נגיע לשם? הדרכים חסומות, ארץ ישראל סגורה ומסוגרת.

אוי, אמא, אני מתגעגעת... מי נמצא איתך, שם?!

יש  רועמת,  בשתיקה.  אותי  מקבל  והוא  הזה.  בחדר  כסא  שיש  טוב 
לומר.

כאן,  נישאר  אולי  נגמרת.  בלתי  ארוכה.  דרך  איזו  די?  להתייאש?  אז 
נחפש כאן שידוך?!

שוב הדלת חורקת. כמה פעמים אמרתי לה, לסימא, שאפשר לפתוח 
בלי שתחרוק.

"שאאאלום!" שוב השלום העליז שלה? 

"הענטשי? הענטשי! לאן נעלמו הכנפיים שלך, מי הוריד לך אותם?"

היא רוצה שאחייך. שתרצה.

"הענטשי, אמא חיה!!" היא נושפת. "אמא שלך חיה, היא בירושלים! 
מחכה לך!!"

לה  לחרוק  מסכימה  אני  לשם".  להגיע  יכולות  לא  אנחנו  אבל  "כן, 
תשובה.

"לא יכולות? למה? יש דרך! ארץ ישראל לא נמצאת בשמים. אפשר 
להגיע, בעזרת ה’!"

"פפפפפ. את לא מבינה. הכל סגור, אין אשרות, זה לוקח שנים!! זאת 
דרך ארוכה!"

"נכון, הענטשי. אבל נדמה לי שבת דודה אחת לימדה אותי אי פעם 
משפט, והיא אמרה אותו בלהט..."

"נו?" בחרה לה זמן למתוח אותי.

"אין, שום, ייאוש, בעולם, כלל!!"

שהיא  ממה  צודק  יותר  אין  כי  תשובה.  לי  ואין  עליה.  מסתכלת  אני 
אומרת.

לא  וזאת  הגניזה,  בבור  עלי  שנפלה  הענטשי  לא  זאת  כי  מוזר.  וזה 
הענטשי שפטפטה איתי על גדות הדנייסטר בימי שלישי.

אז בכל זאת השתנה בה משהו.

ורבע חיוך אחד מוכרח לעלות לי על קצה השפתיים.
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לבד?"

נשים  יש  אולי  הגיוני,  דוקא  זה  "אל תלקי את עצמך. 
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אני מחפשת את הלחי השמנמנה שלו, רוצה להנחית לו אני מחפשת את הלחי השמנמנה שלו, רוצה להנחית לו 
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זאת אני, אמא, מירושלים. אני כאן כבר מעל שנתיים.זאת אני, אמא, מירושלים. אני כאן כבר מעל שנתיים.

חיפשתי אתכן בארצות רבות, הפכתי את העולם.חיפשתי אתכן בארצות רבות, הפכתי את העולם.
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אסתר חינקעס, ירושלים.אסתר חינקעס, ירושלים.

בתי הונגרין א’, בתי הונגרין א’, 10.
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להגיע, בעזרת ה’!"

"פפפפפ. את לא מבינה. הכל סגור, אין אשרות, זה לוקח שנים!! זאת 
דרך ארוכה!"

"נכון, הענטשי. אבל נדמה לי שבת דודה אחת לימדה אותי אי פעם 
משפט, והיא אמרה אותו בלהט..."

"נו?" בחרה לה זמן למתוח אותי.

"אין, שום, ייאוש, בעולם, כלל!!"
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כ"ג בתשרי תרס"ו

להתראות, מאמע". ותודה שאת מרשה לי 
לכבס, אני כבר באמת גדולה.

רק מסדרת את הצמות קצת, שלא תבהלנה 
מהרוח, וכבר אני עומדת ליד הדלת, מוכנה. 
כבסים  ביותר  השתמשו  באמת  האם  היום.  הסל  כבד 
תורה... ושמחת  המועד  חול  אחרי  ברור,  אה,  השבוע?! 

רוצה  ידיים. "הענטשי, אני  אני סוחבת את הסל בשתי 
גם!" זעלדי נכנסת מהחצר. אויש... מי מספר לה תמיד 

על החדשות ברגע הנכון?...

על  יושבת  כבר  היא  לנהר!!"  איתך  הולכת  גם  "אני 
הרצפה, חוסמת לי את הדלת. "אני הולכת, אני הולכת". 
לי  יש  לרחמנות,  הכעס  להפוך  ברגליים.  רוקעת  היא 
הייתי  פעם  פעם,  טוב,  עליה?  לכעוס  אז,  באזניים.  הד 

מתעצבנת... 

הערשי.  יענקל’ע,  כצפוי...  גם!"  "אני  מגיע!"  גם  "אני 
ברור שהם רוצים ללכת. ואיפה זאנוויל? הוא לא רוצה 
מתוקים.  הם  אוח,  המאורע?!  לכבוד  מהישיבה  לחזור 

אבל מה לעשות שהם לפעמים מקשים על החיים?

"ילדים, מי רוצה קציצה חמה?" הנה מפציעה הישועה. 
קציצת דג עסיסית. אמא הטובה, כמה טוב שאת מבינה 
הם  מסודרת!  שורה  איזו  תראו  תראו,  וואו!  אותי. 
רצים, חיילים מאומנים במסדר. נראה מי ינצח בקרב על 
הקציצה  לטובה.  בי  ייזכרו  שהם  לפני  אצא,  הקציצה... 

הרי נבלעת בשניות.

ששש. לא לצרום. תיפתחי היום בשקט, דלת, בסדר?!

תרנגולים,  חוזרת.  אני  לא.  אבל  עלי,  עטים  התרנגולים 
אני  מוקדמת.  עדיין  השמחה  רגע.  המתינו 
חייבת ברכה של אבא. מאז שהוא מכיר את 
הברסלב'ערס, אני מרגישה שהברכות שלו 

מיוחדות, ראויות.

הענטשא,  מיידאלע.  טייערע  "אוי, 
הענטשא..." הוא באמצע התבודדות?? 
ואם  להפריע.  התכוונתי  לא  באמת 
הוא לא, מה הם הכתמים הרטובים 

והגדולים על דף הגמרא?!

את  תשכחי  ואל  לשלום.  וחזרי  לכי  ילדה.  "תצליחי, 
הצניעות!" בסדר, קדקדי נע. אהיה ילדה טובה. אבל מה 

קרה היום, אבא’לה?

לה,  שיהיה  זרעים.  כמה  חופנת  החוצה,  ממהרת  אני 
לאמא תרנגולת. מגיע לה. לא?

אהה, איזו רוח טובה.

מצלצלים,  קטנים  פעמונים  הענטשי!!"  "הענטשי, 
רק  לא  זה  אה,  איתך".  באה  אני  "הענטשי  מתקרבים. 
"זעלדי,  בעצמה.  היא  גם  זו  אחרי,  שנסחב  שלה  הקול 
תעזבי את השמלה שלי". אני אומרת בקול. רגוע, למי 
עם  לשחק  לכי  לנהר,  עכשיו  הולכת  "אני  שמקשיב. 

שורק'ה. יש לה אבנים צבעוניות!".

לא  כבר  שלי  והשמלה  הסל,  עם  מרשים  אחד  סיבוב 
תוכל  לא  היא  ממהרת,  העקשניות.  ידיה  בין  אחוזה 

להשיג אותי.

ללמוד  טוב  "הכי  זעלדי.  בלי  כאן.  אנחנו  ועכשיו 
לשניונת  נעצרות  עיני  אגב,  אומרת  אני  מהסבתות"... 

בבהיה על התלתל המתעופף של בת דודתי. 

"אז היא זאת שמלמדת אותך את כל השיטות הטובות? 
כי את ממרקת ומשפשפת את הבגדים כמו עקרת בית 
ותיקה". אני מקבלת את מחמאתה בחיוך מובלע. בקושי 

שומעת.

לך  שסיפרתי  שטרנהרץ,  אברהם’לע  ר’  יודעת?  "את 
לשמוע  במיוחד  נסע  שלי  אבא  הגיע.  שוב  הוא  עליו? 
אותו. היית צריכה לראות אותו כשחזר. איזה אור, שני 

לפידים דלקו בעיניו!".

כנראה  שואלת,  סימא  לא?"  ברסלב'ער,  הוא  "אבל 
חיים  אילו  יודעת  את  כן!  ברסלב'ער,  "הוא  בתמימות. 
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הם  מסודרת!  שורה  איזו  תראו  תראו,  וואו!  אותי. 
רצים, חיילים מאומנים במסדר. נראה מי ינצח בקרב על 
הקציצה  לטובה.  בי  ייזכרו  שהם  לפני  אצא,  הקציצה... 

הרי נבלעת בשניות.

ששש. לא לצרום. תיפתחי היום בשקט, דלת, בסדר?!

תרנגולים,  חוזרת.  אני  לא.  אבל  עלי,  עטים  התרנגולים 
אני  מוקדמת.  עדיין  השמחה  רגע.  המתינו 
חייבת ברכה של אבא. מאז שהוא מכיר את 
הברסלב'ערס, אני מרגישה שהברכות שלו 

מיוחדות, ראויות.מיוחדות, ראויות.

הענטשא,  מיידאלע.  טייערע  "אוי, 
הענטשא..." הוא באמצע התבודדות?? 
ואם  להפריע.  התכוונתי  לא  באמת 
הוא לא, מה הם הכתמים הרטובים 

והגדולים על דף הגמרא?!

ללמוד  טוב  "הכי  זעלדי.  בלי  כאן.  אנחנו  ללמוד ועכשיו  טוב  "הכי  זעלדי.  בלי  כאן.  אנחנו  ועכשיו 
לשניונת  נעצרות  עיני  אגב,  אומרת  אני  לשניונת מהסבתות"...  נעצרות  עיני  אגב,  אומרת  אני  מהסבתות"... 

בבהיה על התלתל המתעופף של בת דודתי. בבהיה על התלתל המתעופף של בת דודתי. 

"אז היא זאת שמלמדת אותך את כל השיטות הטובות? "אז היא זאת שמלמדת אותך את כל השיטות הטובות? 
כי את ממרקת ומשפשפת את הבגדים כמו עקרת בית כי את ממרקת ומשפשפת את הבגדים כמו עקרת בית 
ותיקה". אני מקבלת את מחמאתה בחיוך מובלע. בקושי ותיקה". אני מקבלת את מחמאתה בחיוך מובלע. בקושי 

שומעת.

לך  שסיפרתי  שטרנהרץ,  אברהם’לע  ר’  יודעת?  לך "את  שסיפרתי  שטרנהרץ,  אברהם’לע  ר’  יודעת?  לך "את  שסיפרתי  שטרנהרץ,  אברהם’לע  ר’  יודעת?  לך "את  שסיפרתי  שטרנהרץ,  אברהם’לע  ר’  יודעת?  "את 
לשמוע  במיוחד  נסע  שלי  אבא  הגיע.  שוב  הוא  לשמוע עליו?  במיוחד  נסע  שלי  אבא  הגיע.  שוב  הוא  עליו? 
אותו. היית צריכה לראות אותו כשחזר. איזה אור, שני אותו. היית צריכה לראות אותו כשחזר. איזה אור, שני 

לפידים דלקו בעיניו!".לפידים דלקו בעיניו!".

כנראה  שואלת,  סימא  לא?"  ברסלב'ער,  הוא  כנראה "אבל  שואלת,  סימא  לא?"  ברסלב'ער,  הוא  "אבל 
חיים  אילו  יודעת  את  כן!  ברסלב'ער,  "הוא  חיים בתמימות.  אילו  יודעת  את  כן!  ברסלב'ער,  "הוא  בתמימות. 

חדשים קיבל אבא שלי ממנו? והוא לא לוקח שום כבוד לעצמו"...

על הברסלב'ערס? שמעתי שהם מתנהגים  כך  כל  דיברו  למה  "אז 
כמו משוגעים למהדרין"...

הנהר לא מוצא חן בעיני היום. עושה את עצמו כאילו... כאילו כלום! 
אני משתיקה את הקולות שבתוכי. הוא זורם כמו בכל יום! כן. אני 
כבר יודעת. הוא חורש רעות! ואל תתווכחו עם תחושות הלב שלי. 

גם את.  "כן,  יש לצמחים כאן. סימא אמרה משהו?  ריח טוב  איזה 
תגידי, מי מושל עכשיו, את יודעת? כי המושלים, מתחלפים יותר 
הנהר  שוב  שלו!"  הפוזמקאות  את...  מחליף  זאנוויל  מאשר  מהר 

קופץ מולי, מסנוור אותי. יוהו! מה אתה מסתיר שם??

"אני לא מעודכנת בחדשות, הענטשי... האם את אכן שואלת אותי?" 
היא מתפלאת. כמובן. ואיך תדע על תחושות הלב הנסתרות שלי?!

זוג עיני ים נפערות עלי  "עוד מעט הוא יבלע אותנו". אני פולטת. 
בתגובה, לא מביישות את גודל מצות השמורה שאכלנו לפני חודש. 

"מממה?!" 

"לא, אף אחד". אין לי כח להסביר. היא ממילא לא תבין. 

חח. היא תמיד היתה שקופה, סימא. הבעות פניה מתחלפות, רצות 
בקצב של סוס.

החורשה  דרך  הביתה  נלך  הכביסה.  הר  את  גומרות  כבר  "אנחנו 
היום?" היא החליטה להסיח את דעתי. "שיהיה". כך גם נעבור דרך 
מתפללים  הבראסלב'ערס  את  לשמוע  אחח.  החדש.  הכנסת  בית 
מנין קטן, אבל  נחמה טובה.  זוהי  מנחה כשהשמש שוקעת ברקע, 

צעקות, לב... רק שנספיק.

אוח! הציפורן. היא נתקעת שוב ושוב באריג!! רבון העולמים. ואני 
תמיד כל כך אוהבת לשפשף את השמלונת הקטנה של זעלדי. בכלל, 
למה כל הבגדים עם כתמים חומים היום? אה, זה רוטב העגבניות. 

טוב, רק עוד ציצית וגרב ואני גומרת להיום.

 ופתאום, קול הגהינום עולה מאחורי קצה ההרים.

מדמיינת?!  רק  אני  טפשים".  יהודונים  מוות.  ררררר.  "אהההה!! 
"ווואאהה! אנחנו נגמור אותם..." 

הקולות. הם מתחזקים!! מרימה עיניים, מעבר לנהר. קצת צל על 
העיניים מספיק לי.

קבוצות קבוצות, זעקות מוות. לבושי שחורים. נהרות של אנשי דם. 
השחורות"...  "המאות  להם  קוראים  סתם  לא  אז  עכורים.  כתמים 
מעל  מזדקרות  הסכינים  קצות  הצאר.  של  הארורים  התומכים 
לי  זוחל  דוחה  גוש  אבא.  אוי  ברררר.  בשמש.  מנצנצות  ראשיהם, 

במעלה הגרון.

ואז אני מתנערת.

"הם כאן!!! סימא, הם כאן!" אני תופסת אותה בזרוע, מושכת. אז 
מה אם יש לי ציפורניים. מנערת אותה חזק.

"בואי נברח, סימא, אני רוצה לחיות..." זאת כבר לא צרחה, זה בכי 
איום.

נופלת,  כושלת.  בחכמה.  אומרת  סימא  הכבסים".  הענטשי.  "אה, 
קמה ברישול. אני גוררת אותה.

אוי,  יגיעו??  לא  הם  לאיפה  לאן?!  נשימה.  לי  אין  רצה.  רצה,  אני   
ריבון העולמים. תציל אותי!!! הנה... הנה העיירה, בית הכנסת!! יש 

שם איזה חדר נסתר, גניזה... לצלול??

פרק

 

נְקֻדּוֹת  הַכֶּסֶף

עֲיֵפוּת סְמִיכָה.

עֲרָפֶל. עֲנָנִים

כְּמוֹ צֶמֶר גֶּפֶן מְשַׁיְּטִים בַּמֹּחַ,

רַק לִבְרֹחַ

לַשְּׂמִיכָה.

שִׁגְרָה. מְנַסָּה לִהְיוֹת נִנּוֹחָה,

מְשַׁמֶּרֶת זְמַנִּים,

אוֹגֶרֶת זַהֲרוּרֵי כֹּחַ,

פְּסִיעוֹת קְטַנּוֹת וְתִקְוָה.

לֹא לִמְעֹד חָלִילָה, בִּצְנִיחָה.

מְחַפֶּשֶׂת. תַּחֲנוֹת שֶׁל עִידוּד וּתְמִיכָה.

לְדַיֵּק אֶת הַדְּבָרִים הַנְּכוֹנִים,

לַעֲלוֹת, לִצְמֹחַ.

לֶאֱסֹף אַבְנֵי דֶּרֶךְ

שֶׁיָּאִירוּ יָמִים וְשִׂמְחָה.

מוֹנֶה צְעָדַי, בַּהֲלִיכָה

רָצוֹא וָשׁוֹב.

סוֹפֶרֶת מַטְמוֹנִים,

נִזְהֶרֶת לֹא לִשְׁכֹּחַ.

לִבִּי בְּעֵרָה, כּוֹסֶפֶת גָּבוֹהַּ

לִקְרַב אֵלֶיךָ!

ניגון מיוחד משלי
|  ר. לב

הנהר לא מוצא חן בעיני היום. עושה 
את עצמו כאילו... כאילו כלום! אני 
משתיקה את הקולות שבתוכי. הוא 

�ורם כמו בכל יום! כן. אני כבר יודעת. 
הוא חורש רעות! ואל תתווכחו עם 

תחושות הלב שלי
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      כי

ב. זלזניק

  בא 
אורךאורךאורךאורךאורךאורך

תקציר:

מינה:
הבכורה במשפחה ליטאית, 

אמה חולה במחלה 
אונקולוגית.

היא לא מעכלת את 
הבשורה, ובורחת לחדרון 

עזוב בבית החולים, שם 
היא מתבודדת לראשונה 

בחייה.
הקשר עם חברתה חלי 

מתערער.
פערי:

היא ממשפחה שהתקרבה 
לברסלב, אמה חולה 

ומאושפזת.
מעורבת בארגון 

ה'התמודדות' הנערכת 
בסמינר, ומציעים לה 

התמנות לרכזת חברתית.

"האמת היא שזה מגיע בעיקרון מאימא שלי, אבל שתדעי, זו עבודה יום 
יומית.

ולהתחיל  במיטה  להתחפר  הוא  לי  מתחשק  שהכי  שהדבר  פעמים  יש 
לבכות.

כן, לרקוע עם הרגליים כמו ילדה קטנה שרוצה יומולדת עכשיו. כי גם אני 
רוצה אימא בריאה עכשיו.

ואני מתארת לעצמי שאם ד' זימן אותנו לאותו בית חולים, וסיבב שאת 
תגיעי לחדר שקראתי לו 'חדר ההתבודדות', ותשמעי את השיחה שלי, יש 

לנו מה להתחזק יחד".
היא מחליקה קווצת שיער, מניחה על השולחן שקית גדולה.

"כשאני דופקת על דלת כלשהי, והעינית מתכהה מה אני מבינה?"
היא מדברת בדרמטיות מורתית כריזמטית.

"אני מבינה שיש מישהו מאחורי הדלת, והוא רואה אותי". האמת שקלטתי 
החמודה  מפערי  זה  את  לשמוע  משתוקקת  אני  אבל  ההמשך,  מה  כבר 

הזאת.
"הקשיבי מינה.

התמודדות  קושי,  רודף  קושי  שחורים.  פשוט  שלנו  שהחיים  פעמים  יש 
רודפת התמודדות. זה יכול להיות קושי במשפחה, או קושי בבריאות, פעם 

זה משהו חברתי, ולפעמים סתם חשכות כזו ששואבת אותך לבור עמוק.
אנחנו צריכים לזכור דבר אחד, ולחרוט אותו על לוח ליבנו.

אם העינית שמולנו שחורה - סימן שיש מישהו שעומד מאחורי הדלת! יש 
מישהו ששומע, ורואה אותנו.

הוא נמצא כאן לנגב לנו את הדמעות, לשמוע את הצעקות והבכיות, הוא 
רק מחכה שנדבר אליו..."

היא מסיימת. הקול שלה צמר גפן מלטף, והעיניים שלה כל כך טובות.
הד חוזר אליה פתאום, והוא מדבר על ההתמודדויות שלה ממש.

'פעם זה במשפחה' - לכי תספרי לה על  מערכת היחסים שלי עם שייני 
אחותי, משהו שקשור לחתול ועכבר.

- לא צריך לספר לה על ההשלכות של אימא  זה קושי בבריאות'  'פעם 
חולה, על הטיפול בילדים, העול הכבד, והלילות הערים עם הדמעות אל 

תוך הכרית.
'פעם זה משהו חברתי' - היא לא נראית לי אחת שיודעת מה זה חברה 

טובה שעוזבת אותך.
אז איך למען ד' כל אלה באו לי בחבילה סגורה עם הרגשת חסר כל כך גדול, 

וחשכות כזו עמוקה?
גלים רועדים לה בגב, עוברים לשפתיים, מרטיטים אותם.

פתאום זה שוב קורה. פעם שנייה בזמן האחרון, דמעות גדולות ושקופות 
נופלות מהאוקיינוס הכחול.

לבכות,  כך  כל  לה  טוב  לידה  כאן  כשפערי  מתביישת.  לא  היא  והפעם 
ההרגשה משחררת כל כך, ופערי עוטפת אותה בהכלה ענקית.

"את ענקית מינה", פערי משקפת אליה עיני דבש רטובות, מעבירה זרמים 
אל תוך ידיה.

היא מייצבת נשימות רועדות, פותחת בקבוק מים מינרליים.
ומכילה רגשות  נעימה  לי, פערי?" היא כל כך  יודעת מה הכי קשה  "את 

שאני מוצאת את עצמי פותחת את ליבי השותת לפניה.
"יש פעמים שאני אומרת לעצמי: מי מבטיח לי שיהיה בסדר?

בזמן האחרון יש לי כל כך הרבה התמודדויות, ובעיקר התמודדות רפואית 
של מישהו ממשפחתנו שמאושפז כאן... ולפעמים חובטת בי שאלה קשה: 
מי מבטיח לי שיהיה בסדר? מי יכול ללכת לפני ולהבטיח לי שהכול יהיה 

טוב?"
אומנות  מיצירת  שקית  מקלפת  היא  הזאת",  לשאלה  אחת  תשובה  "יש 

מלאת השראה.
"מה לכם לדאוג מאחר שאני הולך לפניכם", רשום שם באותיות גדולות 

וברורות.
ברקע יש יער מלא צמחייה עם שביל במרכז, ואור מסנוור בסוף השביל.

"את היצירה הזאת ציירתי ביום שבו לא מצאתי את אימא שלי בחדרה 
עדכון.  לי  השאירה  לא  ולכן  נמרץ,  לטיפול  הועברה  היא  החולים.  בבית 

חשבתי שהגרוע מכל קרה.
תאמיני לי – בעיני רוחי כבר ראיתי כבר את הקרע בחולצה.

ואז כשראיתי שהיא ברוך ה' חיה ונושמת, הרגשתי ממש בחוש איך המילים 
האלו מדברות עלי ממש, והחלטתי ליצור ממנו יצירה.

היא מוציאה ספר חום עבה, מדפדפת: "ואמר, מה לכם לדאוג מאחר שאני 
הולך לפניכם... אבל אתם מאחר שאני הולך לפניכם - אין לכם לחוש כלל".

היא שמה סימניה, מבטה חודר עמוק לתוך העיניים שלי.
"יש צדיק שאומר לך: מינה אני הולך לפניך, אני סולל לך את הדרך, מסיר 

לך את כל המכשולים, ודואג לך.
כן יש צדיק פה בעולם שמבין לליבך, ויש לו את הכוח לעזור לך, לתת לך 

תקווה וחיים טובים.
את יודעת שלפני כמה שנים לא הכרנו את הגן עדן הזה, השתייכנו לקהילה 
מסוימת, עד שאבא שלי התקרב לברסלב, וכל המשפחה טעמו מהחיים 

הטובים האלו והתמכרו...
רבינו  בלי  הזאת  הקשה  התקופה  את  לעבור  איך  אין   – מינה  לי  תאמיני 

הקדוש רבי נחמן, אין!
אחרת את פשוט מתרסקת!

את  ומאיר  הקשיים  כל  את  שמחליק  הדרך,  את  לנו  שסולל  זה  הוא  רק 
התקופה".

היא מחייכת חיוך צופן סוד, עוברת ללחישה:
"ואת יודעת, כשהמצב של אימא שלי יתייצב בעזרת ה', אנחנו מתכננים 
בפעם  הקדוש,  רבינו  של  קבורתו  למקום   - לאומן  לטוס  יתברך  בעזרתו 

הראשונה כל המשפחה יחד".
"וואו, זה נשמע מסע מרומם מאוד.

פערי, אני מוכרחה לומר לך שיש לך עוצמות מיוחדות. בחיים לא פגשתי 
אחד  כל  להכיל  תמיד  יודעת  את  ואיך  כמוך.  וערכית  רוחנית  בחורה 
ולהקשיב מכל הלב, אני מרגישה ממש זכות להכיר בחורה ברסלבית כמוך, 

שמחזקת ככה בנות ישראל".
נשימה עמוקה מרחיבה לה ריאות. זה היה קצת קשה, אבל הרגשתי שאני 

חייבת להראות לה את הערכתי העצומה כלפיה.
"דיי אני ממש מחווירה", היא צוחקת, לחיים וורודות מתחממות לה.

"תראי, אני באה מבית ממש ממש ליטאי, ואני צריכה לחשוב הרבה על 
כל מה שאמרת. יש משהו מאוד אמיתי במה שאת אומרת, אבל אני לא 

חושבת שאצלנו במשפחה זו אופציה..."
"בואי אני רוצה ללוות אותך ליציאה, פשוט השעה כבר מאוחרת." פערי 

מלווה אותה ללובי בית החולים, שתיקה נעימה בין שניהן.
איזו חמודה היא שהיא לא מלחיצה אותי בדרך שלה...

הן יוצאות החוצה. לילה קסום מביט אליהן באלפי כוכבים מעודדים, סהר 
עגול מטייל מעליהן.

"אני מבינה שאת באה מבית ליטאי, אבל יש לי הרגשה חזקה מאוד שרבינו 
לא מוותר עלייך".

היא מוציאה פלאפון מתיקה. מגן עם תמונה יפה מאחורה.
ה'ציון', קברו של רבי נחמן באומן, היא כבר מכירה את התמונה מיצירת 

היהלומים של השכנה.
חסידי  מבטא  עם  בנחמדות,  מציעה  פערי  בקשר?"  איתי  להיות  "תרצי 

מובהק.
"כן, ברור בלי ספק, תודה על הלב הענק שלך".

היא פותחת רוכסן של תיק בסגנון וינטג', בלאגן נוראי בפנים.
"שניה, סליחה, אני אחפש את הפלאפון", היא נוברת עמוק, זורקת לפח 

הסמוך מבחנים מקומטים.
משהו מרשרש לה בעומק, היא מוציאה אריזת חטיף.

הדם עולה לה לפנים.
חטיף זר ולא מוכר, בלי הכשר.

פרק 7
מינה:

היא קופאת מולי.
כמו מים רועדים הופכת לנציב מלח קומפקטי.

האישונים שלה בורקים בחושך, מתרחבים לממדים מבהילים.
"תגידי, את אמיתית?" קול רועד מקפל אותה חזרה למקומה, "פשוט 
ראית אותי רוקדת, והקשבת להתבודדות שלי שלושת רבעי שעה בלי 

להתבלבל?"
רועד, לא  נראית אומללה, הבחורה החסידית שצועקת באיפוק  היא 

מעכלת את הפרת הפרטיות שלה.
אמאל'ה איך מרגיעים אותה?

התכוונתי  לא  לך,  קוראים  איך  יודעת  לא  אפילו  אני  את,  "תקשיבי 
להקשיב לך, אני פשוט הייתי פה בחדר כשנכנסת, והתביישתי לצאת 

באמצע"...
היא נושמת כמה שניות, מתאמצת למתוח חיוך עדין.

"וואו, פשוט  קצת קשה לי עם חדירה לפרטיות, ולכן התפרצתי, אני 
ממש מבקשת סליחה, זה באמת לא היה בסדר מצידי".

בתנועה מלכותית שוקולד  לי  מוציאה שוקולד מהתיק, מגישה  היא 
תות בטעם אקמול.

"וואו, אני רואה שאת מאלה המאורגנות על כל צרה שלא תבוא". היא 
שוברת שתי קוביות, מאלצת אותי לברך ולבלוע.

"כן, את יודעת, כבכורה במשפחה לאימא שחולה ב'מחלה', את חייבת 
להיות חמושה באריזות עם סימון "סוכר בכמות גבוהה", אחרת את 

"תאכלי אותה".
היא צוחקת צחוק משוחרר, פותחת את החלון, שערותיה מתבדרות 

ברוח הקלילה.
מה? אימא שלה חולה ב'מחלה'? זה לא הגיוני! אבל היא נראית כזו 

חברותית, יוזמתית ושמחה, אז איך זה מסתדר יחד?
הבחורונת נותנת בה מבט עמוק, מכיל. רואה את השאלה שלא נשאלה, 

רוצה לענות תשובה, אבל הטקט והרגישות מונעים ממנה.
באותו רגע מתחשק לי לברך אותה בכל הברכות על שהיא לא מציקה 

לי בשאלות.
ענקית,  מיטה  על  ורועדת  חיוורת  היא  גם  חולה.  שלי  אימא  גם  כן. 

מחוברת למכשירים מצפצפים.
מתחת  אל  סגריר  ביום  דירה  עברה  שלי  אימא  גם 
שמיכת בית חולים דקה, משאירה אותנו עם רטיבות 

בעיניים.
כן, גם לי יש אימא במחלקה האונקולוגית בבית החולים 

הענק הזה, אבל אף אחד בעולם לא יודע. 
אצלינו לא מדברים על זה.

עוברת  לי,  זולגות  הדמעות שכמעט  רואה את  ההיא 
נושא מהר:

התריס  את  מרימה  היא  לך?"  קוראים  איך  אז  "נו 
לגמרי, מושיבה אותי על כיסא מרופד.

"אני מינה. ואת?", אני מחזירה בשאלה.
"פערי שטערן".

נבוך מעט  חיוך  מולי, מצטחקת.  היא מתיישבת 
לשמוע  זכית  אז  "נו,  הפנים:  על  לה  משתלט 
עם  המיוחדת  ההתבודדות  את  אמת  בשעת 

הכוונות הקדושות של מרת פערל שטרן, אה?
בסודות  עינייך  במו  לחזות  שזכית  שכחנו,  ואיך 

התיקונים שבריקודים..."
היא סמוקה, ועליזה. יש לה ניצוץ קונדסי בעיניים.

"אני רואה שיש לך חוש הומור בריא!" פתאום כיף לי לפרגן למישהי 
זרה, היא נותנת תחושה כל כך טובה לכולם.
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בִּימֵי נְעוּרָיו שֶׁל ר' אֶלְעָזָר בְּנוֹ שֶׁל ר' שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי, בָּאוּ פַּעַם סוֹחֲרֵי 
וְנִכְנְסוּ  הַבַּיִת  בַּחֲצַר  חֲמוֹרֵיהֶם  אֶת  הִנִּיחוּ  הֵם  שִׁמְעוֹן,  ר'  לְבֵית  תְּבוּאָה 
לָנוּחַ קְצָת. לְפֶתַע הִבְחִינוּ אֵיךְ שֶׁאִמּוֹ שֶׁל רַבִּי אֶלְעָזָר אוֹפָה כִּכְּרוֹת לֶחֶם 
וּמַנִּיחָה  הַלֶּחֶם  הִיא רוֹדָה )מוֹצִיאָה( אֶת  וּכְשֶׁהַלֶּחֶם אָפוּי וּמוּכָן,  בַּתַּנּוּר, 
אוֹתוֹ לִפְנֵי רַבִּי אֶלְעָזָר. ]כַּיָּדוּעַ הָיָה לְרַבִּי אֶלְעָזָר סוֹדוֹת עֲצוּמִים בְּעִנְיַן 

הָאֲכִילָה, וְכָל אֲכִילָתוֹ הָיְתָה רוּחָנִית עִם קִרְבַת ה', בִּקְדֻשָּׁה וּבְטַהֲרָה[.

שֶׁגָּמַר  עַד  נִגְמְרָה.  אֶלְעָזָר,  רַבִּי  לִפְנֵי  הַשֻּׁלְחָן  עַל  שֶׁהֻנְּחָה  לֶחֶם  כִּכַּר  כָּל 
רַבִּי אֶלְעָזָר לֶאֱכֹל אֶת כָּל הַלְּחָמִים! אוֹתָם סוֹחֲרִים לֹא הֵבִינוּ אֶת גְּדֻלָּתוֹ 
כַּנִּרְאֶה שֶׁבְּתוֹךְ מֵעָיו שֶׁל ר'  וְלָכֵן הִתְבַּטְּאוּ בְּזִלְזוּל: "וַי!  שֶׁל רַבִּי אֶלְעָזָר 

אֶלְעָזָר יֵשׁ נָחָשׁ רַע... דּוֹמֶה שֶׁזֶּה מֵבִיא רְעָבוֹן לְעוֹלָם!" 

וְלִקְנוֹת  לִסְחֹר  יָצְאוּ  וּכְשֶׁהַסּוֹחֲרִים  דִּבְרֵיהֶם,  אֶת  אֶלְעָזָר  רַבִּי  שָׁמַע 
תְּבוּאָה, לָקַח רַבִּי אֶלְעָזָר אֶת חֲמוֹרֵיהֶם בְּיָדָיו, וְהֶעֱלָה אוֹתָם אֶל הָעֲלִיָּה 

בְּיָדָיו  הֵרִים  גְּבוּרָתוֹ עֲצוּמָה. הוּא  הָיְתָה  כָּךְ  הַשְּׁנִיָּה[. כָּל  ]הַקּוֹמָה 
חֲמוֹר כָּבֵד כְּאִלּוּ הָיָה זֶה קֻפְסַת גַּפְרוּרִים...

לֹא  הֵם  אַךְ  חֲמוֹרֵיהֶם  אֶת  לָקַחַת  רָצוּ  הַסּוֹחֲרִים  כְּשֶׁשָּׁבוּ 
הִבְחִין  וּפִתְאוֹם  עֵבֶר  לְכָל  הִסְתַּכְּלוּ  בֶּחָצֵר.  אוֹתָם  מָצְאוּ 
הִכְרִיז  רְאוּ!"  "הֵיי  מֵהָעֲלִיָּה.  הַמֵּצִיץ  בַּחֲמוֹר  אֶחָד  סוֹחֵר 
לָנוּ!  וַי  אוֹי  הַשְּׁנִיָּה.  בַּקּוֹמָה  נִמְצָאִים  "הַחֲמוֹרִים   - הַסּוֹחֵר 

אֵיךְ נוֹרִיד אוֹתָם מִשָּׁם?"

הָלְכוּ הַסּוֹחֲרִים אֶל רַבִּי שִׁמְעוֹן וְהִתְלוֹנְנוּ בְּפָנָיו עַל מַעֲשָׂיו 
שֶׁל בְּנוֹ. שָׁאַל אוֹתָם רַשְׁבִּ"י: "אוּלַי דִּבַּרְתֶּם עָלָיו אֵיזוֹ מִלָּה 
אָמַרְנוּ  רַק  וָלֹא!  "לֹא  הַסּוֹחֲרִים:  לוֹ  אָמְרוּ  וּמְבַיֶּשֶׁת?"  רָעָה 
בִּפְלִיאָה:  שָׁאַל אוֹתָם  רַשְׁבִּ"י  אַךְ  מֵעָיו..."  בְּתוֹךְ  נָחָשׁ  שֶׁיֵּשׁ 
מִשֶּׁלָּכֶם,  אָכַל  הוּא  וְכִי  רָעָה?  עַיִן  בּוֹ  הִכְנַסְתֶּם  לָמָּה  "וְכִי 
מַגִּיעִים  הֲרֵי מְזוֹנוֹתָיו  עֲלֵיכֶם?!  אוֹ שֶׁמָּא מְזוֹנוֹתָיו מֻטָּלִים 
אַךְ  מְזוֹנוֹתָיו!"  אֶת  לוֹ  נוֹתֵן  הוּא  אוֹתוֹ,  שֶׁבָּרָא  מִמִּי  הַיְשֵׁר 
לַמְרוֹת שֶׁהוֹכִיחָם צִוָּה לָהֶם רַשְׁבִּ"י שֶׁיַּגִּידוּ לִבְנוֹ רַבִּי אֶלְעָזָר 
וְהוֹרִיד  לַעֲלִיָּה  אֶלְעָזָר  רַבִּי  עָלָה  הַחֲמוֹרִים.  אֶת  שֶׁיַּחֲזִיר 
2 חֲמוֹרִים בְּיַחַד. זוֹהִי גְּבוּרָה כְּפוּלָה וּמְכֻפֶּלֶת, מִכֵּיוָן  בְּיָדָיו 
שֶׁבַּתְּחִלָּה כְּשֶׁהֶעֱלָה אֶת הַחֲמוֹרִים אֶל הָעֲלִיָּה, הֶעֱלָה אֶחָד 
שְׁתַּיִם  הוֹרִיד  יוֹתֵר,  קָשָׁה  שֶׁהִיא  בִּירִידָה,  עַתָּה  וְאִלּוּ  אֶחָד, 
רַבִּי  אָבִיו  עִם  לָמַד  אֶלְעָזָר  וְרַבִּי  תְּקוּפָה  חָלְפָה  שְׁתַּיִם! 
וְכוֹחוֹ  שָׁנָה,   13 בִּמְעָרָה  כָּךְ  וְאַחַר  הַמִּדְרָשׁ  בְּבֵית  שִׁמְעוֹן 
תָּשַׁשׁ עַד כְּדֵי כָּךְ, שֶׁאֲפִלּוּ אֶת טַלִּיתוֹ לֹא יָכֹל לִסְבֹּל עַל גַּבּוֹ.

עֲלֵי  אֶלְעָזָר  רַבִּי  שֶׁל  הָאַחֲרוֹן  יוֹמוֹ  וְהִגִּיעַ  שָׁנִים  עָבְרוּ 
כֹּחַ,  וּבִתְשִׁישׁוּת  בְּחֻלְשָׁה  בַּמִּטָּה  שָׁכַב  אֶלְעָזָר  רַבִּי  אֲדָמוֹת, 
אִשְׁתּוֹ:  אָמְרָה  וְהַמְּאִירָה.  הַקְּדוֹשָׁה  זְרוֹעוֹ  הִתְגַּלָּה  וּלְפֶתַע 
קָדוֹשׁ  צַדִּיק  עִם  הַזֶּה  בָּעוֹלָם  לִהְיוֹת  שֶׁזָּכִיתִי  חֶלְקִי  אַשְׁרֵי 
וְנוֹרָא כָּזֶה! וְאָז הִתְחִילָה לִבְכּוֹת וְאָמְרָה: וִי לְגוּף שֶׁל צַדִּיק 

קָדוֹשׁ זֶה שֶׁיִּשְׁכַּב בָּאֲדָמָה.

וְשָׁלוֹם  "חַס  לְאִשְׁתּוֹ:  אָמַר  שֶׁנִּפְטַר  לִפְנֵי  הָאַחֲרוֹנָה  בַּשָּׁעָה 

לֹא יִשְׁלְטוּ בְּגוּפִי תּוֹלָעִים, חוּץ מִתּוֹלַעַת אַחַת שֶׁעֲתִידָה לִהְיוֹת מֵאֲחוֹרֵי 
אָזְנֵי, מִכֵּיוָן שֶׁשָּׁמַעְתִּי פַּעַם אֵיךְ שֶׁבִּזּוּ תַּלְמִיד חָכָם, וְלֹא מָחִיתִי, לַמְרוֹת 
פְּסוּקֵי  אֶת  אָמַר  אֶלְעָזָר  רַבִּי  וּמְבַיֵּשׁ".  בַּמְּחָרֵף  לִמְחוֹת  כֹּחַ  בִּי  שֶׁהָיָה 
וְקָבְרוּ  הָעִיר  אַנְשֵׁי  בָּאוּ  עֵינָיו.  אֶת  וְעָצַם  יִשְׂרָאֵל  שְׁמַע  קָרָא  הַפְּטִירָה, 

אוֹתוֹ בְּגוּשׁ חֲלֵב.

רַבִּי  לָהֶם:  וְאָמַר  מֵרוֹן  לְאַנְשֵׁי  בַּחֲלוֹם  שִׁמְעוֹן  רַבִּי  הִתְגַּלָּה  לַיְלָה  מֵאוֹתוֹ 
אֶלְעָזָר הָיָה "עֵינַי הַיְּמָנִית", מַדּוּעַ לֹא קְבַרְתֶּם אוֹתוֹ לְצִדִּי בִּמְעָרַת הַצִּיּוּן 
בִּכְדֵי  חֲלֵב,  לְגוּשׁ  לַדֶּרֶךְ  וְיָצְאוּ  מֵרוֹן  אַנְשֵׁי  הִתְעוֹרְרוּ  בְּמֵרוֹן?!  הַקָּדוֹשׁ 
לְהָבִיא אֶת רַבִּי אֶלְעָזָר אֶל אָבִיו. אַךְ אָז נִתְקְלוּ בְּהִתְנַגְּדוּת בִּלְתִּי צְפוּיָה: 
אַנְשֵׁי גּוּשׁ חֲלֵב לֹא הִסְכִּימוּ בְּשׁוּם אֹפֶן שֶׁיּוֹצִיאוּ אֶת הַצַּדִּיק מֵעִירָם! הֵם 
יָצְאוּ עִם מַקְלוֹת וַחֲנִיתוֹת וְגֵרְשׁוּ אֶת אַנְשֵׁי מֵרוֹן, שֶׁלֹּא יָעֵזּוּ לְהוֹצִיא אֶת 

רַבִּי אֶלְעָזָר מִגּוּשׁ חַלַבּ.

אַנְשֵׁי  הַזְּמַן!  "עַכְשָׁו  לָזֶה:  זֶה  מֵרוֹן  אַנְשֵׁי  אָמְרוּ  כִּפּוּר  יוֹם  בְּעֶרֶב 
גּוּשׁ חֲלֵב עֲסוּקִים וּטְרוּדִים בַּהֲכָנוֹת לַיּוֹם הַקָּדוֹשׁ וְלֹא יַרְגִּישׁוּ 
בָּנוּ...". יָצְאוּ הַמֵּירוֹנָאִים לַדֶּרֶךְ, וְהִתְקָרְבוּ בְּשֶׁקֶט בְּשֶׁקֶט אֶל 
נְחָשִׁים מֵאֵשׁ בּוֹעֶרֶת הוֹלְכִים  שֶׁשְּׁנֵי  לְפֶתַע רָאוּ  חַלַבּ.  גּוּשׁ 

לִפְנֵיהֶם.

בְּיָדֵינוּ  מְסַיְּעִים  שֶׁמִּשָּׁמַיִם  הוּא  סִימָן  הַמֵּירוֹנָאִים:  אָמְרוּ 
לְהָבִיא אֶת רַבִּי אֶלְעָזָר בְּשָׁעָה זוֹ.

כֵּיוָן שֶׁהִגִּיעוּ אֶל הַמְּעָרָה נֶעֶמְדוּ שְׁנֵי הַנְּחָשִׁים לְצַד הַמְּעָרָה 
וְהִנִּיחוּ לַמְּלַוִּים לְהוֹצִיא אֶת רַבִּי אֶלְעָזָר.

אָמְרָה  אֶלְעָזָר?  רַבִּי  אֶת  יוֹצִיא  מִי  לָזֶה,  זֶה  הָאֲנָשִׁים  אָמְרוּ 
אִשְׁתּוֹ  נִכְנְסָה  אוֹתוֹ!",  אוֹצִיא  "אֲנִי  אֶלְעָזָר,  ר'  שֶׁל  אִשְׁתּוֹ 
לְהָסִיר  רָצְתָה  אָזְנוֹ,  מֵאֲחוֹרֵי  בְּתוֹלַעַת  וְהִבְחִינָה  לַמְּעָרָה 
"הַנִּיחוּ  קוֹל  בַּת  שָׁמְעָה  פִּתְאוֹם  אַךְ  הַתּוֹלַעַת,  אֶת  מִמֶּנּוּ 
לְבַעַל-חוֹב לִגְבּוֹת אֶת חוֹבוֹ!" ]כְּלוֹמַר שֶׁמִּכֵּיוָן שֶׁרַבִּי אֶלְעָזָר 
שָׁמַע בַּבִּזָּיוֹן תַּלְמִיד חָכָם וְלֹא מִחָה, צְרִיכָה הַתּוֹלַעַת לְנַקֵּר 
מֵרוֹן  וְאַנְשֵׁי  מֵהַמְּעָרָה,  בַּעֲלָהּ  אֶת  הָאִשָּׁה  הוֹצִיאָה  שָׁם[. 
נָשְׂאוּ אוֹתוֹ לִמְעָרַת רַבִּי שִׁמְעוֹן. וּמֵאוֹתוֹ יוֹם, שׁוּב לֹא הִגִּיעַ 
"יָבוֹא  נִתְקַיֵּם  מֵעַתָּה  מֵרוֹן.  לְאַנְשֵׁי  לְהִתְגַּלּוֹת  שִׁמְעוֹן  רַבִּי 
אֵלּוּ  נוֹרָאִים  צַדִּיקִים  וּשְׁנֵי  מִשְׁכְּבוֹתָם"  עַל  יָנוּחוּ  שָׁלוֹם 
מַגִּיעִים  יִשְׂרָאֵל  וּכְלַל  זֶה,  לְצַד  זֶה  אַחַת  בִּמְעָרָה  שׁוֹכְבִים 
הַשָּׁנָה,  בְּכָל  הַצַּדִּיקִים  בְּשִׂמְחַת  וְלִשְׂמֹחַ  שִׂיחָם  לִשְׁפֹּךְ 

וּבִפְרָט בל"ג בָּעֹמֶר.

הָעֲצוּמָה  וְהַגְּדֻלָּה  הַשֶּׁבַח  מִלְּבַד  זֶה,  מִסִּפּוּר  יְקָרִים,  יְלָדִים 
שֶׁל הַצַּדִּיקִים, נִלְמַד אָנוּ כַּמָּה יֵשׁ לְהִזָּהֵר מִלְּבַזּוֹת תַּלְמִידֵי-
חֲכָמִים, שֶׁהֲרֵי אֲפִלּוּ צַדִּיק קָדוֹשׁ שֶׁכְּזֶה הֻכְרַח לִסְבֹּל צַעַר 
תּוֹלַעַת, מִכֵּיוָן שֶׁלֹּא מִחָה. וְלֹא, הוּא לֹא בִּזָּה בְּעַצְמוֹ תַּלְמִיד 
שֶׁלֹּא  לְהִזָּהֵר  שֶׁיֵּשׁ  שֶׁכֵּן  כָּל  מִחָה,  וְלֹא  שֶׁשָּׁמַע  רַק  חָכָם, 
לְבַזּוֹת וּלְהַשְׁפִּיל כְּבוֹד תַּלְמִידֵי חֲכָמִים, וּבְוַדַּאי שֶׁלֹּא לְדַבֵּר 
בְּזִלְזוּל כְּלַפֵּי שׁוּם חֲסִיד בְּרֶסְלֶב, מֵהַחֶבְרַיָּא שֶׁל הַצַּדִּיק! 

רכיבים:
אזעקות, צפירות

מקלטים, ממ"דים
בהלה ברחובות
טילים, יירוטים

עבודה, פרנסה
שידוכים, בירורים

מרוץ, מעמסה
וחינוך ילדים

לחימה, קרב
מול יצר ותחבולות
תכסיסים ושלל רב
כדי לנצח במערכות

נאמן למקור:


לטועמות שבינינו
 | ח. חשין 

 "צָרִיךְ שֶׁיִּהְיֶה שָׁלוֹם לְכָל אָדָם בְּמִדּוֹתָיו, הַיְנוּ שֶׁלֹּא יִהְיֶה מְחֻלָּק בְּמִדּוֹתָיו וּבִמְארְֹעוֹתָיו, שֶׁלֹּא יִהְיֶה לוֹ חִלּוּק בֵּין 

בְּטִיבוּ בֵּין בְּעָקוּ, תָּמִיד יִמְצָא בּוֹ אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ. וְלֹא יִתְבַּהֵל וְלֹא יִתְבַּלְבֵּל מִשּׁוּם דָּבָר שֶׁבָּעוֹלָם, רַק כָּל מַה 

שֶּׁעוֹבֵר עָלָיו בְּכָל יוֹם, הֵן טוֹבוֹת, הֵן יִסּוּרִים וְצָרוֹת וּדְאָגוֹת וְהַרְפַּתְקָאוֹת חַ"ו, יֵדַע וְיַאֲמִין שֶׁהַכּלֹ לְטוֹבָתוֹ הַנִּצְחִית, 

וְדַיְקָא עַל־יְדֵי זֶה יוּכַל לְהִתְקָרֵב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ אִם יִרְצֶה בֶּאֱמֶת..." )ליקוטי עצות, סבלנות, ג'(

טעימה של הוד:

אופן ההכנה:
"אם ירצה באמת"

וזהו התנאי

אוכל למצוא אותו בכל עת

ואכן זה כדאי

להאמין ולדעת

"שהכל לטובתו הנצחית"

לכסוף, באור לגעת

אור האמונה, התכלית

כך בכל המאורעות

"בין בטיבו בין בעקו" )בקושי, מועקה(

בתוככי נסיונות

באמת ולא בכאילו

כשהשמש זורחת, בימים מוארים

"הן טובות"

וגם כשמוסתרת, בימים חשוכים

"הן יסורין וצרות ודאגות"

"דיקא על ידי זה" 

ע"י כ-ל מה שעובר עליו

יוכל למצוא בהם את טאטע

ולהתקרב אליו

על אף ולמרות

הרפתקאות מתישות

ודווקא בזכות 

אותן נסיבות

נוכל, רק בכח הרצון

לא להיבהל משום דבר שבעולם

כך נזכה לרוגע, לשלום

ולזכור שיש אחד המנהיג את כולם

"אין דבר העומד בפני הרצון"

ניתן לפרש בכמה אופנים

אך את החזק מכולם נחדד בזכרון

שהוא מה שמוטל עלינו – הנבראים

אין דבר העומד בפני הרצון לרצות!!!

אף פעם לא תחסם לנו האפשרות

תמיד נוכל לכסוף, להשתוקק ושוב לרצות

תופיע עוד הזדמנות

לחדד, להעמיק הרצונות הטובים

כי זה העיקר ובו נתמקד לעולמים
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וְהֶרְאָה  הֶעָקםֹ,  הַמַּזְלֵג  אֶת  הַנָּכֶה  הוֹשִׁיט  לַעֲנוֹת  בִּמְקוֹם  מַעְדֵּר?!"  אוֹ 
אֶת  סָקַר  מִכֵּן  לְאַחַר  צְדָדָיו,  מִכָּל  הַמַּזְלֵג  אֶת  בָּחַן  הַמֶּלֶךְ  לַמֶּלֶךְ.  אוֹתוֹ 
הַנָּכֶה מִכַּף רֶגֶל וְעַד ראֹשׁ, וְאָז פָּסַק בְּשִׂמְחָה: "יֵשׁ לְהַכְנִיס לַבּוֹר הַקָּטָן 
וְהַיָּקָר, פֶּתֶק קָטָן וּבוֹ כָּתוּב כָּךְ: 'הַמַּחֲזִיק שְׁטָר זֶה יָכוֹל לְהִכָּנֵס אֶל חַדְרֵי 
זָהָב  חֶפְצֵי  וּמַרְגָּלִיּוֹת,  יַהֲלוֹמִים  מִשָּׁם  וְלָקַחַת  הַמֶּלֶךְ,  שֶׁל  הָאוֹצָרוֹת 

מְשֻׁבָּצִים בַּאֲבָנִים יְקָרוֹת – לְלֹא הַגְבָּלָה, בְּכָל זְמַן שֶׁיִּרְצֶה'.

יוּכַל  מֵעַתָּה  עֵינָיו!  לְמַרְאֵה  הֶאֱמִין  וְלֹא  הַפֶּתֶק  אֶת  קִבֵּל  הַנָּכֶה  הַזָּקֵן 
לָקַחַת בְּלִי סוֹף יַהֲלוֹמִים יְקָרִים, אַלְפֵי מְטִילֵי זָהָב בְּכָל שָׁעָה וְשָׁעָה... 

אַךְ הַמֶּלֶךְ בִּקֵּשׁ לְהוֹסִיף:

וְהַנְּדִירָה  הָעֲצוּמָה  הַהַשְׁקָעָה  אֶת  רָאִיתִי  הַקָּטָן  הַבּוֹר  אֶת  כְּשֶׁרָאִיתִי 
כּוֹחוֹתֶיךָ  כְּשֶׁלַּמְרוֹת  הָאַדִּיר,  בָּרָצוֹן  הִבְחַנְתִּי  הַבּוֹר.  מֵאֲחוֹרֵי  הָעוֹמֶדֶת 
הַדַּלִּים הִתְאַמַּצְתָּ מֵעֵבֶר לְכוֹחֲךָ לְקַיֵּם אֶת צִוּוּי הַמֶּלֶךְ, לָכֵן מִלְּבַד כַּרְטִיס 
וִירַפֵּא  אֵלֵינוּ  יִצְטָרֵף  הָאִישִׁי  רוֹפְאֵי  גַּם  הָאַגָּדִיִּים,  לְאוֹצְרוֹתַי  הַכְּנִיסָה 

אוֹתְךָ, כְּשֶׁבְּקָרוֹב תּוּכַל לָלֶכֶת עַל רַגְלֶיךָ כְּאַחַד הָאָדָם!

יְלָדִים יְקָרִים!

הַסִּפּוּר הַמְּעַנְיֵן עַל הַמֶּלֶךְ וְהַבּוֹרוֹת, הוּא מָשָׁל נִפְלָא עַל הַגִּלּוּי שֶׁל רַבִּי 
שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי, שֶׁזּוֹ הַסִּבָּה שֶׁאָנוּ שְׂמֵחִים כָּל כָּךְ בְּיוֹם לָ"ג בָּעמֶֹר.

 100% לִקְצרֹ  כִּשְׁרוֹנִי שֶׁמַּצְלִיחַ  שֶׁיֶּלֶד  כֻּלָּם  יָדְעוּ  רַשְׁבִּ"י,  שֶׁהִגִּיעַ  לִפְנֵי 
בְּמִבְחָנִים לְלֹא מַאֲמָץ – הוּא יֶלֶד מֻצְלָח! מִינִימוּם הַשְׁקָעָה וּמַקְסִימוּם 
תּוֹצָאָה. לְעֻמָּתוֹ יֶלֶד שֶׁקָּשֶׁה לוֹ בַּלִּמּוּדִים, עַד שֶׁהוּא מֵבִין מַשֶּׁהוּ חוֹלֵף 
זְמַן רַב, וְגַם אָז עָדִיף שֶׁלֹּא נְסַפֵּר אֵיזֶה צִיּוּנִים הוּא מְקַבֵּל בְּמִבְחַן, יֶלֶד 

כָּזֶה הוּא פָּשׁוּט מִסְכֵּן.

לְגַמְרֵי!  אַחֶרֶת  גִּלָּה תְּמוּנָה  יוֹחַאי  בַּר  רַבִּי שִׁמְעוֹן  הָאֱלוֹקִי  הַתַּנָּא  אֲבָל 
לִלְמדֹ,  שֶׁמְּנַסֶּה  יֶלֶד  הוּא  וּמְאֻשָּׁר  'זַכָּאָהּ'  כַּמָּה  אוֹתָנוּ  מְלַמֵּד  רַשְׁבִּ"י 
שֶׁרוֹצֶה לְהָבִין, וּמִשְׁתּוֹקֵק לִזְכּרֹ, כְּפִי רְצוֹנוֹ – כָּךְ נִמְדֶּדֶת מַעֲלָתוֹ, וְלֹא 

מְשַׁנֶּה כַּמָּה הוּא מַצְלִיחַ לְעֻמַּת חֲבֵרָיו לַכִּתָּה אוֹ לְעֻמַּת אֶחָיו הַקְּטַנִּים.

בַּזּהַֹר הַקָּדוֹשׁ רַשְׁבִּ"י מְגַלֶּה שֶׁיְּהוּדִי בָּא לָעוֹלָם לְהִתְקָרֵב אֶל ה' וְלַעֲשׂוֹת 
לוֹ נַחַת-רוּחַ בְּכָל מָה שֶׁהוּא יָכוֹל. אֶחָד יָכוֹל לִלְמדֹ בְּעִיּוּן וְהַשֵּׁנִי יָכוֹל 
רַק בִּבְקִיאוּת, אַךְ הָעִקָּר הוּא הָרָצוֹן וְהַלֵּב שֶׁמִּשְׁתּוֹקֵק לַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹן 

ה'.

כָּךְ אוֹמֵר רַשְׁבִּ"י: 'לֵית רֵעוּתָא טָבָא דְּאֵיתָאבִיד' – אֵין רָצוֹן טוֹב שֶׁנֶּעֱלָם 
יִתְבָּרַךְ! בְּדִיּוּק כְּמוֹ  נֶאֱבָד, כָּל רָצוֹן שָׁמוּר בְּכַסֶּפֶת לְמַעְלָה אֵצֶל ה'  אוֹ 
שָׁוֶה  אֵינוֹ  שֶׁלּוֹ  הַקָּטָן  שֶׁהַבּוֹר  לְעַצְמוֹ  שֶׁחָשַׁב  הַנָּכֶה  הַזָּקֵן  עִם  בְּמָשָׁל 
הַצְּעִירִים,  וְהָעֲמֻקִּים שֶׁל הַבַּחוּרִים  מְאוּמָה, לְעֻמַּת הַבּוֹרוֹת הָעֲצוּמִים 
וְרחַֹב  עמֶֹק  עַל  הִסְתַּכֵּל  לֹא  הַמֶּלֶךְ  לְגַמְרֵי:  אַחֵר  חִשּׁוּב  הָיָה  לַמֶּלֶךְ  אַךְ 
וְאֶת  הַקָּשָׁה,  הַקַּרְקַע  טִיב  אֶת  בָּחַן  הוּא  מַאֲמָץ,  כָּל  חִשֵּׁב  אֶלָּא  הַבּוֹר, 
וּכְשֶׁרָאָה  גָּדוֹל,  לְחֶשְׁבּוֹן  הִצְטַבֵּר  וְהַכּלֹ  הַנָּכֶה,  שֶׁל  הַמֻּגְבָּלוֹת  יְכוֹלוֹתָיו 
כַּמָּה הַנָּכֶה הִשְׁקִיעַ וְרָצָה בְּכָל מְאוֹדוֹ לְקַיֵּם אֶת רְצוֹן הַמֶּלֶךְ, אוֹ אָז פָּתַח 

לְפָנָיו אֶת שַׁעֲרֵי אוֹצְרוֹתָיו. 

לִתְפִלָּה.  מֻקְדָּם  לָקוּם  לָהֶם  קָשֶׁה  אַךְ  לִלְמדֹ  לָהֶם  שֶׁקַּל  יְלָדִים  יֵשׁ 
לָהֶם  קָשֶׁה  כָּךְ  כָּל  אַךְ  בְּקַלּוּת,  בַּזְּמַן  שֶׁמִּתְעוֹרְרִים  כָּאֵלּוּ  יֵשׁ  לְעֻמָּתָם 
לְהִתְגַּבֵּר וְלֹא לִכְעסֹ כְּשֶׁמַּרְגִּיזִים אוֹתָם, וְכֵן הָלְאָה. רַשְׁבִּ"י מְלַמֵּד אוֹתָנוּ 
כִּי  שֶׁעִקַּר הַשַּׁעֲשׁוּעִים שֶׁל ה' מִכָּל אֶחָד הוּא כַּמָּה הוּא רוֹצֶה וְחוֹשֵׁק, 

הָרָצוֹן יָקָר מְאוֹד מְאוֹד אֵצֶל השי"ת!

זֶה סוֹד הָרִקּוּדִים בל"ג בָּעמֶֹר. כְּלַל יִשְׂרָאֵל מִתְעוֹרְרִים בְּיוֹם זֶה לִשְׂמחַֹ 
עַל שֶׁזָּכִינוּ לְצַדִּיק קָדוֹשׁ שֶׁכְּזֶה. שֶׁמְּגַלֶּה לָנוּ אֶת מַעֲלָתוֹ שֶׁל כָּל יְהוּדִי, 
יוֹדֵעַ  בָּעמֶֹר  בל"ג  לְמֵרוֹן  שֶׁהִגִּיעַ  וּמִי  וְהַכִּסּוּפִים,  הָרָצוֹן  מַעֲלַת  אֶת 
כַּמָּה פִּרְקֵי תְּהִלִּים נֶאֱמָרִים, וְכַמָּה דְּמָעוֹת נִשְׁפָּכוֹת בִּמְעָרַת ר' שִׁמְעוֹן 
וּבִסְבִיבַת מֵרוֹן... וְלֹא רַק בְּמֵרוֹן - אֶלָּא בְּכָל הָעוֹלָם! מִכּחַֹ יוֹם לָ"ג בָּעמֶֹר 
נְקֻדָּה קְטַנָּה, וְעִם כָּל רָצוֹן  אָנוּ מְקַבְּלִים כּחַֹ לִשְׂמחַֹ כָּל הַשָּׁנָה עִם כָּל 

וְטִרְחָה.

בֵּינוּ הִתְבַּטֵּא כְּשֶׁחָזַר מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל. כַּיָּדוּעַ  מְעַנְיֵן לְהוֹסִיף, אֶת מָה שְׁרַָ
לְסַכָּנוֹת  עַצְמוֹ  וְהִכְנִיס  יִשְׂרָאֵל,  לְאֶרֶץ  לַעֲלוֹת  נַפְשׁוֹ  אֶת  רַבֵּנוּ  מָסַר 
וְאַף  אוֹתוֹ,  שֶׁבִּזּוּ  אֲנָשִׁים  שְׁנֵי  הָיוּ  וְשָׁם  לְאִיסְטַנְבּוּל,  וְנָסַע  עֲצוּמוֹת, 
עֲצוּמָה  מִלְחָמָה  אָז  הָיְתָה  כִּי  יִשְׂרָאֵל  לְאֶרֶץ  לְהַפְלִיג  רָצְתָה  לֹא  אֳנִיָּה 
בֵּין נַפּוֹלֵאוֹן מֶלֶךְ צָרְפַת לְבֵין הַטּוּרְקִים וְעוֹד מְדִינוֹת, אַךְ רַבֵּנוּ הִתְעַקֵּשׁ 
וְכָךְ  נוֹרָאָה,  סְעָרָה  רוּחַ  הַסְּפִינָה  עַל  הִתְרַגְּשָׁה  יָם  וּבְלֵב  לַדֶּרֶךְ,  וְיָצָא 
לְאַרְצֵנוּ  בַּדֶּרֶךְ  וּבִזְיוֹנוֹת  יִסּוּרִים  וְטִלְטוּלִים,  קְשָׁיִים  הַרְבֵּה  רַבֵּנוּ  סָבַל 
יוֹדֵעַ  אֲנִי  "זֶה  אָמַר:  הַקָּשָׁה  מֵהַדֶּרֶךְ  רַבֵּנוּ  שֶׁחָזַר  אַחַר  אַךְ  הַקְּדוֹשָׁה. 
וּמַאֲמִין כְּשֶׁזּוֹכִים לְנַצֵּחַ לְבַסּוֹף וְלִגְמרֹ אֵיזֶה דָּבָר שֶׁבִּקְדֻשָּׁה: כְּמוֹ לְמָשָׁל 
לִנְסעַֹ לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, אָז מִכָּל הַמַּאֲמַצִּים וְהַבִּלְבּוּלִים וְהַקְּשָׁיִים, נַעֲשִׂים 
לָבוֹא  הִצְלִיחַ  שֶׁרַבֵּינוּ  זֶה  מֵעֶצֶם  רַק  מְאוֹד". לֹא  מְאוֹד  גְּדוֹלִים  דְּבָרִים 
וְהַטִּרְחוֹת,  נִפְלָאִים, אֶלָּא מִכָּל הַמַּאֲמַצִּים  יִשְׂרָאֵל נַעֲשׂוּ דְּבָרִים  לְאֶרֶץ 

הָרָצוֹן וְכוּ' נַעֲשׂוּ דְּבָרִים נִפְלָאִים.

הָבָה נְתָאֵר לְעַצְמֵנוּ אֶת הַסִּפּוּר שֶׁל גְּרוֹיְנֶעם.

גְּרוֹיְנֶעם הוּא יֶלֶד טוֹב אַךְ קָשֶׁה לוֹ לְהֵרָדֵם בַּלַּיְלָה, וְעוֹד יוֹתֵר קָשֶׁה לוֹ 
לָקוּם בַּבּקֶֹר מֻקְדָּם. יוֹם אֶחָד הֶחְלִיט גְּרוֹיְנֶעם שֶׁהוּא כָּל כָּךְ רוֹצֶה לָקוּם 
אַךְ  אֲמִתִּי.  בְּרֶסְלֶב  חֲסִיד  כְּמוֹ  הַדַּעַת  וּבִישׁוּב  בְּנַחַת  וּלְהִתְפַּלֵּל  מֻקְדָּם 
בְּיוֹם רִאשׁוֹן נִרְדַּם מְאֻחָר וְכַמּוּבָן הִתְעוֹרֵר בְּהֶתְאֵם. בְּיוֹם שֵׁנִי קָנָה שָׁעוֹן 
מְעוֹרֵר אַךְ בְּטָעוּת כִּבָּה אוֹתוֹ תּוֹךְ כְּדֵי שֵׁנָה. בְּיוֹם שְׁלִישִׁי הִתְעוֹרֵר כְּבָר 
אֲבָל פִּתְאוֹם הוּא נִרְדַּם בַּחֲזָרָה עַד 9:00. בְּיוֹם רְבִיעִי שָׁכַח לְכַוֵּן שָׁעוֹן 
וְרַק בְּיוֹם חֲמִישִׁי הִצְלִיחַ סוֹף סוֹף לָקוּם מֻקְדָּם. צָרִיךְ לָדַעַת,  מְעוֹרֵר, 
מִכָּל  אֶלָּא  נַחַת,  יִתְבָּרַךְ  לָה'  יֵשׁ  חֲמִישִׁי  יוֹם  שֶׁל  מֵהַהַצְלָחָה  רַק  שֶׁלֹּא 
הָרְצוֹנוֹת וִיגִיעוֹת שֶׁל כָּל הַשָּׁבוּעַ נַעֲשִׂים דְּבָרִים עֶלְיוֹנִים מְאוֹד! וּבְכָל 

דָּבָר בַּחַיִּים זֶה כָּךְ!

ה' יְזַכֵּנוּ שֶׁהָאוֹר הַגָּדוֹל שֶׁל רַשְׁבִּ"י וְכָל הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים יִכָּנֵס לְתוֹכֵנוּ 
וְהַנְּקֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת שֶׁיֵּשׁ  וְנַתְחִיל לִשְׂמחַֹ עִם הָרְצוֹנוֹת הַקְּדוֹשִׁים שֶׁלָּנוּ 
בָּנוּ, וְכָךְ נַכְנִיס לְקִרְבֵּנוּ אֶת דִּבּוּרוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ "הָעִקָּר הוּא הָרָצוֹן". 

יְלָדִים יְקָרִים!

בְּהִתְקָרֵב יְמֵי הַשִּׂמְחָה - יוֹם לָ"ג בָּעמֶֹר, הִלּוּלָא דְּרַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי, 
עֲצוּמָה,  בְּשִׂמְחָה  יִשְׂרָאֵל  כְּלַל  חוֹגְגִים  בָּהֶם   - הַשָּׁבוּעוֹת  חַג  וּבְקָרוֹב 
הַשִּׂמְחָה  מָה  עַל  לַחֲשׁבֹ  לְרֶגַע  שֶׁנַּעֲצרֹ  כְּדַאי  וּבְרִקּוּדִים,  בְּהַדְלָקוֹת 
וְנִשְׂגָּב  נוֹרָא  צַדִּיק  בְּהִסְתַּלְּקוּת  מְשַׂמֵּחַ  כָּךְ  כָּל  מָה  הַזּאֹת?  הַנּוֹרָאָה 

כְּרַשְׁבִּ"י, וְהַלֹּא הַצַּעַר גָּדוֹל עַל שֶׁהֻכְרַח לְהִסְתַּלֵּק מֵאִתָּנוּ!?

כְּדֵי לְהָבִין זאֹת, הָבָה וְנִשְׁמַע סִפּוּר שֶׁהִתְרַחֵשׁ בִּמְדִינָה רְחוֹקָה, לִפְנֵי 
הַרְבֵּה שָׁנִים. בִּמְדִינַת אוֹסְטְרַלְיָה הִכְרִיז הַמֶּלֶךְ יוֹם אֶחָד, שֶׁכָּל אֶזְרָח 
יִתְעַשֵּׁר   – הַמֶּלֶךְ  צִוּוּי  אֶת  וִיקַיֵּם  כְּחדֶֹשׁ,  בְּעוֹד  הַבִּירָה  לְעִיר  שֶׁיָּבוֹא 

בְּעשֶֹׁר רַב.

הַכָּרוֹז הִתְפַּשֵּׁט בְּרַחֲבֵי הַמְּדִינָה, וְאַלְפֵי רַכָּבוֹת הֵחֵלּוּ לָנוּעַ לְכִוּוּן עִיר 
הַבִּירָה. חדֶֹשׁ שָׁלֵם זָרְמוּ עוֹד וָעוֹד אֲנָשִׁים בְּרַכָּבוֹת וּבַעֲגָלוֹת עֲמוּסוֹת 
בָּמָה  הָעִיר הוּקְמָה  בְּמֶרְכַּז  וְהַגּוֹרָלִי.  הַגָּדוֹל  הַיּוֹם  שֶׁהִגִּיעַ  עַד  לַעֲיֵפָה, 
אַחֲרָיו,  הִתְיַשְּׁבוּ  הַשָּׂרִים  וּבְעַצְמוֹ.  בִּכְבוֹדוֹ  הַמֶּלֶךְ  עָלָה  עָלֶיהָ  גְּדוֹלָה, 

וְכֻלָּם צִפּוּ בְּשֶׁקֶט לְדִבְרֵי הַמֶּלֶךְ.

לְאַחַר מִסְפַּר דַּקּוֹת הִתְרוֹמֵם הַמֶּלֶךְ מִכִּסְּאוֹ הַמְּפאָֹר, וְהִכְרִיז: "אֶזְרָחִים 
יְקָרִים! אֲנִי שָׂמֵחַ שֶׁהִתְאַמַּצְתֶּם לָבוֹא לְעִיר הַמְּלוּכָה כְּדֵי לְקַיֵּם אֶת מָה 
בִּכְלֵי  עֲמוּסוֹת  מַשָּׂאִיּוֹת  לְכָאן  יָבוֹאוּ  קַלָּה  שָׁעָה  בְּעוֹד  וּבְכֵן,  שֶׁאֲצַוֶּה. 
חֲפִירָה שׁוֹנִים. עַל כָּל אֶחָד מִכֶּם לָקַחַת בְּיָדָיו כְּלִי חֲפִירָה אֶחָד, וְלַחְפּרֹ 
בּוֹר כְּפִי יְכָלְתּוֹ, וּבְעוֹד שָׁלֹשׁ שָׁעוֹת, אָבוֹא לְהִתְרַשֵּׁם מֵהַבּוֹרוֹת, וַאֲמַלֵּא 

אֶת הַבּוֹרוֹת בִּדְבָרִים יִקְרֵי עֵרֶךְ!"

הַמֶּלֶךְ סִיֵּם אֶת דְּבָרָיו וְיָרַד מֵהַבָּמָה לְקוֹל תְּרוּעַת הַהֲמוֹנִים. לֹא חָלְפוּ 
מִסְפַּר דַּקּוֹת, וְאֶל הַמָּקוֹם הִגִּיעוּ מֵאוֹת וְאַלְפֵי מַשָּׂאִיּוֹת מְלֵאוֹת בִּכְלֵי 
חֲפִירָה, הָחֵל מִדַּחְפּוֹרִים, טְרַקְטוֹרִים קוֹנְגוֹ וּפַטִּישִׁים, וְעַד לַמַּעְדְּרִים 
וְתָפְסוּ  הַמַּשָּׂאִיּוֹת  עַל  מִיָּד  קָפְצוּ  הַחֲסוֹנִים  הַבַּחוּרִים  וְקִלְּשׁוֹנִים... 
הָאֲנָשִׁים  עֲנָקִיִּים.  בּוֹרוֹת  לַחְפּרֹ  וְהִתְחִילוּ  מְשֻׁכְלָל,  דַּחְפּוֹר  אֶחָד  כָּל 
הַמְּבֻגָּרִים יוֹתֵר עָלוּ גַּם הֵם מַשָּׂאִיּוֹת וְתָפְסוּ קוֹנְגוֹ וּפַטִּישׁוֹנִים, וְגַם הֵם 
הִתְחִילוּ לַחְפּרֹ בְּמֶרֶץ. כַּמּוּבָן שֶׁהַבַּחוּרִים הַחֶבְרֶהמַנִ'ים חִפְּשׂוּ חֶלְקַת 
אֲדָמָה רַכָּה וְנוֹחָה, כְּדֵי לְהַסְפִּיק בְּשָׁלֹשׁ שָׁעוֹת לַחְפּרֹ בּוֹרוֹת אַדִּירִים 

וּרְחָבִים.

לִתְפּסֹ  הִצְלִיחַ  שֶׁלֹּא  זְקֵנִים  אֲנָשִׁים  עֶשְׂרוֹת  נִשְׁאֲרוּ  עֲדַיִן 
וְקִלְּשׁוֹנִים.  בְּמַעְדְּרִים  לְהִסְתַּפֵּק  נֶאֶלְצוּ  וְהֵם  רְצִינִיִּים,  כֵּלִים 
הֵם מָצְאוּ כַּמּוּבָן אֲדָמָה קָשָׁה יוֹתֵר, מְלֵאָה בַּאֲבָנִים וּסְלָעִים, 

וְחָפְרוּ לְאַט לְאַט.

בְּעוֹד מֵאוֹת אַלְפֵי אֶזְרָחִים עֲסוּקִים בִּמְלֶאכֶת הַחֲפִירָה, עָמַד 
הוּא  וְתָשׁוּשׁ.  חוֹלֶה  מֻפְלָג,  וְזָקֵן  נָכֶה  בּוֹדֵד,  אָדָם  בְּצַד  שָׁם 
רֵיקוֹת, לֹא נוֹתַר  כְּבָר  הַמַּשָּׂאִיּוֹת  וְרָאָה שֶׁכָּל  סְבִיבוֹ  הִתְבּוֹנֵן 
אוֹ  דַּחְפּוֹר  עַל  מְדַבֵּר  וּמִי  פַּטִּישׁ.  וְלֹא  מַעְדֵּר  לֹא  כְלוּם,  וְלֹא 

טְרַקְטוֹר...

עַד  לְמַשָּׂאִית,  מִמַּשָּׂאִית  הַקַּבַּיִם  עִם  לְדַדּוֹת  נִסָּה  הוּא 

שֶׁלְּבַסּוֹף מָצָא אֵיזֶה מַזְלֵג קָטָן, עָקםֹ וּמְשֻׁפְשָׁף. בְּלֵית בְּרֵרָה לָקַח אֶת 
הַמַּזְלֵג, וְחִפֵּשׂ מָקוֹם לַחְפּרֹ. כָּל הַשֶּׁטַח הֶעָצוּם כְּבָר הָיָה תָּפוּס, קוֹלוֹת 
הַחֲפִירָה נִשְׁמְעוּ הֵיטֵב. מִזָּוִית עֵינוֹ רָאָה בָּחוּר גָּבוֹהַּ, יוֹשֵׁב עַל טְרַקְטוֹר 

כְּשֶׁכְּבָר הִסְפִּיק לַחְפּרֹ בּוֹר עֲנָק בְּקטֶֹר שֶׁל 7 מֶטְרִים!

פָּנוּי, הוּא  אֵיזֶה שֶׁטַח  שֶׁרָאָה מֵרָחוֹק  סְבִיבוֹ עַד  הִתְבּוֹנֵן  הַנָּכֶה   הַזָּקֵן 
לְפָנָיו  עֵינָיו חָשְׁכוּ:  הִגִּיעַ, אַךְ  זְמַן אָרךְֹ  וּלְאַחַר  לְדַדּוֹת לְשָׁם,  הִתְאַמֵּץ 
פְּרוּשָׂה אַדְמַת טְרָשִׁים קָשָׁה, סְלָעִים וַאֲבָנִים, קוֹצִים וּצְרוֹרוֹת! אַךְ הוּא 
לֹא הִתְיָאֵשׁ. הַזָּקֵן הִתְכּוֹפֵף וְהִתְחִיל לַחְפּרֹ עִם הַמַּזְלֵג הַמְּשֻׁפְשָׁף, הוּא 
תּוּכַל  כַּמָּה  בְּבוּז,  לוֹ  לוֹעֶגֶת  זוֹ  אַךְ  הַקָּשָׁה,  בַּקַּרְקַע  הַמַּזְלֵג  אֶת  נוֹעֵץ 
לַחְפּרֹ? נוֹתְרָה רַק עוֹד שָׁעָה אַחַת בּוֹדֶדֶת! הַזָּקֵן מַמְשִׁיךְ לַחְפּרֹ, הוּא 
רוֹעֵד כֻּלּוֹ, זֵעָה נִגֶּרֶת מִמִּצְחוֹ עַד שֶׁצְּפִירָה רָמָה נִשְׁמְעָה בְּאָזְנָיו, עֲשָׂרָה 

חַיָּלִים נָשְׁפוּ בַּחֲצוֹצְרוֹת לְאוֹת שֶׁתַּמּוּ שְׁלוֹשׁ הַשָּׁעוֹת.

הַבּוֹרוֹת  לְעֵבֶר  הַמֶּלֶךְ  אֶת  הַשָּׂרִים  הִפְנוּ  וּמִיָּד  לַמָּקוֹם,  הִגִּיעַ  הַמֶּלֶךְ 
לֹא  הָיָה  הַבּוּרוּת  אֶחָד  שֶׁל  עָמְקוֹ  הַבַּחוּרִים.  כָּרוּ  אוֹתָם  הָעֲמֻקִּים 
פָּחוֹת מ 32 מֶטְרִים! הַמֶּלֶךְ צִוָּה לְמַלֹּאות אֶת כָּל הַבּוֹר בְּמַטְבְּעוֹת שֶׁל 
חֲצָאֵי דּוֹלָרִים. בְּיַחַד זֶה הִסְתַּכֵּם לִסְכוּם נִכְבָּד. הַמֶּלֶךְ הִמְשִׁיךְ לְבוֹרוֹת 
נוֹסָפִים כְּשֶׁהַבַּחוּרִים הַחֲזָקִים מְשַׁפְשְׁפִים אֶת יְדֵיהֶם בַּהֲנָאָה, גַּם עָבְדוּ 
עֲבוֹדָה קַלָּה, יָשְׁבוּ עַל הַדַּחְפּוֹר, לָחֲצוּ עַל הַכַּפְתּוֹר, וְגַם הִסְפִּיקוּ לַחְפּרֹ 
בּוֹרוֹת מַרְשִׁימִים, עֲמֻקִּים וּרְחָבִים... בַּצַּד עָמַד לוֹ אוֹתוֹ זָקֵן נָכֶה, מְבֻיָּשׁ 
הַקְּטַנָּה  הַגֻּמָּא  אֶת  יִרְאֶה  "מִי  חָשַׁב  כְּשֶׁבְּלִבּוֹ  מֵהַמַּאֲמָץ,  רוֹעֵד  כֻּלּוֹ, 
"חֲבָל שֶׁלֹּא  עֵינָיו.  אֶת  מִלְּאוּ  דְּמָעוֹת  סֶנְטִימֵטֶר",   2 בְּקשִֹׁי  שֶׁחָפַרְתִּי? 
הָלַךְ  וּבוּשָׁה  צַעַר  מֵרבֹ  מַעְדֵּר..."  לְפָחוֹת  טְרַקְטוֹר אוֹ  דַּחְפּוֹר,  לִי  הָיָה 
הַנָּכֶה וְהִתְרַחֵק, שֶׁלֹּא יִתְבַּיֵּשׁ לְעֵינֵי כֻּלָּם, כְּשֶׁהַמֶּלֶךְ יַגִּיעַ לַבּוֹר הַקְּטַנְטַן 

וְיִתְאַכְזֵב קָשׁוֹת.

מֶטֶר   15 שֶׁל  עֲנָק  בּוֹר  לְיַד  נֶעֱצַר  בַּסֶּבֶב. הוּא  הַמֶּלֶךְ  הִמְשִׁיךְ  בֵּינְתַיִם 
עמֶֹק, הַמֶּלֶךְ בּוֹחֵן אֶת הָאֲדָמָה, וְאֶת כְּלֵי הַחֲפִירָה. וְהוּא פּוֹסֵק: "נִרְאֶה 
יֵשׁ  כֵּן  אִם  בְּפַטִּישׁוֹן,  הִיא  וְהַחֲפִירָה  קָשָׁה,  יוֹתֵר  קְצָת  הָאֲדָמָה  שֶׁכָּאן 

לְמַלֵּא אֶת הַבּוֹר בִּשְׁטָרוֹת שֶׁל 50 דּוֹלָר!"

כָּךְ הִתְקַדֵּם הַמֶּלֶךְ וּכְכָל שֶׁנִּכַּר הָיָה שֶׁהַבּוֹרּ נִכְרֶה בְּמַאֲמָץ רַב יוֹתֵר, כָּךְ 
עָלָה הַסְּכוּם שֶׁהֻכְנַס לַבּוֹר - 100 דּוֹלָר, מְטִילֵי זָהָב וְעוֹד.

פִּתְאוֹם שָׂם לֵב הַמֶּלֶךְ לַבּוֹר הַזָּעִיר בְּגדֶֹל 2 סֶנְטִימֵטֶר, עַל 
בְּהִתְרַגְּשׁוּת:  קָרָא  הַמֶּלֶךְ  בִּמְיֻחָד.  וְסַלְעִית  קָשָׁה  קַרְקַע 
אֵין  אַךְ  וָכהֹ  כּהֹ  הִבִּיטוּ  כֻּלָּם  הַזֶּה?"  הַבּוֹר  אֶת  חָפַר  "מִי 
קוֹל וְאֵין עוֹנֶה. הַמֶּלֶךְ לֹא זָז מֵהַמָּקוֹם, וְצִוָּה לְחַפֵּשׂ אַחַר 
אֶל   – הַקַּבַּיִם  עִם  הַנָּכֶה  הַזָּקֵן  הוּבַל  מְהֵרָה  עַד  הַחוֹפֵר. 
הַמֶּלֶךְ הַגָּדוֹל וְהַנּוֹרָא. הַנָּכֶה רָעַד מִפַּחַד וּבוּשָׁה. "מָה יַגִּיד 

הַמֶּלֶךְ? הַאִם יַעֲנִישׁ אוֹתוֹ?!"

הַבּוֹר  אֶת  חָפַרְתָּ  אַתָּה  "הַאִם  וְשָׁאַל:  בּוֹ  הִבְחִין  הַמֶּלֶךְ 
אֶת  חָפַרְתָּ  "וְאֵיךְ  בְּחֻלְשָׁה.  לְחִיּוּב  הִנְהֵן  הַנָּכֶה  הַזֶּה?!" 
פַּטִּישׁ  עִם  שֶׁמָּא  אוֹ  טְרַקְטוֹר?  עִם  הַקָּשָׁה?!  הַקַּרְקַע 

מאמר 

אֲדָמָה רַכָּה וְנוֹחָה, כְּדֵי לְהַסְפִּיק בְּשָׁלֹשׁ שָׁעוֹת לַחְפּרֹ בּוֹרוֹת אַדִּירִים 

לִתְפּסֹ  הִצְלִיחַ  שֶׁלֹּא  זְקֵנִים  אֲנָשִׁים  עֶשְׂרוֹת  נִשְׁאֲרוּ  עֲדַיִן 
וְקִלְּשׁוֹנִים.  בְּמַעְדְּרִים  לְהִסְתַּפֵּק  נֶאֶלְצוּ  וְהֵם  רְצִינִיִּים,  כֵּלִים 
הֵם מָצְאוּ כַּמּוּבָן אֲדָמָה קָשָׁה יוֹתֵר, מְלֵאָה בַּאֲבָנִים וּסְלָעִים, 

בְּעוֹד מֵאוֹת אַלְפֵי אֶזְרָחִים עֲסוּקִים בִּמְלֶאכֶת הַחֲפִירָה, עָמַד 
הוּא  וְתָשׁוּשׁ.  חוֹלֶה  מֻפְלָג,  וְזָקֵן  נָכֶה  בּוֹדֵד,  אָדָם  בְּצַד  שָׁם 
רֵיקוֹת, לֹא נוֹתַר  כְּבָר  הַמַּשָּׂאִיּוֹת  וְרָאָה שֶׁכָּל  סְבִיבוֹ  הִתְבּוֹנֵן 

כָּךְ הִתְקַדֵּם הַמֶּלֶךְ וּכְכָל שֶׁנִּכַּר הָיָה שֶׁהַבּוֹרּ נִכְרֶה בְּמַאֲמָץ רַב יוֹתֵר, כָּךְ 
עָלָה הַסְּכוּם שֶׁהֻכְנַס לַבּוֹר - 

פִּתְאוֹם שָׂם לֵב הַמֶּלֶךְ לַבּוֹר הַזָּעִיר בְּגדֶֹל 
בְּהִתְרַגְּשׁוּת:  קָרָא  הַמֶּלֶךְ  בִּמְיֻחָד.  וְסַלְעִית  קָשָׁה  קַרְקַע 
אֵין  אַךְ  וָכהֹ  כּהֹ  הִבִּיטוּ  כֻּלָּם  הַזֶּה?"  הַבּוֹר  אֶת  חָפַר  "מִי 
קוֹל וְאֵין עוֹנֶה. הַמֶּלֶךְ לֹא זָז מֵהַמָּקוֹם, וְצִוָּה לְחַפֵּשׂ אַחַר 
אֶל   – הַקַּבַּיִם  עִם  הַנָּכֶה  הַזָּקֵן  הוּבַל  מְהֵרָה  עַד  הַחוֹפֵר. 
הַמֶּלֶךְ הַגָּדוֹל וְהַנּוֹרָא. הַנָּכֶה רָעַד מִפַּחַד וּבוּשָׁה. "מָה יַגִּיד 

הַמֶּלֶךְ? הַאִם יַעֲנִישׁ אוֹתוֹ?!"

יריריר ִִDִDD ַיר וְהַַַיר וְהַיר וְהַיר וְהַַַיר וְהַמיר וְהמממיר וְהמיר וְהמיר וְהמממיר וְהמיר וְהיר וְהיר וְהמּמּּּמּמּמDּּּּמDDDמDמDמDDDמDמממֵֵֵ עעעִִִ ָָָּּּJJJּJּּּJּJּJּּּJּ Jר הJJJר הJר הJר הJJJר הJר הר הר הַַַ ר הור הר הר הור הור הור הר הר הור הוווֹֹֹ בּבּּּבּבּבּּּּובווובובובווובובבב בהבבבהבהבהבבבהבהההַַַ
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לְאַחַר שֶׁמְּצָאתֶם אֶת כָּל הַמִּלִּים, אֵיזֶה מִשְׁפָּט נִתָּן לְהַרְכִּיב מֵהָאוֹתִיּוֹת הַנִּשְׁאָרוֹת בְּתִפְזרֶֹת?

- - - - - - / - - - - - - - - / - - - / -- - - - / - - -

 הזוכה
לחודש ניסן
איציק שור, ביתר

הודעה נשלחה לזוכה

ההה �L�ָמו��Lמו��Lמוננּנננּנּנּנננּהנהההנהנהנהההנהנננָָָ �L�ָָָמו �L�ָמו �L�ָמו �L�ָָָמו ננ�L�ּמוננּנננ�L�ּמוננּנּנ�L�ּמוננּנננ�L�ּמוננ�L�ּמוננ�L�ּמוננּנננ�L�ּמוננּנּנ�L�ּמוננּנננ�L�ּמוננ�L�ּּמו�L�ּּּמו�L�ּמו�L�ּמו�L�ּּּמונ�L�ּמונננ��Lמונ��Lמונ��Lמונננ��Lמוננ��Lמונננ��Lמונ��Lמונ��Lמונננ��Lמונ�L�ָמו Zָּה תZָּּּה תZָּה תZָּה תZָּּּה תZְָּה תZְְְָה תZְָה תZְָה תZְְְָה תZְָה תZָה תZָה תְְְ
מ. באך

לָ"ג בָּעמֶֹר הוּא הִזְדַּמְּנוּת נִפְלָאָה לְכָל יְהוּדִי.

מִלְּבַד הַשִּׂמְחָה הָעֲצוּמָה שֶׁשּׁוֹרָה בְּאוֹתוֹ יוֹם בּוֹ זוֹרֵחַ 

אוֹר הַתַּנָּא הָאֱלוֹקִי לְמֶרְחַקִּים עֲצוּמִים, יֵשׁ בְּיוֹם זֶה גַּם 

לְהִתְחַזֵּק,  הוּא   בַּאֲשֶׁר  יְהוּדִי  לְכָל  גְּדוֹלָה  הִתְעוֹרְרוּת 

וְדַחַף גָּדוֹל לְהִתְקָרֵב אֶל הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ.

הֲרֵי לְכָל אֶחָד יֵשׁ יֵצֶר הָרַע וְיֵצֶר טוֹב, וְהוּא עָסוּק כָּל 

וּבְקוֹלוֹ  לָלֶכֶת,  מִי  אַחֲרֵי  וְהִתְמוֹדְדוּת  בְּמִלְחָמָה  הַיּוֹם 

שֶׁל מִי לִשְׁמעַֹ. פַּעַם הוּא זוֹכֶה וְהוּא הוֹלֵךְ אַחֲרֵי הַיֵּצֶר 

נִכְשַׁל  הוּא  וְלִפְעָמִים  הַבּוֹרֵא  רְצוֹן  אֶת  וּמְקַיֵּם  הַטּוֹב, 

הַהֵפֶךְ  אֶת  וְעוֹשֶׂה  הָרַע  הַיֵּצֶר  אַחֲרֵי  וְהוֹלֵךְ  חָלִילָה... 

מֵרָצוֹן הַבּוֹרֵא רח"ל.

מַרְגִּישׁ,  וְגַם  שׁוֹמֵעַ  יְהוּדִי  כָּל  זֶה  גָּדוֹל  בְּיוֹם  וְהִנֵּה, 

שֶׁבָּעוֹלָם הַזֶּה, שֶׁהוּא עוֹלָם שֶׁל הַהִתְמוֹדְדוּת וּקְשָׁיִים, 

תַּאֲווֹת וְאֶתְגָּרִים שֶׁל קִיּוּם מִצְווֹת – בָּעוֹלָם הזֶה הָיָה 

יוֹחַאי!  בַּר  שִׁמְעוֹן  רַבִּי   - כָּזֶה  וְנוֹרָא  גָּדוֹל  צַדִּיק 

כֵּן, כֵּן! בָּעוֹלָם הַשֵּׁפֶל שֶׁבּוֹ אָנוּ חַיִּים, עוֹלָם מָלֵא 

בְּהִתְגָּרוּיוֹת שֶׁל הַיֵּצֶר הָרַע, מִכְשׁוֹלוֹת וְנִסְיוֹנוֹת – 

יֵשׁ צַדִּיק כָּזֶה שֶׁמַּרְעִישׁ עוֹלָמוֹת וּמַרְגִּיז מַמְלָכוֹת, 

"נַעֲשֶׂה  הָעוֹלָם  בִּבְרִיאַת  לַמַּלְאָכִים  הקב"ה  וּכְשֶׁאָמַר 

אָדָם" הוּא הִתְכַּוֵּן לְנִשְׁמָתוֹ שֶׁל רַשְׁבִּ"י!!!!

לַעֲבדֹ  לְהַתְחִיל  דַּחַף עָצוּם  יְהוּדִי  כָּל  מְקַבֵּל  זֶה,  בְּיוֹם 

אֶת הַשֵּׁם בְּכָל לְבָבוֹ וּבְכָל נַפְשׁוֹ. כִּי כְּשֶׁהוּא רוֹאֶה לְאֵלּוּ 

אֶת  מַלְהִיב  זֶה  הָעוֹלָם,  בְּזֶה  אָדָם  לְהַגִּיעַ  יָכוֹל  דְּרָגוֹת 

לִבּוֹ מְאוֹד לַעֲבדֹ אֶת הַשֵּׁם וּמְעוֹרְרוֹ לְהַעְפִּיל לִדְרָגוֹת 

גְּבוֹהוֹת בְּיוֹתֵר בְּדַרְכּוֹ שֶׁל הַתַּנָּא הָאֱלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן 

בַּר יוֹחַאי. הַלְּוַאי שֶׁנִּזְכֶּה!

Zָה תZָה תZָה ת עעעֵֵֵ
לָ"ג בָּעמֶֹר הוּא הִזְדַּמְּנוּת נִפְלָאָה לְכָל יְהוּדִי.

מִלְּבַד הַשִּׂמְחָה הָעֲצוּמָה שֶׁשּׁוֹרָה בְּאוֹתוֹ יוֹם בּוֹ זוֹרֵחַ 

אוֹר הַתַּנָּא הָאֱלוֹקִי לְמֶרְחַקִּים עֲצוּמִים, יֵשׁ בְּיוֹם זֶה גַּם 

לְהִתְחַזֵּק,  הוּא   בַּאֲשֶׁר  יְהוּדִי  לְכָל  גְּדוֹלָה  הִתְעוֹרְרוּת 

וְדַחַף גָּדוֹל לְהִתְקָרֵב אֶל הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ.

הֲרֵי לְכָל אֶחָד יֵשׁ יֵצֶר הָרַע וְיֵצֶר טוֹב, וְהוּא עָסוּק כָּל 

וּבְקוֹלוֹ  לָלֶכֶת,  מִי  אַחֲרֵי  וְהִתְמוֹדְדוּת  בְּמִלְחָמָה  הַיּוֹם 

שֶׁל מִי לִשְׁמעַֹ. פַּעַם הוּא זוֹכֶה וְהוּא הוֹלֵךְ אַחֲרֵי הַיֵּצֶר 

נִכְשַׁל  הוּא  וְלִפְעָמִים  הַבּוֹרֵא  רְצוֹן  אֶת  וּמְקַיֵּם  הַטּוֹב, 

הַהֵפֶךְ  אֶת  וְעוֹשֶׂה  הָרַע  הַיֵּצֶר  אַחֲרֵי  וְהוֹלֵךְ  חָלִילָה... 

מֵרָצוֹן הַבּוֹרֵא רח"ל.

וְג שׁוֹמֵעַ  יְהוּדִי  כָּל  זֶה  גָּדוֹל  בְּיוֹם  וְהִנֵּה, 

שֶׁבָּעוֹלָם הַזֶּה, שֶׁהוּא עוֹלָם שֶׁל הַהִתְמוֹדְדוּת וּקְשָׁיִים, 

תַּאֲווֹת וְאֶתְגָּרִים שֶׁל קִיּוּם מִצְווֹת – בָּעוֹלָם הזֶה הָיָה 

יוֹחַאי!  בַּר  שִׁמְעוֹן  רַבִּי   - כָּזֶה  וְנוֹרָא  גָּדוֹל  צַדִּיק 

כֵּן, כֵּן! בָּעוֹלָם הַשֵּׁפֶל שֶׁבּוֹ אָנוּ חַיִּים, עוֹלָם מָלֵא 

בְּהִתְגָּרוּיוֹת שֶׁל הַיֵּצֶר הָרַע, מִכְשׁוֹלוֹת וְנִסְיוֹנוֹת – 

יֵשׁ צַדִּיק כָּזֶה שֶׁמַּרְעִישׁ עוֹלָמוֹת וּמַרְגִּיז מַמְלָכוֹת, 

"נַעֲשֶׂה  הָעוֹלָם  בִּבְרִיאַת  לַמַּלְאָכִים  הקב"ה  וּכְשֶׁאָמַר 

אָדָם" הוּא הִתְכַּוֵּן לְנִשְׁמָתוֹ שֶׁל רַשְׁבִּ"י!!!!

לַעֲבדֹ  לְהַתְחִיל  דַּחַף עָצוּם  יְהוּדִי  כָּל  מְקַבֵּל  זֶה,  בְּיוֹם 

אֶת הַשֵּׁם בְּכָל לְבָבוֹ וּבְכָל נַפְשׁוֹ. כִּי כְּשֶׁהוּא רוֹאֶה לְאֵלּוּ 

אֶת  מַלְהִיב  זֶה  הָעוֹלָם,  בְּזֶה  אָדָם  לְהַגִּיעַ  יָכוֹל  דְּרָגוֹת 

לִבּוֹ מְאוֹד לַעֲבדֹ אֶת הַשֵּׁם וּמְעוֹרְרוֹ לְהַעְפִּיל לִדְרָגוֹת 

גְּבוֹהוֹת בְּיוֹתֵר בְּדַרְכּוֹ שֶׁל הַתַּנָּא הָאֱלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן 

בַּר יוֹחַאי. הַלְּוַאי שֶׁנִּזְכֶּה!

 אֶת הַתּוֹצָאָה הַסּוֹפִית יֶשׁ לִשְׁלֹחַ בִּכְתָב בָּרוּר וְקָרִיא עַד לְתַאֲרִיךְ ט' בסיון תשפ"ו בִּלְבַד לְפַקְס הַמַּעֲרֶכֶת: 077-318-37-02
לוּחָה 7 בִּלְבַד יֵשׁ לְצַיֵּן בְּאֹפֶן בָּרוּר שֵׁם וּכְתֹבֶת מְגוּרִים וְטֶלֶפוֹן אוֹ לְהַקְלִיט אֶת הַתְּשׁוּבוֹת בְּקוֹל בָּרוּר בְּטֶלֶפוֹן הַמַּעֲרֶכֶת:ּ 02-539-63-63 בְּשְּׁ

 בֵּין הַפּוֹתְרִים נְכוֹנָה יֻגְרַל זִכּוּי שֶׁל 50 ש"ח בְּרֶשֶׁת חֲנֻיוֹת סִפְרֵי "אוֹר הַחַיִּים"!

לחודש ניסןלחודש ניסן
איציק שור, ביתר
איציק שור, ביתר

הודעה נשלחה לזוכה
הודעה נשלחה לזוכה

אֶת האֶת התּוֹצָאָה התּוֹצָאָה הסּוֹפִית יֶשׁ לִשְׁלֹחסּוֹפִית יֶשׁ לִשְׁלֹח בִּכְתָב בָּרוּר וְקָרִיא ע בִּכְתָב בָּרוּר וְקָרִיא עד לְתד לְתאֲרִיךְ ט' בסיון תשפ"ו בִּלְבאֲרִיךְ ט' בסיון תשפ"ו בִּלְבד לְפד לְפקְס הקְס המּמּעֲרֶכֶת: עֲרֶכֶת: 077-318-37-02077-318-37-02

ב( סוֹדוֹ שֶׁל רַשְׁבִּ"י
עַל  אוֹת  נוֹסֶפֶת  קוֹמָה  בְּכָל  פִּירָמִידָה  לִפְנֵיכֶם  יְקָרִים!  יְלָדִים 

הָאוֹתִיּוֹת הַקּוֹדְמוֹת, אוֹ יוֹרֶדֶת אוֹת אַחַת

1. הַגִּימַטְרִיָּה שֶׁל 300

2. בְּנוֹ שֶׁל נחַֹ

3. הַתֵּבָה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁל פָּסוּק "ה' אֶחָד"

4. _____________ וּתְחִי נַפְשְׁכֶם

5. בַּר יוֹחַאי

6. שֵׁם שֶׁל בֵּית הַמִּקְדָּשׁ

7. חֵטְא / עֲבֵרָה

א( הַתַּנָּאִים הַקְּדוֹשִׁים וְהַדְּרָכִים הַבְּהִירוֹת
יְלָדִים יְקָרִים!

בְּמֵרוֹן, מִלְּבַד הַצִּיּוּן הַקָּדוֹשׁ שֶׁל הַתַּנָּא הָאֱלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי, יֵשׁ עוֹד כַּמָּה וְכַמָּה צִיּוּנִים שֶׁל תְּנָאִים קְדוֹשִׁים 
הַטְּמוּנִים בָּאֵזוֹר. בְּתִפְזרֶֹת שֶׁלִּפְנֵיכֶם עֲלֵיכֶם לִמְצאֹ שֵׁמוֹת שֶׁל לְפָחוֹת 5 תַּנָּאִים. כְּמוֹ כֵן, יֵשׁ כַּמָּה דְּרָכִים הַמּוֹבִילוֹת 
אֶל הַצַּדִּיק, וְלִפְעָמִים כְּשֶׁיֵּשׁ מַחְסוֹמִים וּמְנִיעוֹת בַּדֶּרֶךְ הָרָאשִׁית צָרִיךְ לְהַכִּיר אֶת הַדְּרָכִים הָעוֹקְפוֹת... עֲלֵיכֶם לִמְצאֹ 

לְפָחוֹת 5 דְּרָכִים הַמּוֹבִילוֹת לָרַשְׁבִּ"י!

כְּבִישׁ בּוּרְמֶה

דֶּרֶךְ הַכְּרָמִים

מוֹרָדוֹת גֶ'רְמַק

מַעֲבַר בַּר יוֹחַאי

קָדִיתָא

כְּפַר מֵרוֹן

רַבִּי יוֹסֵי בֶּן קִסְמָא

רַבִּי יוֹחָנָן הַסַּנְדְּלָר

רַבִּי טִרְפוֹן

מְעָרַת הִלֵּל

מְעָרַת שַׁמַּאי

רַבִּי יִצְחָק

ילאמסיקגביסוייבר

לבשקדיתאאתועראתב

לאדחקמרגתודרומאי

הבאצתנורימרפכשיש

תשמימרכהכרדאדתיר

רבייוחננהסנדלררפ

עמעברבריוחאינעיו

מIIIIIIרIIIוכיבשבורמהנ
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המש� יבו~ ב��ההמש� יבו~ ב��ה

הָסֵר דְּאָגָה מִלִּבְּךָ!
אֲדַבֵּר עִם מוֹטְל שֶׁעוֹסֵק אַף הוּא בִּמְכִירַת שֵׂעָר סוּסִים

כָּמוֹנוּ, וְנִתֵּן לְךָ סְחוֹרָה, כָּךְ תּוּכַללָצֵאת שׁוּב
לְאֵזוֹר הַמִּסְחָר וְלִמְכּרֹ אוֹתָהּ,

אֶת הָרֶוַח כַּמּוּבָן תִּקַּח לְעַצְמְךָ,  
וְאֶת הַסְּחוֹרָה תַּחְזִיר לָנוּ בְּפַעַם אַחֶרֶת.

מָה אַתָּה אוֹמֵר?

נִשְׁמָע רַעֲיוֹן מְצֻיָּן!
יִשַׁר כּחַֹ, ר' שְׁמֶעלְקֵה!!  

כַּעֲברֹ מִסְפַּר דַּקּוֹת מַגִּיעִים
זאֹת הַסְּחוֹרָה,שְׁמֶעלְקֵה וּמוֹטְל עִם הַסְּחוֹרָה.

אַלְוֶה לְךָ כַּמָּה גְּרוּשִׁים לְכַרְטִיס
נְסִיעָה בָּרַכֶּבֶת שֶׁיִּהְיֶה לְךָ אֵיךְ לִנְסעַֹ

לְאֵזוֹר הַמִּסְחָר.

הֲמוֹן הַצְלָחָה!!

וָאוּ!
תּוֹדָה רַבָּה!!

מִי כְּעַמְּךָ יִשְׂרָאֵל!

ר' מָאטְיֶע מַגִּיעַ לְתַחֲנַת הָרַכֶּבֶת

בִּרְצוֹנִי לִקְנוֹת כַּרְטִיס
נְסִיעָה לְאֵזוֹר הַמִּסְחָר,

אֲנִי מִצְטַעֵר, אַךְ מַמָּשׁ הָרֶגַע עָבְרָה
 פּהֹ הָרַכֶּבֶת! הָרַכֶּבֶת הַבָּאָה תֵּצֵא

רַק בְּעוֹד אַרְבַּע שָׁעוֹת.

אוֹי! עִכּוּב רְצִינִי!
מְקַוֶּה שֶׁעוֹד יִשָּׁאֲרוּ

קוֹנִים, עָלַי לִזְכּרֹ
שֶׁהַכּלֹ לְטוֹבָה!

ר' מָאטְיֶע נַצֵּל אֶת הַזְּמַן
 שֶׁנּוֹתַר לוֹ לְחַכּוֹת לָרַכֶּבֶת  

 לְלִמּוּד, אַךְ לְפֶתַע ---

ב
הָסֵר דְּאָגה מִלִּבְּךָ!ה מִלִּבְּךָ!
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