
טעמו וראו
הרה"ח ר' שלום פנחס גראס שליט"א

להישאר עם פשטות התורה

רצונות  של  זמנים  היה  אחד  שלכל  ובודאי  נפלא,  טוב  יום  לכזה  זכינו 
להתחדש  לזכות  בלב  אחד  לכל  מאיר  שהשי”ת  לאור  שזכה  וכיסופים 
בתורה, לרצונות לצאת מהבלי עולם ולהידבק בתורה כל אחד כפום מה 
שהאיר  מה  כפי  אחד  כל  התורה  ולימוד  התורה  קיום  בליביה,  דמשער 
לו, וכל יהודי מאיר לו, כפי שהבעש”ט אומר על ה’בת קול מהר חורב’, 
תופס  אדם  פעם  כל  ולא  בלב  התעוררות  איזה  יום  כל  יש  יהודי  שלכל 
את זה, אולם הרבה פעמים האדם נתעורר מזה וממילא תופס את עצמו 
ומתחדש, רק מה שקורה אח”כ כשמגיע הזמן שאין את ההתעוררות אז 
ההתעוררות  עם  להמשיך  יכול  לא  שאני  רואה  הרי  אני  ‘נו  אומר,  אדם 
רואה שזה לא מחזיק  כי  ולנסות  כבר מלהמשיך  נופל  לי ממילא  שהיה 

אצלו.

לאדם התעוררות  הזאת, שיש  הנקודה  על  בליקו”ה ממש  נתן מדבר  ר’ 
זה  ואח”כ  ועבודה  לתורה  ולהיכנס  הזה  העולם  את  לעזוב  ורוצה  בלב 
עוזב אותו ומרגיש - ‘אם אני לא יכול להיות כמו שהייתי ממילא התורה 
לגמרי,  יפול  לא  שאדם  סכנה  שזה  אומר  נתן  ור’  בשבילי’,  לא  ומצוות 
בפשיטות  תורה  ולימוד  התורה  בקיום  בפשיטות  להתחדש  צריך  אלא 
בלימוד  וכן  מתפלל,  אני  להתפלל,   - עכשיו  אומרת  ההלכה  מה  ממש, 
זה  עם  אך  שרציתי  למה  להגיע  יכול  לא  שאני  לי  שנראה  אפילו  תורה 
שאני מקיים בפשיטות את התורה שהשי”ת פה והוא מסתכל עלי, ואני 
מתחזק לקיים בפשיטות את התורה, וזה עצה נוראה שעושה את הכלי 
ע”י שמקיים בפשיטות את התורה גם כשלא מאיר לו, וכך אח”כ יתקדם 

למה שרצה ובכל מצב הרי הוא מקיים את התורה בפשיטות. 

אחד  וכל  התורה  את  מקבלים  בשבועות  כי  רות  קוראים  בשבועות  לכן 
צריך  פעמים  והרבה  הענינים  בכל  להתחדש  גבוה  יותר  לעלות  רוצה 
מצווה  כל  לתורה,  בהתחדשות  מגיע  שהוא  מגר,  התחדשות  ללמוד 
לכסוף  אחד  מצד  בהתחדשות  הוא  דבר,  מכל  מתחיה  והוא  אצלו  חדש 
לדרגות ומצד שני להתחדש בפשיטות, פשטות שמירת התורה, ולדעת 
שזה מויראדיגע שמירה לאדם בכל מצב לקיים את התורה, הרבי אומר 
להיות בקיא ברצוא ושוב שכל אחד צריך רצוא היינו לרצות גבוה, ושוב 
היינו שאפילו שאני לא שם להתחזק במה שאני יכול,  והרבי קורא לזה 
בקיא בהלכה שהלכות של התורה זה שהשי”ת איתך בכל מצב ואתה יכול 
לקיים את זה ולא כתוב בשו”ע שזה מיועד למי שיש לו מוחין ואם נפלת 
אתה פטור, או שאם אתה כבר לא מאמין שאתה יכול להיות צדיק אתה 
כבר לא חייב לשמור שבת, שו”ע זה אור המקיף שזה מיועד מהצדיק הכי 
גדול לרשע הכי גדול - אותו דבר, שכחת להתפלל שחרית תתפלל שתי 
מנחה, יש הלכה וזה לא תלוי בהרגשות של האדם, וזה הולך עם אדם בכל 

מצב זה בקיא בשוב בכל מצב להישאר עם ההלכה עם פשטות התורה.
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הרה"ח ר' אשר זעליג מרגליות שליט"א
ליקוטי תפילות, לחיות חיים טובים

אחד מגדולי העצות שהרבי הביא לנו לדבר אל השי”ת, העצה נותנת 
לאדם אושר ורוגע מדברים להשי”ת כל מה שעובר ומודים על החסדים 
בריאות פרנסה ונחת. וכמה שזה חשוב ככה זה קשה שהיצה”ר יודע 
בריא  רגוע  יהודי  איד  ערליכער  יהיה  העצה  את  מקיים   שכשיהודי 
בגוף ונפש והכל מסתדר לכן מניח מניעות גדולים שלא יעשו את זה.

השי”ת ריחם עלינו שר נתן חיבר ליקוטי תפילות שזה בנוי על התורות 
של הרבי שזה מויראדיגע ישועה שצריך להתעורר ולהתחזק בזה ואין 
תפילות,  בליקוטי  שידבק  ע”י  להגיע  יכול  אדם  לאיפה  השגה  לנו 
שעיקר הקושי הוא לבנות את הקשר עם השי”ת ולהתלמד איך לדבר 
והרבי אומר בתורה סב להאמין  רואה את השי”ת  כי אדם לא  איתו, 
שעומד עליו ושומע תפילתו, בהתחלה זה קשה איך להתחיל ופתאום 

נגמר הדיבורים וכל מיני מניעות לסלק המונעים זה עבודה גדולה, 

ליקוטי תפילות זה מורה דרך כמו מלמד תינוקות ממש שמלמד איך 
לי אמונה, שאני  עלי שיהא  רחם  אב הרחמן  לדבר אל השי”ת.אבינו 
ידבק בך שאני יהיה קדוש ושמח. ור נתן מבקש מדריגות הכי גדולים, 
מצד שני זועק משאול תחתיות ומתחתיו מכנף הארץ  זמירות שמענו, 
ר נתן מבקש מכל פינות בנפש שאדם יכול להיות פה בעולם. אשרי מי 
שתופס תפילות מזה וודאי שזה הכל שייך אליך כי הרי זה על התורות 
של הרבי שהרבי אמר שזה שעשועים שמעולם לא עלו.אין להשי”ת 
ליקוטי תפילות שאתה  פותח  גדולים ממתי שאתה  יותר  שעשועים 
ברוהיגקייט  איד  התבודדות  להיות  שבעולם  לאושר  להגיע  רוצה 
להשי”ת,  בלב  לו  שיש  מה  כל  שמספר  ובנפש  בגוף  איד  אגעזונטע 
ליקוטי תפילות מלמד אותנו לדבר להשי”ת בכל דרגא ודרגא, לבקש 

על שמחה ולינצל ממרה שחורה,

שמבקש  זה  על  אומר  נתן  שר  תפילה  יש  אמת  בכזה  מבקש  נתן  ר   
מבולבלת  שדעתי  כמוני  אדם  כי  שטות  כזה  שזה  מגאווה  להינצל 
מי  לי  תעזור  לא  אתה  אם  רבש”ע  גאווה,  של  השטות  לי  יהיה  עוד 
יעזור לי במה יזכה נער כמוני. ר נתן צדיק נשגב מדבר עלינו על כל 
כל  עלינו  עובר  מה  יודע  נתן  שר  ממש  רוה”ק  רואים  שלנו  המצבים 

אחד והמעברים שלו,

בא נתחזק לידבק בזה חסדי השם עברנו ימי הספירה ושבועות עכשיו 
אדם  אבל  אשריו,  אה  וללמוד  לשבת  זוכה  אדם  ארוכים  ימים  מגיע 
שטרוד ואין לו ישוב הדעת לא צריך שום מוחין כדי לפתוח ליקוטי 
שום  צריך  לא  שבעולם,  מציאות  בכל  זה  את  לומר  אפשר  תפילות 
הקדמה לזה פשוט זה חלב ששואבים מזה חיות גם בקטנות, אמרתה 

כמה מילים זכיתה לדבר עם בורא עולם, אתה תחיה חיים טובים.



הרה”ח ר’ אברהם יצחק קלצקי שליט”א
קבלת התפילה ע"י החן שיש לאדם אצל השם יתברך

מובן  זה  מתקבל  שהבקשה  זה  והבקשות.  התפילות  כל  נתקבל  התורה  ידי  שעל  א  בתורה  אומר  הרבי 
שהאדם מקבל מה שביקש,אבל תפילות שזה הודאה ושיר ושבח להשי”ת מה שייך שיתקבל, ומה הכוונה 
שזה התקבל. אצלינו התקבל זה מזומן הרבי רוצה לומר את הנקודה שמתקבל זה שנכנסים ללב של השי”ת 
“ובברכתי תנענע לי ראש” אדם אומר מילה טובה לאחר והוא מצפה שהשני יקבל את זה ויראה ששמח עם 

זה, ככה זה כביכול אצל השי”ת נתקבלין התפילות זה יחוד, 

לשם יחוד הכוונה להיות ביחד יחוד זה שהשני מראה לך שקיבל את זה ושמח איתך. הרה”ק מבארדיטשוב 
יום כיפור כרוז שיזכרו שיש השי”ת בעולם, ואמר שבגלל שעסוקים בהרבה מצוות  שלח להכריז בערב 
אומר  היחוד.כמו שאדם  את  ודבר אחד שוכח,  ומכוון  אדם מתפלל  בעולם,  לשכוח שיש השי”ת  אפשר 
מילה טובה לחבר ויש מתח האם זה התקבל אצלו או לא, זה יחוד שנהיה קשר ביניהם אור ישר ואור חוזר 
האור חוזר זה שרואה שקיבל את מה ששיבח אותו.בתפילה יש “נתקבלין התפילות” זה נקרא תפילה נקיה 

אני אומר אשרי יהי כבוד וכו” ויש לי מחשבה שהשי”ת יקבל את זה ובברכתי תנענע לי ראש,

 הקאזניצער מגיד אומר  “אשר קדשנו במצוותיו” זה קידושין, לכאורא אם אני הכלה השי”ת צריך לתת את 
הקידושין למה אני עושה את המצווה,אלא כל מצווה מקדש אדם מדין אדם חשוב היינו עצם זה שהשי”ת 
מקבל את המצווה זה כבר הקידושין, מה זה קידושין שאדם מקדש בשו”פ אז נותן לה הנאה ומזה מסכימה 
להיקנות לו,  ואם נותנת לו מתנה והוא אדם חשוב אז היא נקנית לו כי נהנית בזה שהסכים לקבל ממנה, 

אומר הקאזניצער שאדם עושה מצווה ונהנה שהשם יתברך מקבל ממנו על ידי זה נעשה הקידושין. הרבי 
מדבר הרבה מזה שהשי”ת אוהב כל יהודי זה לא חיזוק אלא הנקודה שאם אתה נהנה שהשי”ת אוהב אותך 
יתברך   שהשם  זה  על  ותחשוב  דקה  תעמוד  ברכה  אומר  או  מתפלל  כשאתה  היחוד,  את  עושה  אתה  אז 
אני מתייחד עם  רק אדם אומר מי אמר שהשי”ת שמע כשאדם חושב מזה פה  הקשיב למה שאמרתה, 

השי”ת, 

זה מה שהרבי אומר בתורה א שיש חן מה זה חן,שאתה מדבר עם מישהו ואתה יודע  שיש לך חן אצלו, 
יודע  יודע מזה שיש לשני חן אצלו אז הכל אחרת, אומר הרבי כשאדם  זה כמו משיכה אחרי שאדם  חן 
שיש לו חן ומתפלל עם זה על ידי זה  נתקבלין כל התפילות והרבי מסביר שעיקר מה שלא נתקבלין ואין 
נכנסין בלב “כאילו” אין בלבו מקום שיכנס הדברים בלבו,זה רק כאילו שאדם לא יודע שיש לו חן ממילא 
חושב שאצל השי”ת הדיבורים שלו לא תופסים אצלו מקום.האם אני מאמין שהשית חיכה לברוך שאמר 
שלי,אני יכול אולי להאמין שאם אמרתי אז הוא ישמע וזה בחינת אחוריים, אבל שיושב ומחכה לי האם 

אני מאמין בזה, 

ר נתן אומר שכל הנפילות זה כי האדם לא מאמין בזה, כי באמת בשכל זה לא מובן מה ההיגיון שהשי”ת 
מחכה לשירות ולתשבחות ולברכות שלי לכן זה רק אמונה,ושאדם חושב מזה זה עושה את היחוד עיקר 
הנקודה שנתחיל לחשוב אחרי תפילה ברוך שאמר וכו” אותו מחשבה כמו אחרי תפילה של בקשה שאנו 
חושבים האם זה התקבל או לא, אחר כך יש את העבודה האם התקבל או לא להאמין שהשי”ת מקבל את 
זה,אבל קודם כל שיתחיל לעניין אותנו האם השי”ת קיבל את ה”אשרי” שלי את המזונות שלי, שיתחיל 
לעניין אותנו האם זה נכנס בלב העליון,אחרי שמאמינים בזה יכולים להגיע  לכפירה שהשי”ת חלילה לא 
קיבל, אבל אוחזים לפני הכפירה כי בכלל לא חושבים מזה האם השי”ת קיבל את התפילה את ה”ברוך 

שאמר” שלי את ה”שהכל” שלי, 

הרבי אומר שרוב אנשים עם כפירות אבל הרבה הם עוד לפני”ז, כמו מחשבות זרות כשאדם מנסה לכוון 
אז יש מחשבות זרות אם אדם לא מנסה לכוון אין לו בעיה של מחשבות זרות,ועיקר הנקודה להיכנס לזה 
להבין את הנקודה שבתפילה השאלה האם השי”ת קיבל את התפילה שלי נוגעת לעצם היחוד וכך מתקבל 

התפילות להתחיל לחשוב מזה בתפילה על החן שיש להשי”ת לתפילה של כל יהודי.
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הרה”ח ר’ יחיאל יהושע 
פרישמאן שליט”א

לא לעשות עגל קיום התורה 
כפשוטו גם כשלא מאיר.

ר  שבועות  מוצאי  נתן  ר  אצל  שבועות 
התורה  קבלת  אחרי  שעכשיו  אמר  נתן 
עיקר  עגל,  לעשות  לא  להיזהר  צריך 
אז  כי  זה  את  אמר  נתן  ר  למה  הנקודה 
יותר מכל שנה,אז  גדולה  היה התעוררות 
היה צריך על זה אזהרה שלא יפלו.עבודה 
חוץ  מדבר  מציאות  שעושים  נקרא  זרה 

מהשי”ת, 

ולימוד  שתפילה  אידן  חסידישע  דווקא 
לזכור  וכוונה צריך  עם ברען עם פנימיות 
אני  שיש,  פשוט  הכי  וזה  תורה  שיש 
אומר  אני  גמרא  פותח  אני  תפילין  מניח 
יכול  שאני  מה  להבין  ורוצה  המילים  את 
תעשה  כפשוטו,אל  ההלכה  קיום  והלכה 
את עבודת השם עבודה זרה, עבודה שזר 

לך שאין לזה שייכות לזה. 

תורה  ללמוד  אותך  מצווה  יתברך  השם 
להתפלל לעשות מצווה, אבל אין לי מוחין 
עכשיו, מה זה קשור בגלל שפעם טעמתה 
זה  פשוט  לימוד  לכן  ותפילה  תורה  טעם 
לא שווה ולכן תפילה לא שווה, זה נקרא 
לאדם  כשאין  דווקא  עגל  לעשות  לא 
הרגשים ומוחין אז מה זה תפילה אומרים 
את המילים וזהו, שיעור בגמרא דף היומי, 

מה  ניסיון  יש  אז  בזה  טעם  לאדם  כשיש 
העבודה  זה  אבל  טעם,  לו  כשאין  קורה 
עכשיו זה לא בדיעבד, אדם יכול להמשיך 
להיות עם מוחין אבל תזכור שהשי”ת נתן 

תורה שזה תורה ברורה ופשוטה,

לזה  ירדה  שהתורה  זה  התורה  קבלת   
למטה  עליונים  גדול  חידוש  וזה  העולם 
שיתגלה  אלקות  למעלה  ותחתונים 
שיורד  פעמים  יש  מויראדיג.  בגשמיות 
תזכור  אבל  הרבה  פעמים  ויש  מעט 
מאוד  גם  יורד  כפשוטו  מעשה  שבשעת 

הרבה. 


