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 הרה"ח ר' יחיאל יהושע

פרישמאן שליט"א
נקודות טובות בהתקשרות לצדיקים

והיה עקב תשמעון מצוות שאדם דש בעקביו הרבי אומר שאנשים 
דברים  שזה  איתא  זה  ועל  תפילה  זה  שלו  העניין  כי  בו  מזלזלים 
העומדים ברומו של עולם ובני אדם מזלזלין בהם צריך להבין מי 
מזלזל ברבי אפילו המתנגדים אומרים שהרבי היה כזה גדול שאין 

השגה בו אבל מי מתנגד לרבי.

אלא הנקודה שמזלזלים בעצות של הרבי. הרבי אומר לנו עצה של 
שמחה, איך זוכים לשמחה רק ע”י שמסתכלים על נקודות טובות 
רק אם מסתכלים על האלקות שבכל דבר ומזלזלים בזה, נכון אני 
יודע את העצה ואני רוצה לקיים את העצה אבל בסוף אני אומר מה 
יהיה איתי צריך את האמת מה אני ישאר עם כמה נקודות טובות. 
כמובן צריך נקודות טובות אבל מה התכלית. אומרת התורה והיה 
עקב תשמעון והיה לשון שמחה עקב זה בסוף. בסוף צריך לשמוע 
את העצות של הצדיק להיזהר במצוות שאדם דש בעקביו, להתחיל 

להקשיב לעצות של הרבי.

 העצות של הרבי עמוקות מאוד ומאוד גבוהות והרבי הוריד אין 
סוף מדריגות והוריד את זה לכזה פשוט לחשוב מהטוב שאני עושה 
נקודה אחת עם זה אני ממתיק את כל הדינים, עם זה אני מחובר 
להשי”ת. כמובן צריך לחפש להיות יותר טוב אבל איך נהיים יותר 
טוב אדם שרחוק מהשי”ת מתפלל להשי”ת אני רוצה להתקרב אליך 
והשי”ת אומר לו בא תיכנס. והוא אומר אני לא יכול להיכנס אני 
מגושם. אומר הרבי תקשיב לי אתה תהיה קרוב להשי”ת. כשאתה 
מסתכל על הנקודות טובות אתה קרוב אליו ואז אתה תתקרב יותר. 
הפוך מדעת בעלי בתים שאומרים שאפשר ח”ו להתקרר מהעצות 
זה א”א לקחת  של הרבי רח”ל.מי שעושה את העצה בלי הצדיק 
אחריות, אפילו שהפסיכולוגים אומרים את זה תתמקד בטוב וכו” 

יש את הצדיק שמלמד להסתכל על הנקודות טובות.

על  מסתכל  שהשי”ת  איך  אלקות  להסתכל  נקרא  טובות  נקודות 
זה. איך שהצדיקים מסתכלים על זה ומלמדים אותנו להסתכל על 
זה גם ככה. כשתסתכל ככה תהיה קרוב להשי”ת ואז תוכל לשוב 
בתשובה הרבי לא הולך לעשות אותך עובד השם קטן .הרבי מביא 
נקודות  ע”י  וזה  גדולה.  הכי  למדריגה  מדריגות  סוף  לאין  אותך 
טובות זה העבודה הכי גדולה עבודה ששייכת כל החיים בכל זמן 
להסתכל איך שהשי”ת נמצא איתי איפה שאני נמצא השי”ת יעזור 

שנזכה להאמין בזה ולהיות דבוקים בהשי”ת. 
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נכתב ע"י השומע בדרך שיחה ושיגרא דלישנא באחריות הכותב בלבד

הרה”ח ר’ שאול סירוטה שליט”א
הדרך להחזיק באמונה זה על ידי תודה והכרת הטוב להשי”ת

 רבינו יונה מביא באבות ועשו סיג לתורה זה מצווה לעשות גדר לתורה שלא יגיעו לנפילה 
ועל זה אומר “סיג הוא דבר גדול ומשובח לעשות גדר למצוות לבל יוכל להיכשל בהם הירא 
את דבר השם, לכן המקיים דברי חז”ל שהם סייגים מן המצוות של תורה חיבב היראה יותר 
ממי שעושה המצווה עצמה, כי אין המצווה הוכחה ליראה כמו השומר על הסייגים שהוא נזהר 
מתחילה שלא יבא לידי פשיעה” היינו שכשאדם מקיים מצווה אם לא עשה עדיין סייג אז קיים 
את המצווה אבל אם לא מפחד לדלג את המצוה חסר לו יראה.וממשיך לומר שדברי חכמים הם 
יסודות ואילנות ליראת שמים שהוא עיקר העולם ויסוד המעלה וכל המצוות פרפראות אליה.

יגיע לקאלטקייט באמונה  ולא  לכך  סייגים  נקי באמונה שיעשה  ישאר  בענין אמונה שאדם 
וזה דברים ידועים שצריכים חיזוק. האוה”ח הק” אומר מהפרשה השמר לך פן תשכח את ה 
אלקיך וכו” ואח”כ תאמר כחי ועוצם ידי עשה לי את החיל הזה אלא תזכור שהשי”ת עשה לך 
את הכל. ומקשה הרי  הפסוק מזהיר לא לשכוח את השי”ת אלא לזכור שהוא נותן לך לעשות 
כח לעשות חיל, א”כ למה ההמשך  זה שתלך אחרי אלהים אחרים לא מדובר ביהודי שהולך 

לעבוד עבודה זרה.

אלא אומר האוה”ח הק” שהתורה מעידה שמי ששוכח שהשי”ת נותן לו את הטוב יכול חלילה 
להגיע לעבודה זרה וז”ל “וזכרתה את ה כי הוא הנותן לך כח לעשות חיל פירוש שצריך לתת 
לבו על טובתו כי מה” היתה לו, ודבר זה יעירהו תמיד להכיר בוראו והשגחתו עליו. ותחילת 
ישועות  מיני  שכל  היינו  לאבדו”  יכנס  זה  ודרך  זה  דבר  להשכיחו  הוא  האדם  יצר  תחבולות 
וטובות שיש לאדם כסדר אומר הבעל דבר תשכח מזה תסתכל על זה שזה דרך העולם ועל ידי 

זה הוא מאבדו מן העולם.

מהשם  שתשכח  הסוף  לך  המטיב  הוא  שהשם  תשכח  שאם  ואומר  הק”  האוה”ח  וממשיך   
יתברך, ומסיים “הא למדת שזכירה זו גדר גדול לעבודת השם ומחסרונו ידיחנו השטן ממדריגה 
למדריגה למטה ממנו” אדם ששוכח להודות להשי”ת  שנתן לו את הטובה יכול להגיע לעבודה 

זרה.

הרי ראינו ברבינו יונה שהגדרים זה היראה וזה יותר חשוב מהמצווה לבד, ופה רואים שהגדר 
של אמונה זה הודאה ולייחס את הטובות שיש לאדם להשי”ת. וצריך להתחזק בזה ולעשות 
משמרת למשמרתי לא להסתפק בהודאה חיצונית היות שזה העיקר. יראת שמים הפשט זה 
שאני מפחד על האמונה שלא יכנס בזה קאלטקייט שבזה תלוי הכל, תעסוק בתודה והודאה 
ושוכח מהטובות  וישועות אבל הוא עסוק באיזה קושי  רואים אדם מלא בטובות  ולפעמים 

שמסביב. 

יראת שמים על אמונה, גדר על אמונה. כשאדם עוסק בהודאה להחיות את האמונה זה יותר 
חשוב מהאמונה לבד כי הוא עושה גדר לאמונה להודות על כל נשימה, להכיר בטובתו של 
מקום.לפעמים כששומעים צער שיש למישהו ואז האדם שם לב כמה טובות יש לו להודות 
להשי”ת, כל מה שיש לי תורה ותפילה לא אני למדתי והתפללתי הכל זה בכח השי”ת שהוא 

טוב ומטיב. השי”ת יעזור שנזכה לאמונה “איש אמונות רב ברכות” ונזכה לכל הברכות.



 הרה"ח ר’ אשר זעליג
מרגליות שליט"א

מנוחת הנפש מגיעה על ידי השמחה
והיה עקב תשמעון וכו” ושמר ה אלקיך לך את הברית. הרבי אומר אין והיה 
אלא שמחה אם תהיה בשמחה השי”ת בעצמו ישמור לך את הברית.כולם 
מוחין,  שפע  הברית  ותיקון  בשמירת  תלוי  שבעולם  השפע  שכל  יודעים 
זה  ההשפעות  של  הצינור  ההשפעות.  כל  פרנסה,  של  שפע  נחת,  שפע 
צדיק יסוד עולם ועיקר המלחמה של יהודי זה קדושה וטהרה.  ובזה עיקר 
היצה”ר מה העצה להחזיק ולקבל סייעתא דשמיא לקבל כוחות למלחמה 
שהולכת בעולם, אומר הרבי אם תשמח את עצמיך השי”ת בעצמו ישמור 
לך את הברית, תוכל לחזק את הקשר עם השי”ת. שזה הפשט ברית.חיבור 

והתקשרות.

בסוף ליקוטי מוהר”ן יש תורות שהושמטו והתורה הזאת כתוב שם וכתוב 
שם והיה לשון שמחה שאם תתחזק להיות בשמחה לא תצטרך לשמור את 
הברית כי השי”ת בעצמו ישמור לך את הברית עד כדי כך.הפשט שכשאדם 
יגיעה של כל היגיעות לשמח את  יגיעה אחת  לו  יש  רוצה להתחזק בזה 
הכי  מהעבודות  היה  זה  הרבי  אצל  עצמה  בפני  עבודה  זה  עצמו.שמחה 
גדולים מצווה גדולה. וזה נוגע בכל עת ובכל זמן זכרים נקבות. קטן וגדול. 
בימות החול ושב”ק. ארץ ישראל וחוץ לארץ. אין שום פטור בעולם אין 
ומי  להיות בשמחה תמיד”  גדולה  שום אדם שיכול להתחמק מה”מצווה 
שעשוי מבשר ודם יודע כמה זה קשה שהבעל דבר מתרחב על האדם עם 
ריקנות כאילו אין לו כלום ואין לו שום סיבה להיות שמח ואפילו הטוב שכן 

יש לו גם לא משמח אותו.

 הגיע אלי אחד שעסק ביהלומים כל חודש קנה בשתי מיליון ומכר בשתיים 
ואני לא  וחצי מיליון. ואמר לי מה עושים אני מרוויח חצי מליון לחודש 
וזה זעזע אותי מאוד להבין שלשמחה אין כלל  מרגיש שום שמחה מזה, 
שייכות עם הצלחה, גארנישט. אם כרגע אתה לא בשמחה לא יעזור לך כל 
הון דעלמא להיות שמח, ואם אתה לא שמח עכשיו עם כמה שורות גמרא 
גם כל הש”ס לא יעשה אותך בשמחה.ואם תהיה קדוש וטהור כיוסף הצדיק 

גם לא תהיה שמח אם עכשיו אתה לא שמח עם סור מרע אחד שזכיתה. 

השמחה לא תלויה באיזה משהו.שמחה זה “שמחו בה וגילו צדיקים” אני 
חי עם השי”ת אני חיים נצחיים כל פינטלע טוב שאני עושה נשאר לעולם 
ולמעשה שלי.  ועד, כל העולמות עליונים מחכים למחשבה שלי לדיבור 
“והיה עקב” אפילו שאני בעקביים. פעמיים אלוקים גימטריא עקב אפילו 
שאני בדין ואני ממש דרוס מתחת גשמיות עולם הזה. “והיה” אני שמח 
עם השי”ת. טאטא עשיתי בשבילך פניה אחת עניתי אמן יהא שמיה רבה, 
פרוטה לצדקה, זה כבר מספיק לי להיות בשמחה ולרקוד כל ימי חיי למה, 
כי הרבי ציווה. לא כי אני רוצה ולא כי אני מבין.לא. כי אם אני מחכה להבין 
אני אף פעם לא יגיע לשם כי אפילו מליוני דולרים גם לא ישמח אותי .כי 

היצה”ר של עצבות זה הסט”א לבד אין לזה שום שייכות להצלחה שלך. 

תהיה  שאם  אומר  שהרבי  כך  כדי  עד  קדושה.  זה  שמחה  של  העבודה 
של  בידים  תהיה  אתה  הברית  קדושת  על  ללחום  תצטרך  לא  בשמחה 
השי”ת כזה קדושה. קדושה זה שמחה. קדושה זה רוהיגקייט, חיים טובים 
השם  את  לעבוד  עקב  פרשת  לכבוד  שנתחדש  יעזור  השי”ת  ובבא.  בזה 
בשמחה להתפלל על שמחה, ולעשות השתדלות לזה מילתא דבדיחותא, 
לדבר שיחת חברים על שמחה, ליקוטי תפילות על שמחה ולבקש מהשי”ת 

אייבישטער אני רוצה ליהות יהודי שמח.
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הרה”ח ר’ יהודה דייטש שליט”א
אור האהבה בעקבתא דמשיחא

יש משל שאחד הלך בבין הזמנים לדאצ’ע והיה לו בכיסיו מאוד הרבה כסף בטשעקים והגיע לאיזור 
המדבר והיה צריך לשתות מים והסתובב בחנויות ורצה להביא להם טשעק של אלפי דולרים והמוכר 
אמר לו צדיק בקבוק מים עולה חמש שקל. ואמר אני יכול לקנות את כל החנות פה עם הסכומים שיש 

לי, אז המוכר אומר לו ר’ איד אני לא צריך את זה, אני צריך חמש שקל לא יותר.

אדם יכול להסתובב עם אלפי דולרים בכיס והוא ימות ברעב כי אין לו אפשרות לקנות עם זה משהו 
להחיות את נפשו. שאל אותי תלמיד חכם הרי כתוב בפרשה והיה עקב תשמעון וכו “ואהבך” לכאורא 
הפשט שהשי”ת יאהב אותי רק אם אני יעשה את כל המצוות,וצריך להבין הרי יהודי מחנך את עצמו 
כל הזמן שהאהבה של השי”ת לא תלויה בשום דבר. ופה איתא שרק אם נשמור את המצוות השי”ת 
יאהב אותנו, אנחנו יודעים הפוך שהשי”ת אוהב אותנו ולכן נתן לנו את המצוות. וביקשתי מהשי”ת 
טאטא. אני יודע ומאמין שאתה אוהב אותי אהבה שאינה תלויה בדבר ולכן נתתה לי את המצוות, אבל 

מה הפשט של הפסוק.

אלא אדם שואל מה חסר כל המצוות תריג מצוות הרי השי”ת ממילא אוהב אותי.וזה אפשר להבין 
עפ”י תורה ס”ה וכן יוצא מליקוטי הלכות ערבות ה”ד אות י”א שמצווה מלשון צוותא, חיבור. “כי ע”י 
כל מצווה ומצווה ממצוות התורה מצוותין ומקושרין ומחברין אור הזריחה של הנשימה עם כלי המוחין 
שעי”ז מקושרין בו יתברך” היינו שע”י המצווה נהיים אחד עם השי”ת מצווה מלשון צוותא, מצווה 
עושה שאני מכניס את השי”ת בצמצום שאני נמצא. האהבה של השי”ת זה אור אין סוף והדרך שזה 
נכנס למקום ולנקודה שלי זה ע”י מצוות כשאני לובש ציצית אני מכניס את האהבה של אור אין סוף 

למלבושים, ובמזוזה אני ממשיך את האהבה לבית וכן בכל מצווה. 

ממילא השי”ת אומר אני אוהב אותכם אהבה שאינה תלויה בדבר וכלום לא יכול לפגום באהבה רק 
שהפרשה  אפילו  יחיד  לשון  וברכך”  “ואהבך  יהיה  המצוות,  את  תקיימו  אם  תשמעון”  עקב  “והיה 
מתחילה בלשון רבים זה לשון יחיד שכל הברכות בכל הענינים יגיע למקום שלך איפה שאתה צריך 
את הברכה. ור נתן אומר שהאהבה שיש להשי”ת אלינו זה אהבה כ”כ גדולה אבל איך הופכים את זה 
למזומן, זה טשעק של מליוני דולרים איך פורטים את זה לכסף קטן שאני לא יתייבש מצמא. זה תריג 
מצוות וכל ההלכות. כל הלכה מאיר את האהבה של השי”ת לתוכינו בך חשק ה מתכוונים אליך לבד. 
ואבי מורי שליט”א מביא תמיד בשם האור לשמים והאפטער רב שהשי”ת מבטיח לנו “עקב תשמעון” 
היינו שבעקבתא דמשיחא, תשמעון את המשפטים האלה. שנוכל לעמוד בכל הנסיונות והבזיונות.היינו 

שהשי”ת מבטיח לנו שנזכה בעקבתא דמשיחא לשמור את המצוות.

התפארת שלמה אומר והיה לשון שמחה השי”ת כ”כ שמח איתנו שבעקבתא דמשיחא מחפשים אותו 
את האהבה של השי”ת.ומובא בשם הבעש”ט “ואהבך” שבימינו שיהודי הולך עם תפילין כל המלאכים 
בשמים מתכוננים הנה הוא הולך להניח תפילין וכן שיהודי נוטל ידים זה רעש גדול בשמים המלאכים 

אומרים תראה בתשפו יהודי עושה ברכה איזה שמחה וחדווה זה עושה בכל העולמות.

ואדם לפעמים חושב אותי השי”ת כבר לא צריך אני רואה כאלה רמזים שהוא כבר גמר איתי. לאדם כזה 
אומר הבני יששכר מויראדיגע ווארט בשם האגרא דפרקא יש פסוק “והיה אם שכח תשכח את ה אלקיך 
ולא שמעתם בקולו” ועפ”י מה דאיתא מהמהרש”א והשל”ה על מה שיצא בת קול שובו בנים שובבים 
חוץ מאחר שאם היה מתעקש וודאי שהיה לו תיקון רק זה היה הניסיון שישמע שהשי”ת לא רוצה אותו 
ויגיד לא מענין אותי אייבישטער אני לא עוזב אותך. כל מה שיאמר לך בעה”ב עשה חוץ מצא מעיפים 

אותי ואני חוזר, אני יגיע חזרה לבעל השדה אני יתעקש שיש לי כן תיקון, וזה בעצמו התיקון.

זה עקבתא דמשיחא בעקביים ברגל לא מרגישים כלום כי זה מקום קשה זה מקום שאיתא בתוספות 
אין בו חיות. אנו בדור שאין חיות הכל מת אעפ”כ אנו רוצים את השי”ת אומר הבני יששכר והיה לשון 
שמחה אם שכח תשכח את ה’ אלקיך אתה רואה שהשי”ת אומר לך אני לא רוצה אותך, לא תשמע 
בקולו. אם לא תשמע בקולו שתתעקש שאתה כן שייך, אז יהיה “והיה” לשון שמחה. פחד פחדים 
האהבה שיש  עם  לחיות  רוצה  אני  ותתעקש  להשי”ת  שייכות  לך  הקולות שאין  לכל  כשלא תשמע 
להשי”ת אלי, זה עיקר התיקון. ואהבך וברכך השי”ת יביא את האהבה ונזכה להרגיש את האהבה של 

השי”ת.


