
עלי מרפא
רבי נתן מדבר אליך!

חק ולא יעבור
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בס״ד

גליון שבועי למבקשי התרופה והעצה לעובדא 
למעשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב  זיע"א

מי ידליק ראשון את האור?
– מי יתחיל ראשון, אני או השם? אזיז את  הוויכוח הזה עלול להימשך עד אין קץ 

עצמי או משמים ירחמו? התשובה בצורת המנורה.   

אחד מנושאי הוויכוח השכיחים הוא, מי יתחיל ראשון. 
כאשר פורץ וויכוח בסגנון זה הוא עתיד להימשך עד אין 
קץ. שני הצדדים ממליצים זה לזה לקחת יוזמה ולהיות 
ראשון. למעשה וויכוח שכזה מאריך את גלותנו. אנחנו 
טוענים "השיבנו ה' אליך", לעומתנו טוענים "שובו אלי 

ואשובה". 

וויכוח זה מצוי בכל אחד והוא מנוסח בעיקר בשאלה – 
מי ידליק את האור. אנחנו שרויים בעולם חשוך, בגוף 
אפל ותחת חשרת עבים. ברור שיש צורך דחוף באור, 
השאלה מי ידליק אותו. מצד אחד אנחנו איננו מסוגלים. 
וכי יוכל אדם לברוא אור. מאידך, אם לא אתה בן אדם 

תעשה משהו, איך יידלק האור? 

מעשה המנורה
שבת  במוצאי  לראשונה.  האור  נוצר  איך  נראה  הבה 
בראשית ירדה חשכה לעולם, אדם הראשון התחנן לפני 
נטל  דעה,  בו  ניתנה  ואז  לילו,  את  שיאיר  יתברך  השם 
שתי אבנים, שפשפן זו בזו ויצאה אש. האור המלאכותי 
נוצר בידי אדם, אבל בפועל הוא לא עשה כמעט מאומה 
ליצירתו. האבנים נבראו בידי שמים, את הרעיון האציל 

עליו השם. ומה עשה אדם? שפשפן זו בזו.

פרשת השבוע פותחת במצוות העלאת הנרות במנורת 
רבינו  המקדש. מפורסמת דרשת חז"ל על כך שמשה 
פי שהקדוש  על  התקשה מאוד במעשה המנורה. אף 
ברוך הוא הראה לו את מעשה המנורה הוא שכח שוב 
כל  קשה  היה  מה  ס"ו(.  בהעלותך  רבה,  )במדבר  ושוב 
שהזכרנו.  בשאלה  נעוץ  הקושי  המנורה?  במעשה  כך 
כלומר  המנורה"  "מעשה  אבל  להאיר,  המנורה  תפקיד 
החלק המעשי המוטל על האדם בתהליך הפקת האור, 
בלתי נהיר. עד כמה מסוגל אדם לעשות, ומה מוטל עליו 
בידי  מאיליה,  נוצרה  המנורה  דבר  של  בסופו  לעשות. 

שמים. התשובה בציור המנורה:

מקשה אחת
שבעה  רבים;  מפרטים  הורכבה  הטהורה  המנורה 
אלו  כל  אבל  ופרחיה.  כפתוריה  ופרחה,  ירכה  קנים, 
את  לציין  מאוד  קשה  אחד.  גוש  אחת,  מעשת  נעשו 
נקודת ההתחלה של היהדות. היכן מתחילה הדרך אל 

הקדושה. קל וחומר לדייק ולזהות מהיכן אתה, על פי 
דרכך ועניינך האישי, אמור לעשות את הצעד הראשון. 
רבים  גורם לאנשים  בזיהוי הפסיעה הראשונה  הקושי 
עליי  מה  ונראה  "נמתין  בבחינת  מלכתחילה.  להימנע 

לעשות", וזו מכשלה גדולה. 

משום  המנורה,  במעשה  התקשה  רבינו  משה  אפילו 

קשה  רוחנית  והתקדמות  התעוררות  של  שבסוגיות 
מאוד לקבוע היכן ההתחלה. איך מתחילים להיות יהודי. 
שאמור  המעשי  החלק  כלומר   - המנורה"  "מעשה 
מנוס  אין  לפיכך  לפענוח.  קשה   - האור  את  להביא 
אלא להשליך את החומר אל האש וממנה תצא מנורה 

מושלמת. 

מנורה  תיווצר  כלשהו  באופן  פנימה,  תיזרק  תתחיל, 
לעבודת  ביותר  והמדויקת  הטובה  ההדרכה  טהורה. 
השם היא "כל אשר תמצא ידך לעשות בכוחך – עשה". 
התחלה.  כנקודת  להיבחר  יכולה  בקדושה  נקודה  כל 
אנחנו  אבל  חשוך  העולם  לעשות.  להתחיל  העיקר 
הרבה  כך  כל  לנו  יש  אור.  מפיקי  באביזרים  מוקפים 
נקודות התחלה, הן מפוזרות אמנם, אבל אין צורך בסדר 
בצורה  לייצר  אפשר  אי  אופן  בכל  המנורה  שאת  מפני 

רגילה. 

שם  החמישים,  בשער  מקורה  הזו  העבודה  צורת 
של  אחת  מקשה  והכל  בטלים  והמספרים  הסדרים 
בין  המופלא  השילוב  את  מגלמת  המנורה  אלוקות. 
סדר לאי סדר, בין רצוא לשוב, ובין אתערותא דלתתא 
ושבעה  רב  בדיוק  מצוירת  היא  דלעילא.  לאתערותא 
קנים לה. הספרה שבע מייצגת את שבע המידות, שבעת 
ימי השבוע, ואת כל השינויים והפרטים המדויקים. אבל  
"מעשה המנורה"  נובע משער החמישים, מקשה אחת. 
לעולם לא נדע היכן ההתחלה והיכן הסוף. איפה הייתי 
מוטלת  עלינו  אותי.  שעשה  הקב"ה  זה  היה  והיכן  אני 
חובת ההתחלה. ולהתחיל אפשר בכל רגע ומכל נקודה.

 הכל נמצא בתורתו                                     עלי מרפא
 אתערותא דלתתא מהמנורה                 שער הגיליון
יין הונגרי  אל נא תשת עלינו חטאת�

 התקשרות לצדיק                                         למעשה
 זמירות בלב היער                                       בני היכלא 

      התורה הזמנית:
      סיום סי' ז' ותחילת סי' ד'                      דרכי נועם  
'נקודות אור' מ7 דפי השבוע בלקו"ה       איין בלעטל
כוכבי אור  להאיר בתוך כלים�
עומק הפרשה  גם אתה חלק �
חנוך לנער  אשריכם שזכיתם לשמש למקום�
 למצוא חן בעיניו ית'                                     שאל בני
הלכה פסוקה  הפרשת חלה�

 

יוֹּתָיו  תוֹךְ תּוֹרָתוֹ ומַּעֲשִֹ הַכּלֹ נִמְצָא בְּ
ים!   דוֹשִׁ יחוֹתָיו הַקְּ וְשִֹ

 יוֹם  ב' חיי שרה תקצ"ה:‏
תַבְתָּ  כָּ שֶׁ ה  מֶּ בַּ דְבָרֶיךָ  בִּ ...וְהֶחֱיִיתַנִי   
עַד  ר  אֲשֶׁ ם  ֵ הַשּׁ רוךְּ  בָּ יִם,  אַפַּ אֲרִיכותּ  מֵעִנְיַן 
לִבְרָכָה  זִכְרוֹנוֹ  הַנּוֹרָאִים  בָרָיו  דְּ שֶׁ עֲזָרָנוּ  כּהֹ 
ה  ופְּעֻלָּ ימָה  רְשִׁ לַעֲשוֹֹת  לְהִתְנוֹצֵץ  מַתְחִילִין 
מִעוטּ  בְּ עֲדַיִן הואּ  לְבָבְךָ, אִם אָמְנָם  בִּ טוֹבָה 
מְחָה  י הַשִּ לְתִּ ל זֶה הִגְדַּ ובְּצִמְצוםּ מְאדֹ, עִם כָּ
י  כִּ הַזּאֹת,  דוֹלָה  הַגְּ יְשׁועָּה  קֶרֶן  צְמִיחַת  עַל 
וְכָל  חֶפְצוֹ  וְכָל  עוֹ  יִשְׁ ל  כָּ י  כִּ חֶפְצוֹ,  ה  אֵלֶּ בְּ
מָם  בָרָיו, הַיְנוּ לְקַיְּ זְכּוּ לֵילֵךְ עִם דְּ תִּ תוֹ שֶׁ מְגַמָּ
וְלִמְצאֹ  בָר,  דָּ מִתּוֹךְ  בָר  דָּ ולְּהָבִין  פְשׁוטָּם,  כִּ
מַה  כָל  בְּ עֵת  ובְּכָל  יוֹם  כָל  בְּ עֵצוֹת  לְעַצְמוֹ 
יְלָה,  יּוֹם ובַּלַּ כָל עֵת וזְּמַן בַּ עוֹבֵר עַל הָאָדָם בְּ ֶ שּׁ
נְעורָּיו,  ימֵי  בִּ רֶךְ,  דֶּ בַּ ובְּלֶכְתּוֹ  ובְּקומּוֹ,  כְבּוֹ  שָׁ בְּ
וְעַד  תוֹ  חִלָּ מִתְּ זִקְנותּוֹ  ובִּימֵי  חֲרותּוֹ  בַּ ובִּימֵי 
עִם  הַנְהָגָתוֹ  בְּ הֵן  עַצְמוֹ,  לְבֵין  ינוֹ  בֵּ הֵן  סוֹפוֹ, 
אָדָם  נֵי  בְּ עִם  ובְּהַנְהָגָתוֹ  ובָּנָיו,  תּוֹ  וְאִשְׁ יתוֹ  בֵּ
וְהַשּוֹנְאִים  הָאוֹהֲבִים  וְהָרְחוֹקִים  רוֹבִים  הַקְּ
לּאֹ  בָר וְאֵין עִנְיָן שֶׁ לוֹם וְכוּ' וְכוּ', אֵין דָּ חַס וְשָׁ
נְכוֹנוֹת  עֵצוֹת  לְעַצְמֵנוּ  וְלִמְצאֹ  לְהוֹצִיא  נוכַּל 
בְחִינַת  הואּ, בִּ בָר אֵיךְ שֶׁ כָל דָּ רִים בְּ ודְּרָכִים יְשָׁ
מִינֵי  כָל  בְּ ה  עֲלִיָּ ובְּחִינַת  לוֹם  וְשָׁ חַס  יְרִידָה 
צָרִיךְ  הֶם...  בָּ עוֹמֵד  הָאָדָם  שֶׁ וְעִנְיָנִים  רְגוֹת  דַּ
אי נִמְצָאִים אֵלּוּ הָעִנְיָנִים  וַדַּ בְּ מִיד שֶׁ לְהַאֲמִין תָּ
מַה  וְכָל  הָעוֹלָם,  ל  כָּ וְעַל  עָלָיו  עוֹבְרִים  שֶׁ
אי הַכּלֹ נִמְצָא  וַדַּ רִים, בְּ נֵי אָדָם מְדַבְּ וֹמֵעַ בְּ שּׁ ֶ שּׁ
ים...                                       דוֹשִׁ יחוֹתָיו הַקְּ יּוֹתָיו וְשִֹ תוֹךְ תּוֹרָתוֹ ומַּעֲשִֹ בְּ
נתן מברסלב

התורה הזמנית: ליקוטי מוהר״ן ח"א תורה ד' - ח"ב תורה ח' עיון
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האוצרות השבוע: 856פרשת בהעלתך תשפ"ו
גליון מס׳

יום יום
לחודש

ליקוטי 
מוהר״ן 
תנינא

ליקוטי 
הלכות 

ח״א

משנה 
ברורה 

ח״ו

דף היומי
חולין

לנב:קכטלד.ידשבת

לאנג.קללד:טוא

לבנג:קלאלה.טזב
לגנד.קלבלה:יזג
לדנד:קלגלו.יחד
להנה.קלדלו:יטה

לונה:קלהלז.כו

תתחיל, תיזרק פנימה, באופן כלשהו 
תיווצר מנורה טהורה. כל נקודה בקדושה 

יכולה להיבחר כנקודת התחלה. העיקר 
להתחיל לעשות. 



למעשה

נצור לשונך

יין הונגרי

הלכות לשון הרע
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שיחות ומנהגיםהליכות

המדריך לחיים     בעקבות מעשה 'מבעל תפילה'

אל נא תשת עלינו חטאת
יותר  יהיה  שזה  רוצה  רבינו  אבל  מתקיים.  אמר,  שרבינו  דיבור  כל 

בשלימות.

רבינו הלא אמר 'גמרתי ואגמור', רבינו גומר. אבל כמה יגמור? כל אחד 
צריך לראות שרבינו יגמור דרכו הרבה, שיגמור דרכי יותר.

היה  לא  שלנו  הענין  כי  מהפרטים,  הרבה  כ"כ  לדבר  יכולים  לא  אנחנו 
של  בפרט  להתערב  לנו  אסור  ח"ו,  ח"ו  השני  של  בעניינים  להתערב 
השני, אסור לנו לדבר עם השני מהפרט שלו, רק אנחנו מדברים מה'כלל' 

ומה'כלל' צריך לצאת 'פרטים' טובים.

השי"ת ירחם, הן אמת שזה ודאי כבודו יתברך, ורצון רבינו ז"ל, ובודאי 
יש לרבינו למעלה נחת רוח גדולה ועצומה מזה שנוסעים לרבינו ל'ציון' 
ויוצא מזה הרהור תשובה, אבל הכח של רבינו הוא כ"כ גדול, שזה יכול 
להיות יותר יפה, יותר יפה, ויותר יפה, וזה תלוי אם מחזיקים את עצמנו 

ביחד, באחדות.

יש דיבור מרבינו – ויש כאלה שלא רוצים כלל להאמין בדיבור הזה – 'אני 
דן את כל אחד לכף זכות חוץ מבעל מחלוקת'.

כתוב בסוף פרשת בהעלותך שאהרן הכהן ומרים הנביאה דיברו על משה 
רבינו, 'הרק אך במשה דיבר ה' הלא גם בנו דיבר' דיבורים נוראים.

והשי"ת העניש אותם. מרים נהיתה מצורעת, ומובא שגם אהרן הצטרע, 
אלא שאהרן מיד התרפא בגלל שהיה כהן, אבל אהרן הכהן גם נצטרע.

מה הם כבר עשו? הם דיבור לשון הרע, וזה נקרא מחלוקת, אז מיד, מיד 
הם נענשו. ויש פרשה בתורה שמרים הצטרעה והיא היתה שבעה ימים 

חוץ למחנה.

לטעון  היה  אפשר  והרי  במחשבתם,  באמת  התכוונת  בודאי  שניהם 
עשו  הם  אעפ"כ  צדיקים.   היו  והם  באמת,  התכוונו  הם  הלא  לזכותם, 
מחלוקת, והענישו את שתיהם. האם זה דבר קטן שמרים הנביאה היתה 

מצורעת שבעה ימים? האם זה עונש קטן?

מרים חזרה אח"כ להיות מרים, היא שוב היתה מרים, אהרן הכהן הוא 
שוב אותו אהרן הכהן, אבל על הדבר הזה, השי"ת העניש אותם. 

לזכות בעל  כף  דן  לא  פירוש שהוא  רבינו, מה  לגבי הדיבור של  גם  כך 
מחלוקת, לא שהוא משליך אותו לגמרי, אבל על העוולה הזו הוא לא דן 
אותו לכף זכות. ובודאי אפשר לעשות תשובה, ולומר 'אל נא תשת עלינו 

חטאת', כמו שאמר אהרן הכהן.

מהו התקשרות לצדיק? ]א[
לפני  לומר  אותנו  הזהיר  רביז"ל  א[ 
לכל  עצמי  מקשר  'הריני  התפילה 
הצדיקים שבדורינו' )שיחות הר"ן רצ"ו(. 
התפילה,  עבודת  לכל  כהקדמה  ולכן 
ההתקשרות  ענין  קצת  לבאר  לנו  יש 
לצדיקים לעובדא למעשה ]בלא להכנס 

לשרשי הענין[.
נשמה  באמת  הם  ישראל  כל  הנה,  ב[ 
שנתחלקו  הראשון'  'אדם  של  אחת 
וכל  ישראל,  נשמות  ריבוא  לשישים 
אדם  בנשמת  אחר  שורש  לו  יש  אחד 
שאדם  היא,  והשלמות  הראשון. 
וזה  ה',  את  בשלמותו  יכיר  הראשון 
וישלים  יעשה  ואחד  ידי שכל אחד  על 
בנשמת  ושרשו  חלקו  כפי  עבודתו 

אדה"ר.
ג[ ולכן, יש לו לאדם לעמוד לפני ה' בכל 
לדמות   – מצווה  וכל  לימוד  כל  תפילה, 
כלליות  מתוך  אחד  כחלק  רק  עצמו 
כנסת ישראל שמתאחדים בתוך נשמת 
את  ומשלים  שהולך  הראשון  אדם 
עצמו בהשגת ה' במשך כל שנות קיום 
העולם. וח"ו לא לדמות את עצמו כאדם 

בודד שעובד את ה' לבד. 
כל  שלפני  באריז"ל  מובא  וע"כ  ד[ 
לרעך  'ואהבת  יש לקבל מצוות  תפילה 
ישראל  אהבת  של  מחשבה  כי  כמוך'. 
ששניים  הגויים  אהבת  כדוגמת  אינו 
זה, אלא הוא מחשבה  זה את  אוהבים 
הנשמות  והתחברות  התאחדות  של 
כלל  עם  עצמו  וכשאוהב  אחד.  להיות 
גדולה  הארה  מקבל  ממילא  ישראל, 
היא  תפילתו  ואזי  הנשמות,  מכלליות 

'בשם כל ישראל'.
ה[ והנה הצדיקים נקראים בשם 'ראש 

שעומדים  מחמת  רק  לא  ישראל',  בני 
אלא  ישראל,  כלל  של  ההנהגה  בראש 
הראש  בחלק  באמת  הוא  ששרשם 
ה'ראש'  חלק  הם   – אדה"ר  של  והמח 
ה'.  את  שמשיג  אדה"ר  של  וההשגה 
באהבה  ומתחבר  מתקשר  וכשאדם 
שמתחבר  היא,  המשמעות  לצדיקים, 
הכל  סך  הוא  האדם  כי  שלו,  ל'ראש' 
אדה"ר.  של  אבר  באיזה  קטן  חלק 
למישהו  חיבור  לא  הוא  'התקשרות' 
שהרי  לעצמו,  התחברות  אלא  זר, 
כולנו חלקים מאדה"ר, וצריך לחבר את 
המחשבה  לפקודות  הרגל  של  האצבע 

של המח והראש.
ה[ כמו אדם שרוצה להתפלל או ללמוד, 
ומוחו מבולבל, הוא עוצר ומנסה לתפוס 
כך  ולהתחבר למחשבה שלו.  את המח 
ורואה  לה'  להתחבר  רוצה  כשאדם  גם 
יכול לקשר  שרחוק מחמת פגמיו, הוא 
אדה"ר,  של  ה'ראש'  לחלק  מחשבתו 
הדבוקים  הצדיקים  לנשמות  היינו 
יכול  ובזה  באמת,  אותו  המשיגים  בה' 
לקבל 'בפועל' הארה חדשה תיכף ומיד 
בנשמתו, כי המחשבה מהצדיקים אינה 
סתם מחשבה, אלא התחברות מחדש 
זה  מכח  אליו  מחובר  כבר  שהוא  לדבר 

שהוא חלק מאדה"ר.
ו[ ומשום כך כדאי שההתקשרות תהיה 
כי  'צדיק',  של  תורה  בדברי  מלובשת 
רעיון  רק  לא  הוא  הצדיק  של  ה'תורה' 
שהצדיק  בה'  השגה  הוא  אלא  רוחני, 
הצדיק  לנשמת  וכשמתחבר  משיג, 
הזה  הדיבור  אזי  שלו,  מדיבור  ונזכר 
באמת פועל בו שיוכל להתפלל, באופן 

חדש לגמרי.

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי לוי יצחק בנדר זצ"ל

'הורדת ערך האדם שעליו מדבר  יש כמה סוגי לשון הרע. ואחד מהם 

הלשון הרע'. יש שהמספר מגנה אדם שעכשיו נוהג כשורה, ע"י סיפור 

אם  אפילו  למוטב,  שחזר  לפני  שעה  רעים  מעשים  או  אבותיו  מעשי 

הכל,  אצל  מפורשמים  שהם  או  האלו,  מהמעשים  יודעים  השומעים 

והמספר אינו מתכוון לבזותו בסיפור זה, יש בזה איסור לשון הרע. מכיון 

שאם היה מספר זאת לפני האדם עצמו, היה מצטער או מתבייש, וזה 

אסור משום אונאת דברים, לכן גם שלא בפניו אסור.

אדם  בני  שהרבה  בדבר  חטא  שהוא  סיפור  ע"י  ערך'  'הורדת  שייך  גם 

נכשלים בזה, כגון ביטול תורה, שסיפר עליו שאינו לומד תורה גם בזמן 

שהוא פנוי מעסקיו. או לספר שהוא שיקר, או שאינו מדקדק בפרטי 

המצוות, אף אם הוא מורגל בכך, אסור לבזותו לפני אחרים, כי אינו יוצא 

מכלל 'עמיתך' על עבירה שנדמה לו כהיתר. ]קיצור הל' לשה"ר, פ"ב סעיף א[

רַבֵּנוּ אָמַר: "אַ וֶוערְטְל מוּז הָאבְּן אִין זִיךְ דִי דְרַיי תְּנָאִים. עֶר 
זָאל נִישְׁט הֲנָאָה הָאבְּן דֶערְפוּן, נִישְׁט מֵיינֶען יֶענֶעם טְרֶעפְן, 
- "מִילֵּי דִּבְדִיחוּתָא מֻכְרָחִים  פֶהּ  זַיין קַיין נִבוּל  נִישְׁט  סְ'זָאל 
לִבְלִי  ]ב.[  מִזֶּה.  יֵהָנֶה  לֹא  שֶׁהַמְסַפֵּר  ]א.[  תְּנָאִים:  לִשְׁלֹשָׁה 
נִבוּל פֶּה".  בָּזֶה  יִהְיֶה  בִּכְבוֹד הַזּוּלָת. ]ג.[ שֶׁלֹּא  לִפְגּעַֹ  לְהִתְכַּוֵּן 
וְהִפְטִיר וְאָמַר: "הַיְינְט זָאגְט וֶוערְטְלַאךְ" - "כָּעֵת כְּבָר יְכוֹלִים 

הִנְּכֶם לוֹמַר מִילֵּי דִּבְדִיחוּתָא": 
תְּפִלָּה  בְּתוֹרָה  הַרְבֵּה  דִּבּוּרִים  לְדַבֵּר  הוּא  הַקָּדוֹשׁ  רַבֵּנוּ  דֶּרֶךְ 
וַעֲבוֹדַת ה', וְכֵן דִּבּוּרִים שֶׁל יִרְאַת שָׁמַיִם עִם הַחֲבֵרִים. וּפַעַם 
שֶׁהָיָה  יוֹסֵף שׁוֹתֵק  רַבִּי  אֶת  מוֹהַרְנַ"תְּ  לִפְנֵי  אֲנַ"שׁ  כְּשֶׁשִּׁבְּחוּ 
מְפֻרְסָם בִּזְמַנּוֹ בָּעוֹלָם שֶׁקִּבֵּל עַל עַצְמוֹ שְׁתִיקָה וְאֵינוֹ מְדַבֵּר 
אִיז  זַאךְ  רֶבִּי'נְס  "דֶעם  וְאָמַר:  מוֹהַרְנַ"תְּ  נַעֲנָה  רַב,  זְמַן  כְּבָר 
צוּ  וָואס  וִויסְן  אוּן  רֶעדְן  דַארְף  מֶען  שׁוֹתֵק,  קֵיין  זַיין  נִישְׁט 
רֶעדְן" - "עִנְיָנוֹ שֶׁל רַבֵּנוּ הִיא לֹא לִהְיוֹת שׁוֹתֵק, צְּרִיכִים לְדַבֵּר, 

אֶלָּא שֶׁצְּרִיכִים לָדַעַת מַה לְּדַבֵּר": 
עוֹבֵד  הָיָה  זְלַאטֶע(  אִמּוֹ  )שֵׁם  זְלַאטֶע'ס  רְאוּבֵן  שְׁלֹמהֹ  רַבִּי 
וְרַבִּי  אַיְיזִיק,  שְׁמוּאֵל  לְרַבִּי  וּמְקרָֹב  בְּמַעֲלָה  וּמֻפְלָג  גָּדוֹל  ה' 
וּמִתְפַּלֵּל  גָּדוֹל  שֶׁהָיָה  לְשֶׁבַח  מִמֶּנּוּ  דִּבֵּר  נַחְמָן  ב"ר  אַבְרָהָם 

לוֹ,  הָיָה  חִסָּרוֹן  אָמְנָם  וְכוּ',  בִּרְצִיפוּת  שָׁעוֹת  שֶׁבַע   - כְּשֵׁשׁ 
שֶׁהָיָה מַרְבֶּה בַּאֲמִירַת וֶוערְטְלַאךְ )דִּבְרֵי בְּדִיחוּתָא( וְכַדּוֹמֶה, 

וּמוֹהַרְנַ"ת הִתְנַגֵּד לָזֶה מְאדֹ.
מִמֶּנּוּ  לְקַבֵּל  אֵלָיו  פַּעַם  הָלַךְ  טוּלְטְשִׁינֶער  נַחְמָן  רַבִּי  וְהִנֵּה   
בָּזֶה  מוֹהֲרַנַ"ת  וְהִרְגִּישׁ  שָׁמַיִם,  וּבְיִרְאַת  יִתְבָּרַךְ  ה'  בַּעֲבוֹדַת 
בְּדִיחוּתָא(,  )דְּבַר  וֶוערְטְל  אֵיזֶה  אָמַר  לְמוֹהַרְנַ"ת  כְּשֶׁנִּכְנַס  כִּי 
"אִיךְ קֶען דִּיר נִישְׁט זָאגְן זָאלְסְט נִישְׁט  וְאָמַר לוֹ מוֹהַרְנַ"ת: 
צוּ  נִישְׁט  קוּם  אִים  צוּ  גֵייסְט  דּוּ  אַז  נָאר  אִים,  צוּ  אַרַיינְגֵיין 
מִיר" - "אֵינִי יָכוֹל לְצַוּוֹת עָלֶיךָ לִבְלִי לְהִכָּנֵס אֵלָיו לִלְמדֹ אֶצְלוֹ, 
אַךְ אִם אַתָּה הוֹלֵךְ אֵלָיו אַל תָּבוֹא אֵלַי". וְאָכֵן הִפְסִיק רַבִּי נַחְמָן 

לֵילֵךְ שׁוּב לְרַבִּי שְׁלֹמהֹ רְאוּבֵן.
וּבִזְמַן הַמַּחְלֹקֶת הַגְּדוֹלָה עַל מוֹהֲרַנַ"ת שֶׁנִּגְרְמָה עַל יְדֵי הֲלָצָתוֹ 
וְאָמַר  מְאדֹ,  מוֹהֲרַנַ"ת  עָלָיו  הִקְפִּיד  רְאוּבֵן  שְׁלֹמהֹ  רַבִּי  שֶׁל 

שֶלֹׁא יִמְחלֹ לוֹ אֲפִלּוּ בְּעָלְמָא דְאָּתֵי: 
כְּשֶׁשִּׁבְּחוּ פַּעַם לִפְנֵי מוֹהַרְנַ"תְּ אֵיזֶה אָדָם חִלּוֹנִי אֶחָד, בְּאָמְרָם 
אָמַר  שֶׁקֶר,  אוֹמֵר  וְאֵינוֹ  גְלַייךְ"  אִיז  "עֶר  יָשָׁר  אִישׁ  שֶׁהוּא 
מוֹהַרְנַ"תְּ: "זָאגְט עֶר נִישְׁט קֵיין לִיגְן, טוּט עֶר אַ לִיגְן" - "אִם 

אֵינוֹ אוֹמֵר שֶׁקֶר, הֲרֵי עוֹשֶׂה הוּא שֶׁקֶר": 

נוֹרָה  נֵי הַמְּ לוֹם... "אֶל מוּל פְּ ל אַהֲרןֹ אוֹהֵב שָׁ לְמִידָיו שֶׁ הֱוֵי מִתַּ
בַע  שֶׁ לוּלִים בְּ כְּ רָאֵל שֶׁ יִשְׂ בְּ תּוֹת שֶׁ ל הַכִּ כָּ רוֹת" שֶׁ בְעַת הַנֵּ יָאִירוּ שִׁ
ם אֶל  עְתָּ נוּ דַּ ם יְכַוְּ לָּ כֻּ נוֹרָה, שֶׁ נֵי הַמְּ ם יָאִירוּ אֶל מוּל פְּ לָּ תּוֹת, כֻּ כִּ
מוֹתֵיהֶם: ליקו"ה, סעודה ה, כה ם מֵאִיר נִשְׁ שָּׁ מִּ יק הָאֱמֶת שֶׁ דִּ הֶאָרַת הַצַּ

ווערטלאך

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי נחמן בורשטיין זצ"ל
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דרכי נועם

לעידוד ההתבוננות בספרי רבינו ז"ל

זמירות בלב היער
היה  קרימנצ'וג  בעיר  ברסלב  חסידי  מיקירי 
נשזר  יחוסו  רוזנפלד.  בער  משה  רבי  החסיד 
דור: אביו  רבינו הקדוש מדור  בשושלת תלמידי 
יצחק  שמואל  רבי  בן  שמחה  רבי  של  נכדו  היה 
אב"ד טשעהרין מגדולי תלמידי רבינו וחתנו של 
אמו  רבינו.  תלמיד  מברסלב  אהרן  רבי  הרה"ק 
יוסף  יעקב  רבי  נכדות  היתה  ע"ה,  ציפורה  מרת 
הקדוש,  רבינו  של  ומחותנו  תלמידו  ליוברסקי 
וכן מצאצאי החסיד רבי נחמן מטולטשין תלמיד 

מוהרנ"ת. את ביתו הקים עם זוגתו מרת פיגא, בת 
רבי בן ציון קמינסקי, שהיה בן אחר בן לרבי שמעון 
מקרימנטשוק, תלמידו הראשון ומשמשו הנאמן 

של רבינו הקדוש.
ביתם היה ספוג מסירות נפש. תחת עול השלטון 
התורה  שמירת  למען  נפשם  חרפו  הקומוניסטי 
והמצוות, ובפרט למען חינוך ילדיהם בדרך ישראל 
סבא. אימת השלטונות ריחפה תמיד מעל ראשם, 
אולם גם מול הפחדים והאיומים לא נשבר לבם. 
לימים סיפר רבי משה בער לחתנו, כי שמע בשם 
זמנים  יהיו  דמשיחא  שבעקבתא  הקדוש,  רבינו 
שיהודי המוסר נפשו לחנך את בניו לתורה ייחשב 
כאברהם אבינו בשעה שעקד את יצחק בנו על גבי 
המזבח. שיחה זו של רבינו היתה עבורו למקור כוח 

וחיזוק במלחמתו הקשה על נשמות ילדיו.
רבי משה בער התחבט רבות כיצד יוכל להציל את 
בניו מידי השלטונות, שכן החוק חייב לשלוח כל 
ילד לבית הספר הממשלתי, והוא בשום אופן לא 
הסכים להפקיר את ילדיו לחינוך הכפירה. לבסוף 
הגה רעיון מופלא ונועז. הוא הלך למשרדי השלטון 
והודיע כי בניו הגדולים... נפטרו. שהרי אמרו חז"ל: 
"אין התורה מתקיימת אלא במי שממית עצמו 
תורה  חיי  יחיו  שבניו  רצונו  שכל  וכיון  עליה", 
נחשבים  הם  השלטון  חוקי  שלפי  הרי  באמת, 

לשלוח  המחייב  חוק  נחקק  לא  ועדיין  כ"מתים", 
ילדים מתים לבית הספר...

בעיר קרימנצ'וג היו כמאה בתי כנסיות, אולם בזה 
אחר זה נסגרו כולם בגזירת השלטון. רק מתי מעט 
נותרו לפליטה. אחד מהם עמד בקצה העיר, סמוך 
לנהר, ושם היו בניו ה"מתים" של רבי משה בער 
ירא  יהודי  נשכר  למלמד  החיים.  בתורת  דבקים 
שמים ובעל מסירות נפש מופלאה, רבי משה דוד 
הכנסת:  לבית  היו  פתחים  שני  שמו.  חסקלביץ 
אחד פנה אל העיר והשני אל עבר הנהר. הילדים 
הבחינו  ואם  הצדדים,  בשני  המשמר  על  עמדו 
היו   - אחד  מצד  מתקרבת  משטרה  במכונית 
נמלטים במהירות דרך הפתח השני, ונעלמים כלא 

היו, שבים כביכול אל "עולם המתים"...
מעטים  אך  בקרימנצ'וג,  התגוררו  רבים  יהודים 
מאוד הצליחו לעמוד בנסיון הנורא ולא לשלוח את 
ילדיהם לבתי הספר הממשלתיים. בקרימנצ'וג חיו 
אז רבים מאנשי שלומנו, שהתפללו ועבדו את ה' 

בבית מדרשם המיוחד.
והיה  המשפחה  בני  בפי  שגור  היה  פלא  מעשה 
היה  עצמו  בער  משה  ורבי  החסידים,  בין  ידוע 
מספרו: פעם אחת, במוצאי שבת בו שררה אפלה 
שלומנו  מאנשי  כמה  נסעו  ליישוב,  מחוץ  כבדה 
בעגלה דרך היערות הסמוכים לקרימנצ'וג, לצרכי 
משא ומתן. בדרכם היו מזמרים יחד את זמירות 
'מלוה מלכה' וקולם התנגן בין עצי היער ומרחבי 

השדות.
כשהגיעו לזמר 'אדיר איום ונורא', ופתחו במילים 
אלו - נשמע לפתע קול מסתורי העונה לעומתם 

מתוך מעמקי היער: "בצר לי - לך אקרא!"
הנוסעים התפלאו מאוד. מי הוא זה המשיב להם 
מבין האילנות? הם המשיכו לשיר, ושוב נשמע 

הקול כשהוא משלים את מילות ה'בית' בשיר.
הקול.  בקע  שממנו  המקום  לעבר  התקרבו  הם 
ולפתע נעתקה נשימתם בקרבם: יהודי מוטל שם 
ללא רוח חיים. מת מצוה, שכפי הנראה נרצח בידי 
שודדים, הם זיהו אותו כאחד מבאי בית הכנסת 

שלהם. 
כדי  הדבר  את  סיבבו  השמים  מן  כי  הבינו  מיד 
הראוי  בכבוד  ישראל  לקבר  הנפטר  את  להביא 
בעגלה,  עמם  וחבריו  בער  משה  רבי  נטלוהו  לו. 

והביאוהו לקבורה בבית החיים שבקרימנצ'וג.
)ע"פ הספר 'בצילו של הרבי'(

באמת היו צריכים שיהיה 
להם כל היום התבודדות". 

כמה זמן האריך רבינו 
ז"ל בשיחה זו במעלת 

ההתבודדות? חיי"מ

תשובה לחידה הקודמת: 
מתי יתגלה עיקר גדולת הצדיקים והכשרים והנלווים עליהם?

ל אֶת  י אָז יִרְאוּ הַכֹּ דוֹל וְהַנּוֹרָא, כִּ ין הַגָּ יוֹם הַדִּ רַק לֶעָתִיד בְּ
רֵיהֶם  לְוִים אֲלֵיהֶם - אַשְׁ יקִים וְהַנִּ דִּ ל הַצַּ ם שֶׁ תָם וְתִפְאַרְתָּ דֻלָּ גְּ

פוּן לָהֶם: ליקוטי עצות צדיק סא רֵי חֶלְקָם, מָה רַב טוּב הַצָּ וְאַשְׁ

הזוכה:   כתריאל דן כהן בני ברק
זכה בשובר זיכוי ע"ס 100 ש"ח עבור טיסה לאומן.

חיפוש אור הצדיק בתורתו הקדושה
ביאורים על לקוטי מוהר"ן ח"ב סי' ז' שיעור כ"ז - סי' ד' שיעור א'

ע"פ שיעורי הגה"ח ר' ניסן דוד קיוואק שליט"א
דּוֹר, אֲזַי  בַּ שׁ הֶחָכָם שֶׁ חִדֵּ רִים מֵאֵיזֶה חִדּוּשׁ שֶׁ נִים וּמְדַבְּ עַיְּ מְּ שֶׁ ן כְּ ]יג[ וְעַל כֵּ

חוֹזְרִים אֶת הַחִדּוּשׁ, אֲזַי  שֶׁ י כְּ הַחִדּוּשׁ. כִּ ן בְּ ר וּמְעַיֵּ דַבֵּ מְּ נוֹפֵל יִרְאָה עַל זֶה שֶׁ

א  רְנָסָה, וַאֲזַי בָּ לְכוּת אֶת הַפַּ ל הַמַּ ם מְקַבֵּ ָ שּׁ מִּ ה יָם הַחָכְמָה, שֶׁ לֶּ נִתְעוֹרֵר וְנִתְגַּ

מַלְכוּת  י  כִּ מַלְכוּת,  בְּ הִיא  רְאָה  הַיִּ ר  וְעִקָּ רְנָסָה.  פַּ יךְ  לְהַמְשִׁ לְכוּת  הַמַּ חִינַת  בְּ

ל מַלְכוּת'.  רֶק ג(: 'אִלְמָלֵא מוֹרָאָהּ שֶׁ אָמְרוּ )אָבוֹת פֶּ מוֹ שֶׁ רְאָה, כְּ הִיא מְקוֹר הַיִּ

יִרְאָה,  בְּ לוּי  תָּ הַכֹּל  י  כִּ הַחִדּוּשׁ,  זֶה  שׁ  חִדֵּ שֶׁ הֶחָכָם  ל  שֶׁ רְאָה  הַיִּ נִתְעוֹרֵר  וַאֲזַי 

בָרָיו  מוּ דְּ תְקַיְּ יִּ מָעִין, וּכְדֵי שֶׁ בָרָיו נִשְׁ הְיוּ דְּ יִּ דֵי שֶׁ הְיֶה לוֹ יִרְאָה, כְּ יִּ י צָרִיךְ שֶׁ כִּ

ם  ָ ל מִשּׁ לְכוּת לְקַבֵּ חִינַת הַמַּ א בְּ אֲזַי בָּ חוֹזְרִים אֶת הַחִדּוּשׁ, שֶׁ שֶׁ ן כְּ "ל. וְעַל כֵּ נַּ כַּ

ל הֶחָכָם  "ל, וְעַל יְדֵי זֶה נִתְעוֹרֵר יִרְאָה שֶׁ נַּ חִינַת יִרְאָה כַּ רְנָסָה, וּמַלְכוּת הוּא בְּ פַּ

הַחִדּוּשׁ:‏ ן בְּ עַיֵּ מְּ ן נוֹפֵל יִרְאָה עַל זֶה שֶׁ "ל, עַל כֵּ הַנַּ

עד כאן נתבארה דרך אחת להמשיך את הדעת והוא על ידי אכילה 

את המלכות להמשיך  הוא מעורר  ומשם  העולם  לגשמיות  שיורד 

שפע, וכאן מוסיף רבינו עוד דרך של המשכת הדעת, והיא מלמעלה 

למטה, כלומר, שעוסק בתורת הצדיק מתוך יראה, לחפש את היראת 

שמים שהנחיל הצדיק בתורתו, ועל ידי זה מתגלה ים החכמה שהוא 

המשכה של מקיפי הדעת שממשיך הצדיק בבחינת שפע הכתר ושני 

ידיים שבים החכמה, והוא ממשיך אותם אל האדם ]כמו שנתבאר 

לעיל שיש כמה מדרגות בים החכמה[.

וכשהאדם עוסק בתורת הצדיק הוא מעורר את סדר המשכת השפע 

לשכינה הק', ]כמובא שבכל לימוד תורה, מעורר האדם שפע בבחינת 

גשם וטל להמשיך שפע לעולם[, ונמשך שפע הדעת לעולם בדרך 

של גילוי היראה, שהוא הארת הדעת של שני דרכי הרמזים שבים 

כי עיקר היראה היא לדעת שהשי"ת כאן  והתלמיד,  החכמה, הבן 

והוא עומד ומשגיח עלי בהשגחה שלמה, כל מעשה שלי מטלטל 

את כל העולמות הן לטוב והן להיפך רח"ל, וזה נמשך דווקא כשזוכה 

להארת שני דרכי הידיים כמו שנתבאר, שכשזוכה לכלול שני דרכים 

אלו לפי מדרגתו נמשך עליו יראה.

ויראה זו היא היראה של הצדיק שהלביש בדברי תורתו, כי כשאומר 

כדי להשמיע  לא  כלומר,  יראה,  בדרך של  אותה  מגלה  תורתו  את 

איזה חידוש נפלא וכדו', אלא כדי לעורר בלב האדם דרך נכונה לבוא 

ליראת ה', שהשי"ת אתו עמו ואצלו וכמה צריך להזהר בכל עת שלא 

עליו  מתעוררת  ואם  רח"ל,  העולמות  לפגום  ולא  ממנו  להתרחק 

יראה נפולה יחשוב מיד שהשי"ת ברא אותה כדי לעורר אותו להזהר 

זו נמשכת עליו על ידי שחוזר את תורת הצדיק,  ביראת ה'. ויראה 

מתוך חיפוש היראה, וביותר בדרך של שיחת חברים שמחפשים יחד 

את הדרך לבוא ליראת שמים.

מאחר שרבים מאנשי שלומינו עוסקים כעת בתורה ד' בארגון 'לטייל 
בתורתו' נענינו לבקשתם להביא את תמצית השיעורים גם על תורה זו.

תורה ד מאמר א

פתיחה 
נוּ, זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה לְשׁוֹן רַבֵּ

מוֹת כ(. ית עֲבָדִים )שְׁ ר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם מִבֵּ אָנֹכִי ה' אֱלהֶֹיךָ אֲשֶׁ

במאמר זה מודיע רבינו איך יוכל האדם לבוא ל'דעת שלמה', והיא 

אלהיך',  ה'  ש'אנוכי  שלמה  בבהירות  שיודע  הבא,  עולם  של  דעת 

לדעת שכל מה שנעשה בעולם הוא יחוד אלוקותו ית', ואין בעולם 

הלכו 
בעקבות 

הקול.

בית 
החיים 

קרימנצ'וג 
)אהלי 

צדיקים(
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התורה הזמנית - ליקו"מ סי' ד' - ליקו"ת סי' ח'

השגות

אלא הנהגת השי"ת שמסבב את כל מעשי הבריאה בכל פרט ופרט 
לטובה שלמה - להביאו לתיקון השלם, וזה נעשה על ידי ההתקרבות 
לצדיקים הנותנים לו דרך להסיר את עוונותיו המונעים ממנו דעת 
נוראה  זוכה להמשיך רחמי השי"ת להאיר לו דעת  זו, כי על ידם 
יזכה  זאת  ויחד עם  'רצון שברצונות',  למעלה מהשגתו, בדרך של 
לזכך את כליו עד שיוכל להאיר הארה נוראה זו בכלי הנפש שלו, 

שגם במציאות חייו יזכה לדעת שהכל הוא לטובה.

לדעת שהכל לטובתו
ל 'מְאֹרְעוֹתָיו' הֵם 'לְטוֹבָתוֹ'. כָּ אָדָם 'יוֹדֵעַ' שֶׁ שֶׁ ]א[ כְּ

התיקון של מאמר זה הוא תלוי בדעת, כלומר, שהאדם יכול לבוא 
למדרגה שיהא 'יודע' שכל מאורעותיו הם לטובתו. וכמו שיתבאר 
להלן )בענין 'תלת מאה גרבי משחא'( שטועם מאור אין סוף, והארה 
זו נמשכת ויורדת אל ה'דעת' הפשוטה, ועל ידי זה מזדככת דעתו. 
כלומר להאיר  לטובתו,  'מאורעותיו' הם  היא לדעת שכל  זו  ודעת 
ידיעה זו ביותר בדברים שנדמה שהם כמקרה, ודווקא אותם יזהר 
את  עושה  והוא  לבד,  בהשי"ת  אלא  המקרה,  ביד  לתלותם  שלא 
הכל לטובתו ]ועל כן נקט כאן לשון זו שאינה מצויה בדבריו[. וענין 
'לטובתו' מתבאר להלן )אות ד(, שהוא יודע שהכל מחמת אהבת ה', 

שאוהב אותו עד שמוכיח אותו, וכמו שיתבאר להלן.

חיים של 'מעין עולם הבא'
א  חִינָה הִיא מֵעֵין עוֹלָם הַבָּ זאֹת הַבְּ

ענין 'מעין עולם הבא' אינו הרגשה בעלמא של תענוג רוחני ואמונה 
נפלאה, אלא חיים הנמשכים לו ממדרגת 'עולם הבא', שהוא מדרגה 
של ספירת הבינה שכשהאדם זוכה לה הוא נדבק בהשי"ת בתכלית 
עיקר עבודת האדם  בענין הסתלקות משה[, אבל  ]כמו שיתבאר להלן  הדבקות 
זו, כי אין זה רצון השי"ת, אלא שנחיה בזה  אינה לחיות במדרגה 
העולם במדרגת עולם הזה, ונמשיך הארה בבחינת 'מעין עולם הבא'. 
ולתוספת הבנה נקדים להביא את דברי האריז"ל שהאריך בזה, שיש 
כמה מדרגות בהמשכת המוחין העליונים לתוך העולם, ועיקרם הוא 
שני מדרגות, 'עולם הבא' ו'לעתיד לבוא', עולם הבא הוא עולם שכבר 
נמשך כאן ועל כן נקרא 'עולם הבא' מלשון שהוא כבר בא עכשיו, 
ובזמן שהאדם  אחרת,  במדרגה  נמשך  הוא  עת  בכל  אמנם  אם  כי 
כל  וממנו הוא  כך, אבל תמיד הוא נמשך  אינו נמשך כל  בקטנות 
חיות העולמות. אבל יש מדרגה הנקראת 'לעתיד לבוא', והיא מדרגה 
שאינה מאירה בזמן הזה אלא לעתיד לבוא בלבד ]עיין כל זה בעץ 
חיים  )שער מג פרק ג ובשער טו פ"ה ועוד( ובשער מאמרי חז"ל  מס' 

סנהדרין[, והענין יתבאר עוד להלן.  
בָר"  ל דָּ אלהִֹים אֲהַלֵּ בָר בֵּ ל דָּ ה' אֲהַלֵּ תוּב "בַּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ

יא(,  נו,  בָר' )תהלים  דָּ ל  אֲהַלֵּ ה'  בַּ בָר  דָּ ל  אֲהַלֵּ אלהִֹים  'בֵּ לשון הכתוב 
כלומר, על כל הנהגה שמתנהג עמי השי"ת אהללנו בשיר ותודה. 
לטובתו,  שהכל  השי"ת  בהשגחת  לזכור  רבינו  מעורר  ובפשטות 
וביאור  רבינו שינה את סדר הכתוב.  וצוקה. אכן  אפילו בעת צרה 
ל  ה' אֲהַלֵּ בָר בַּ ל דָּ אלהִֹים אֲהַלֵּ הענין, שאמנם פשטות הכתוב הוא ב'בֵּ
בָר', כלומר, שהאדם נמצא במצב של 'אלקים' והוא הופך אותו על  דָּ
ידי ההלל למצב של 'הוי"ה'. אבל הצדיקים מגלים דרך נוראה איך 
לעשות זאת בפועל, על ידי שיחיה תמיד חיים של 'בה' אהלל דבר', 
לראות את חסדי ה' בכל עת, על השמים ועל הארץ על כל הטובות 
שעשה עמו מעולם, ואז גם כש'מתערב שרץ קטן בתפילתו' יכול 

להמתיק את הדין ולחזור 'ולעבוד עבודתו תמה'.

שבת קודש – דף קכ"ט
קריאת  של  הפרשיות  בשלש  לכוון  יש  מה 
שמע?
אנו  שמע  קריאת  של  פרשיות  בשלשה 
מגלים את הרצון של ה' בכמה דרגות. א[ 
מתחילה קוראים שמע, שאז מתגלה הרצון 
את  שמנהל  ומושל  מנהיג  שיש  בכלליות 
קבלת  כלליות  והוא  לבד,  ברצונו  העולם 
ה'פסח'.  חג  כדוגמת   – שמים  מלכות  עול 
שהיא  שניה  פרשה  קוראים  כך  אחר  ב[ 
עלינו  מקבלים  היינו  מצוות,  עול  קבלת 
הרצון  אל  שלנו  הרצונות  כל  את  לקשר 
כדוגמת   – יתברך  רצונו  לעשות   – ה'  של 
חג ה'שבועות'. ג[ אחר כך קוראים פרשת 
אותנו  עוטפים  והציצית  שהטלית  ציצית, 
ומחזקים אותנו בעניותנו שנוכל להתחדש 
העגל  בחטא  כשנפלנו  גם  ה',  את  לרצות 
ולא היינו כרצון ה' – כדוגמת חג ה'סוכות'. 
מצרים  יציאת  זו  בפרשה  מזכירים  כן  ועל 
שנתגלתה  הרצון  אמונת  את  לעורר 

ביציאת מצרים.

יום ראשון – דף ק"ל
למה מתגבר עלי היצה"ר יותר מאחרים?

יצר  שלו,  מהחבר  גדול  שהוא  מי  כל 
חבירו.  מאשר  יותר  עליו  מתגבר  הרע 
הרצון,  הוא  ה'  בעבודת  שהעיקר  כיון 
הוא  מחבירו'  'גדול  של  המשמעות  לכן 
מאשר  גדולים  להשי"ת  שלו  שהרצונות 
הרע  היצר  שגם  מובן  כך  ומשום  לחבירו. 
עליו  מתגברים  הרעים  הרצונות  שהוא 

יותר מאשר לחבירו.

יום שני – דף קל"א
מה משמעות הענין של הדלקת 'נר תמיד'?
תמיד  נר  ידי  'על  מובא:  המידות  בספר 
להארת  רומז  ה'נר'  כי  משמד'.  ניצולין 
הרצון, וצריך להדליק את הרצון בהחלטה 
איך  יהיה  ה',  עם  יהיה  ש'תמיד'  חזקה 
וכאשר חזק בענין הרצון התמידי  שיהיה, 
'ניצולין  זה  ידי  על  חושך,  מיני  בכל  גם 

משמד', כי ה'שמד' הוא היפך הרצון. 

יום שלישי – דף קל"ב
מה יש לכוון בברכת התורה?
א.  אופנים:  בשני  להיות  צריך  עבודה  כל 
העליון  ה'רצון'  אל  להתבטל  יש  בתחילה 

של ה', ולדעת שכל העסק שצריך לעשות 
עליך  'ולא  ה'  ברצון  הכל  באמת  הוא 
שמתבטל  כך  מתוך  ב.  לגמור',  המלאכה 
לעשות  מתעורר  הוא  ה',  של  לרצון 
למעשה, לחטוף תורה ותפילה. ולכן צריך 
לברך 'ברכת התורה' לפני הלימוד בפועל, 
להתבטל  יש  למעשה,  שעושים  לפני  כי 
לרצון העליון, ולזכור שהוא רצה בנו ובחר 
אותנו לעם, בלי שאפשר להבין למה דווקא 
יש  הזה  הביטול  מתוך  ורק  אותנו,  לקח 

לקום וללמוד למעשה. 

יום רביעי – דף קל"ג
למה יש להודות לפני שמבקשים?
לעלות  מקודם  יש  דינים  להמתיק  בשביל 
ולהידבק ברצון העליון שהוא מנהיג הכל, 
ולכן יש להתחיל בדברי שבח והודאה כדי 
יתברך.  ברצונו  שהכל  באמונה  להיכלל 
הדינים  כל  את  להמתיק  אפשר  כך  ורק 

הנאחזים בעשייה.

יום חמישי – דף קל"ד
מהו הרחמים שצריך להשפיע על הרחוקים?
התעוררות  רק  לא  הוא  'רחמים'  המשכת 
אלא  אותם,  שיקרב  ה'  של  הרחמנות 
הרצון  מעומק  גדולה'  'הארה  המשכת 
העליון של ה' שמשתוקק מאוד אליהם. כי 
ככל שידעו את עומק ה'רעווא דרעווין' של 
ה' שרוצה בם, כך ממילא יהיה להם פדיון 

לנפשם, לגאול אותם ממקומם השפל.

יום שישי – דף קל"ה
למצב  רק  השייך  עבודה  הוא  ה'רצון'  האם 
מסויים?
ישנם שלשה דרגות כלליות בענין ה'רצון'. 
יש  עלייה,  בזמני  כשרים  לאנשים  א. 
יזקינו בעבודתם, אלא  להאיר הרצון, לבל 
רצונות  מתוך  עבודתם  לעשות  יתחדשו 
לזמני  ב.  יוסף[.  ]הארת  והשתוקקות 
המכול  במי  כבר  נשטפו  כאשר  ירידה 
שה'  הרצון  להם  להאיר  לכפירות,  ונפלו 
להשתוקק  לעוררם  וממילא  בהם  רוצה 
שכבר  לאחר  גם  ג.  משה[.  ]הארת  לה' 
מתחדשים  ברצונות,  להתחזק  התחילו 
שוב ספיקות לערער הרצון, ואז צריך שוב 
ולסיים  ברצונות,  להתחזק  להם  להאיר 

התיקון בשלמות ]הארת דוד – משיח[. 

מושגים בתורה ח' תניינא

קול רעם - גילוי כבודו
גילוי כבודו יתברך שנעשה מכל דבר שבבריאה הוא מעיקרי פעולותיו יתברך שבזה מתגלה השיר של תכונות 
השמים המספרים כבוד ה', ובכל חלק בבריאה כאשר מתבטל הקליפה המסתירה אותו מתגלה כבודו יתברך. 
אמנם כח גילוי כבודו יתברך שהיה מוסתר מאד ונעלם דווקא בתוך הרע, כאשר מתבטל ונופל ויוצא עצמות 
חיות הרע, שהיה עד כה אבוד ושקוע מאד בס"א שנשכח ונעלם שם, בצאתו עושה פרסום וגילוי כבודו יתברך 
מאד, שבזה מושרש הגילוי שלעתיד, והוא עיקר כח הגבורות הנוראות שנפעל על ידי כח הצדיקים, שכוחות 
הקדושה חוזרים ומתגלים שזה ענין הגרים ולכן כבודו יתברך שמתגלה על ידי זה הוא עליון מאד וכך מתגלה 

ידיעת ה' ביותר.
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אשריכם שזכיתם להיות שמשים לפני המקום
איך לוקחים נער לעבודת ה'?

בפרשת השבוע מוצאים אנו שה' אומר למשה רבינו 'קח 
את הלוויים וטהרת אותם'. ולכאורה איך לוקחים בני אדם, 
וכי תפסם בכח, או קנאם בקנין עבדות, אלא מפרש רש"י, 
קח אותם בדברים, לפתותם לשרת לפני ה'. כי היות ועיקר 
האדם הוא לא הגוף אלא השכל, לכן אין שייך בו לקיחה, 
אלא על ידי פיתוי דברים. ולכן אמר ה' למשה קחם בדברים, 
לפני  שמשים  להיות  שזכיתם  אשריכם  להם:  אמור  וכך 

המקום'.
כשרוצים לקחת נער ולהכניסו לתורה ועבודת ה', לא שייך 
לקחתו בכח כמו קנין עבד, אלא לקחתו בדברים: 'אשריך 
שזכית לשמש את הבורא', לדבר לפניו דברי חיזוק עד כמה 
הוא נצרך למעלה, ועד כמה הוא לא איזה בורג קטן בתוך 

מערכת שלימה.
בפרשה  נסמך  הלוויים'   את  'קח  מצוות  שלפני  ומעניין 
'שתהא  רש"י   ופירש  הנרות',  את  'בהעלותך  מצוות 
שלהבת עולה מאליה'. כי לעורר נשמה ישראלית לעבודת 
ה' הוא ממש כדוגמת עבודת הדלקת הנר, כי הנשמה היא 

כמו נר, כמו שכתוב 'נר ה' נשמת אדם'. 
וכמו שסיפר מחנך אחד, שעמד בנר השמיני של חנוכה יחד 
עם כל המשפחה, ובירך ברכות הדלקת נרות החנוכה, וכך 
כשעומד מוקף בבני משפחתו, הוא עמד עם נר השמש, 
היתה  הפתילה  מה  משום  אך  הנר,  את  להדליק  וניסה 
רגעים  כמה  עמד  וכך  נדלקה,  ולא  עורף',  'קשה  בבחינת 
וניסה לדחוק את הנר אל תוך הפתילה שתדלק מהר יותר, 
ולא נשאר לו ברירה אלא לעמוד בסבלנות עם נר השמש 
על הפתילה, להמתין ולהמתין עד שתרכך אותה ותסיר את 
המונע, עד שלאחר קצת זמן התחיל לעלות איזה ניצוץ של 

אור ולאט לאט עלתה השלהבת מאליה. 
אמנם כל המעשה הזה לקח כמה רגעים קטנים, אבל כשכל 
המשפחה מסביב בדממה, אלו רגעים ארוכים של סבלנות. 
ולראשונה הבין את המשמעות 'שתהא השלהבת עולה 
מאליה', ואמר לעצמו: אילו הפתילה היה בחור מהישיבה, 
הייתי גוער בו ודוחקו להידלק, אבל כיון שמדובר בפתילה 
הפתילה  על  האש  את  הנחתי  פשוט  לדבר,  מי  עם  ואין 
בסבלנות עד שהשלהבת התחילה לעלות מלמטה למעלה. 
כי העלאת הנרות, והעמדת שבט לוי – אלו נערי ישראל 
להכניסם לעבודת ה', הם ענין אחד. לקחת אותם בדברים, 
של  בהגדרה  הכל  סך  והאש,  הנר  עם  מעליהם  לעמוד 
'שמש' ולא בהתנשאות ח"ו, ולהשתדל להאיר בהם קצת 
אור מהתורה, שיחה ועוד שיחה ושוב שיחה, עד שאולי 
יתחיל להידלק משהו מבפנים, אין ברירה אחרת, אין על מי 
לכעוס, אי אפשר לדחוק את השעה ולדחוף בחוזקה את 
ה'שמש' על הפתילה הממאנת להידלק, רק להמתין ולרכון 
עליהם בסבלנות מרובה, בהתמדה ובעקביות, עד שיתרכך 

לבבם, לקחת את עצמם לה'.

להאיר בתוך כלים
"בהעלותך את הנרות" )במדבר ח, ב(. 

שצריך  עליה,  לשון  בהדלקתן  כתוב  עולה,  שהלהב  שם  'על 

להדליק עד שתהא שלהבת עולה מאליה. ועוד דרשו רבותינו, 

מכאן שמעלה היתה לפני המנורה שעליה הכהן עומד ומטיב' 

)רש"י(

כלומר, חז"ל דרשו לשון זו שלא נאמר בהדליקך אלא בהעלותך 

בשני דרכים אחת היא על שם העליה שעולה במדרגות כדי 

להדליק ועוד על שם הלהבה העולה, שצריך שהאש תיתפס 

בנר כראוי עד שהלהבה תעלה מאליה.

ויש לפרש כי כשהאדם זוכה להארה שמימית שיש בה משום 

הרגשת קירוב לה', או הוא יוזם פעולות ומתעורר לעבודת ה' 

וקירבת ה', צריך לנצל עת רצון זו לעלות ולעלות ככל יכלתו, 

ולכוונם  זו  בתקופה  לו  האירים  והנרות  ה'אורות'  את  לתפוס 

לעליה.

אבל כידוע בענין "אורות" יש הרבה מאד דמיונות, ואצל רוב 

אנשים ברוב המקרים, הדמיונות מביאים אח"כ לירידה ונפילה, 

כי אורות בלי כלים לא מחזיקים מעמד.

לכן צריך לעשות כלים לאורות, ע"י יישוב הדעת, חשבון הנפש, 

ותפילה  תורה  טובים,  מעשים  המעשים,  תיקון  התבודדות 

ובדיקה מתמדת, שאינו מרחף אלא הוא נמצא גם בב' רגליו על 

הקרקע, ולא מטייס בדמיונות כוזבים של גדלות…

וזה הפירוש הראשון המובא ברש"י, שצריך שהחשק והבעירה 

ותהיה  בלבו,  קבועה  תהיה  ולעבודתו  להשי"ת  דקדושה 

בבחינת 'עולה מאליה', כי ישנה בחינה של "כאילו" דהיינו של 

התלהבות מלאכותית, ויש בחינה של התלהבות אמיתית, וכן 

בענין החשק לעבודת ה'.

לכאורה מה רע באורות בלי כלים הרי רואה שעובד את ה' באמת 

ובהתלהבות, אלא עבודה זו דומה למהלך על קצות אצבעותיו, 

שהרבה זמן לא יוכל להחזיק ככה, וכך הוא בעבודה בלי כלים 

לא יוכל להחזיק הרבה בלי שינה, פרוש מעולם הזה... משא"כ 

כשהשלהבת תעלה באמת מאליה, לפי כוחו ומדריגתו.

עם  דקדושה  והאש  שההתלהבות  זה  בפסוק  מרומז  ועוד 

האורות, צריכים להיות בבחינת "אל מול פני המנורה", דהיינו 

בהתיעצות ובהדרכה של הצדיק, שהוא בחי' בוצינא קדישא 

)ע' בזוה"ק בכ"מ(, והוא פני הדור והדרו. כי לא כל התלהבות 

ותעברת הלב-היא מהקדושה, כי הרבה פעמים היא מהס"א 

ומעצת היצר הרע ]וכן אש וקנאות[, והיצר הרע הוא שמפתהו 

יישוב  בלי  הלב  ובתבערת  ודמיונות,  באורות  ולהיות  לחיות 

הדעת, וכן מכניסו לעולם הקנאות, כדי להפילו ולרסקו.

כדי  עמו,  להתייעץ  שראוי  במי  יתייעץ  אם  יעשה  טוב  וע"כ 

)ולפעמים  שיהא שמור מצעדים פזיזים ומסוכנים לרוחניותו 

ובנותיו,  בניו  וחינוך  בית,  ולשלום  לגשמיות,  גם  נוגע  הדבר 

פרנסה, בריאות וכו'(.

והוא בבחינת מה שאמרו חז"ל )מגילה כד:( 'הרבה צפו במרכבה 

ולא ראו אותה מימיהם', וכן אמר רבינו נחמן מברסלב לאחד 

חשבו  הרבה  כך  מט"ט,  מלאך  רואים  לא  שכך  הדור  מגדולי 

חאפ"ן  זיי  און  ממש,  הכבוד  כסא  לפני  בשמים  כבר  שהם 

מלאכים )וחושבים שתופסים וממשמשים מלאכים בידיהם(, 

ולא היה ולא נברא. והרבה עליות שלא כסדר ובלי יישוב הדעת 

הסתיימו באסון רח"ל. וע"כ חובה להתייעץ עם מביני דבר, למען 

נלך בדרכי ישרים באמת, אמן ואמן.

גם אתה כלי להשראת השכינה 
רָאֵל ובְּנֻחהֹ יאֹמַר שׁובָּה ה' רִבֲבוֹת אַלְפֵי יִשְׂ

'מגיד שאין השכינה שורה בישראל פחותים משני אלפים 

ושתי רבבות )רש"י ובב"ק פג.(

פשוט  דבר  היא  גדול  בציבור  דווקא  ההתגלות  לכאורה 

ומקובל, שכן קבעו חז"ל כלל ברזל בהנהגת מלכות שמים 

נח.(,  )ברכות  דרקיעא'  מלכותא  כעין  דארעא  'מלכותא 

כלומר, השי"ת מנהיג את מלכותו כדרך מלכי בשר ודם, 

כן  אם  אלא  למעמד  מתייצב  אינו  גשמי  שמלך  וכשם 

משרה  אינו  השי"ת  כך  רבים,  נתינים  לקראתו  התאספו 

את שכינתו בגילוי אלא כשמתאספים יחד ציבור גדול.

אכן בדברי מוהרנ"ת מתבאר עומק הענין וההבדל הגדול 

ודם, מלך בשר  ובין מלכות בשר  ה'  בין השראת מלכות 

ו'ארחי פרחי',  עניים  רבבות  בכינוס של  לא ישתתף  ודם 

הוא יעדיף להשרות את שכינתו על כמה אנשים מוצלחים 

מאשר רבבות פשוטי עם, כבוד מלכותו מתגלה דווקא על 

אנשים מכובדים העושים את רצונו בשלמות, וכך מתכבד 

המלך ומתכבדת מלכותו.

משתנות',  ב'פעולות  דווקא  היא  השי"ת  מלכות  אבל 

כלומר דברים הנראים נפרדים ורחוקים ממנו, כי לכאורה 

מהוים  הם  כך  האנשים  שמתרבים  ככל  שמים  במלכות 

עוד  ש'אין  היא  ה'  מלכות  מהות  כי  ה',  למלכות  סתירה 

מלבדו', אין דעה מבלעדי דעת ה', אין רצון עצמי בעולם 

דעה  לו  שיש  אדם  כשעומד  ולכן  השי"ת,  רצון  מבלעדי 

ורצון משלו הוא כביכול סתירה לכבוד השי"ת, סתירה זו 

מתגלה כפליים כשיש כאן שני אנשים בעלי דעות ורצונות 

עשר  כאן  כשיש  מתגלה  היא  כפליים  ובכפלי  משלהם, 

ועשרים אנשים.

סתירה גדולה יותר למלכות ה' היא כשרצונם של האנשים 

הוא ממש הפוך מרצון ה', הם אינם רוצים רק את מלכות 

היתר  של  הן  אחר,  רצון  תאווה  באיזה  חפצים  אלא  ה' 

ופעמים אף שלא כדת רח"ל, נכשלים באיזה דיבור לשון 

הרע ודברים בטלים או איסור אחר ח"ו.

אינם מעוררים השראת השכינה,  כאלו  ברואים  לכאורה 

והוא  ונפלא,  נורא  כח  השי"ת  פעל  כאן  אך  להיפך.  אלא 

ה''  שובה   - בוראו  את  לרצות  איך  'היודע  הצדיקים  כח 

)כמו שדרשו חז"ל על פסוק זה בדברים רבה ט, ב(, הם 

המורידים את השראת השכינה על אנשים כאלו, ודווקא 

כשהם שונים ונפרדים לכאורה ממלכות השי"ת, לוקחים 

ממליך  הוא  בהם  הנפש  בעמקי  וחבויים  דקים  רצונות 

עליו את עול מלכות שמים ודווקא בהם מתפאר השי"ת 

ומשרה את שכינתו על ישראל.

)ע"פ ליקוטי הלכות תפילת המנחה ז, נה; כלאי בהמה ד; כ(

הרה"ח ר' שמעון יוסף ויזנפלד שליט"א
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י תֹּקֶף הָרָצוֹן הוּא  כִּ
אִיר  מֵּ חִינַת אוֹר וְנֵר, שֶׁ בְּ
ךְ  כָל מִינֵי חשֶֹׁ לְהָאָדָם בְּ

וְצַלְמָוֶת: שם

רְצֶה  תִּ שֶׁ רוֹת" כְּ הַעֲלתְֹךָ אֶת הַנֵּ וְזֶהוּ: "בְּ
רוֹת  הַנֵּ אֶת  וּלְהַעֲלוֹת  לְהַדְלִיק 
רָאֵל  חִינַת נַפְשׁוֹת יִשְׂ הֵם בְּ דוֹשׁוֹת שֶׁ הַקְּ
הוֹלֵךְ  יִהְיֶה  וְנֵרָם  רַךְ  יִתְבָּ לַהּ'  בְעֲרוּ  יִּ שֶׁ
נֵי  פְּ מוּל  "אֶל  ךְ,  חשֶֹׁ מִינֵי  כָל  בְּ וּמֵאִיר 
נֵי  'פְּ רוֹת",  הַנֵּ בְעַת  שִׁ יָאִירוּ  נוֹרָה  הַמְּ
הוּא  שֶׁ יק  דִּ הַצַּ חִינַת  בְּ זֶה  נוֹרָה'  הַמְּ
נוֹרָה,  נֵי הַמְּ חִינַת פְּ הוּא בְּ ה שֶׁ חִינַת משֶֹׁ בְּ
לָל  כְּ הֵם  שֶׁ הוֹרָה  הַטְּ נוֹרָה  הַמְּ ל  כָּ שֶׁ
י הוּא  נּוּ, כִּ רָאֵל מְאִירִים מִמֶּ מוֹת יִשְׂ נִשְׁ

נוֹרָה: נֵי הַמְּ ן נִקְרָא פְּ ם, וְעַל כֵּ לָּ שׁרֶֹשׁ כֻּ
ליקוטי הלכות, ברכות השחר ה, מד, 

בעצם  מאושר  להרגיש  חשוב  כך  כל  למה 
היהדות?

שמחת היהדות הוא לא תוספת של חסידות, אלא הוא עצם 
הקשר שלנו עם ה'. איזה הרגשה יש לחתן כשהכלה אינה 
שמחה מהחתונה, אף שהיא עושה כל מה שמוטל עליה 

לעשות בבית.  
איך זוכים לשמוח ולהרגיש מאושר בשמחת 

יהדותנו?
לא להיות עסוק רק כמה מצוות עשינו, וכמה עסקנו היום 
בתורה. אלא להשתדל להכניס מחשבות מכך שיש בורא 

עולם שאליו אנו עושים מצוות ואליו אנו לומדים בתורתו. 
לבדוק  היום  להיות טרוד במשך  צריך  לא  וכי 

האם אנו ממלאים את תפקידנו?
'עבד' צריך להיות טרוד האם עושה מה שמוטל עליו. אך 
יהודי אף שבוודאי צריך לבדוק אם עשה את המוטל עליו, 
בכל זאת עיקר מחשבתו צריכה להיות, איך אני מוצא 'חן' 
בעיני ה'. לעמוד בתנועה של חן והשתוקקות להתייחד עם 
עצמי,  מול  לא  הוא  החשבון  נפש,  חשבון  וכשעושים  ה'. 
ידי  על  בעיניו  חן  מצאתי  האם  אלא  חובתי,  מלאתי  האם 

התפילה  תיבות  והאם  היום,  של  תורה  והלימוד  המצוות 

שהתפללתי אליו ושרתי לפניו שירות ותשבחות מצאו חן 

בעיניו ונכנסו כביכול אל ליבו. 

לחשוב  למה  מהשי"ת,  חושב  כבר  אני  אם 
מעצמי ומהחן שיש לי אצלו, למה לא לחשוב 

פשוט, לזכות לעשות רצונו, ולשמח אותו?
'ישיש עליך  כיון שהתכלית הוא להתייחד עם ה' בבחינת 

את  להכניס  בהכרח  לכן  כלה',  על  חתן  כמשוש  אלוקיך 

מתנות  שנותן  חיצוני  כאדם  רק  לא  הסיפור,  בתוך  עצמנו 

לחבירו, אלא מתוך הרגשה שה' בוחר בי וציווה אותי כי רוצה 

להתייחד עמי דייקא. וכמו החתן ששמח בכל דבר מאכל 

שהכלה מכינה, לא רק מחמת עצם המאכל, אלא בעיקר 

מחמת שאשתו הכינה זאת, כך גם השמחה של ה' במצוות 

הוא בעיקר מכך שאנו עשינו זאת. ועיקר השראת השכינה 

שיורד בכל מצוה הוא מה שאנו מחפשים למצוא חן בעיניו. 

וכל מחשבה כזו שאנו מתקשטים לפניו במצוה בכדי למצוא 

חן בעיניו, זה בעצמו מעורר למעלה רצון וחשק אלינו. 

ה ת חַלָּ    הִלְכוֹת הַפְרָשַׁ
סָעִיף א - סוּגֵי הַקֶּמַח הַחַיָּבִים 

בְּהַפְרָשַׁת חַלָּה
רַק בָּצֵק הֶעָשׂוּי מִקֶּמַח שֶׁל 'חֲמֵשֶׁת מִינֵי 
חִטָּה,  וְהֵם:  חַלָּה,  בְּהַפְרָשַׁת  חַיָּב  דָּגָן', 
כֻּסְּמִין ]לֹא כֻּסֶּמֶת, שֶׁהִיא מִין קִטְנִיּוֹת![, 
וְאֵין  שְׂעוֹרִים.  שִׁיפוֹן,  שׁוּעָל,  שִׁבּלֶֹת 
רָגִיל אוֹ קֶמַח מָלֵא, אַךְ  בֵּין קֶמַח  הֶבְדֵּל 
הַנִּצְרָךְ  הַקֶּמַח  בְּכַמּוּת  בְּאֵלּוּ שִׁנּוּיִים  יֵשׁ 
אֵין  כְּלָל  וּבְדֶרֶךְ  חַלָּה.  הַפְרָשַׁת  לְחִיּוּב 
הוּא  הַמַּאֲפֶה  עַל  הַבְּרָכָה  אִם  הֶבְדֵּל 
'הַמּוֹצִיא' אוֹ 'מְזוֹנוֹת'. אֲבָל בָּצֵק הֶעָשׂוּי 
קֶמַח:  כְּגוֹן  דְּבָרִים,  שְׁאָר  אוֹ  מִקִּטְנִיּוֹת 
תַּפּוּחַ אֲדָמָה, תִּירָס, סוֹיָה, ארֶֹז, שְׁקֵדִים, 

אֵינוֹ חַיָּב בְּהַפְרָשַׁת חַלָּה כְּלָל.
סָעִיף ב - בָּצֵק הֶעָשׂוּי מִכַּמָּה סוּגֵי קֶמַח

בְּחַלָּה  הַמְחֻיָּבִים  מֵהַמִּינִים  הֵם  אִם  א. 
חַלָּה  בְּהַפְרָשַׁת  חַיָּב  לְעֵיל,  הָאֲמוּרִים 
אֲפִלּוּ כְּשֶׁאֵין בְּכָל סוּג קֶמַח לְבַדּוֹ שִׁעוּר 
חַלָּה, אֶלָּא יֵשׁ שִׁעוּר חַלָּה רַק בְּצֵרוּף כָּל 

סוּגֵי הַקֶּמַח הַנִּמְצָאִים בַּבָּצֵק.
ב. אַךְ כָּל זֶה כְּשֶׁעֵרְבוּ סוּגֵי קֶמַח שׁוֹנִים 
בְּיַחַד, אֲבָל אִם יֵשׁ כַּמָּה סוּגֵי בָּצֵק שֶׁכָּל 
אֶחָד הוּא מִמִּין אַחֵר שֶׁל חֲמֵשֶׁת מִינֵי דָּגָן 
הָאֲמוּרִים – יֵשׁ לִשְׁאלֹ לְרַב אִם הַבְּצֵקוֹת 
מִצְטָרְפִים זֶה לָזֶה לְשִׁעוּר חַלָּה, וּבִפְרָט 
בְּיַחַד.  מַמָּשׁ  הַבָּצֵק  סוּגֵי  אֶת  עֵרְבוּ  אִם 
מִבָּצֵק  לְהַפְרִישׁ  יְכוֹלִים  אִם  לִשְׁאלֹ  וְכֵן 

זֶה עַל זֶה.
בְּחַלָּה  הַמְחֻיָּב  קֶמַח  עֵרְבוּ  אִם  אֲבָל  ג. 
אֲזַי אִם בְּסוּג  מֵחַלָּה,  עִם קֶמַח שֶׁפָּטוּר 
חַלָּה',  'שִׁעוּר  יֵשׁ  בְּחַלָּה  הַמְחֻיָּב  הַקֶּמַח 
חַיָּב  בַּבָּצֵק,  הַמַּרְכִּיב  הָ'רבֹ'  גַּם  וְהוּא 
אוֹ  חַלָּה  שִׁעוּר  בּוֹ  אֵין  אִם  אֲבָל  בְּחַלָּה. 
אֵינוֹ הָרבֹ, יֵשׁ בָּזֶה כַּמָּה חִלּוּקֵי דִּינִים, וְיֵשׁ 

לִשְׁאלֹ לְרַב.
סָעִיף ג - סוּגֵי בָּצֵק הַמְחֻיָּב בְּחַלָּה

בָּצֵק הַחַיָּב בְּהַפְרָשַׁת חַלָּה הוּא כְּשֶׁיִּהְיוּ 
בּוֹ תְּנָאִים אֵלּוּ: 

א. מְיעָֹד לַאֲפִיָּה וְלֹא לְבִשּׁוּל אוֹ טִגּוּן. 
נוֹזְלִים  שְׁאָר  אוֹ  מַיִם  בּוֹ  שֶׁיִּהְיֶה  ב. 
בְּחַזַ"ל  הָאֲמוּרִים  מַשְׁקִים  מִשִּׁבְעָה 
שֶׁיְּפרְֹטוּ לְהַלָּן, אֲבָל לֹא כְּשֶׁעָשׂוּי רַק עִם 

'מִיץ פֵּרוֹת'. 
יִהְיֶה  בַּבָּצֵק  שֶׁיֵּשׁ  הַמַּרְכִּיבִים  שֶׁרבֹ  ג. 
הֵם  הַמַּרְכִּיבִים  כְּשֶׁרבֹ  לֹא  אֲבָל  קֶמַח, 

דְּבָרִים אֲחֵרִים.
]=בְּלִילָה  מוּצָק/גּוּשִׁיִּי  בָּצֵק  שֶׁיִּהְיֶה  ד. 

עָבָה[ וְלֹא נוֹזְלִי ]=בְּלִילָה רַכָּה[. 
ה. שֶׁיִּהְיֶה בּוֹ 'תּאַֹר לֶחֶם'.

– וְאִם חָסֵר אֶחָד מִתְּנָאִים אֵלּוּ, אֲזַי יֵשׁ 
וְיֵשׁ  חַלָּה,  מֵהַפְרָשַׁת  לְגַמְרֵי  שֶׁפָּטוּר 
כַּאֲשֶׁר  מְבָרְכִים,  לֹא  אֲבָל  שֶׁמַּפְרִישִׁים 

יְבאַֹר לְהַלָּן. 
סָעִיף ד - דִּינֵי בָּצֵק הַמְיעָֹד לַאֲפִיָּה 

בִּשּׁוּל וְטִגּוּן
וּשְׁאָר  לֶחֶם  לַאֲפִיַּת  הַמְיעָֹד  בָּצֵק  א. 
וְכָל  מַצִּיּוֹת  עֻגִּיּוֹת,  שְׁמָרִים,  מַאֲפֵה 
כִּי  חַלָּה.  בְּהַפְרָשַׁת  חַיָּב  לָזֶה,  הַדּוֹמֶה 
לַאֲפִיָּה  וּמְיעָֹד  מוּצָק/גּוּשִׁי  הוּא  הַבָּצֵק 

וְאָכֵן אֲפוּהוּ. 
ב. אֲבָל בָּצֵק הַמְיעָֹד לְבִשּׁוּל אוֹ טִגּוּן ]כְּגוֹן 
צָרִיךְ  לְצָ'אלִינְט[,  קִישְׁקֶע  אוֹ  סֻפְגָּנִיּוֹת 
)בשו"ע  בְּרָכָה  בְּלִי  אֲבָל  חַלָּה  לְהַפְרִישׁ 
ב, נפסק שא"צ להפריש כלל, אך הש"ך סק"ד  שכט 
חושש לדעת המחייבים, ולכן יש להפריש בלי ברכה: 
ועוד  ד.  שמיני  סו"פ  ב  חי,  איש  בן  ה.  ד  העומר  לקט 

פוסקים(. אָמְנָם תַּעֲרבֶֹת נוֹזְלִית שֶׁיֵּשׁ בָּהּ 

פְּטוּרָה  מְבַשְּׁלִים,  אוֹ  שֶׁמְּטַגְּנִים  קֶמַח 
לְכָל הַדֵּעוֹת.

וְאַחַר  מְטַגְּנִים  אוֹ  שֶׁמְּבַשְּׁלִים  בָּצֵק  ג. 
רָאוּי  הָיָה  לֹא  אִם  אֲזַי  אוֹתוֹ,  אוֹפִים  כָּךְ 
לְהַפְרִישׁ  חַיָּבִים  הָאֲפִיָּה,  לִפְנֵי  לַאֲכִילָה 

חַלָּה. 
ד. גֶּדֶר אֲפִיָּה טִגּוּן וּבִשּׁוּל: 

בְּתַבְנִית  דַּוְקָא  לַאו  הִיא  אֲפִיָּה  )א( 
בַּתַּנּוּר, אֶלָּא גַּם: בְּסִיר פֶּלֶא. בְּסִיר בַּתַּנּוּר. 

הַדִּין  שֶׁהוּא  וְנִרְאֶה  שֶׁמֶן.  בְּלִי  בְּמַחֲבַת 
'בְּמִיקְרוֹגַל'.

אוֹ  עָמקֹ'  'בְּשֶׁמֶן  הוּא  הָאָמוּר  טִגּוּן  )ב( 
אֲפִלּוּ בְּפָחוֹת מִזֶּה, כָּל שֶׁהַשֶּׁמֶן מְבַעְבֵּעַ 
כְּדֵי  שֶׁמֶן'  'מְעַט  אֲבָל  הַמַּאֲפֶה.  תַּחַת 
נֶחְשָׁב  לַמַּחֲבַת,  יִדַּבֵּק  אוֹ  יִשָּׂרֵף  שֶׁלֹּא 

כַּאֲפִיָּה. 
שֶׁמַּשְׁהִים  מִקֶּמַח  הֶעָשׂוּי  תַּבְשִׁיל  )ג( 
עַל הָאֵשׁ עַד שֶׁמִּתְיַבְּשִׁים כָּל הַמַּיִם אוֹ 
הַשֶּׁמֶן שֶׁבּוֹ, וַאֲפִלּוּ אִם נִשְׂרָף קְצָת, דִּינוֹ 

כִּמְבֻשָּׁל אוֹ כִּמְטֻגָּן.
)ד( אֲפִיָּה בְּתַנּוּר עִם אֵדִים, יִתָּכֵן שֶׁנֶּחְשָׁב 
כְּבִשּׁוּל, וְעַל כֵּן חַיָּבִים לְהַפְרִישׁ אֲבָל בְּלִי 

בְּרָכָה.
ה. כָּאָמוּר שֶׁרַק אִם הַבָּצֵק מְיעָֹד לַאֲפִיָּה 
כְּשֶׁמְּיעָֹד  אֲבָל  חַלָּה,  לְהַפְרִישׁ  מְחֻיָּבִים 
לְחֻמְרָא  לְהַפְרִישׁ  יֵשׁ  טִגּוּן  אוֹ  לְבִשּׁוּל 
בְּלִי בְּרָכָה ]וּבֵאַרְנוּ גַּם גִּדְרֵי אֲפִיָּה וּבִשּׁוּל 
כְּחָשְׁבוּ  רַק  הוּא  זֶה  כָּל  אַךְ   – וְטִגּוּן[ 
וְאָכֵן  לְזֶה  מְיעָֹד  שֶׁיִּהְיֶה  הַבָּצֵק  בַּעֲשִׂיַּת 
בִּשְּׁלוּ אוֹ טִגְּנוּ אֶת כָּל הַבָּצֵק. וְכֵן גַּם אִם 

חָשְׁבוּ לְבַשֵּׁל וּבַסּוֹף טִגְּנוּ אוֹ לְהֵפֶךְ. 
אוֹ  אָפוּ,  מֵהַבָּצֵק  חֵלֶק  אִם  אֲבָל 
שֶׁמִּתְּחִלָּה חָשְׁבוּ לֶאֱפוֹת אוֹתוֹ וּלְמַעֲשֶׂה 
בִּשְּׁלוּהוּ אוֹ טִגְּנוּהוּ, אוֹ שֶׁמִּתְּחִלָּה חָשְׁבוּ 
לְבַשְּׁלָהּ וּלְמַעֲשֶׂה אָפוּ אוֹתוֹ, אוֹ שֶׁחָשְׁבוּ 
מִתְּחִלָּה לְבַשֵּׁל חֵלֶק וְלֶאֱפוֹת חֵלֶק ]מָצוּי 
שֶׁמְּכִינִים בָּצֵק שֶׁחֵלֶק מִזֶּה אוֹפִים עֻגָּה 
בְּדֶרֶךְ  אֵלּוּ  בְּכָל  סֻפְגָּנִיּוֹת[,  לְטִגּוּן  וְחֵלֶק 
אַךְ  הַדִּין,  מִן  חַלָּה  בְּהַפְרָשַׁת  חַיָּב  כְּלָל 
יֵשׁ  דִּינִים  פְּרָטֵי  כַּמָּה  בָּזֶה  שֶׁיֵּשׁ  מִכֵּיוָן 
אֶת  לְהַפְרִישׁ  וְאֵימָתַי  אֵיךְ  לְרַב  לִשְׁאלֹ 

הַחַלָּה.
ו. אִם הִפְרִישׁוּ חַלָּה מִבָּצֵק שֶׁהָיָה מְיעָֹד 
לְבִשּׁוּל ]וְהַיְנוּ לְחֻמְרָא וְכַנַּ"ל[, אֲזַי אֲפִלּוּ 
וְנִתְחַיֵּב  מַעֲמָדוֹ  נִשְׁתַּנָּה  כָּךְ  כְּשֶׁאַחַר 
לְהַפְרִישׁ  צרֶֹךְ  אֵין  הַדֵּעוֹת,  לְכָל  בְּחַלָּה 

שׁוּב.
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