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ה לְמַעְלָה מַטָּ //  מִלְּ
לִרְקדֹ רוֹקְדִים עִם הָרַגְלַיִם, אֶפְשָׁר לִמְחאֹ כַּפַּיִם בְּשִׂמְחָה, 
לִרְקדֹ,  אֲבָל  הָראֹשׁ,  עִם  שִׂמְחָה  שֶׁל  תְּנוּעוֹת  לַעֲשׂוֹת 
לְהַמְתִּיק אֶת הַדִּינִים - זֶה עוֹשִׂים רַק עִם הָרַגְלַיִם - הַמָּקוֹם 
מְחָה,  הַשִּׂ שֶׁל  הַכּחַֹ  סוֹד  בְּדִיּוּק  זֶהוּ  כִּי  בָּאָדָם,  נָמוּךְ  הֲכִי 
כְּשֶׁעוֹבֵר עַל הָאָדָם הָמוֹן, מֵעַצְמוֹ, מִבֵּיתוֹ, מְסוֹבְבָיו, הוּא 

י כֵן  מַמָּשׁ מַרְגִּישׁ חֲתִיכַת "עָקֵב" - מְאדֹ לְמַטָּה, אַף עַל פִּ

ם,  ָ
ׁ

ל לְהַצְלִיחַ לָצֵאת מִשּ
ֹ
הוּא יָכו

יו עַל  חַיָּ ד בְּ
ֹ
ת וּלְהַצְלִיחַ מְא

ֹ
לַעֲלו

ה. זֶה מַהוּת הָרִקּוּד -  חַ הַזֶּ
ֹ
יְדֵי הַכּ

לַהֲפךְֹ מִלְּמַטָּה לְמַעְלָה )שִׂיחוֹת הָרַ"ן 

סִימָן פ"ו(.

עַל הַפָּסוּק הָרִאשׁוֹן בְּפָרָשָׁתֵנוּ 
מְגַלֶּה  תִּשְׁמָעוּן",  עֵקֶב  "וְהָיָה 
לִהְיוֹת  צְרִיכָה  מְחָה  שֶׁהַשִּׂ רַבֵּנוּ 
לָרַגְלַיִם,  שֶׁתַּגִּיעַ  עַד  כָּךְ  כָּל 
"וְהָיָה" - לָשׁוֹן שֶׁל שִׂמְחָה )מִדְרָשׁ 
עַד  לְהַגִּיעַ  צְרִיכָה  יג(,  פ  נָשׂאֹ  רַבָּה 

מְחָה.  הָ"עֵקֶב" הָרַגְלַיִם, שֶׁהָאָדָם יַתְחִיל לְרַקֵּד מִשִּׂ

לְשׁוֹן  הוּא  "וְהָיָה"  מַדּוּעַ   - לוֹמַר  רָגִיל  הָיָה  מוֹהֲרָא"שׁ 
שִׂמְחָה, בְּשׁוֹנֶה מִלְּשׁוֹן "וַיְהִי" שֶׁעָלָיו אוֹמְרִים חֲכָמֵינוּ זַ"ל 

מִי  עָתִיד,  ן 
ֹ
ו

ׁ
לְש הוּא  י  כִּ צַעַר?  לְשׁוֹן  שֶׁהוּא  ע"ב(  י,  )מְגִלָּה 

שֶׁמִּתְבַּלְבֵּל תָּמִיד עִם הֶעָבָר, מַה הָיָה וְאֵיךְ הָיָה, אֵינוֹ יָכוֹל 

אִיל 
ֹ
הָיָה הָיָה, מַה יו ֶ

ׁ
לִשְׂמחַֹ בֶּאֱמֶת, אָדָם שֶׁמַּחֲלִיט "מַה ש

לִי   
ׁ

יֵש ה  הַזֶּ מֵהָרֶגַע  דֶם? 
ֹ
ק י  בַלְתִּ סָּ ֶ

ׁ
ש ה  מִמָּ ב 

ֹ ׁ
לַחֲש עֵת  כָּ

ד!", הוּא 
ֹ
חַ וְלִרְק

ֹ
מ ְ

ׂ
ל לְהַתְחִיל לִש

ֹ
ץ עַל הַכּ

ֹ
רוּת לִקְפּ ָ

ׁ
אֶפְש

יָכוֹל לִזְכּוֹת לְשִׂמְחָה וְלַדְּבָרִים הַנִּפְלָאִים שֶׁזּוֹכִים עַל יָדָהּ.

לוּם ה כְּ ֶ
ׂ
ש

ֹ
א עו

ֹ
/ /  אֲנִי ל

אַךְ עַל מַה בְּדִיּוּק אֲנִי יָכוֹל לִשְׂמחַֹ עַכְשָׁו? כִּי אֲנִי מַחְדִּיר 
בְּעַצְמִי יְדִיעָה בְּרוּרָה "הַכּלֹ נַעֲשֶׂה מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ, אֲנִי לֹא 
עוֹשֶׂה כְּלוּם, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא מַנְהִיג אֶת הָעוֹלָם, לָמָּה 
שֶׁלֹּא אֶמְסרֹ אֶת עַצְמִי לְכַתְּחִלָּה אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא?"...

לְהַשְׁלִיךְ  מְאדֹ  טוֹב  ב(  סִימָן  הָרַ"ן,  )שִׂיחוֹת  אוֹמֵר  זַ"ל  רַבֵּנוּ 
הַיּוֹם  כְּשֶׁבָּא  וְדַרְכִּי  עָלָיו,  וְלִסְמךְֹ  יִתְבָּרַךְ  ם  הַשֵּׁ עַצְמוֹ עַל 

בִּי עַל  וְהַתְּלוּיִם  בָּנַי  וְשֶׁל  אֲנִי מוֹסֵר כָּל הַתְּנוּעוֹת שֶׁלִּי   -
ם יִתְבָּרַךְ, שֶׁיִּהְיֶה הַכּלֹ כִּרְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ, וְזֶה טוֹב מְאדֹ",  הַשֵּׁ
בַּבּקֶֹר  ם  הַשֵּׁ עִם  לְדַבֵּר  יָכוֹל  אַתָּה  נִפְלָאָה!  גָה  הַשָּׂ אֵיזוֹ 

י  תִּ ְ
ׁ

תִי וְאִש
ֹ
ל, או

ֹ
סֵר לְךָ הַכּ

ֹ
לָם אֲנִי מו

ֹ
ל עו ֶ

ׁ
 ש

ֹ
נו

ֹ
וְלוֹמַר: "רִבּו

לָדִים", וְאָז, אוֹמֵר רַבֵּנוּ "אֵין צָרִיךְ לִדְאגֹ וְלַחֲשׁבֹ כְּלָל  וְהַיְּ

יִתְבָּרַךְ,  עָלָיו  מֵאַחַר שֶׁסּוֹמֵךְ  לָאו,  כָּרָאוּי אִם  מִתְנַהֵג  אִם 
בְּעִנְיָן  רוֹצֶה  יִתְבָּרַךְ  הוּא  וְאִם 
אַחֵר, הוּא מְרֻצֶּה לְהִתְנַהֵג בְּעִנְיָן 
אָדָם  יִתְבָּרַךְ",  כִּרְצוֹנוֹ  אַחֵר, 
שׁוּם  אֵין  כָּכָה  לִחְיוֹת  שֶׁזּוֹכֶה 
כַּמּוּבָן  אוֹתוֹ,  לְבַלְבֵּל  יָכוֹל  דָּבָר 
אֲנִי מְנַסֶּה לַעֲשׂוֹת כָּל מַה שֶׁאֲנִי 
וְלֹא  הוּ  מַשֶּׁ קָרָה  אִם  אֲבָל  יָכוֹל, 
מֵאֵיזוֹ  דָּבָר  בְּאֵיזֶה  הִצְלַחְתִּי 
מַאֲשִׁים  אֲנִי לֹא   - שֶׁתִּהְיֶה  סִבָּה 

חָה  גָּ ְ
ׁ

הַהַש בָה  סִבְּ ךְ  כָּ עַצְמִי,  אֶת 

נָה!
ֹ
הָעֶלְיו

מְחָה!" ִ
ׂ
 ש

ׁ
ה יֵש יִת הַזֶּ בַּ / /  "בַּ

לִפְעָמִים  שִׂמְחָה,  מָלֵא  יִהְיֶה  שֶׁבֵּיתוֹ  רוֹצֶה  אֶחָד  כָּל 
כְּמוֹ  בְּדִיּוּק  הָלַךְ  לֹא  הוּ  מַשֶּׁ מֶתַח,  אֵיזֶה  וְיֵשׁ  חוֹזֵר,  אָדָם 
זֶה  עַל  לְהוֹסִיף  יָכוֹל  הוּא  שֵׂכֶל,  קְצָת  לוֹ  אֵין  אִם  שֶׁרָצוּ, 
אֲבָל אִם יֵשׁ לוֹ אֶת  וְכוּ'.  דְּבָרִים  מִינֵי  לְהָעִיר כָּל  יוֹתֵר... 
הַלִּמּוּד הַזֶּה, שֶׁלּוֹקְחִים אֶת הֶעָקֵב, אֶת הַמַּצָּב הַנָּמוּךְ הַזֶּה, 
וְהוֹפְכִים אוֹתוֹ לְשִׂמְחָה, יוֹדְעִים שֶׁאֵין לָנוּ אֶלָּא לְהִסְתַּכֵּל 

מְחָה,  ִ
ׂ
הְיֶה ש יִּ ֶ

ׁ
ש ת 

ֹ
ו
ׂ
לַעֲש ל 

ֹ
יָכו ו  ָ

ׁ
עַכְש אֲנִי  מַה  הֶעָתִיד,  עַל 

מַנְהִיג הַכּלֹ, הוּא הוֹפֵךְ  וְיוֹדְעִים שֶׁרַק הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא 

ה  ָ
ׁ

הָאִשּ אֵצֶל  מְחָה  ִ
ׂ
הַשּ אֶת  מֵרִים  הוּא  לְשִׂמְחָה,  הַכּלֹ 

מְחָה!",  ִ
ׂ
 ש

ׁ
ה יֵש יִת הַזֶּ בַּ "בַּ ֶ

ׁ
ם ש לָדִים, הוּא מַרְאֶה לְכֻלָּ וְהַיְּ

עִם  שְׂמֵחִים  יִהְיוּ  שֶׁהַיְּלָדִים  שֶׁלָּנוּ,  בַּדּוֹר  חָשׁוּב  זֶה  כַּמָּה 
צְרִיכִים  הֵם  הַטּוֹבִים,  הַחַיִּים  טַעַם  שֶׁיַּרְגִּישׁוּ  הַיַּהֲדוּת, 
מְחָה, אֶת הַכּוֹחוֹת שֶׁהֵם  לִרְאוֹת זאֹת אֵצֶל הַהוֹרִים, אֶת הַשִּׂ

מַכְנִיסִים תָּמִיד לְהִתְרוֹמֵם וְלִשְׂמחַֹ מִכָּל מַצָּב. 

רָאֵל עֵקֶב תשפ"ג(. ְ
ׂ
י יִש ֵ

ׁ
ךְ אִשּ

ֹ
)מִתּו
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, עַל יְדֵי 
ֹ
טֵחַ בּו

ֹ
רַךְ לְבַד וּבו ם יִתְבָּ ֵ

ׁ
פֶה לְהַשּ

ֹ
ל וְצו כֵּ סְתַּ מִּ ֶ

ׁ
רַךְ, ש ם יִתְבָּ ֵ

ׁ
ן לְהַשּ

ֹ
חו טָּ עַל יְדֵי בִּ

הוּא צָרִיךְ  ֶ
ׁ

עֵת וּזְמַן ש רְנָסָה בְּ פַע וְהַפַּ ֶ
ׁ

 הַשּ
ֹ
א לו

ֹ
בו תָּ ֶ

ׁ
כֶה ש

ֹ
פַע, וְזו ֶ

ׁ
לִי לְהַשּ ה כְּ ֶ

ׂ
ש

ֹ
זֶה עו

)ליקוטי מוהר״ן א, עו(

ל 
ֹ
ץ עַל הַכּ

ֹ
רוּת לִקְפּ ָ

ׁ
 לִי אֶפְש

ׁ
ה יֵש  מֵהָרֶגַע הַזֶּ

ד!
ֹ
חַ וְלִרְק

ֹ
מ ְ

ׂ
לְהַתְחִיל לִש

לוּת  כְּ הִסְתַּ
אַחַת 
ת 

ֹ
חו פָּ

ת  י בֵּ
תְּ  " נַ רְ הַ וֹ מ
הָיָה  בְּרֶסְלֶב  בָּעִיר  זַ"ל 
וְהַוּיִלוֹנוֹת  לַשּוּׁק,  סָמוּךְ 
תָּמִיד  הָיוּ  חַלּוֹנוֹתָיו  שֶׁל 
שֶׁהָיָה  וְאַף  סְגוּרִים, 
מֵהַסּוֹחֲרִים  גָּדוֹל  רַעַשׁ 
וְהַקּוֹנִים כְּדֶרֶךְ שׁוּק, אַף 
מֵהַחַלּוֹן  הֵצִיץ  לֹא  פַּעַם 
נֶּאֱרַע  מַה  לְהִסְתַּכֵּל 
בְּיוֹם  אַחַת  פַּעַם  שָׁם. 
גָּדוֹל  רַעַשׁ  הָיָה  הַשּוּׁק 
יָשַׁב  וּמוֹהַרְנַ"תְּ  מְאדֹ, 
חִדּוּשֵׁי  וְכָתַב  בְּחַדְרוֹ 
קוֹלוֹת  מַע  וּכְשֶׁשָּׁ תּוֹרָה, 
שֶׁלֹּא  מְשֻׁנּוֹת  וּצְעָקוֹת 
הֵנִיחַ  כָּאֵלּוּ,  עוֹד  שָׁמַע 
אֶת הָעֵט וְרָצָה לָקוּם אֶל 
הַחַלּוֹן לְהִסְתַּכֵּל, וּכְשֶׁקָּם 
וּמֵחֲמַת  לְחָן,  בַּשֻּׁ הֶחֱזִיק 
עַצְמוֹ  אֶת  ב  מְיַשֵּׁ שֶׁהָיָה 
בְּכָל דָּבָר שֶׁרָצָה לַעֲשׂוֹת, 
לְחָן  עַל כֵּן תָּפַס אֶת הַשֻּׁ

בְּחָזְקָה וְאָמַר לְעַצְמוֹ: 

אֵיין  נָתָן...  "נָתָן 
אוֹיף  וִוינְצִיגֶער  קוּק 
פָארְט  אִיז   - וֶועלְט  דִי 
נָתָן...  )נָתָן  בֶּעסֶער..."  
פָּחוֹת  אַחַת  הִסְתַּכְּלוּת 
זאֹת  בְּכָל  זֶה   – בָּעוֹלָם 
ב  וְהִתְיַשֵּׁ טוֹב...(,  יוֹתֵר 

בַּחֲזָרָה עַל מְקוֹמוֹ.
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נָה -  ָ
ׁ

ף הַשּ
ֹ
סו  בְּ

מְחָה  ִ
ׂ
ש לְהַתְחִיל בְּ
!

ׁ
מֵחָדָש

"ב 
ֹ
 לְסֵדֶר עֵקֶב טו

ׁ
דֶש

ֹ
ת ק בָּ ַ

ׁ
ם ו' עֶרֶב ש

ֹ
רַךְ יו ם יִתְבָּ ֵ

ׁ
עֶזְרַת הַשּ בְּ

מְנַחֵם אָב ה'תש"פ

הַחַיִּים וְהַשָּׁלוֹם וְכָל טוּב סֶלָה יַגִּיעוּ וְיִרְדְּפוּ אֶל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ 

בְּכָל  וְדִי  הַשִּׂמְחָה,  עִיר  בְּרֶסְלֶב,  עִיר  בְּיַבְנְאֵל  הַגָּרִים  הַיְּקָרִים 

אֲתַר וַאֲתַר, הוי"ה עֲלֵיהֶם יַשְׁרֶה שְׁכִינָתוֹ תָּמִיד. 

בוּעַ קוֹרְאִין פָּרָשַׁת עֵקֶב, וּבְשָׁעָה  טוֹבָה אֲנַחְנוּ מִתְקָרְבִים  הַשָּׁ
בֶת  נָה, וְעָלֵינוּ לְהַטּוֹת אזֶֹן קַשֶּׁ וְהוֹלְכִים לִקְרַאת עָקֵב וְסוֹף הַשָּׁ
לְהַכְרָזַת הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה "וְהָיָה עֵקֶב תִּשְׁמְעוּן אֵת הַמִּשְׁפָּטִים 
נָה, תִּזְדָּרְזוּן לִשְׁמעַֹ הֵיטֵב אֶת  הָאֵלֶּה", שֶׁבִּזְמַן כָּזֶה בְּעֵקֶב הַשָּׁ

מִשְׁפְּטֵי הַתּוֹרָה, הַכּוֹלֵל לִמּוּד הַתּוֹרָה, וְקִיּוּם הַמִּצְווֹת, וּתְפִלָּה 
וּמִשְׁפָּט,  דִּין  שֶׁל  עִנְיָן  שֶׁהוּא  יִתְבָּרַךְ,  ם  הַשֵּׁ אֶל  וְהִתְבּוֹדְדוּת 
שֶׁאָדָם דָּן וְשׁוֹפֵט אֶת עַצְמוֹ עַל כָּל מָה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה )לִקּוּטֵי 
וְהַכּלֹ בְּצוּרָה שֶׁל "וְהָיָה" עֵקֶב  מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קס"ט(, 
רַבָּה  )בַּמִּדְבָּר  הַקְּדוֹשִׁים  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ  וְאָמְרוּ  תִּשְׁמְעוּן, 
שֶׁאָדָם  שִׂמְחָה,  לָשׁוֹן  אֶלָּא  "וְהָיָה"  וְאֵין  ה'(  סִימָן  י"ג  פָּרָשַׁת 
אוֹמֵר לְעַצְמוֹ, מָה שֶׁהָיָה הָיָה, אֲנִי מַתְחִיל מֵעַכְשָׁו חַיִּים חֲדָשִׁים 
נָה לִתְחִלָּתוֹ וְרֵאשִׁיתוֹ, כִּי  ר עָקֵב וְסוֹף הַשָּׁ לְגַמְרֵי, וּבָזֶה מְקַשֵּׁ
כְּשֶׁאָדָם עוֹשֶׂה הַתְחָלָה חֲדָשָׁה בְּכָל פַּעַם, הוּא עוֹלֶה לְמַעְלָה 
זֶה  נָה  הַשָּׁ בְּסוֹף  הוּא  וַאֲפִלּוּ  הַזְּמַן,  מִן  וּלְמַעְלָה  הַמָּקוֹם  מִן 
בוּעַ  כְּאִלּוּ כְּעוֹמֵד בִּתְחִלָּתוֹ, שֶׁהוּא סוֹד הַכָּתוּב בְּסוֹף פָּרָשַׁת הַשָּׁ
נָה וְעַד  )דְּבָרִים י"א י"ב( תָּמִיד עֵינֵי ה' אֱלֹקֶיךָ בָּהּ מֵרֵאשִׁית הַשָּׁ

נָה קָשׁוּר אֶל תְּחִלָּתָהּ.  אַחֲרִית שָׁנָה, שֶׁסּוֹף הַשָּׁ

לְגַמְרֵי,  לְהִתְחַדֵּשׁ  זאֹת  קדֶֹשׁ  בָּת  מִשַּׁ נָבוֹא  בּוֹא  כֵן  עַל 
וּלְהַתְחִיל עִנְיָן חָדָשׁ הֵן בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה וְהֵן בִּתְפִלָּה וְהֵן בַּעֲשִׂיַּת 
צְדָקָה וְחֶסֶד, וְהַקָּדוֹשׁ יִתֵּן לָנוּ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה בְּתוֹךְ כָּל 
שְׁנַת  וּמְברֶֹכֶת,  בְּשָׁנָה טוֹבָה  לְהִתְבָּרֵךְ  וְנִזְכֶּה  יִשְׂרָאֵל,  נִשְׁמוֹת 

גְּאֻלָּה וִישׁוּעָה.      

אַחַי וְרֵעַי הַיְּקָרִים! עַכְשָׁו הַזְּמַן לַעֲשׂוֹת הֲכָנָה דְּרַבָּה לִקְרַאת 

נָה,  הַנְּסִיעָה הַקְּדוֹשָׁה לְצִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל בָּעִיר אוּמַן עַל ראֹשׁ הַשָּׁ
שָׁעָה  וְיָפָה  וְכוּ',  לְאֵשֶׁ"ל  וּמְקוֹמוֹת  כַּרְטִיסִים  גַת  בְּהַשָּׂ וְלַעֲסקֹ 
הוּא  בָּרוּךְ  וְהַקָּדוֹשׁ  לַמִּצְווֹת,  מַקְדִּימִין  זְרִיזִין  כִּי  קדֶֹם,  אַחַת 
יַצְלִיחַ אֶת דְּרָכֵינוּ שֶׁנִּזְכֶּה כֻּלָּנוּ בְּיַחַד לִהְיוֹת עַל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל 
נָה, וְלִפְעלֹ שָׁנָה טוֹבָה וּמְברֶֹכֶת, שָׁנָה שֶׁיִּתְקַיֵּם בָּנוּ  בְּראֹשׁ הַשָּׁ

)תְּהִלִּים קיג ז( מֵאַשְׁפֹּ"ת יָרִים אֶבְיוֹן, וְנִזְכֶּה לִגְאֻלַּת עוֹלָם. 
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שָׁלוֹם רָב אֶל ... תְּחִי'

אֶת  קִבַּלְתִּי  לְנָכוֹן 
מִכְתָּבֵךְ.

אֵלּוּ שְׁנֵי דִּבּוּרִים נִפְרָדִים, 
נִי. וְלֹא קְשׁוּרִים אֶחָד לַשֵּׁ

אָמַר  זַ"ל  רַבֵּנוּ  א. 
אוֹהֵב  הוּא  בָּרוּךְ  שֶׁהַקָּדוֹשׁ 
הוּא  וְכַוּנָָתוֹ  מְטֻגָּן,  חָסִיד 

צָרוֹת  עָלָיו  שֶׁעוֹבְרוֹת  אָדָם 
כָּל  וְסֵבֶל  וּמַכְאוֹבִים  וְיִסּוּרִים 
מִינֵי סֵבֶל וְכוּ' וְכוּ', וְאַף עַל פִּי 
מַעֲמָד  לְהַחֲזִיק  יָכוֹל  הוּא  כֵן 
יְדֵי  עַל  דָּבָר  מִשּוּׁם  נִשְׁבַּר  וְלֹא 
תּקֶֹף הָאֱמוּנָה שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, זֶה גּוֹרֵם 
בְּכָל  לְמַעְלָה  גְּדוֹלָה  רוּחַ  נַחַת 
כָּל  אָדָם  רוֹאִים  כִּי  הָעוֹלָמוֹת, 
בּוֹ  וּבִטָּחוֹן  בֶּאֱמוּנָה  חָזָק  כָּךְ 
יִתְבָּרַךְ, עַד שֶׁשּוּׁם דָּבָר לֹא יָכוֹל 

לְהָזִיז אוֹתוֹ.

)לִקּוּטֵי  אוֹמֵר  זַ"ל  רַבֵּנוּ  ב. 
ה'(  סִימַן  ב'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן 
שֶׁיְּהוּדִי צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹנוֹ 
וּפְשִׁיטוּת,  בִּתְמִימוּת  יִתְבָּרַךְ 
וְשִׂכְלוֹ  חָכְמָתוֹ  אֶת  וּלְהַשְׁלִיךְ 

לַעֲבדֹ  כְּדֵי  כִּי  וְכוּ',  הַמְּדֻמֶּה 
צְרִיכִים  אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא 
כֶל  הַשֵּׂ אֶת  לְגַמְרֵי  לְסַלֵּק 
צְרִיכִים  כִּי  וְכוּ',  שֶׁלּוֹ  הַמְּדֻמֶּה 
לְהִתְגַּלְגֵּל בְּכָל מִינֵי רֶפֶשׁ וָטִיט 
יִתְבָּרַךְ  ם  הַשֵּׁ עֲבוֹדַת  בִּשְׁבִיל 
הַכַּוּנָָה  הַיְנוּ  יִתְבָּרַךְ,  וּמִצְווֹתָיו 
שֶׁצְּרִיכִים לְסַלֵּק אֶת הַדִּמְיוֹנוֹת 
אֶפְשָׁר  אִי  כִּי  לְגַמְרֵי,  שֶׁלּוֹ 
לְהַגִּיעַ לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת 
אֶלָּא כְּשֶׁזּוֹרֵק אֶת דַּעְתּוֹ וְשִׂכְלוֹ 
יוֹדֵעַ  שֶׁאֵינוֹ  וְיוֹדֵעַ  הַמְּדֻמִּים, 
כְּלוּם, כִּי תַּכְלִית הַיְּדִיעָה שֶׁלֹּא 
לַעֲשׂוֹת  יְכוֹלִים  כָּךְ  וְרַק  נֵדַע, 

בִּשְׁלֵמוּת אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ.

הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  יַעֲזרֹ 

ר  ֵ לְהתְִעַשּׁ
קּותֹ ה דַּ כמַָּ בְּ

שֶׁנִּזְכֶּה לְהִתְחַזֵּק בְּכָל מָה שֶׁעוֹבֵר עָלֵינוּ, וְשׁוּם דָּבָר בְּעוֹלָם לֹא 
יוּכַל לִשְׁבּרֹ אוֹתָנוּ, וְנִזְכֶּה לְהִתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, 
עֲדֵי עַד שֶׁנִּזְכֶּה לְהִכָּלֵל לְגַמְרֵי בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְנִהְיֶה רְגִילִים 
לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ בִּתְמִימוּת וּפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ 

אֶל רֵעֵהוּ וְהַבֵּן אֶל אָבִיו, אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִמַּדְרֵגָה זוֹ.
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ש חִידָה  הַיְּ אֲנִי  וּתְמִימָה,  נָה  מִסְכֵּ

 לִי מַעֲמָד 
ׁ

ש יֵּ ֶ
ׁ

דַעַת ש
ֹ
תָהּ. אֲנִי יו

ֹ
דֵד או

ֹ
ה לְעו יִת וּמְנַסָּ בַּ בַּ

אֲנִי  אִם  ֶ
ׁ

ש דַעַת 
ֹ
יו וַאֲנִי  אֲוָה,  גַּ ךְ 

ֹ
מִתּו א 

ֹ
ל ה,  תָּ כִּ בַּ ב 

ֹ
טו

רוּךְ  בָּ אֲנִי  ר.  רְדֵּ וְתִדַּ תְקַלְקֵל  תִּ  סְתָם 
ֹ
הַזּו ה  לְדָּ הַיַּ ר 

ֹ
אֶעֱב

ים? ִ
ׂ
ש

ֹ
נוּ. מַה עו דֶרֶךְ ה' וְרַבֵּ בוּקָה בְּ בָה, דְּ

ֹ
סְבִיבָה טו ה' בִּ

תשובה

 לְסֵדֶר הַאֲזִינוּ י"ב 
ׁ

דֶש
ֹ
ת ק בָּ ַ

ׁ
ם ו' עֶרֶב ש

ֹ
רַךְ יו ם יִתְבָּ ֵ

ׁ
עֶזְרַת הַשּ בְּ

ם ]ה'[ הַ'תשע"ג ֵ
ׁ

ם הַשּ ֵ
ׁ

פּוּרִים ש ם הַכִּ
ֹ
רֵי מָחֳרָת יו ְ

ׁ
ש תִּ

שָׁלוֹם רָב אֶל ... תְּחִי'

לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.אַתְּ צְרִיכָה מְאדֹ מְאדֹ לִשְׂמחַֹ שֶׁאַתְּ 
יוֹדַעַת מֵרַבֵּנוּ זַ"ל וְאַתְּ מְקרֶֹבֶת אֵלָיו וְאַתְּ מִשְׁתַּמֶּשֶׁת עִם הָעֵצוֹת 
שֶׁלּוֹ, וּבִפְרָט בְּעִנְיְנֵי שִׂמְחָה לְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמֵךְ לְהַחֲזִיק מַעֲמָד 
בָּעוֹלָם הָעוֹבֵר הַזֶּה הַמָּלֵא נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים וּמָרִים עַד מְאדֹ, וְכֵן 
הַרְגִּילִי אֶת עַצְמֵךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בְּשִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין 
קוֹנוֹ, שֶׁאֵין דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב מִזֶּה שֶׁאָדָם מַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּר 

אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, שֶׁזֶּה מַכְנִיס בָּאָדָם בִּטָּחוֹן עַצְמִי.

בָּנוֹת  שָׁמָּה  שֶׁיֵּשׁ  בַּסֵּמִינָר,  שֶׁלּוֹמֶדֶת  לְבַחוּרָה  טוֹב  הֲכִי 
מִתְנַגְּדוֹת עַל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁלֹּא צְרִיכִים לְגַלּוֹת לָהֶן בִּכְלָל 
שֶׁיֵּשׁ לָהּ שַׁיָּכוּת לִבְּרֶסְלֶב וְכוּ', וְאִם כְּבָר יוֹדְעוֹת, אֲזַי לֹא צְרִיכִים 
לְשׁוּם  מַגִּיעִים  לֹא  וִכּוּחִים  עִם  כִּי  וְכוּ',  בְּוִכּוּחִים  אִתָּן  לְהִכָּנֵס 
צְרִיכִים אֶת זֶה?  וְלָמָּה  וְכוּ',  וְעָגְמַת נֶפֶשׁ  מָקוֹם, רַק לִמְרִיבוֹת 
אִם קָשֶׁה לָךְ תַּחְלִיפִי סֵמִינָר, וְאִם אַתְּ שָׁמָּה לְחַזֵּק בַּת יִשְׂרָאֵל, 
בֵר מִשּוּׁם דָּבָר, רַק לִהְיוֹת  מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, הָעִקָּר לֹא לְהִשָּׁ
שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא יַמְתִּיק מִמֵּךְ כָּל הַדִּינִים עַל 

ר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת. יְדֵי פֶּלֶא עֶלְיוֹן וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂ

מַיִם ָ
ׁ

רָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשּ אַחֵל לָךְ בְּ הַמְּ

יִיתִי פַּעַם עִם מוֹהֲרָא"שׁ בִּסְעוּדַת שֶׁבַע בְּרָכוֹת, וְכִבְּדוּ הָ
סִדּוּר,  חִפֵּשׂ  וּמוֹהֲרָא"שׁ  הַמָּזוֹן,  בְּבִרְכַּת  אֶת מוֹהֲרָא"שׁ 
וּמוֹהֲרָא"שׁ  אֶחָד,  סִדּוּר  נִמְצָא  לֹא  הָאוּלָם  בְּכָל  אַךְ 
בְּשֶׁלּוֹ - אֵינוֹ מַתְחִיל לְבָרֵךְ עַד שֶׁיָּבוֹא הַסִּדּוּר, הָיוּ מְעַט 
בִּזְיוֹנוֹת, מַה אַתֶּם לֹא יוֹדְעִים אֶת נסַֹח הַבְּרָכָה בְּעַל פֶּה?... 
וּבֵנְתַיִם מִהַרְתִּי לְבֵית מִדְרָשׁ סָמוּךְ וְהֵבֵאתִי סִדּוּר. מוֹהֲרָא"שׁ 
הִקְפִּיד עַל זֶה כָּל כָּךְ, גַּם בְּמַצָּב שֶׁלֹּא הָיָה נָעִים לְהַמְתִּין, וְהָיָה 
רָגִיל עַל לְשׁוֹנוֹ לוֹמַר: מַה שֶׁזָּכִיתִי לִהְיוֹת עָשִׁיר זֶה רַק מֵחֲמַת 

שֶׁדִּקְדַּקְתִּי בָּזֶה כָּל כָּךְ, זוֹ סְגֻלָּה בְּדוּקָה וּמְנֻסָּה לַעֲשִׁירוּת.

לְהוֹצִיא  וְהָעִקָּר  לְסַפֵּר,  נִפְלָאִים  סִפּוּרִים  הַרְבֵּה  בָּזֶה  וְיֵשׁ 
לְמַעֲשֶׂה לָדַעַת שֶׁזּוֹ מִצְוָה כָּל כָּךְ גְּדוֹלָה, שֶׁחֲבָל פָּשׁוּט שֶׁעוֹבֵר 
יוֹם שֶׁלֹּא זוֹכִים לָהּ, יֵשׁ כָּל מִינֵי תֵּרוּצִים "אֵין לִי זְמַן", "אֲנִי 
בְּדִיאֵטָה", אֲבָל לְמַעֲשֶׂה הוּא אוֹכֵל הַכּלֹ, אֲבָל אֵין לוֹ סַבְלָנוּת 
לִטּלֹ יָדַיִם לֶאֱכלֹ כַּזַּיִת לֶחֶם... לֹא חֲסֵרִים הַיּוֹם לְחָמִים בְּרִיאִים 
וְטוֹבִים שֶׁלֹּא יַשְׁמִינוּ אוֹתְךָ בְּגַשְׁמִיּוּת, אֲבָל בְּרוּחָנִיּוּת יַשְׁמִינוּ 
וּמִצְוַת  הַמָּזוֹן,  בִּרְכַּת  שֶׁל  דְּאוֹרָיְתָא  עֲשֵׂה  מִצְוַת  עִם  אוֹתְךָ 
יָדַיִם. זֶה מֵבִיא שֶׁפַע! מוּבָא שֶׁמִּי  נְטִילַת  עֲשֵׂה מִדַּרְבָּנָן שֶׁל 
שֶׁמְּדַקְדֵּק לְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּשִׂמְחָה - מֻבְטָח לוֹ שֶׁלֹּא יֶחְסַר 

לוֹ מְזוֹנוֹ כָּל חַיָּיו! )מְפָרְשֵׁי הַזּהַֹר(. 

עַצְמוֹ,  בִּפְנֵי  יַהֲלוֹם  הוּא  אֶחָד  כָּל  בַּבְּרָכוֹת,  רַק  תִּתְבּוֹנֵן 
)אַרְבַּע בְּרָכוֹת כְּנֶגֶד אַרְבַּע עוֹלָמוֹת( "וּבְטוּבוֹ הַגָּדוֹל תָּמִיד לֹא 
חָסַר לָנוּ" בָּרוּךְ ה' שֶׁעַד עַכְשָׁו לֹא חָסֵר לָנוּ וְלֹא גָּוַעְנוּ בָּרָעָב 
חַס וְשָׁלוֹם, וּמִיָּד אוֹמְרִים "וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן לְעוֹלָם וָעֶד" 
זוֹ אָכֵן בַּקָּשָׁה, אֲבָל גַּם כֵן הַבְטָחָה "בַּעֲבוּר שְׁמוֹ הַגָּדוֹל" אַף 
ם יִתְבָּרַךְ  פַּעַם לֹא יֶחְסַר לָנוּ כְּלוּם בַּעֲבוּר שְׁמוֹ הַגָּדוֹל שֶׁל הַשֵּׁ
בִּרְכַּת הַמָּזוֹן שֶׁלָּנוּ, כָּךְ אוֹמֵר  יְדֵי  שֶׁנִּתְוַדַּע כָּעֵת בָּעוֹלָם עַל 
רַבֵּנוּ זַ"ל "עַל יְדֵי בִּרְכַּת הַמָּזוֹן נִתְוַדַּע ה' יִתְבָּרַךְ בָּעוֹלָם" אַתָּה 
יוֹשֵׁב בַּמִּטְבָּח וּמְבָרֵךְ וְאַתָּה מְגַלֶּה אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בְּכָל 

הָעוֹלָם, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לִבְרָכוֹת עֲצוּמוֹת.

פַּרְנָסָה,  לְךָ  תֶּחְסַר  לֹא  בְּשִׂמְחָה  הַסִּדּוּר  מִתּוֹךְ  תְּבָרֵךְ  אִם 
תֵּהָנֶה  שֶׁגַּם  סְעוּדָה  הַכּלֹ  סַךְ  הַרְבֵּה,  לְהַשְׁקִיעַ  מְבַקְּשִׁים  לֹא 
נְפַסְפֵס כָּזאֹת מִצְוָה,  מִמֶּנָּה... הַאִם זֶה לֹא עֵסֶק טוֹב, הַאִם 
ם יִתְבָּרַךְ בָּעוֹלָם וְלִזְכּוֹת לְפַרְנָסָה  כָּזוֹ הִזְדַּמְּנוּת לְגַלּוֹת אֶת הַשֵּׁ

בְּרֶוַח, בְּטַעֲנָה שֶׁל "אֵין לִי זְמַן"?...

)מתוך השיעור השבועי פרשת עקב תשפ״ג(
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עֶזְרַת הַשּ בְּ

מְנַחֵם אָב ה'תש"פ

הַחַיִּים וְהַשָּׁלוֹם וְכָל טוּב סֶלָה יַגִּיעוּ וְיִרְדְּפוּ אֶל אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ 

בְּכָל  וְדִי  הַשִּׂמְחָה,  עִיר  בְּרֶסְלֶב,  עִיר  בְּיַבְנְאֵל  הַגָּרִים  הַיְּקָרִים 

אֲתַר וַאֲתַר, הוי"ה עֲלֵיהֶם יַשְׁרֶה שְׁכִינָתוֹ תָּמִיד. 

בוּעַ קוֹרְאִין פָּרָשַׁת עֵקֶב, וּבְשָׁעָה  טוֹבָה אֲנַחְנוּ מִתְקָרְבִים  הַשָּׁ
בֶת  נָה, וְעָלֵינוּ לְהַטּוֹת אזֶֹן קַשֶּׁ וְהוֹלְכִים לִקְרַאת עָקֵב וְסוֹף הַשָּׁ
לְהַכְרָזַת הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה "וְהָיָה עֵקֶב תִּשְׁמְעוּן אֵת הַמִּשְׁפָּטִים 
נָה, תִּזְדָּרְזוּן לִשְׁמעַֹ הֵיטֵב אֶת  הָאֵלֶּה", שֶׁבִּזְמַן כָּזֶה בְּעֵקֶב הַשָּׁ

מִשְׁפְּטֵי הַתּוֹרָה, הַכּוֹלֵל לִמּוּד הַתּוֹרָה, וְקִיּוּם הַמִּצְווֹת, וּתְפִלָּה 
וּמִשְׁפָּט,  דִּין  שֶׁל  עִנְיָן  שֶׁהוּא  יִתְבָּרַךְ,  ם  הַשֵּׁ אֶל  וְהִתְבּוֹדְדוּת 
שֶׁאָדָם דָּן וְשׁוֹפֵט אֶת עַצְמוֹ עַל כָּל מָה שֶׁהוּא עוֹשֶׂה )לִקּוּטֵי 
וְהַכּלֹ בְּצוּרָה שֶׁל "וְהָיָה" עֵקֶב  מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קס"ט(, 
רַבָּה  )בַּמִּדְבָּר  הַקְּדוֹשִׁים  הַקְּדוֹשִׁים  חֲכָמֵינוּ  וְאָמְרוּ  תִּשְׁמְעוּן, 
שֶׁאָדָם  שִׂמְחָה,  לָשׁוֹן  אֶלָּא  "וְהָיָה"  וְאֵין  ה'(  סִימָן  י"ג  פָּרָשַׁת 
אוֹמֵר לְעַצְמוֹ, מָה שֶׁהָיָה הָיָה, אֲנִי מַתְחִיל מֵעַכְשָׁו חַיִּים חֲדָשִׁים 
נָה לִתְחִלָּתוֹ וְרֵאשִׁיתוֹ, כִּי  ר עָקֵב וְסוֹף הַשָּׁ לְגַמְרֵי, וּבָזֶה מְקַשֵּׁ
כְּשֶׁאָדָם עוֹשֶׂה הַתְחָלָה חֲדָשָׁה בְּכָל פַּעַם, הוּא עוֹלֶה לְמַעְלָה 
זֶה  נָה  הַשָּׁ בְּסוֹף  הוּא  וַאֲפִלּוּ  הַזְּמַן,  מִן  וּלְמַעְלָה  הַמָּקוֹם  מִן 
בוּעַ  כְּאִלּוּ כְּעוֹמֵד בִּתְחִלָּתוֹ, שֶׁהוּא סוֹד הַכָּתוּב בְּסוֹף פָּרָשַׁת הַשָּׁ
נָה וְעַד  )דְּבָרִים י"א י"ב( תָּמִיד עֵינֵי ה' אֱלֹקֶיךָ בָּהּ מֵרֵאשִׁית הַשָּׁ

נָה קָשׁוּר אֶל תְּחִלָּתָהּ.  אַחֲרִית שָׁנָה, שֶׁסּוֹף הַשָּׁ

לְגַמְרֵי,  לְהִתְחַדֵּשׁ  זאֹת  קדֶֹשׁ  בָּת  מִשַּׁ נָבוֹא  בּוֹא  כֵן  עַל 
וּלְהַתְחִיל עִנְיָן חָדָשׁ הֵן בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה וְהֵן בִּתְפִלָּה וְהֵן בַּעֲשִׂיַּת 
צְדָקָה וְחֶסֶד, וְהַקָּדוֹשׁ יִתֵּן לָנוּ כְּתִיבָה וַחֲתִימָה טוֹבָה בְּתוֹךְ כָּל 
שְׁנַת  וּמְברֶֹכֶת,  בְּשָׁנָה טוֹבָה  לְהִתְבָּרֵךְ  וְנִזְכֶּה  יִשְׂרָאֵל,  נִשְׁמוֹת 

גְּאֻלָּה וִישׁוּעָה.      

אַחַי וְרֵעַי הַיְּקָרִים! עַכְשָׁו הַזְּמַן לַעֲשׂוֹת הֲכָנָה דְּרַבָּה לִקְרַאת 

נָה,  הַנְּסִיעָה הַקְּדוֹשָׁה לְצִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל בָּעִיר אוּמַן עַל ראֹשׁ הַשָּׁ
שָׁעָה  וְיָפָה  וְכוּ',  לְאֵשֶׁ"ל  וּמְקוֹמוֹת  כַּרְטִיסִים  גַת  בְּהַשָּׂ וְלַעֲסקֹ 
הוּא  בָּרוּךְ  וְהַקָּדוֹשׁ  לַמִּצְווֹת,  מַקְדִּימִין  זְרִיזִין  כִּי  קדֶֹם,  אַחַת 
יַצְלִיחַ אֶת דְּרָכֵינוּ שֶׁנִּזְכֶּה כֻּלָּנוּ בְּיַחַד לִהְיוֹת עַל צִיּוּן רַבֵּנוּ זַ"ל 
נָה, וְלִפְעלֹ שָׁנָה טוֹבָה וּמְברֶֹכֶת, שָׁנָה שֶׁיִּתְקַיֵּם בָּנוּ  בְּראֹשׁ הַשָּׁ

)תְּהִלִּים קיג ז( מֵאַשְׁפֹּ"ת יָרִים אֶבְיוֹן, וְנִזְכֶּה לִגְאֻלַּת עוֹלָם. 

רָךְ.
ֹ
ם וּמְב

ֹ
לו ָ

ׁ
ת ש בָּ ַ

ׁ
אַחֵל לָכֶם ש הַמְּ

 מכתב 
לשבת

ממכתבי מו״ר הרה״צ שליט״א 
מהשנים הקודמות

מאת מוהרא״ש זי״ע

שו״ת 
ברסלב

ן  וֵּ נוּ זַ"ל הִתְכַּ לְמָה רַבֵּ
רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ

ׁ
 "הַשּ

ֹ
אָמְרו בְּ

ן וּמִי  הֵב חָסִיד מְטֻגָּ
ֹ
או

?"
ׁ

טִיט ובָּרֶפֶש ל בְּ לְגֵּ תְגַּ מִּ ֶ
ׁ

ש
ם  ֵ

ׁ
"הַשּ ֶ

ׁ
ש אָמַר  ֶ

ׁ
ש רֶסְלֶב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ הָרַב.  ד 

ֹ
לִכְבו ם 

ֹ
לו ָ

ׁ
ש

מִי  אֶת  הֵב 
ֹ
או ם  ֵ

ׁ
הַשּ ֶ

ׁ
וְ"ש ן",  מְטֻגָּ חָסִיד  הֵב 

ֹ
או רַךְ  יִתְבָּ

ן. וֵּ ה הוּא הִתְכַּ "? רָצִיתִי לָדַעַת לָמָּ
ׁ

רֶפֶש טִיט בָּ ל בְּ לְגֵּ תְגַּ מִּ ֶ
ׁ

ש

תשובה

ם א' 
ֹ
רַךְ יו ם יִתְבָּ ֵ

ׁ
עֶזְרַת הַשּ בְּ

א ג' סִיוָן התשע"ג ָ
ׂ
לְסֵדֶר נָש

שָׁלוֹם רָב אֶל ... תְּחִי'

אֶת  קִבַּלְתִּי  לְנָכוֹן 
מִכְתָּבֵךְ.

אֵלּוּ שְׁנֵי דִּבּוּרִים נִפְרָדִים, 
נִי. וְלֹא קְשׁוּרִים אֶחָד לַשֵּׁ

אָמַר  זַ"ל  רַבֵּנוּ  א. 
אוֹהֵב  הוּא  בָּרוּךְ  שֶׁהַקָּדוֹשׁ 
הוּא  וְכַוּנָָתוֹ  מְטֻגָּן,  חָסִיד 

צָרוֹת  עָלָיו  שֶׁעוֹבְרוֹת  אָדָם 
כָּל  וְסֵבֶל  וּמַכְאוֹבִים  וְיִסּוּרִים 
מִינֵי סֵבֶל וְכוּ' וְכוּ', וְאַף עַל פִּי 
מַעֲמָד  לְהַחֲזִיק  יָכוֹל  הוּא  כֵן 
יְדֵי  עַל  דָּבָר  מִשּוּׁם  נִשְׁבַּר  וְלֹא 
תּקֶֹף הָאֱמוּנָה שֶׁיֵּשׁ בּוֹ, זֶה גּוֹרֵם 
בְּכָל  לְמַעְלָה  גְּדוֹלָה  רוּחַ  נַחַת 
כָּל  אָדָם  רוֹאִים  כִּי  הָעוֹלָמוֹת, 
בּוֹ  וּבִטָּחוֹן  בֶּאֱמוּנָה  חָזָק  כָּךְ 
יִתְבָּרַךְ, עַד שֶׁשּוּׁם דָּבָר לֹא יָכוֹל 

לְהָזִיז אוֹתוֹ.

)לִקּוּטֵי  אוֹמֵר  זַ"ל  רַבֵּנוּ  ב. 
ה'(  סִימַן  ב'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן 
שֶׁיְּהוּדִי צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹנוֹ 
וּפְשִׁיטוּת,  בִּתְמִימוּת  יִתְבָּרַךְ 
וְשִׂכְלוֹ  חָכְמָתוֹ  אֶת  וּלְהַשְׁלִיךְ 

לַעֲבדֹ  כְּדֵי  כִּי  וְכוּ',  הַמְּדֻמֶּה 
צְרִיכִים  אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא 
כֶל  הַשֵּׂ אֶת  לְגַמְרֵי  לְסַלֵּק 
צְרִיכִים  כִּי  וְכוּ',  שֶׁלּוֹ  הַמְּדֻמֶּה 
לְהִתְגַּלְגֵּל בְּכָל מִינֵי רֶפֶשׁ וָטִיט 
יִתְבָּרַךְ  ם  הַשֵּׁ עֲבוֹדַת  בִּשְׁבִיל 
הַכַּוּנָָה  הַיְנוּ  יִתְבָּרַךְ,  וּמִצְווֹתָיו 
שֶׁצְּרִיכִים לְסַלֵּק אֶת הַדִּמְיוֹנוֹת 
אֶפְשָׁר  אִי  כִּי  לְגַמְרֵי,  שֶׁלּוֹ 
לְהַגִּיעַ לֶאֱמוּנָה בְּרוּרָה וּמְזֻכֶּכֶת 
אֶלָּא כְּשֶׁזּוֹרֵק אֶת דַּעְתּוֹ וְשִׂכְלוֹ 
יוֹדֵעַ  שֶׁאֵינוֹ  וְיוֹדֵעַ  הַמְּדֻמִּים, 
כְּלוּם, כִּי תַּכְלִית הַיְּדִיעָה שֶׁלֹּא 
לַעֲשׂוֹת  יְכוֹלִים  כָּךְ  וְרַק  נֵדַע, 

בִּשְׁלֵמוּת אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ.

הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  יַעֲזרֹ 

ר  ֵ לְהתְִעַשּׁ
קּותֹ ה דַּ כמַָּ בְּ

שֶׁנִּזְכֶּה לְהִתְחַזֵּק בְּכָל מָה שֶׁעוֹבֵר עָלֵינוּ, וְשׁוּם דָּבָר בְּעוֹלָם לֹא 
יוּכַל לִשְׁבּרֹ אוֹתָנוּ, וְנִזְכֶּה לְהִתְחַזֵּק בֶּאֱמוּנָה פְּשׁוּטָה בּוֹ יִתְבָּרַךְ, 
עֲדֵי עַד שֶׁנִּזְכֶּה לְהִכָּלֵל לְגַמְרֵי בָּאֵין סוֹף בָּרוּךְ הוּא, וְנִהְיֶה רְגִילִים 
לְדַבֵּר עִמּוֹ יִתְבָּרַךְ בִּתְמִימוּת וּפְשִׁיטוּת גְּמוּרָה כַּאֲשֶׁר יְדַבֵּר אִישׁ 

אֶל רֵעֵהוּ וְהַבֵּן אֶל אָבִיו, אֲשֶׁר אֵין לְמַעְלָה מִמַּדְרֵגָה זוֹ.
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לְנָכוֹן קִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּבֵךְ.אַתְּ צְרִיכָה מְאדֹ מְאדֹ לִשְׂמחַֹ שֶׁאַתְּ 
יוֹדַעַת מֵרַבֵּנוּ זַ"ל וְאַתְּ מְקרֶֹבֶת אֵלָיו וְאַתְּ מִשְׁתַּמֶּשֶׁת עִם הָעֵצוֹת 
שֶׁלּוֹ, וּבִפְרָט בְּעִנְיְנֵי שִׂמְחָה לְשַׂמֵּחַ אֶת עַצְמֵךְ לְהַחֲזִיק מַעֲמָד 
בָּעוֹלָם הָעוֹבֵר הַזֶּה הַמָּלֵא נִסְיוֹנוֹת קָשִׁים וּמָרִים עַד מְאדֹ, וְכֵן 
הַרְגִּילִי אֶת עַצְמֵךְ לְדַבֵּר אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בְּשִׂיחָה בֵּינוֹ לְבֵין 
קוֹנוֹ, שֶׁאֵין דָּבָר יוֹתֵר חָשׁוּב מִזֶּה שֶׁאָדָם מַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵּר 

אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, שֶׁזֶּה מַכְנִיס בָּאָדָם בִּטָּחוֹן עַצְמִי.

בָּנוֹת  שָׁמָּה  שֶׁיֵּשׁ  בַּסֵּמִינָר,  שֶׁלּוֹמֶדֶת  לְבַחוּרָה  טוֹב  הֲכִי 
מִתְנַגְּדוֹת עַל חֲסִידוּת בְּרֶסְלֶב, שֶׁלֹּא צְרִיכִים לְגַלּוֹת לָהֶן בִּכְלָל 
שֶׁיֵּשׁ לָהּ שַׁיָּכוּת לִבְּרֶסְלֶב וְכוּ', וְאִם כְּבָר יוֹדְעוֹת, אֲזַי לֹא צְרִיכִים 
לְשׁוּם  מַגִּיעִים  לֹא  וִכּוּחִים  עִם  כִּי  וְכוּ',  בְּוִכּוּחִים  אִתָּן  לְהִכָּנֵס 
צְרִיכִים אֶת זֶה?  וְלָמָּה  וְכוּ',  וְעָגְמַת נֶפֶשׁ  מָקוֹם, רַק לִמְרִיבוֹת 
אִם קָשֶׁה לָךְ תַּחְלִיפִי סֵמִינָר, וְאִם אַתְּ שָׁמָּה לְחַזֵּק בַּת יִשְׂרָאֵל, 
בֵר מִשּוּׁם דָּבָר, רַק לִהְיוֹת  מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים, הָעִקָּר לֹא לְהִשָּׁ
שְׂמֵחָה וְעַלִּיזָה, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא יַמְתִּיק מִמֵּךְ כָּל הַדִּינִים עַל 

ר בְּשׂוֹרוֹת מְשַׂמְּחוֹת. יְדֵי פֶּלֶא עֶלְיוֹן וְנִשְׁמַע וְנִתְבַּשֵּׂ

מַיִם ָ
ׁ

רָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשּ אַחֵל לָךְ בְּ הַמְּ

יִיתִי פַּעַם עִם מוֹהֲרָא"שׁ בִּסְעוּדַת שֶׁבַע בְּרָכוֹת, וְכִבְּדוּ הָ
סִדּוּר,  חִפֵּשׂ  וּמוֹהֲרָא"שׁ  הַמָּזוֹן,  בְּבִרְכַּת  אֶת מוֹהֲרָא"שׁ 
וּמוֹהֲרָא"שׁ  אֶחָד,  סִדּוּר  נִמְצָא  לֹא  הָאוּלָם  בְּכָל  אַךְ 
בְּשֶׁלּוֹ - אֵינוֹ מַתְחִיל לְבָרֵךְ עַד שֶׁיָּבוֹא הַסִּדּוּר, הָיוּ מְעַט 
בִּזְיוֹנוֹת, מַה אַתֶּם לֹא יוֹדְעִים אֶת נסַֹח הַבְּרָכָה בְּעַל פֶּה?... 
וּבֵנְתַיִם מִהַרְתִּי לְבֵית מִדְרָשׁ סָמוּךְ וְהֵבֵאתִי סִדּוּר. מוֹהֲרָא"שׁ 
הִקְפִּיד עַל זֶה כָּל כָּךְ, גַּם בְּמַצָּב שֶׁלֹּא הָיָה נָעִים לְהַמְתִּין, וְהָיָה 
רָגִיל עַל לְשׁוֹנוֹ לוֹמַר: מַה שֶׁזָּכִיתִי לִהְיוֹת עָשִׁיר זֶה רַק מֵחֲמַת 

שֶׁדִּקְדַּקְתִּי בָּזֶה כָּל כָּךְ, זוֹ סְגֻלָּה בְּדוּקָה וּמְנֻסָּה לַעֲשִׁירוּת.

לְהוֹצִיא  וְהָעִקָּר  לְסַפֵּר,  נִפְלָאִים  סִפּוּרִים  הַרְבֵּה  בָּזֶה  וְיֵשׁ 
לְמַעֲשֶׂה לָדַעַת שֶׁזּוֹ מִצְוָה כָּל כָּךְ גְּדוֹלָה, שֶׁחֲבָל פָּשׁוּט שֶׁעוֹבֵר 
יוֹם שֶׁלֹּא זוֹכִים לָהּ, יֵשׁ כָּל מִינֵי תֵּרוּצִים "אֵין לִי זְמַן", "אֲנִי 
בְּדִיאֵטָה", אֲבָל לְמַעֲשֶׂה הוּא אוֹכֵל הַכּלֹ, אֲבָל אֵין לוֹ סַבְלָנוּת 
לִטּלֹ יָדַיִם לֶאֱכלֹ כַּזַּיִת לֶחֶם... לֹא חֲסֵרִים הַיּוֹם לְחָמִים בְּרִיאִים 
וְטוֹבִים שֶׁלֹּא יַשְׁמִינוּ אוֹתְךָ בְּגַשְׁמִיּוּת, אֲבָל בְּרוּחָנִיּוּת יַשְׁמִינוּ 
וּמִצְוַת  הַמָּזוֹן,  בִּרְכַּת  שֶׁל  דְּאוֹרָיְתָא  עֲשֵׂה  מִצְוַת  עִם  אוֹתְךָ 
יָדַיִם. זֶה מֵבִיא שֶׁפַע! מוּבָא שֶׁמִּי  נְטִילַת  עֲשֵׂה מִדַּרְבָּנָן שֶׁל 
שֶׁמְּדַקְדֵּק לְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן בְּשִׂמְחָה - מֻבְטָח לוֹ שֶׁלֹּא יֶחְסַר 

לוֹ מְזוֹנוֹ כָּל חַיָּיו! )מְפָרְשֵׁי הַזּהַֹר(. 

עַצְמוֹ,  בִּפְנֵי  יַהֲלוֹם  הוּא  אֶחָד  כָּל  בַּבְּרָכוֹת,  רַק  תִּתְבּוֹנֵן 
)אַרְבַּע בְּרָכוֹת כְּנֶגֶד אַרְבַּע עוֹלָמוֹת( "וּבְטוּבוֹ הַגָּדוֹל תָּמִיד לֹא 
חָסַר לָנוּ" בָּרוּךְ ה' שֶׁעַד עַכְשָׁו לֹא חָסֵר לָנוּ וְלֹא גָּוַעְנוּ בָּרָעָב 
חַס וְשָׁלוֹם, וּמִיָּד אוֹמְרִים "וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן לְעוֹלָם וָעֶד" 
זוֹ אָכֵן בַּקָּשָׁה, אֲבָל גַּם כֵן הַבְטָחָה "בַּעֲבוּר שְׁמוֹ הַגָּדוֹל" אַף 
ם יִתְבָּרַךְ  פַּעַם לֹא יֶחְסַר לָנוּ כְּלוּם בַּעֲבוּר שְׁמוֹ הַגָּדוֹל שֶׁל הַשֵּׁ
בִּרְכַּת הַמָּזוֹן שֶׁלָּנוּ, כָּךְ אוֹמֵר  יְדֵי  שֶׁנִּתְוַדַּע כָּעֵת בָּעוֹלָם עַל 
רַבֵּנוּ זַ"ל "עַל יְדֵי בִּרְכַּת הַמָּזוֹן נִתְוַדַּע ה' יִתְבָּרַךְ בָּעוֹלָם" אַתָּה 
יוֹשֵׁב בַּמִּטְבָּח וּמְבָרֵךְ וְאַתָּה מְגַלֶּה אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בְּכָל 

הָעוֹלָם, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לִבְרָכוֹת עֲצוּמוֹת.

פַּרְנָסָה,  לְךָ  תֶּחְסַר  לֹא  בְּשִׂמְחָה  הַסִּדּוּר  מִתּוֹךְ  תְּבָרֵךְ  אִם 
תֵּהָנֶה  שֶׁגַּם  סְעוּדָה  הַכּלֹ  סַךְ  הַרְבֵּה,  לְהַשְׁקִיעַ  מְבַקְּשִׁים  לֹא 
נְפַסְפֵס כָּזאֹת מִצְוָה,  מִמֶּנָּה... הַאִם זֶה לֹא עֵסֶק טוֹב, הַאִם 
ם יִתְבָּרַךְ בָּעוֹלָם וְלִזְכּוֹת לְפַרְנָסָה  כָּזוֹ הִזְדַּמְּנוּת לְגַלּוֹת אֶת הַשֵּׁ

בְּרֶוַח, בְּטַעֲנָה שֶׁל "אֵין לִי זְמַן"?...

)מתוך השיעור השבועי פרשת עקב תשפ״ג(



קַעַת רְקִיעִים
ֹ
מְחָה בּו ִ

ׂ
ש

תּוֹר אָרךְֹ הִשְׂתָּרֵךְ מוּל פֶּתַח בֵּיתוֹ שֶׁל 
הַצַּדִּיק הַקָּדוֹשׁ רַבִּי אֶלְעָזָר מֵרֵישָׁא זי"ע, 
לִישׁוּעָה  הַנִּצְרָכִים  יִשְׂרָאֵל,  בֵּית  עַמְּךָ 
פִּתְחוֹ  עַל  וָלַיְלָה  יוֹמָם  הִתְדַּפְּקוּ  דְּחוּפָה 
רַבִּי  הָרַבִּי  שֶׁל  מִצֶּאֱצָאָיו  הַצַּדִּיק  שֶׁל 
שֶׁהִתְפַּרְסֵם  זי"ע,  מֵלִּיזֶענְסְק  אֱלִימֶלֶךְ 
בְּגדֶֹל  וּרְפוּאוֹת  יְשׁוּעוֹת  כְּפוֹעֵל  הוּא  גַּם 

צִדְקוּתוֹ.

הָאֲוִירָה בְּבֵיתוֹ הָיְתָה כְּמוֹ מְנַתֶּקֶת אֶת 
הָיוּ  בָּהֶן  הַצַּעַר  מֵעוֹלָמוֹת  בָּהּ  הַבָּאִים 
שְׁרוּיִים, שִׂמְחָה מְיֻחֶדֶת שָׂרְרָה שָׁם תָּמִיד, 
זוֹ הָיְתָה אַחַת מִמִּדּוֹתָיו הַמְּפֻרְסָמוֹת שֶׁל 
שֶׁאֵין  עִלָּאִית  שִׂמְחָה   - זי"ע  אֶלְעָזָר  רַבִּי 
וְהִרְעִיף  חוֹלִים  רִפֵּא  זֶה  בְּכחַֹ  כְּדֻגְמָתָהּ. 

יְשׁוּעוֹת רַבּוֹת עַל מְבַקְּשֵׁי בִּרְכוֹתָיו.

מְחָה  הַשִּׂ לְפֵשֶׁר  וְשָׁאַל  שֶׁהִתְפַּלֵּא  מִי 
כָּלְשֶׁהוּ,  שִׁגְרָתִי  יוֹם  בִּסְתָם  הַזּוֹ  הַמְּרֻבָּה 
שָׁמַע אֶת הִתְבַּטְּאוּתוֹ הַמְּפֻרְסֶמֶת: "דֶּער 
וֶועלְט אִיז נִישְׁט וֶוערְט אַז אִיךְ זָאל זֵיין 
שָׁוֶה  לֹא  הַזֶּה  הָעוֹלָם   - טְרוֹיֶערְדִיג!" 

שֶׁאֶהְיֶה עָצוּב בְּגִינוֹ...

יוֹם אֶחָד הִגִּיעָה בְּשׂוֹרָה קָּשָׁה - 

לְמִשְׁכָּב,  נָפְלָה  אֶלְעָזָר  רַבִּי  שֶׁל  אִמּוֹ 
הַמִּשְׁפָּחָה  לִבְנֵי  הִסְבִּירוּ  הָרוֹפְאִים 
הַמֻּדְאָגִים בְּסֵבֶר פָּנִים חֲמוּרוֹת כִּי הַמַּצָּב 

קָשֶׁה מְאדֹ.

שִׂיחוֹ  שָׁפַךְ  אֶלְעָזָר  רַבִּי 
ם יִתְבָּרַךְ, עוֹרֵר רַחֲמֵי  לִפְנֵי הַשֵּׁ

שָׁמַיִם לְמַעַן תַּחֲזרֹ לְאֵיתָנָהּ הָאִמָּא 
וְהִתְדַּרְדֵּר  הָלַךְ  רַק  הַמַּצָּב  אַךְ  הַצַּדֶּקֶת. 

יוֹתֵר וְיוֹתֵר.

בִּתְפִלּוֹת  קדֶֹשׁ  שַׂרְעַפֵּי  אָחוּז  בְּעוֹדוֹ 
קוֹלוֹת  הַצַּדִּיק  פִּתְאוֹם  שָׁמַע  וְתַחֲנוּנִים, 
סָמוּךְ  עָבְרוּ  וְכַלָּה  חָתָן  מִבַּחוּץ,  שִׂמְחָה 
הַצַּדִּיק  בִּקְּשָׁם  מִיָּד  מְלַוּיֵהֶם,  עִם  לְבֵיתוֹ 

לְהִכָּנֵס לְבֵיתוֹ.

בְּרִקּוּדִים,  הַצַּדִּיק  הֵחֵל  כְּשֶׁנִּכְנְסוּ 
בָּאֵי  כָּל  אֶת  שֶׁאָפְפָה  אַדִּירָה  בְּשִׂמְחָה 
הַבַּיִת, כֻּלָּם פִּזְּזוּ וְרִקְּדוּ בְּשִׂמְחָה שֶׁל מִצְוָה 
נָהֲרוּ  הַצַּדִּיק  וּפְנֵי  וְכַלָּה,  חָתָן  לְשַׂמֵּחַ 
בְּשִׂמְחָה עִלָּאִית. שִׂמְחָה כָּזוֹ שֶׁבָּקְעָה אֶת 

כָּל שַׁעֲרֵי הָרַחֲמִים –

הָאִמָּא הַחוֹלָה לְפֶתַע פָּקְחָה אֶת עֵינֶיהָ! 
אוֹתָהּ  מֵהַסּוֹעֲדִים  בִּקְּשָׁה  חָלוּשׁ  בְּקוֹל 
שֶׁיַּגִּישׁוּ לָהּ מַיִם. וּבִלְגִימוֹת אִטִּיּוֹת הֵחֵל 
הַצֶּבַע לַחֲזרֹ מְעַט לְפָנֶיהָ. בַּחֲלוֹף הַיָּמִים 
וְשָׁבָה  הַכָּבֵד  מֵחֻלְיָה  לְגַמְרֵי  הִתְאוֹשְׁשָׁה 

לְכוֹחוֹתֶיהָ בִּבְרִיאוּת שְׁלֵמָה.

תּקֶֹף  "בְּכחַֹ  הַצַּדִּיק:  בְּנָהּ  וְהֵעִיד 
רְפוּאָה  לָהּ  לְהַמְשִׁיךְ  זָכִינוּ   - מְחָה  הַשִּׂ

שְׁלֵמָה!"

בְּשִׂמְחָה אֶפְשָׁר לִפְעלֹ הַכּלֹ, כָּתוּב "עזֹ 
אֶת  מְבִיאָה  מְחָה  הַשִּׂ  - בִּמְקוֹמוֹ"  וְחֶדְוָה 
יְכוֹלִים  וְלָכֵן  יִתְבָּרַךְ,  מְקוֹמוֹ  אֶל  הָאָדָם 
שֶׁהֲרֵי  יְשׁוּעוֹת,  מִינֵי  כָּל  יָדָהּ  עַל  לִפְעלֹ 
אֵין עוֹמְדִים בְּפָנָיו שׁוּם שַׁעַר וּפֶתַח, אֶלָּא 
הוּא כְּבָר נִמְצָא אֶצְלוֹ יִתְבָּרַךְ מַמָּשׁ, אַשְׁרֵי 

הַזּוֹכֶה לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד.
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ם  רַבֵּנוּ זַ"ל פַּעַם אָמַר לְמוֹהֲרַנַ"תְּ זַ"ל - "מְעַט גַּ
ב", וְדִבּוּר זֶה נָתַן לוֹ אֶת הַדֶּרֶךְ אֵיךְ לִהְיוֹת 

ֹ
כֵן טו

אֵיזֶה  וְהָיָה  לִלְמדֹ  רוֹצֶה  כְּשֶׁהָיָה  כִּי  כָּשֵׁר,  אִישׁ 
אָמַר  הִזְנִיחַ אֶת לִמּוּדוֹ, רַק  וּמְנִיעָה, לֹא  בִּלְבּוּל 
לְעַצְמוֹ: "אֶלְמַד קְצָת", וְכֵן עוֹד קְצָת וְעוֹד קְצָת, 
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מִי שֶׁרוֹצֶה בֶּאֱמֶת לִזְכּוֹת לִהְיוֹת קָבוּעַ בְּשִׁעוּרִים 
כְּסִדְרָן, לִזְכּוֹת לְטַיֵּל בְּכָל חֶלְקֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה 
- מֻכְרָח שֶׁיִּהְיֶה לוֹ יְדִיעָה זוֹ "מְעַט גַּם כֵן טוֹב", 
כִּי לֹא יִמָּלֵט שֶׁלֹּא יַעֲברֹ עַל כָּל אָדָם בְּזֶה הָעוֹלָם 
בְּכָל יוֹם אֵיזוֹ מְנִיעָה וּבִלְבּוּל, אֲבָל אִם יִהְיֶה חָזָק 
לוֹמַר לְעַצְמוֹ: "אֱמֶת שֶׁיֵּשׁ לִי כָּעֵת מְנִיעָה וְטִרְדָּה 
ל  גְּדוֹלָה שֶׁמֵּחֲמַת זֶה אֲנִי מֻכְרָח לְהִתְבַּטֵּל, עִם כָּ
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וּבָאפֶֹן הַזֶּה יִזְכֶּה לַחֲטףֹ רבֹ טוּב הַצָּפוֹן.

בּוּר אֶחָד / /  רַק דִּ

יִתְבָּרַךְ,  ם  הַשֵּׁ אֶל  בְּדִבּוּר  כַּמּוּבָן  הַדָּבָר  כֵן 
אֵלָיו  אֶחָד  דִּבּוּר  לְדַבֵּר  עַכְשָׁו  לִי  כְּדַאי  "אוּלַי 
יִצְטַבֵּר  הַזּוֹ  בַּדֶּרֶךְ  וְכוּ',  דִּבּוּר  עוֹד  וְאָז  יִתְבָּרַךְ" 
גָּדוֹל,  לְהוֹן  דִּבּוּרִים  הַרְבֵּה  הַיּוֹם  בְּמֶשֶׁךְ  אֶצְלוֹ 
מְחָה, אִם  הַשִּׂ בְּמִדַּת  לְמָשָׁל  בְּמִדּוֹת טוֹבוֹת:  וְכֵן 
עוֹבֵר עָלָיו אֵיזֶה מַשְׁבֵּר וְקָשֶׁה לוֹ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה 
ו מְעַט,  ָ
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