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 - א-

 רשת משפטים פ

 נשמה? איך זוכים להרגיש את ה

 האם שייך להרגיש את הנשמה 

, להוציאה  אותהאת הנשמה ולהתחיל להרגיש אנו רוצים לרומם הימים בהם הקדושים.  י"םהשובבי ימהשבוע מסיימים את 

 יצרי הגוף המסתירים אותה מאיתנו. ממ

  יודעים לומר היכן בדיוק את רוב האברים הפנימיים איננו מרגישים, רוב הצעירים אינם  בגוף רמ"ח אברים, וכי כמו שיש  

יודע האדם היכן הוא  . ואימתי  ורגשים ים שבדרך כלל לא מכי הם אברים פנימי  כו',כליות, מרה, טחול ו יאות,  עומדים הר  בגוף 

הרופא אומר שזה הכליות, אז האדם משהו בפנים, ועושים צילום, ו אוב איזה  ומתחיל לכממוקם בגוף, כאשר הוא מתבגר,  

זאת היה קיום הכליות רק מתוך הספר, כי אף שחיותו היתה תלוי בכליות, בכל ידע על  מתחיל להרגיש כליות, אך לפני כן  

 לם אצלו. זה כדבר נע

וזה מחמת   רק דרך הספרים. ומויק ו מרגישו, והוא יודע על הנשמה היא החיים של האדם, אלא שהאדם אינוכך גם הנשמה, 

בועות  י בשנו להתחיל להרגישה. כרגישו. ועל כן בשבועות אלו מנסים א רים שמכסה את הנשמה שהאדם כלל לא יגלות מצ

 '. ורה מפי ההאלו יצאנו ממצרים והתבררנו להיות עם סגולה שמקבל הת

 שמשה הוציא ממצרים   למה לקח הרבה זמן עד

עתיד לבוא בישר להם את הבשורה שבתחילה משה רבינו רק  ן רב כידוע, כיצרים לקח זמהתהליך של יציאת מעל כן גם ו

זו, והרבה מאוד כעסו על משה רב מקלקל את הגלות,  ינו למה אתה  גאולה, ופרעה הכביד להם העבודה מחמת בשורה 

כניס את העם לסכנה מול פרעה וכו', הוא מרו ללכת אחר משה, וחלקם אמרו שביניהם, חלקם אמנחלקו    משפחות שלמותו

 י"ת.  שהדים שידעו מיקים תלמות רבות בארץ גושן והאך משה בשלו פתח ישיב

, למה הוא מחכה אכן ה' שלח אותו  עליו, כי לא הבינו למה הוא מדבר הרבה זמן על הבשורה, כי אם  חלקווהסיבה שכל כך נ

ששוב לא   . וכן כאשר התחיל המכה הראשונה וראום ובשורות אחת ללא הרבה דיבוריוציא כבר בבת  שיזמן רב כל כך,  

י במשך הדורות צריכים אנו  שביל הנקמה בגויים ולמען ספר שמ, וכי ב יצאו ממצרים, לא הבינו למה יש להתעכב כל כך

 להתעכב עוד שנה. 

ושבים שם, אומרים  במערות החשוכות שי   אים אותםיהם, וכאשר מוצשבויי מלחמה שבאים לשחרר אותם מכבלונתאר לעצמו  

  . כךסכים לביהם. וכי מי ינקמה בשו צריך מקודם לעשות  משם, מחמת ש  , כי בעוד שנה יוציאו אותםדאגו יותר ילהם שלא  

 ואחר כך אם יהיה אפשר תעשה גם נקמה. תשחרר, דבר ראשון תוציא ו



ישארו עבדים למצרים בתוך ארץ ישראל. כי  הם  רים בבת אחת, אזי  מצ ם מ, כי אם יוציאו אותוט ביאור לזה הוא פשאך ה

מח לתוכו, וישראל נפלו  ואב את השכיון שהגלות ש וח נמצא,  היכן שהמהיכן שהגוף נמצא, אלא בעיקר  לא    'עבדות' הוא 

להוציאם במהרה, כי    ן לא יועיל ועל כשי"ת,  מהקשר שלהם להלא ידעו  לקטנות גדולה מאוד שנאבד מהם הרגשת הנשמה ו 

 ץ ישראל. רו עבדים בקטנות בא אז ישאר

שכל  כה ומכה במשך זמן רב,  ר כך גם כל מלה, ואח בר עמם ולהכין להם הבשורה של הגאויו צריכים הרבה לד ומשום כך ה

 שמה. יש את הניל להרגהם מקטנותם ולהתחשלעשה פעולות אצלם שהתחילו להיגאל בדעתם ולהוציא המח זה 

 הנשמה על הגוף כמו נשר על בהמה 

שוקלת משקל  המה גסה הקשרו את רגליו על בף למעלה, שפיו תדיר לנסות לעוש כנ הפורל למה הדבר דומה, לנשר גדול  מש

והבהמה ה ומחפשורב.  לאיטה  להכנלכת  לפיה עות  נשר  יס  אך מעליה מרחף  כלפי מעלה  ד עשבים מהקרקע,  פנים  עם 

, עד ות כנפיו עותנ   אתהוריד  מתחיל לר מתרגל למציאות הזו, ון הנשהזמ  ך הזמןבמשלה, אך  לות למעהשתוקקות מופלג לעב

אחר שהתרגל כבר לשבת על הבהמה, אז בא  ף. ולכול לעואינו ימה ש ו חיה הדומה לבהשמתרגל לחשוב שהוא סתם איז

 פיים. פרוש כנאיך לשכח אך הנשר לעוף,  ט מעל רגליו, ואומר לוהבעל הבית וחותך החו

רה לגוף, היא לא , אך כיון שנקששת כנפיה בכיסופים וגעגועים לה', היא בוערת לכיוון מעלהורפוכך הנשמה של האדם  

פת  כופרומם למעלה, עד שיכול להיות מציאות שהיא  כב בעדה. אבל היא לא נחה ומנסה להת יכולה באמת לעוף, כי הגוף מע

 רים. זה רק מהספ מרגיש הנשמה. והוא מכיר את המושג הדם אין הא יה, ונקברת בתוך הגוף, ואז כנפ

נה בו משה רבינו הסתובב במצרים ועורר את כולם בבשורת הגאולה וכן  ולכן ביציאת מצרים היה צריך את כל זמן ההכ

שיתחילו להרגיש רוחניות, ורק באופן הזה אפשר  כך בעצם התחיל לנענע להם את כנפי הנשמה,  שר מכות, שעל ידי הע

 ם ממצרים. להוציא 

 עניות בדורות האחרונים הצדיקים בטלו הת

, ויתחיל  תרומם מעל הגוף בימי השובבי"ם הימים בהם יוצאים ממצרים הם ימים בהם מעוררים את הנשמה שת עתה,  ולכן  

 יש אותה. האדם להרג

ייסר את הגוף ולהשתיק הרצונות שלו,  וף, בהכרח ל נשמה מעל הגשבכדי להרגיש את התעניות וסיגופים,  יז"ל  תיקן הארולכן  

 עניות עולה וצף הנשמה של האדם. וכך גם מובא בליקו"מ סי' ל"ז, שעל ידי הת חילו להרגיש את הנשמה.עד שית

ואין תכלית בתעניות בלבד, כי  ללא שמעוררים את הנשמה,  והסיגופים  עשה במשך הדורות שנשארו רק בצומות  אך מה שנ

, כי העיקר יות והסיגופים יני התעניזהר מגאווה ומיישות בענגם מאוד להשהנשמה תתעורר. ולכן צריך העיקר הוא בשביל  

 . , ושם צריך ביטול לה'שמההוא הדביקות של הנ 

 תורה בכח מחזק הרגשת הנשמה 

מה, וזהו  בשביל לעורר את הנש עולות  פ', כלומר לעשות  והעיקר הוא העסק ב'עשה טובועל כן הבעש"ט ביטל התעניות,  

רצופות, כאשר רוצה לקום מהכסא, ומתאמץ לשבת עוד מעט, שזהו בחינת סיגוף לימוד בגיעה,  רה ביהענין של לימוד התו

  נשמה רגשת הוהרגשה הזו של הרוממות היא ה   ,גדולה  אבל הוא סיגוף שאם יכוון את מחשבתו, יכול להרגיש רוממותממש,  

 ורה בכח. וכמו שכתוב בתורה א' שעל ידי התורה מחזקים את הקשר למלכות ה', ודייקא הת  קות.הרגשת הדביוהיא  –

שיש לו    ודי בזה שפעם אחת מרגיש האדם את הנשמה, ואז כבר יכול להתחיל להמשיך את העבודה בעצמו, כאשר זיהה 

 נשמה. 

 הילים להתחבר לתיבות הת

 הוא אמירת תהילים בכוונה. ו  משפטים,פרשת    –  תעורר להרגיש את הנשמה, והוא הקשר לפרשת השבועדרך נפלא להועוד  

הנה העולם נוהג לומר תהילים לחולה שיתרפא, כי הוא סגולה גדולה מאוד. ובפשטות התהילים מסוגל לחולה מחמת  כי  

לא מחמת פסוקי הצעקה שיש בספר  שהוא תפילה וזעקה לה', אך רביז"ל אומר )שיחות הר"ן צח( שהתהילים מסוגל לחולה 

מחמת שהוא מכניס בטחון בחולה, כי עיקר הישועה של האדם הוא מידת הבטחון, כי על ידי שבוטח  הקדוש הזה, אלא בעיקר

 . , ולהתרפאות מכל הצרותבה' הוא יכול להמשיך על עצמו את הרחמנות של השם יתברך

מהיכן לוקחים בטחון, בפרט בעת צרה? זהו הסגולה שיש בתהילים, כי שם יש הרבה פסוקי בטחון, וכאשר אדם אומר אותם  

להשם יתברך, וזועק על צרותיו ותוך כדי כך שזועק על צרותיו הוא משלב יחד פסוקי בטחון ודיבורים של קרבת ה' שדוד  



המלך ע"ה מדבר עם ה', זהו החיזוק הגדול ביותר למידת הבטחון, אם רק ינסה להזדהות עם פסוקים אלו, ולמצוא את עצמו  

 וכאשר יש בטחון, כך ממילא נתרפא.  –שם 

 'ענתמש'  יכול להיותילים פסוק אחד בתה 

שהחולה יכול להתרפאות ולקום ממיטת חליו כאשר   –וזהו מה שכתוב בפרשת משפטים, 'אם יקום והתהלך על משענתו'  

 יהיה לו משענת, ועיקר המשענת של האדם הוא בטחון שבוטח שיושיעו ה'. 

כל מי שמקורב לרביז"ל יודע ומרגיש היטב בליבו את גודל מחלתו ברוחניות, כי זהו  אין המדובר דווקא חולה בגשמיות, כי  

כן ואם אחד מהמתנות שקבלנו מרביז"ל, שאדם מרגיש חסרונותיו ברוחניות כאילו זה ממש מחלה שכואבת ומייסרת אותו. 

 בוודאי שיש להשקיע זמן לומר תהילים על חלייו הרוחניים ולא רק כשיש חולה בגוף ח"ו. 

בשביל להתחבר לפסוקי התהילים יש להתרגל לומר כמה פרקים בכוונה, ואף אם אומר במרוצה להספיק לסיים התהילים או  

את הסדר היומי שלו, בכל זאת, ינסה לתפוס כמה פסוקים תוך כדי אמירתו, וישתדל לחבר את עצמו לפסוקים אלו, ולמצוא  

 להחדיר לעצמו בטחון בה' עד שירגיש שנשען על ה' ועל גודל רחמנותו.  את עצמו שם.

 רגיש את חלק האלוק אז יכול לה נסה לחבר עצמו לאיזה פסוק של בטחון עד ששומע זאת היטב במוחו ובליבו,  וכאשר אדם מ

 אצלו, וזהו הרגשת נשמתו. ממעל השורה 

   לאור הנשמה. הנשמה, וכך נוכל ללכת לפורים ולפסחכה להתחבר אל נז ם"שובביבת האחרון של היהי רצון שבש

 

  



 תורה ב'  ליקוטי מוהר"ן  

 [שיעור ג']

מאֹל,   מִין אוֹ לִשְֹ הּ לְיָּ ה אוֹתָּ לּאֹ יַטֶּׁ ֶׁ ב, ש  רֶׁ רִיךְ לֵידַע אֵיךְ לִלְחֹם עִם הַחֶׁ ב הַזֶּׁה, צָּ רֶׁ ה לַחֶׁ זָּּכָּ ֶׁ הֵא  ]ג[ וּמִי ש  יְּ ֶׁ וְש 

ה וְלאֹ יַחֲטִא:  עֲרָּ ל הַשַֹּ  קוֹלֵעַ אֶׁ

א עִיתָּ מְצָּ אֶׁ א דְּ ט הוּא עַמּוּדָּ פָּּ י מִש ְ ט, כִּ פָּּ חִינַת מִש ְ א עַל יְדֵי בְּ לָּּ ר אֶׁ ָּ פְש  לֵי זֵינוֹ  וְזֶׁה אִי אֶׁ קּוֹלֵעַ עִם כְּ ֶׁ , הַיְנוּ ש 

ים קי"ב(: "יְכַ  הִלִּ חִינַת )תְּ מְצַע. וְזֶׁה בְּ אֶׁ א לָּ לָּּ מאֹל, אֶׁ מִין וְלאֹ לִשְֹ ה לְיָּ רִיךְ, וְאֵינוֹ מַטֶּׁ קוֹם הַצָּּ ל הַמָּּ יו אֶׁ רָּ בָּ ל דְּ לְכֵּ

ט":  פָּּ מִש ְ  בְּ

י לְךָּ  תַתִּ ית מ"ח(: "וַאֲנִי נָּ רֵאש ִ תוּב )בְּ כָּּ ֶׁ מוֹ ש  עֲקבֹ, כְּ א מִיַּ וְקָּ ה דַּ כוֹרָּ ת הַבְּ ל יוֹסֵף אֶׁ בִיל זֶׁה קִבֵּ " וְכוּ' 'אֲנִי' וּבִש ְ

רִית, כְּ  חִינַת בְּ אֵל הוּא", בְּ רָּ י חֹק לְיִשְֹ ים פ"א(: "כִּ הִלִּ ט. וְזֶׁה )תְּ פָּּ חִינַת מִש ְ הוּא בְּ ֶׁ א, ש  יְקָּ תוּב: "חֹק דַּ כָּּ ֶׁ מוֹ ש 

דֵ  ט, כְּ פָּּ חִינַת מִש ְ ב מִבְּ רֶׁ ל זאֹת הַחֶׁ רִיךְ יוֹסֵף לְקַבֵּ צָּּ ֶׁ ט לֵאלהֵֹי יַעֲקבֹ", הַיְנוּ ש  פָּּ ם"; "מִש ְ אֵרוֹ שָֹּ ש ְ ל  בִּ כַלְכֵּ יְּ ֶׁ י ש 

ים ע"ב(: הִלִּ ט. וְזֶׁה )תְּ פָּּ ש ְ מִּ יו בַּ רָּ בָּ ט:  דְּ פָּּ חִינַת מִש ְ ל מִבְּ יחַ יְקַבֵּ ש ִ מָּּ ֶׁ ן". ש  ךְ תֵּ לֶׁ יךָּ לְמֶׁ טֶׁ פָּּ  "מִש ְ

 דבר מה שצריך באמת ב דעתו וליישל

ת ריך לדעעיקר הכלי זיין של משיח הוא התפילה, ועל ידי שמירת הברית זוכים לחרב הזה, הולך ומבאר שצר שהתבאר שאח

על ידי  רגש של דביקות בתפילה  ה  אדם את הכלי זיין של תפילה, ויהיה לו היה לשיאיך ללחום עם החרב הזה, כי אפשר  

 . לצד ימין או לצד שמא ה חרבו ל מט, אך למעשה אינו יודע איך ללחום עם החרב הזה. כי שמרית הברית 

ך  ת לה' באהבה וכיסופים, או להיפבחור שירות ותש ויכול לשי ביקות במידת הרחמים,  וד הרגש בתפילה  איזה  לו שזכה  אפילכי  

כי עיקר כלי    בתפילתו.  אל השערהאינו קולע  בכל זאת  אל, או לבני משפחתו וכדומה, אך  ת עם ישרליו ישועות לכלמבקש  

א רק לפעול ישועות, או אפילו להרגיש  , ולריחוק והדיןה ל הגלות, מזינו של משיח הוא בשביל לגאול את האדם מהכבידות ש 

 . את הרחמים של ה'קצת 

  ר את ה' בהכרה חדשה של גאולה. או מהגלות, להכי בר עם ה' את הדיבור שצריך לו באמת, דיבור שיוציולשם כך צריך לד 

ת של כאבים וריחוק וכו'. כי אדם בורח ומתחמק ממה שעובר עליו באמת, , הרגשולדבר עם ה' את מה שנמצא על ליבו

 לפני ה', ושם לפעול ישועה.  מחמתו הוא רחוק מה'. ואת זאת לדברלדבר את הנקודה הפנימית שלו ש

דיבור  דבר  לבקש ולדבר עם ה', ומתוך כך ישוב הדעת, שיישב דעתו היטב מה צריך  ייהיינו    –העצה היא 'משפט'  ולזאת  

 . אל השערה  ועאמת שצריך לו, וכך יזכה לקל

לדבר מה שצריך באמת, ולבקש את נקודת ליבו ששם צריך ישועה, ולא   –כי צריך להשתמש בכלי זיין לקלוע אל השערה  

להטות את החרב לצדדים לדבר על דא ועל הא. 'ולא יחטיא' תרגומו: 'לא יחסיר', והיינו שלא יחסיר שום דבר אלא יבקש 

 . כמו אדם המדבר עם חברו ומסובבו בדברים ואינו מדבר ישירות בפירוש, את הנקודה שהוא רוצה לומר  , בדיוק מה שצריך

 או על דיןבלבול באמונה האם להסתכל על חסד  

חסד הד  דם מטה את חרב התפילה לצד ימין, היינו לצ פעמים שא הנה  : כי  ת דרכי התפילההשג   יותר בעומק   ועוד נבאר

היפך שאדם מטה לצד שמאל, שהוא צד . ויש לגיש שום צרות וכו'כי רואה רק חסדי ה', ואינו מר , בשירות ותשבחותשעוסק 

 . וצרות בעולם ח"ו  כיו, מחמת שרואה רק דיניםת צרבבקשהגבורה, שעוסק 

ופעמים רואה להיפך רק וחסד,    פעמים שרואה רק טובשאין לו הסתכלות נכונה על הנהגת ה' בעולם, ולכן    וזאת מחמת 

בזה, שאינו יודע איך להסתכל על הנהגת ה',  ובטחון מסתבך   חזק באמונהת צה להרווהוא סבך שכל מי ש   דינים ח"ו. צרות ו

אינו מבין את אלו העוסקים אם לצד החסד ואז אינו מתחבר לחלק הבקשה שבתפילה, כי מתחזק באמונה שהכל לטובה וה

אך מתוך ריבוי עסקו תחינות ובקשות,  כח התפילה והבקשה ועוסק בצעקות  שמתחזק ב  ויש להיפך,.  צעקות תחינות ובקשות ב

 . וחסדיו נה בטוב ה'', ומאבד את האמון שרואה רק צרות וכונכנס לעולם של די  ,בבקשות

, ולעומתו קליפת עשו  אל שרואה רק חסד עת ישמני הקליפות שהזכרנו לעיל בשיעור ב', קליפוהבלבול הזה נעשה מחמת ש

 . רואה רק דין וריחוק ש



 מידת הרחמים הסתכלות על 

מידת ן הוא, שבין חסד לדי  ההבדלכי  שהוא מידת הרחמים.  ע,  , להסתכל על האמצלקלוע אל השערהריך  והאמת היא שצ

רחמים  ולבקש בא לעורר למי שמשפיעים אותה אך ל חסד הוא הנהגה ש  'רחמים' םמנהחסד הוא השפעה ללא שום גבול, א 

 צמו.  על ע

ונים אליו לבקש רחמים, אזי יש  פ שאין  מן כל ז  ,ועל כן   . ןדיבשה' בוודאי רק טוב הגמור, אלא שמנהיג הנהגתו  להבין  והיינו  

דבר בשבחו של  בא לפניו וממבין שאצלו נמצאים כל החסדים וכל הישועות, ונכנע אליו יתברך והנהגה של דין, אך על ידי ש

ר באמת את זוכה להכיזוכה לפעול הישועה. ועליו, כך    יתברךיתעוררו רחמיו  פותח פיו בתחינה ובקשה שמקום, ומתוך כך 

 ה חרב שיש לה שני פיות. יהיה הגאולה השלמה, חרב פיפיות בידו, שיהי, שזה השי"ת

 אמונה שצדיק וישר ה' ואין עוול במשפטו 

יסוד האמונה היא שהשם    של ה', כי  הנהגת המשפט יע עצמו תחת  כנ שפט, היינו להשיג זאת צריך מידת המובשביל לה

שפט כך יעסוק באמת בתפילה באופן שיכלול  אדם נכנס להנהגת המכמה שהוכפי    שפט,עולם במידת המיתברך מנהיג את ה

 עם שבחו של מקום. חד בקשת צרכיו י  ילתובתפ

ש עיוות  נדמה לו ח"ו כאילו י הוא מחמת שקשה לו בליבו על הנהגת ה',   המניעה הגדולה ביותר לאדם לבקש מה' צרכיוכי  

 אין הנהגה ישרה ח"ו.  כאילו שפט, המ

ת ה' על העולם. אך בדרך כלל,  גחמתוך קושיות אלו כופרים באמונה בהש ה' ו   גתהנה  יש אשר ישאלו שאלות בפירוש על

אלות על הנהגת  יהם שירוש בפביישים לשאול בפ שחונכו על דרכי האמונה, מפחדים ומת  רוב העולם השומרים תורה ומצוות,

, רואים  לו ורשע וטוב לוד וכואב על האופן בו ה' מנהיג את העולם, שנראה כאילו צדיק ורע פנימה, הלב כבה', אך בליבם 

  יש קשיי פרנסה בריאות ושלום בית וכו', . ן רואים כל כך הצלחהאיות מצליח בעולם, ואילו התורה והקדושה עשהרכח איך 

 . ועוד כמה קושיות בכמה אופנים 

וכלים זאת בפה מלא, אך באמנם בתחילה אין שוא  ך מאבדים את ההרגש בתפילה  משך הזמן הלב נעשה כבד ואטום, 

 אמיתית. 

 העיניים לראות עוולותסתום ל

, וזה  נהגת העוולותיך ה' נותן כח לרשעים להצליח בה א   מאבד את כל האמונה  שזה  של בני אדםואים עוולות  ר  ויש אשר

   .כאילו אין משפט בעולם וכל דאלים גבר, ומעצמו תנהג גורם לחשוב כאילו ח"ו העולם מ

נה וההשגחה פרטית מספרים הרבה מעשיות איך פלוני עשה עוולה ופגע בחבירו, ובהמשך הזמן אמנם בסיפורים של האמו 

ח"ו אין הנהגה עליונה השומרת  נראה כאילו  ש הרבה מעשיות אחרים שך כנגד כל מעשה כזו, י ראו בחוש שנענש וכו'. א 

 אמונה בתפילה שאפשר לפעול ישועות באמת. החלשים וכו'. וזה מאבד את כח העל 

פעול ישועות, עדיין יתקשה משגיח על העולם ומתחזק באמונה בכח העצום שיש לתפילה ל ואפילו אם אדם מאמין בה' ש

שהוא שי"ת  צריך להתפלל להקושי, ואז  תפילה הוא, כאילו יש איזה צרה ובאמת לבקש מה' צרכיו. כי כל האופן בו ניגש ל

רה שלו או  ק, מי יותר חזק, הקושי והצה מתוך ספתפיל, וכך עומד בשיעויוולהאמין שא עליו,  בש חזק יותר מהקושי והצרה  

,  הזו  הצרהעשה את הקושי ועצמו  בשי"ת הוא בעצמו השופט כל בשר, והוא  ושוכח את המציאות הפשוטה שה   .השי"ת

   מבקש על עצמו רחמים.ה לאותו אחד ששפט אותו וך להתפלל הוא פונלו ובעצם כאשר ה

ג את  וודאי מנהיובצדיק וישר ה' ואין עוול במשפטו,  האמונה שעצמו תחת  של האדם הוא להכניע  על כן תחילת הישועה  ו

ה' מנהיג את העולם  תו, אך זה דבר ברור שנהגה  כי וולה, אלא שאי אפשר להבין דרם עהעולם בחשבון מדוקדק ללא שו 

, ושום דבר  צרה וקושי שמפריע לו הוא מחמת שהשופט כל בשר הנהיג כך בעולם  וכל  וא פנים.ה ומשבמשפט ללא שום עוול

 . לא נעשה מעצמו לבד על ידי בני עוולה וכדומה

 ני התפילה למידת המשפט לפ להתקשר 

  ט כל בשר שפט של ה'. וכאשר יתקשר לאמונה הזו שה' שופלמידת הממתוך התקשרות  ד לפני התפילה,  עמווכך צריך ל

תפילה שעומד ומבקש רחמים, הוא בעצם עומד  עולת הפחזק להבין שב ל בא רק ממנו ללא שום עוולה, אז ממילא יתהכו

 עצמו הדין.  סה להמתיק מ, ומנשל משפט בתוך מציאות 



כל האדם, ו  צב שללמעלה ששפטו אותו שכך וכך יהיה המ  פטהיה לפני כן דין ומשכי כל מה שעובר עליו הוא מחמת ש

טבעי הנפש  וגם ברוחניות, כל הכשרונות של האדם, וכל התכונות ו הקשיים והצרות לא נעשו מעצמם לבד ללא שום סיבה.

 וכך. יראה כך פט למעלה ששפטו אותו שי ם כך, אלא שהיה מש סת של האדם, לא נעשו 

כעת עומד בתוך משפט ונותנים לו זכות הדיבור להמתיק הדין ולהמשיך  גש לתפילה שי נפן הזה שמזכיר לעצמו לפני ש אווב

אין סיכוי ותיכף להתייאש שמהמשפט,  צד אחד יכול לקבל פחד  כי מ  שלו.משתנה כל אופן התפילה  כאן, בנקודה הזו,  רחמים.  

 ואין תקווה לשנות הגזירה.  

כמו    ה', אזי ממילא יקבל עוז ותעצומות לדבר דבריו  דשקא, היינו ברחמים הגדולים שלבא דפריזכר בנוק כשי  ,מאידךך  א 

ב עליו רחמים גדולים ועצומים,  שה' מנש  ערה, לדבר את כל הבעיות הפנימיות והאמיתיות שלו, כי יביןשצריך, ולקלוע אל הש

פט  י יבין שעומד כעת לפני שוכ  . ריו כלוםבדב  חסיר י   יהיה קולע אל השערה ולא , וכך  רוצה לשמוע כל דיבור שמוציא מפיו ו

 ורים שלו תלוי ועומד כל גזר דינו.דיבב מלא רחמים, וכעת

 וריופש ווידוי בדיבלכלול חשבון הנ 

דין לא נעשה סתם  הי זוכר ש חשבון הנפש ווידוי לפני ה' על מעשיו, כשפט, ממילא גם יעשה  וככל שיכנס יותר למידת המ

עבר כל  ממילא כבר  ש  אך מצד שני אינו מתייאש לומר   שפטי התורה,אדם לפי מאת הך ללא שום סיבה, שהרי ה' שופט  כ

 . חנון המרבה לסלוח רחמים והוא יודע שה' מלא הוא  כיצמו הדין, איך ייתכן שימתיק מעכך הרבה עבירות ו

מן, כי מצייר בדעתו החוטם העליון,  ט הרחט מול השופת התפילה בתוך משפכעת בשעוכאשר נכנס לאמונה הזו שעומד  

 ופט. עם השו הרבה שבחו של מקום ביחד עם בקשת צרכיו, כי כך מדברים בתוך דבריבולל  אזי ממילא 

 כנס למשפט דות לה עיקר ההתבוד

ק  לא רהוא  שרביז"ל הרבה לדבר עמנו, ושזה עיקר אור הגאולה. כי ההתבודדות    א עיקר העצה הנפלאה של התבודדות הוו

זמן של יישוב הדעת, בו האדם אלא ההתבודדות הוא  קולינו,ילת שמע בתפה שצריך ת, שהרי אפשר לבקש מזמן של בקשו

ני השופט העליון שהכל  מתוך זכרון שעומד כעת לפ ליו באמת,  עומד מול ה', עם כל האמת שלו, ופותח את מה שעובר ע

סו, וכך פותח את סגור לבבו, ומדבר את נקודת לפייולא רחמים, ואפשר לרצותו  מט  הוא שופ  נעשה ממנו, אלא שבוודאי

 תשבחות. ל מקום בהודאה ו, ובולל בדבריו הרבה שבחו ש נפשהאמת מתוך חשבון ה

ורא על ידי תפילה תלוי כפי כמה שיקבל את החרב ממידת  קשר עם הבשלמות האור של משיח שיכניס בעולם הצא שוכך נמ 

 עם סיבה כל דבר. אינו מתנהג מעצמו לבד ללא שום אחראי שמנהיג עולם ם שיש 'משפט', והולס בעיפט, היינו שיכנשהמ

 

 צית: סיכום ותמ

 . , בבקשת צרכיו ובשירות ותשבחות, עדיין צריך יישוב הדעת לדבר באמת מה שעובר עליו גש בתפילה שר זוכה להרגם כא . א

ק בבקשות שכך מדגיש הצרות  האם לראות רק חסדי ה', או לעסוה',  סתכל על  יש בלבול גדול באמונה שאינו יודע איך לה . ב

 ומאבד את האמונה בחסדי ה'. 

חסד יחד, היינו הנהגה של רחמים, שמי שבא לבקש רחמים  הגה של דין ו, והוא הנ שפט לם במידת המהאמת היא שה' מנהיג העו . ג

ריך  כיו, כי יבין שה' מלא חסד אך שצ צר בשבחו של מקום יחד עם בקשת    וכפי שיזכור זאת, כך ממילא יעסוק שועה,  יכול לפעול י

 . לבקש את החסד

ת העולם במשפט, וכל מה שעובר  האמונה שה' מנהיג א  לות של העולם מאבדים את ריבוי העוועוד מניעה גדולה בתפילה ש  . ד

 פט ששפט אותו. לא שום עוולה. ואם כן, אי אפשר לפתור שום קושי רק על ידי שפונה לשומתוך משפט מדוקדק לעל האדם הכל  

פט מלא רחמים, המנשב עליו רוח של רחמים  אלא שהוא שו ופט,  בכל עת שבא להתפלל הוא בעצם נכנס לעמוד לפני הש . ה

וחניות  גשמיות וברובר עליו ב, להבין שכל מה שעכור זאת, כך ממילא יישב דעתו בהתבודדותקא, וכפי שיז דש מהנוקבא דפר

ה  , וישיר ויודי ופיוסצוסליחה ומחילה, וירבה בדיבורים של ריקש צמו גם מול ה', ויב ת עט א, וממילא ישפו הכל במשפט מדוקדק 

 לה' על חסדיו, ומתוך כך יבקש מה שצריך.  

פט, היינו  ש מקבל כוחו ממידת המשס בעולם תפילה אמיתית יכניחוק מה', על ידי שי לם מהר לטהר העוזהו הכלי זיין של משיח,  . ו

   הל מעצמו.לם מתנבנה שיש משפט בעולם ואין העוכנעה לההעולם, השל עליון פט התפילה שבא מתוך הכנעה לשו 

 


